Vorwort des Burgermeisters der Stadt Viersen

Liebe Biirgerinnen und Biirger, liebe Familien,

ich freue mich sehr,dass die Stadt Viersen Ihnen hiermit die aktualisiert vorliegende
~FamilienVIEbel* an die Hand geben kann! Die Nachfrage danach ist weiterhin
ungebrochen, denn diese kostenlose Broschure ist speziell zugeschnitten auf die
Bedurfnisse, Fragen und Interessen rund um die Familie in den verschiedensten
Lebenssituationen und fasst die vielseitigen Angebote in unserer Stadt zusammen.
Sie enthalt Adressen, Kontaktdaten und Ansprechpartner und soll Ihnen die Suche
maoglichst einfach machen und bei der Orientierung eine Hilfe sein.

Die Familie in all inren Formen ist etwas ganz Personliches und gleichzeitig ein
grundlegender Baustein unserer Gesellschaft. Die Familie nimmt als Gemeinschaft
viele Aufgaben wahr, die auf andere Weise nicht oder nicht in vergleichbarer Qua-
litat erbracht werden kdnnen. Uns in Viersen ist es daher wichtig, Familien in allen
Lebenslagen zur Seite zu stehen.

Mein besonderer Dank gilt allen Mitgliedern der Arbeitsgemeinschaft ,Bundnis fur
Familie Viersen®, die mit ihrem ehrenamtlichem Einsatz die Herausgabe der ,Fami-
lienVIEbel" ermoglichten und natirlich den Sponsoren, die mit ihrem Engagement
diese informative Broschire gefordert haben.

Herzlichst

4/7m Py

Gunter Thonnessen
Burgermeister der Stadt Viersen



Vorwort des ,Bundnis fur Familien®

Liebe Familien in der Stadt Viersen,

mit der 2. Ausgabe der ,FamilienVIEbel“ legen wir Ihnen eine Broschure vor, die
als umfassendes Nachschlagewerk mit weit Uber 1000 Adressen als ein Wegwei-
ser fur viele Belange des taglichen Lebens dienen soll.

Die erstmals im Jahr 2009 vom ,Bundnis fur Familie” erstellte ,FamilienVIEbel*
konnten wir mit grof3zigiger Unterstltzung vieler Sponsoren in Form von Anzeigen
und Spenden aktualisieren und neu auflegen. Eine kostenlose Abgabe dieser Bro-
schire wird zusatzlich durch eine Spende der Sparkassenstiftung Viersen ermog-
licht, der wir an dieser Stelle unseren herzlichen Dank aussprechen.

Von der Kindheit bis zum Seniorenalter, von Ausbildung Uber Freizeitangebote
bis hin zu Hilfen in Notlagen fuhrt die ,FamilienVIEbel” samtliche Einrichtungen
und Unternehmen in der Stadt Viersen auf, um lhnen einen schnellen Uberblick
zu ermoglichen. Das nach Themen gegliederte Inhaltverzeichnis soll Ihnen zur
Orientierung dienen - sicherlich lohnt es sich aber auch, die Broschure einmal
durchzublattern, um sich Uber die Vielfalt der Angebote und Einrichtungen in
Viersen und seinen Stadtteilen zu informieren.

Die Mitglieder des Viersener ,Bundnis fur Familie” wirden sich dartber freuen,
wenn Sie von diesem Nachschlagewerk regen Gebrauch machen und fir sich viel-
leicht das eine oder andere bislang unbekannte Angebot entdecken.

Wenn Sie sich naher fur unsere Arbeit interessieren oder uns vielleicht einmal
durch Ihre Mitarbeit unterstutzen mochten, so finden sie Informationen tber uns
im Internet unter www.viersen.de.

Wir winschen lhnen viel Freude mit der Lektlre und hoffen, dass Sie mit der
~FamilienVIEbel" immer die richtige Adresse zur Hand haben.
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Vorwort des Deutschen Kinderschutzbundes Ortsverband Viersen

Liebe Viersenerinnen und Viersener,

In unserem Leitbild beschreiben wir als Kinderschutzbund die Familie in ihren
vielfaltigen Erscheinungsformen als Raum, in dem Kinder ihre Persdnlichkeit ent-
falten und Schutz, Verstandnis und verléassliche Beziehungen finden. Familie ist
somit mit Abstand der wichtigste und einflussreichste Ort des Aufwachsens fur
Kinder und Jugendliche.

EsistunserAnliegen, Elternin ihren Aufgaben zu starken, ihre Erziehungsleistung
anzuerkennen und die notwendigen Hilfen und Unterstitzung bereitzustellen.

Es ist unsere gesamtgesellschaftliche Aufgabe, den Eltern familienfreundliche
Rahmenbedingungen zu schaffen fur das gesunde Aufwachsen von Kindern und
fur eine kindgerechte Lebenswelt Sorge zu tragen.

Die ,FamilienVIEbel" als Wegweiser durch das Beratungs- und Informationsan-
gebot unserer Stadt méchte die familialen und sozialen Ressourcen starken und

Familien durch konkrete Hilfen bei der Lebensfihrung entlasten und unterstutzen.

Herzlichst

. 5/N% pr ——
Ihr Vorstand des DKSB Ortsverband Viersen e\V. g *_f IR fiir kinder|

Von links: Matthias Ermecke, Ruth Walter, Ulrike Spielhofen, Irmgard Lambertz,
Birgitta Schumacher, Elke Krause, Sylvia Rohwer, Uta Petersen
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Kinderrechte

Die Welt ist zwar sehr grof3, aber anders als noch vor 100 Jahren haben die Lander
untereinander viel mehr Kontakt. Man kann nach Indien in den Urlaub fahren, Lebens-
mittel aus aller Herren Lander kaufen und mit der Freundin in Australien chatten.
Das nennt man Globalisierung.
In den 30-er Jahren wurden vor diesem Hintergrund die Vereinten Nationen (UN =
United Nations) gegriindet. Mittlerweile sind alle Lander dieser Erde Mitglied in den
Vereinten Nationen. Ein Ziel der UN ist es, allen Menschen gleiche Rechte und damit
gleiche Chancen zu geben. Man nennt diese Rechte Menschenrechte.
Fur Kinder wurden spezielle Rechte aufgeschrieben. Das Buch, in dem diese 54 Rechte
stehen, heif3t ,UN-Kinderrechtskonvention® Diese Rechte mussen in allen Landern
dieser Erde beachtet werden.
Ein paar Beispiele:
1. Kein Kind darf benachteiligt werden.
2. Kinder haben das Recht, dass ihr Privatleben und ihre Wirde

geachtet werden.
3. Kinder haben das Recht, bei allen Fragen, die sie betreffen,

mitzubestimmen und zu sagen, was sie denken.
4. Kinder haben das Recht, sich alle Informationen zu beschaffen,

die sie brauchen, und ihre eigene Meinung zu verbreiten.
5. Kinder haben das Recht, zu lernen und eine Ausbildung zu machen,

die ihren Bedurfnissen und Fahigkeiten entspricht.
6. Kinder haben das Recht, zu spielen, sich zu erholen und

klnstlerisch tatig zu sein.
7. Kinder haben das Recht, im Krieg und auf der Flucht besonders

geschutzt zu werden.
8. Kinder haben das Recht auf Schutz vor Gewalt, Missbrauch und

Ausbeutung.
9. Kinder haben das Recht, gesund zu leben, Geborgenheit zu finden

und keine Not zu leiden.
10. Behinderte Kinder haben das Recht auf besondere Flursorge und

Forderung, damit sie aktivam Leben teilnehmen konnen.

Mehr Infos findet man auf der Website des Deutschen Kinderhilfswerkes e.V.
unter www.kindersache.de/rechte/default.htm



Jugendschutz

Keine Zigaretten! Kein Alkohol! Keine Brutalo-Filme! Und das ist langst nicht alles,
was laut Jugendschutzgesetz schlecht fur junge Leute und ihre Entwicklung ist. Ist
derJugendschutz nur eine Spaf3bremse?

Man kann das JuSchG (kurz fur Jugendschutzgesetz) auch anders betrachten:
als ganz persénlichen Bodyguard! Ein Bodyguard ist cool!

Er bewahrt seinen Mandanten vor gewalttatigen Ubergriffen. Er ist wie ein lautlo-
ser Schatten — immer zur Stelle, wenn’s brenzlig wird. Er wehrt Gefahren ab, die
er schon im Vorfeld gespurt hat, und schleust - teilweise auf Umwegen - seinen
Schitzling zum Ziel. Dass der Schitzling dabei mithelfen und auch ein paar person-
liche Einschrankungen hinnehmen muss, ist klar. In Deutschland hat jeder einen
Bodyguard, der zwischen 14 und 18 Jahre alt ist. Sein Name:JuSchG. Sein Auftrag-
geber: das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend.

Seit dem 1. April 2003 ist JuSchG zusammen mit seinem Mitstreiter JMStV (Jugend-
medienschutz-Staatsvertrag) im Dauereinsatz. Der eine regelt den Schutz der

Suchtpravention - Gesundheitsférderung - Jugendmedienschutz
Pravention von korperlicher und sexueller Gewalt
Weltanschauliche Gruppen - Sekten - Okkultismus
Gesetzlicher Jugendschutz

Bei Fragen zu diesen Themen beraten wir Sie gern.
Fachstelle Kinder- und Jugendschutz - Telefon: 02162 /101 739



Jugend in der Offentlichkeit und befasst sich zum Beispiel mit den Themen Alkohol-
ausschank, Verkauf von Tabakwaren, Abgabe von Filmen oder Computerspielen
oder Disco-Besuch. Der andere kontrolliert die elektronischen Medien (Internet,
Fernsehen und Rundfunk).

Wer gegen die gesetzlichen Verbote des Jugendschutzgesetzes verstoft, muss mit
BuBigeldern bis zu 50.000 Euro oder sogar mit Freiheitsstrafen rechnen. Diese Fol-
gen mussen freilich nicht die Jugendlichen tragen, denn die sollen ja geschutzt und
nicht bestraft werden. Ins Visier der zustandigen Behdrden geraten vielmehr die
Erwachsenen, die eine Ubertretung des Gesetzes erst ermdglichen — also Gewer-
betreibende, Veranstalter oder auch die Eltern.

Mehr Infos findet man auf der Website des Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend unter
www.bmfsfj.de/Kategorien/gesetze,did=5350.html

Dort kann man sich den Gesetzestext herunterladen.

Hilfreich ist auch die Website www.deine-rechte.de.

Die wichtigsten Fragen fir
14- bis 18-Jahrige: Darf ich ...

... in eine Gaststatte?

Gaststatten sind Orte, in denen auch alkoholische Getranke ausgeschenkt werden,
z.B. Kneipen, Restaurants, Pensionen etc.

Unter 16: Du darfst nur in Begleitung einer ,personensorgeberechtigten” oder ,er-
ziehungsbeauftragten® Person (in der Regel die Eltern) bis 23 Uhr in eine Gaststatte.
Du darfst auch in eine Gaststatte, um ein Getrank zu schlurfen — ohne Alkohol,
versteht sich — oder um etwas zu essen!

Ausnahmefall: auf Reisen (bei einer Radtour beispielsweise) oder auf einer Veran-
staltung eines anerkannten Tragers der Jugendhilfe.

Uber 16: Bis 24 Uhr kannst du auch ohne ,Aufpasser® in eine Gaststétte. Allerdings
nichtin eine Bar oder in einen Nachtclub!

... ins Internetcafé?
Unter 16: Jein. Manche Internetcafés gehoren in die Sparte Gaststatte, andere sind



eher ein Café und der Rest hat vielleicht eine angemessene Aufsicht, die ein Auge auf
minderjahrige Personen wie dich wirft und dein Surfverhalten kontrolliert. Dafur
gibt’s dann auf Antrag eine Ausnahmegenehmigung.

Uber 16: Ja, aber auch nur begrenzt. Internetcafés mit Terminals, die Spiele offline
vom Festspeicher oder Uber ein eigenes Netzwerk zuganglich machen, sind keine
Internetcafés, sondern versteckte Spielhallen — Zugang erst ab 18 Jahren!

... in die Disco?

Unter 16: Du darfst bis 22 Uhr mit einer Begleitung (Personensorgeberechtigter
oder Erziehungsbeauftragter) in die Disco.

Ausnahme: Tanzt du fir die Kunst (Ballett z.B) oder zur Brauchtumspflege? Prima,
dann geht’s auch ohne Begleitung.

Uber 16: Du darfst in die Disco, aber offiziell nur bis 24 Uhr!

... in die Spielhalle?

Unter 16: Spielhallen sind fur dich tabu!

Uber 16: Erst mit 18 darf gezockt werden.

Ausnahme: Auf Jahrmarkten, Schitzen- und Volksfesten und &hnlichen Events
darfst du bei Gewinnspielen mitmachen, aber hochstens 60 Euro gewinnen.

... Alkohol trinken?

Unter 16:Vergiss es! Alkoholische Getréanke darfst du weder trinken noch fir
andere kaufen.

Uber 16: Bier, (Apfel-)Wein und &hnliche Getrénke darfst du trinken. Branntwein-
haltige Spirituosen und die sogenannten Alkopops (alkoholhaltige StuBgetréanke)
gibt’'s erst ab 18 Jahren.

... Zigaretten rauchen?
Unter 18: Verboten! Weder ist dir das Rauchen gestattet noch darf man dir Tabak-
waren verkaufen.

... ins Kino?

Unter 16: Du darfst nur Filme gucken, die fur dein Alter gekennzeichnet sind. Du
musst eine Begleitperson (erziehungs- oder personensorgeberechtigt) mitins Kino
nehmen, wenn der Film nach 22 Uhr endet!

Uber 16: Wenn der Film erst nach 24 Uhr endet, muss auch bei dir eine Begleitperson
mit. Ansonsten kannst du die meisten Filme gucken, auf3er die gewalttatigen, men-
schenverachtenden und pornografischen Filme — und die sind gekennzeichnet.



Bildungs- und Teilhabepaket

yMitmachen mdéglich machen”

Informationen zum Bildungspaket im Kreis Viersen

Mit dem vom Bund beschlossenen Bildungs- und Teilnabepaket haben im Kreis
Viersen mehr als 10.000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene einen Rechts-
anspruch auf Bildung und soziale Integration. Das Gesetz wird seit April 2011 mit
Leben gefullt.

In Abstimmung mit den kreisangehorigen Stadten und Gemeinden und dem
Jobcenter koordiniert und organisiert die Kreisverwaltung die Umsetzung des
Forderpakets.

Welche Leistungen gibt es?
Welche Bedingungen miissen erfiillt sein?

Ausflige und Klassenfahrten

Schon in der Vergangenheit wurden die tatsachlich anfallenden Kosten fur mehr-
tagige Klassenfahrten Ubernommen. Diese Regelung gilt jetzt auch fur eintagige
Ausflige und ist erweitert worden auf Kinder in Kindertagesstatten. Taschengeld
wird nicht tbernommen.

Schulbedarf

FUr den personlichen Schulbedarf wird zu Beginn eines Schulhalbjahres ein zu-
satzlicher Geldbetrag ausgezahlt. Beginnend mit dem 1. August flief3t ein Betrag in
Hohe von 70 € und zum 1. Februar in Hohe von 30 €.

Schilerbeférderung

Bei Schulerinnen und Schulern, die fur den Besuch der nachstgelegenen Schule
auf Schilerbeforderung angewiesen sind, werden die dafur erforderlichen tatséach-
lichen Aufwendungen berlcksichtigt. Dies gilt jedoch nur dann, wenn die Kosten
nicht von Dritten Ubernommen werden (z.B. Leistungen nach der Schilerfahrtkos-
tenverordnung).

Lernférderung (,,Nachhilfeunterricht*)

Wenn das Erreichen des Klassenziels, d.h. die Versetzung in die nachste Klassen-
stufe, gefahrdetist, kommtim Ausnahmefall auBerschulischer Nachhilfeunterricht
in Frage. Vorrangig sind immer die in der Regel kostenlosen schulischen Angebote
(z.B. von Fordervereinen) zu nutzen. Die Notwendigkeit wird durch die Schule be-
scheinigt.



Zuschuss zum Mittagessen in Schulen, Kitas, Horten

Erbracht wird ein Zuschuss zu den Kosten an einer gemeinschaftlichen Mittags-
verpflegung. Ihr Eigenanteil liegt bei 1 € pro Tag. Der Zuschuss wird direkt an den
Anbieter ausgezahlt.

Soziale und kulturelle Teilhabe

Damit sich Ihr Kind in Vereins- und Gemeinschafsstrukturen integrieren kann, be-
kommt Ihr Kind bis zum 18. Lebensjahr Teilhabeleistungen fur Vereins-, Kultur- und
Freizeitangebote. In diesem Zusammenhang kénnen bis zu 10 € pro Monat abge-
rufen werden, welche in der Regel in Form der Direktzahlung beispielsweise an den
Sportverein gezahlt werden.

Wie stelle ich einen Antrag?

Empfangerinnen und Empfanger von Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld konnen
ihre Antrage in den Beschaftigungs- und Leistungszentren des Jobcenters ab-
geben. Sie erhalten dann vom Jobcenter weiteren Bescheid. Fur die Bezieher von
Sozialhilfe und bei Kindern und Jugendlichen, fur die es Wohngeld oder einen Kin-
derzuschlag gibt, ist die Kreisverwaltung fir die Bearbeitung zustandig. Sie knnen
Antrage aber vor Ort in den Beschaftigungs- und Leistungszentren des Jobcenters
oder auch im ortlichen Sozialamt abgeben. Die Antrage werden dann entsprechend
weitergeleitet.

Entsprechende Antragsvordrucke sind im Jobcenter oder bei der Kreisverwaltung
erhéltlich bzw. stehen unter www.kreis-viersen.de zum Download bereit.

Mehr Infos: www.kreis-viersen.de



Viersen-Pass

Mit drei Kindern jedes Wochenende ins Schwimmbad? Viel zu teuer! Mit einer kleinen
Rente regelmafig zur Gymnastik? Das konnte knapp werden. Oder gar mit der ganzen
Familie ins Theater? Undenkbar!

Wirklich? Wer den Viersen-Pass in der Tasche hat, fir den sieht die Sache schon
ganz anders aus!

Viele offentliche Einrichtungen, Vereine und gewerbliche Unternehmen gewahren
dem Inhaber eines Viersen-Passes — ob Jung oder Alt — zum Teil erhebliche Ver-
gunstigungen.

Dazu gehdren z.B.

+  Sportvereine

+  Viersener Bader

«  Theater- und Konzerte in der Festhalle Viersen

. Filmforum Viersen

. Quartettverein ,Eintracht” Viersen-Dulken

- Tiergarten Monchengladbach-Odenkirchen

. Katholisches Forum Krefeld-Viersen im KBV-Haus
»  Stadtbibliothek

. Ferienspielaktionen der Stadt Viersen

Néahere Infos unter www.viersen.de

Wer bekommt den Viersen-Pass?

+  Empfanger und Empfangsberechtigte laufender Hilfe zum Lebensunterhalt
nach dem Sozialgesetzbuch (SGB Xll) sowie mit diesen in Bedarfsgemein-
schaft lebenden Personen

«  Empfanger von Arbeitslosengeld ll nach dem SGB Il sowie die mit in Haus-
haltsgemeinschaft lebenden Familienangehdrigen, sofern diese nicht Uber
eigenes Erwerbseinkommen verflgen, Arbeitslosengeld beziehen oder ver-
gleichbare Einkinfte haben

« Alten- und Pflegeheimbewohner, die in Einrichtungen in Tragerschaften der
Stadt oder eines Tragers der freien Wohlfahrtspflege leben

+  Kinder und Jugendliche aus Familien mit drei oder mehr minderjahrigen
Kindern, ohne Prufung der wirtschaftlichen Verhaltnisse

«  Weiterhinist erforderlich, dass es sich um Viersener Einwohner mit
Hauptwohnsitz in Viersen handelt.



Und wo erhédlt man den Viersen-Pass?

Stadt Viersen: Fachbereich 40/1, Soziales und Wohnen
Bahnhofstr. 23-29, 41747 Viersen

Service-Center Viersen:  Rathausmarkt 1,41747 Viersen

Service-Center Dulken.  Theodor-Frings-Allee 22,41751 Viersen

Der Viersen-Pass kostet keine GeblUhren, man muss bei der Antragstellung nur
einen Personalausweis oder einen Pass mitbringen.

Auskinfte erteilt Marion Braun unter Telefon 02162-101260
(Mo, Mi und Fr 8 bis 12 Uhr).
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* Kapitel 1: Fur Anfanger — Schwangerschaft und Geburt

Ein Kind ist unterwegs. Wie wunderbar! Ein neuer Lebensabschnitt beginnt, und eins ist
klar: Die bisherige Ordnung wird auf den Kopf gestellt. Viele Fragen und Uberlegungen
stiurmen auf die werdenden Eltern und vor allem auf die zukunftige Mutter ein: Was kann
ich tun, um die Schwangerschaft gut zu Uberstehen - fir mich und das Baby in meinem
Bauch? Wie bereite ich mich moglichst sorgsam auf die Geburt vor? Wie geht’s weiter,
wenn der ersehnte Nachwuchs endlich auf der Welt ist? Vielleicht ist man sogar in einer
Lebensphase, in der man glaubt, ein Kind nicht grofziehen zu kdnnen. Fur all diese Situ-
ationen gibt es Hilfsangebote.

Beratung ftir Schwangere

Alle Beratungsstellen bieten kostenlose personliche Beratung, Hilfe, Unterstitzung in
der Schwangerschaft bei Konflikten mit Partner, Eltern und in Lebenskrisen. Sie beglei-
ten junge Eltern, vermitteln finanzielle Hilfen, Kinderbetreuung, psychosoziale Beratung
bei vorgeburtlicher Diagnostik.

AKH Viersen GmbH, Frauenklinik Arbeitsgemeinschaft Mutter-

f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
E  www.akh-viersen.de
@ frauenklinik@akh-viersen.de
Sprechstunde fiir Frauen durch
Beratungsstellen fiir Schwangere
@ Do9Uhr
Hebammensprechstunde
@® Diund Do 14-16 Uhr -
bitte telefonische Voranmeldung
@ 02162-1042396
www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de
Krei3saalbesichtigung
@ 1.und 3. Dienstag im Monat, 18 Uhr -
bitte telefonische Voranmeldung
@ 02162-1042396
Elternschule
Ansprechpartner: Renate Rossler
@© Mo-Fr13-15Uhr
@ 02162-1042312

(Anonymer] Notruf fir
Schwangere

Anonyme vertrauliche Beratung fur Not-
situationen in Schwangerschaft, vor und
nach der Geburt

0173-27040000

Kind-Gesundheit

Netzwerk aller Beratungs- und Unter-
stUtzungsdienste fur Schwangere und
junge Eltern
Ansprechpartner: Dr. Christoph Aring
f= Hoserkirchweg 63,41747 Viersen
@ 02162-1042412
www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de

Diakonie Krefeld & Viersen —
Standort Krefeld

Staatlich anerkannte Pflichtberatungs-
stelle fur Schwangere, Schwanger-
schaftskonfliktberatung, Familien-
planungs- und Kinderwunschberatung,
sexualpadagogische Pravention
Ansprechpartner: Gunhild Weinmann,
Elvira Finkel, Ulla Luther

@ Mo-Fr8-12.30 Uhr, Mo-Do 13.30-17 Uhr,
offene Sprechstunden: Mo 16-17,
Di17-18,Mi9-10,D0 12-13,

Fr9-10 Uhr

Seyffardstr. 74, 47805 Krefeld
02151-336160

02151-3361629
www.diakonie-krefeld-viersen.de
eb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de

emby {



Diakonie Krefeld & Viersen —
Standort Viersen

Staatlich anerkannte Pflichtberatungs-
stelle fur Schwangere, Schwanger-
schaftskonfliktberatung, Sexualbe-
ratung und -therapie, Gruppenarbeit
Ansprechpartner: Ulla Luther,
Gunhild Weinmann

@ Mo-Fr8-12.30 Uhr, offene
Sprechstunde Di 16-17 Uhr
Hauptstr. 120, 41747 Viersen
02162-16004

02162-16110
www.diakonie-krefeld-viersen.de
ulla-luther@diakonie-krefeld-
viersen.de

@MW E QP

donum vitae Kreis Viersen e.V.
Staatlich anerkannte Pflichtberatungs-
stelle fur Schwangere, Beratung fur
Vater, sexualpadagogische Pravention
@ Mo-Fr8.30-12.30 Uhr,

nach Vereinbarung nachmittags
c= Josefstr.9,41747 Viersen
> 02162-503330
02162-810234
2 www.donumvitae.org
@ viersen@donumvitae.org

Fachstelle , Frithe Hilfen",
Stadt Viersen
Unterstutzungssystem mit gemeinsam
abgestimmten Hilfsangeboten fur Eltern
und Kinder bis zum 1. Lebensjahrin den
Bereichen Schwangerschaft, Geburt und
dartber hinaus

KONKRET - Begleitung fur Familien und
junge Mutter

Ansprechpartner: Nicole Hennebohl

@= Bahnhofstr. 29, 41747 Viersen

@ 02162-101768

0173-7180154

www.viersen.de

@ konkret@viersen.de

Allgemeiner Sozialer Dienst
Ansprechpartner: Cornelia Merbecks

7> 02162-101780

Familienhebammen
Ansprechpartner: Susann Topfer,
Ricarda Rouchi-Blix

> 02162-24902110
01573-2389854
Familienkrankenschwester
Ansprechpartner: Michaela Weymar
> 02162-24902110
01573-2389854
Familienberatung
Ansprechpartner:Janine Koch,
Rita Brasseler

@y 02162-101767

Gemeinsam stark! —

Das Patennetzwerk
Ansprechpartner: Daniela Halter
@ 02162-103420

Frauenzentrum Viersen e.V.
Beratung bei Krisen, Misshandlung,
Gewalt gegen Schwangere (auch anonym)
@© Offene Sprechstunde: Mo 16.30-18 Uhr,
Do 9-10.30 Uhr, telefonische
Beratung Di, Do, Fr 9-11 Uhr
Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen
02162-18716

02162-106810
www.frauenzentrum-viersen.de
Frauenzentrum-Viersen@t-online.de

OmBE R

Gesundheitsamt Kreis Viersen —

Aids-Beratung

Anonymer HIV-Test, Unterstutzung

bei Antragen

Ansprechpartner: Beate Guse,

Ute Boetzkes

@ Di10-12 Uhr, Do 14-15.30 Uhr
und nach Vereinbarung

f= Rathausmarkt 3, 41747 Viersen

> 02162-391696

2, 02162-391837

www.kreis-viersen.de

beate.guse@kreis-viersen.de

® [0 0
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Integrationsfachkraft Stadt
Viersen, Fachbereich Soziales
und Wohnen

Ansprechpartnerin fur Migrantinnen,
Turkisch als Muttersprache
Ansprechpartner: Eda Dogan-Akdogan
© Mo, Mi, Fr8-12 Uhr und nach
Vereinbarung

Konigsallee 30, 41747 Viersen
02162-101300

02162-101329

www.viersen.de
migrationsarbeit@viersen.de

@ﬂﬂﬂﬂaa?\@

Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und
Familienbildung

Elternschule rund um Geburt und erstes
Lebensjahr, ganzheitliche Geburtsvorbe-
reitung, Frauenkurse, Paarkurse, Schwan-
gerschafts-Gymnastik, Ergofitness,
Babymassage, Pekip, Erste-Hilfe-Kurse

Fachstelle F

Stadt Viersen

Ansprechpartner: Walburga Watzlawik
= Rektoratstr. 25, 41747 Viersen

@ 02162-5019916
www.forum-krefeld-viersen.de

@ watzlawik@forum-krefeld-viersen.de

Online-Beratung fiir

Schwangere

www.beratung-caritas.de,
www.gewaltlos.de

Projekt GrEta — Gemeinsam
fiir Eltern — fiir erstgebarende
Madchen und Frauen

Team aus Hebamme, Kinderkranken-
schwester, Sozialpadagogin: Bera-

tung, Begleitung, Finanzhilfen auch
hinsichtlich beruflicher Perspektiven,
Treffpunktangebote

Ansprechpartner: Nicole Hennebohl
siehe Fachstelle ,Frihe Hilfen®

RUHE HILFEN

Hilfe fir Familien und Kinder in den Bereichen
Schwangerschaft, Geburt und darlber hinaus.

FAMILIENHEBAMMEN
FAMILIENKRANKENSCHWESTERN
Mobil 01573 / 2389854

ALLGEMEINER SOZIALER DIENST
Tel. 02162 / 101 780

GEMEINSAM STARK!
DAS PATENNETZWERK
Tel. 02162 / 103420

FAMILIENBERATUNG
Tel. 02162 / 101 767

KONKRET!
BEGLEITUNG FUR
FAMILIEN & JUNGE MUTTER
Tel. 02162 / 101 768



Sozialdienst katholischer Frau-
en SKF e.V. ,Rat und Hilfe"
Adoptionsberatungsstelle, Trauerbeglei-
tung nach Fehl- oder Totgeburt, Schwange-
renberatung, Pflegekinderdienst, Apart-
menthaus, Berufswegeplanung

@ Mo-Do8.30-12.30 und 14-16,
Fr8.30-12.30 Uhr

Goetersstr. 6, 41747 Viersen

Suchtberatung Kontakt —
Rat — Hilfe Viersen e.V.
Drogenberatung, Reflexion eigenen
Suchtverhaltens in der Schwanger-
schaft, Umstellung, Hilfen
Ansprechpartner: Dorothee Grotenrath
@ Di10.30-12,D017-18.30 Uhr
Sprechstunde fur Betroffene,
Sprechstunde fur Angehorige nach

02162-2498399
02162-2498377
www.skf-viersen.de

telefonischer Vereinbarung
A= Kreuzherrenstr. 17-19,41751 Viersen
> 02162-95110

@mBE R

02162-951150
www.krh-online.de
zentrale@krh-online.de

info@skf-viersen.de

® [0 O

Geburtsvorbereitung und
Geburt — Hebammen

Hebammenbhilfe kann von jeder Frau in Anspruch genommen werden. Moglichst frihe
Anmeldung im Beginn der Schwangerschaft ist zu empfehlen und wird von jeder Kran-
kenkasse getragen. Hebammen bieten umfassende Beratung und Hilfen fur Mutter und
Baby in Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Stillzeit. Freiberuflich bzw. selbststan-
dig tatige Hebammen machen Hausbesuche auch vor der Geburt, leiten die Hausge-
burt, begleiten und betreuen die Klinik-Geburt als "Beleghebamme".

Abkiirzungen: P=Hebammenpraxis, GH=Geburtshaus, V=Schwangerenvorsorge,

S=Hilfe bei Beschwerden, SG=Schwangerengymnastik, GG=Geburtsvorbereitung
in Gruppen, EG=Geburtsvorbereitung einzeln (rezeptpflichtig), HG=Hausgeburt,
B=Beleggeburten, W=Wochenbettpflege mit Hausbesuchen, Sauglingspflege und
SB=Stillberatung, R=Ruckbildung, Beckenbodengymnastik, BM=Babymassage,

AP=Akupunktur, FH= Familienhebamme

**Hebammen im
AKH Viersen GmbH Viersen

Gusy, Edith

SV, SB, W, Risikobegleitung, AP - Klinik/
Praxis AKH Viersen — Sprache(n): Polnisch
= Kempener Allee 187, 47803 Krefeld
@ 02151-751992

B 0157-74720313
www.hebammensuche.de

@ edith-g@t-online.de

Hanebutt, Beate

S,W

@ Bleichstr.62, 41334 Nettetal
@ 02153-1219026

B 0176-50161685

Koltermann-Wartmann, Nadine
SV, SB Frauen und Paare, W, SP, BM,

RB, BB - Klinik/Praxis AKH Viersen —
Sprache(n): Englisch

= Im Wiesengrund 1,41749 Viersen

@y 02162-571612

B 0177-2075095
www.hebammensuche.de

@ Nadine.Koltermann@web.de
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Lennackers, Trixi

GG, W.SB

= Krefelder Str. 61, 41748 Viersen
02162-352400

0163-6639169

E  www.hebammensuche.de

Struz, Ludmila

W - AKH Viersen — Sprache(n): Russisch
@ 41379 Briiggen

02157-1249943

E  www.hebammensuche.de

Topfer, Susan

SB,W, AP — Klinik/Praxis AKH Viersen,
zertifizierte Familienhebamme

c= Dyk 104, 41334 Nettetal
02153-800619

02153-800619

E  www.hebammensuche.de

@ susann.toepfer@online.de

Stadt Viersen

' 4

¥

o

Famm;n beratu

haben ein Baby bet
*Wfr freuen uns darauf Sie zu b

:;u |nform|eren und zu beraten.
| - Telefon 02162 / 101 767

Geburtshaus und Hehammen-
praxis ,Fidelis*

SV, SB, BH, GV, W, BM, RB, AP, Yoga,
Geburtshausgeburt

@ Mo 9-14,D08-14 Uhr, Do 15.30-17 Uhr
f= Viersener Str.33,41751 Viersen
02162-8195671

02162-8195672
www.geburtshaus-fidelis.de

@ geburtshaus-fidelis@web.de

Honig, Sylvia

SV, SB, GV, W, RB, AP, Risikobegleitung
- Klinik/Praxis Geburtshaus ,Fidelis“ -
Sprache(n): Englisch

= Viersener Str.33,41751 Viersen
02162-8195671

0172-2596060

2 www.geburtshaus-fidelis.de

@ silviahoenig@yahoo.de




+Es gibt nicht die eine richtige Art, eine Mutter
zu sein. Du musst es so machen,
wie es deiner eigenen Art entspricht"

Peters, Inga

SV, SB, GV, W, RB, SP, AP — Klinik/ Praxis
Geburtshaus ,Fidelis* — Sprache(n):
Englisch

= Viersener Str. 33,41751 Viersen
@ 02162-8195671

2 www.hebammensuche.de

@ geburtshaus-fidelis@web.de

*k Weitere Hebammen

Beckers, Catharina

W

f= 41751 Viersen

@ 02162-1025521

E  www.hebammensuche.de

Boeken, Anja

S,V,W,SB,R

f= 41068 Monchengladbach
0173-2642670

H  www.hebammen-mg-vie.de

Decker, Berit

W, SP - freiberuflich

@+ Neuelshof 9, 41748 Viersen
@ 02162-351361

Gerhards, Heidemarie
W, SB, AR S,V

6= 47877 Willich

> 02156-1539
www.hebammen-mg-vie.de

,Desperate Housewive" [2009)

Gorgon, Alexandra

SB, H, W, BM, RB, AP, Homoopathie —
freiberuflich

e= Mohlenring 77, 47906 Kempen
0176-24852104
www.hebammensuche.de

@ alexandra.gorgon@alice.de

Hohnel, Rebecca

SB, SV, GA,W

@ Zweitorstr. 57b, 41748 Viersen
@y 02162-578783

E  www.hebammensuche.de

Karadeniz, Ebru

SV, SB, SG, W, RB, BM, BB, SP -
freiberuflich - Sprache(n): Turkisch
c= Remigiusstr.3b, 41747 Viersen
@y 02162-501888
0162-8696865

E  www.hebammensuche.de

@ ebrundkaradeniz@web.de

Lohmann, Renate

W

f= 41063 Monchengladbach
@wr 02161- 3084001
0173-2642670

2 www.hebammen-mg-vie.de

Meier, Sabine

SV, SB, SG, GV, W, RB, BM, BB, Pilates —
Sprache(n): Englisch, Franzosisch

g 02162-9896404

0177-4181474
www.sabine-meier.com
sabine-meier@web.de

@mﬂm@
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Reyer, Irma

SB, GV, W, AP, Homd&opathie - Schicht-
dienst in Klinik - Sprache(n): Englisch
c= Riether Str. 26, 6, 41334 Nettetal

02153-70786

02153-959469

2 www.hebammensuche.de

@ irdareyer@t-online.de

Riechert, Melanie
S,W,V,GH, GG, EG,P R

f= 47877 Willich
02162-8195671

2 www.hebammen-mg-vie.de

Rouchi-Blix, Ricarda
SB, GV, W, RB, AP - freiberuflich, zertifi-

zierte Familienhebamme, Kursleitung im

Katholischen Forum

= Aquatorweg 11,41749 Viersen
02162-502690
0151-21586036

@ r.rouchi-blix@live.de

Stroetges, Andrea
S,EG, W, SB

= 41751 Viersen
02162-9192265

E www.hebammen-mg-vie.de

Wesarg, Anne

SV, SB, H, Trauerbegleitung nach glick-
loser Schwangerschaft - Klinik/Praxis:
Beleggeburten in Viersen, Hausgeburten,
freiberuflich

f= Sudstr. 3,47877 Willich
02154-207422

0174-3606309

E  www.hebammensuche.de

@ alex.rother@t-online.de

Zander, Yvonne

SV, SB, W, - freiberuflich — Sprache(n):
Englisch, Niederlandisch

f= Dusseldorfer Str. 18, 41334 Nettetal
02153-953953

0172-4687190

2 www.hebammensuche.de

@ ygragert@gmx.de

Familienhebammen

Bei Uberforderung in der familiaren
Situation Begleitung in Schwangerschaft,
Neugeborenen- und Sauglingszeit,
Familienbesuche, Vermittlung aller Hilfen
Ansprechpartnerin: Susann Topfer

f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
02162-1042396

E  www.mutterkindgesundheit.de

@ info@mutterkindgesundheit.de



*k Nach der Geburt

ABC-Club e.V.

Eine der grofiten Initiativen fur Familien
mit Mehrlingen (Drillinge, Vierlinge etc.)
f= Bethlehemstr.8,30451 Hannover
@ 0511-2151945

0511-2101431

E  www.abc-club.de

@ abc-club@t-online.de

Abfallkonzept fiir Windelsécke,

Stadt Viersen

Kostenloses Windelentsorgungsangebot

fur Familien mit Kindern bis zur

Vollendung des 2. Lebensjahres

f= Stadthaus, Rathausmarkt 1,
Service-Center, 41747 Viersen

7y 02162-101224

www.viersen.de

@ stadt@viersen.de
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Arbeitsgemeinschaft Mutter-
Kind-Gesundheit Viersen
Netzwerk aller Beratungs- und Unter-
stUtzungsdienste fur Schwangere und
junge Eltern

Ansprechpartner: Dr. Christoph Aring
f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
@ 02162-1042412
www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de

Bundesagentur fiir Arbeit,
Familienkasse Ménchen-
gladbach

zustandige Behorde flr Kindergeldantrage
© Mo, Di, Fr8.00-12.30 Uhr, Do 8-18 Uhr
f= Lurriper Str. 78-80,

41065 Monchengladbach
01801-,02161-546337
01801-,02161-4042675
www.arbeitsagentur.de
Familienkasse-Moenchengladbach@
arbeitsagentur.de

Q
&
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Fachstelle ,Frithe Hilfen",
Stadt Viersen
Unterstutzungssystem mit gemeinsam
abgestimmten Hilfsangeboten fur Eltern
und Kinder bis zum 1. Lebensjahrin den
Bereichen Schwangerschaft, Geburt und
daruber hinaus

KONKRET - Begleitung fiir Familien und
junge Mutter

Ansprechpartner: Nicole Hennebohl

A= Bahnhofstr. 29, 41747 Viersen

@ 02162-101768

B 0173-7180154

E  www.viersen.de

@ konkret@viersen.de
Allgemeiner Sozialer Dienst
Ansprechpartner: Cornelia Merbecks
@ 02162-101780

8 0173-7180154

Familienhebammen
Ansprechpartner: Susann Topfer,
Ricarda Rouchi-Blix

B 01573-2389854
Familienkrankenschwester
Ansprechpartner: Michaela Weymar
B 01573-2389854
Familienberatung
Ansprechpartner:Janine Koch,
Rita Brasseler

@ 02162-101767

Gemeinsam stark! —

Das Patennetzwerk
Ansprechpartner: Daniela Halter
@ 02162-103420

Familienberatung, Stadt Viersen
Neben einem Begrif3ungspaket fiur jedes
neugeborene Kind in der Stadt Viersen
erhalten die Eltern wahrend eines Be-
suches durch die Familienberaterin
Information und Beratung zu ihrer

neuen Lebenssituation.
Ansprechpartner:Janine Koch,

Rita Brasseler

F= Tonisvorster Str. 24, 41749 Viersen
@ 02162-101767

& 02162-101760

E  www.viersen.de

=

@ familienberatung@viersen.de

Versorgungsamt
Monchengladbach
Elterngeldantrage und Betreuungsgeld
© Mo, Mi, Fr 8.30-12.30 Uhr,

Do 14-16.30 Uhr

Fliethstr. 86-88,

41061 Monchengladbach
02161-253886, -253890
02161-253899
www.moenchengladbach.de
elterngeld@moenchengladbach.de

0
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Der ganz normale Wahnsinn
Kinder, Jugend, Erziehung, Partnerschaft




$& Kapitel 2: Der ganz normale Wahnsinn - Kinder, Erziehung, Partnerschaft, Beruf

Alles, was uns glucklich macht und ausfillt - Liebe, Ehe, Nachwuchs, Job, kurzum:
die ganz alltaglichen Beziehungen —, kann sich auch schon mal ins Gegenteil ver-
kehren: Der Partner geht eigene Wege oder wird einem fremd, die Kinder geraten
aufder Kontrolle — oder die Eltern sind ungenief3bar —, der Alltag wachst einem Uber
den Kopf, der Beruf lasst sich nur schwer mit dem Familienleben vereinbaren oder
Arbeitslosigkeit droht. In Viersen gibt es zahlreiche Anlaufstellen, die helfen, nach
Auswegen aus dem Dilemma zu suchen.

s Beratung und Unterstiitzung

fiir die Familie

& Hilfe in Erziehungsfragen

Alle folgenden Einrichtungen bieten
Hilfe, Unterstlutzung und Beratung bei
Erziehungsfragen und Problemen in der
Familie an. Zum Teil sind diese Hilfen
kostenfrei. Eventuell entstehende
Kosten sollten beim Erstgesprach
erfragt werden.

Deutscher Kinderschutzbund
Viersen e.V.

Unterstutzung von Eltern in ihrer
Erziehungskompetenz und im Alltag,
z.B.durch Kurse ,Starke Eltern — star-
ke Kinder®, Beratung und praktische
Entlastung, z.B. durch Spielgruppen
und Praventionsprojekte flr Kinder und
Erwachsene

0 nach Vereinbarung

f= Gereonsstr. 57, 41747 Viersen

@ 02162-21798

g 02162-356420

2 www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Diakonie Krefeld & Viersen -
Ambulante Erziehungshilfe
Familienberatung, Einzelarbeit mit
Kindern/Jugendlichen, Einzelarbeit mit
Eltern, Paarberatung: Die Ambulante Er-
ziehungshilfe unterstutzt in Kooperation
mit dem Jugendamt Mutter, Vater, Kinder

und Jugendliche in der Stadt Viersen

z.B. bei Entwicklungs- und Erziehungs-

schwierigkeiten, sozialer Auffalligkeit

in Familie, Kindergarten, Schule und

Freizeit, Probleme im Zusammenle-

ben in der Familie, Schwierigkeiten im

Zusammenhang mit der Trennung der

Eltern oder Probleme in der Haushalts-

fiihrung und im Kontakt mit Amtern und

Institutionen.

Ansprechpartner:

Karin Wendtland-May

@ nach telefonischer Absprache

f= Hauptstr. 120, 41747 Viersen

@ 02162-16004

2 www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ karin-wendtland-may@
diakonie-krefeld-viersen.de

Diakonie Krefeld &

Viersen — Individuelles
Anti-Gewalttraining
Individuelles Anti-Gewalttraining fur
jugendliche und erwachsene Gewalttater
im Auftrag richterlicher Weisung
bitte telefonisch erfragen
Hauptstr.120, 41747 Viersen
02162-16004

02162-16110
www.diakonie-krefeld-viersen.de
soziale-dienste@
diakonie-krefeld-viersen.de

PDBE R[S



Stadt Viersen

Erziehungshilfeteam

* Erziehungshilfe
 Sozialpddagogische Pflegestellen
 Sozialpddagogische Familienhilfe

Bei Fragen - Telefon: 02162 /101 724

Wir suchen immer Menschen, die bereit sind, Eltern auf Zeit zu werden.
Interesse?

Wir freuen uns auf lhren Anruf!



$& Kapitel 2: Der ganz normale Wahnsinn - Kinder, Erziehung, Partnerschaft, Beruf

wErziehung ist die organisierte
Verteidigung der Erwachsenen
gegen die Jugend." Mark Twain (1835-1910)

Evangelische Beratungsstelle

der Diakonie Krefeld & Viersen

Beratungsstelle fUr Erziehungs-,

Paar-,und Lebensfragen, Zielgruppen:

Familien, Paare, Einzelpersonen,

Jugendliche und Kinder

Ansprechpartner: Marianne Kmetitsch

@© Termine nach Vereinbarung

f= Hauptstr120,41747 Viersen

@ 02162-15030

& 02162-350517

E  www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ beratungsstelle-vie@
diakonie-krefeld-viersen.de

Evangelische Jugend- und
Familienhilfe gGmbH
Aufsuchende Familienarbeit, flexible
Erziehungshilfe, Familienhelfer, Kinder-
krankenschwester

Ansprechpartner: Dirk Langheinrich

& Sprechzeiten nach Vereinbarung
A= Freiheitsstr. 183, 41747 Viersen

@ 02162-8976972

& 02162-8976973
www.jugend-und-familienhilfe.de
@ langheinrich@jugend-und-familienhilfe.de

Fachbereich Kinder, Jugend
und Familie, Allgemeiner
Sozialer Dienst

Beratung und Hilfe zur Erziehung
Ansprechpartner: Klemens Dercks
@ bitte telefonisch erfragen

f= Tonisvorster Str. 24, 41749 Viersen
w» 02162-101775

02162-101760

2 www.viersen.de

@ asd@viersen.de

Familienhilfe Niederrhein
Sozialpadagogische Hilfe in der Familie,
STEP-Elterntraining, Kurse, Beratung,
Elterntreff

Ansprechpartner: Yvonne Lamers

@ bitte telefonisch erfragen

f= Neumarkt 8a, 41751 Viersen

@ 02162-6719389

= 02162-574488
www.elterntraining-niederrhein.de
info@familienhilfe-niederrhein.de

® [0 [

Familienzentren und Kinder-
tageseinrichtungen

Alle Familienzentren und Kindertages-
statten in Viersen bieten Beratung, Hilfe
und Unterstutzung bei Erziehungsfragen,
Kinder- und Elternproblemen an.

siehe Kap. 4, ,Zweite Heimat*

Frauenzentrum e.V.

Information, Beratung, Gesprache fir

alleinerziehende Mutter

@ offene Sprechstunde: Mo 16.30-18 Uhr,
Do 9-10.30 Uhr, telefonische Beratung
Di, Do, Fr 9-11 Uhr

f= Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen

> 02162-18716

02162-106810

www.frauenzentrum-viersen.de

frauenzentrum-viersen@t-online.de

® [D I



IDA Integrative Dienste
Ambulanter Hilfen

Beratung in Krisen und Belastungs-
situationen, Psychotherapie, flexible
Erziehungshilfe, Gruppen fur Kinder,
theaterpadagogische Gruppe, Marte-
Meo-Methode und positiv entwicklungs-
unterstitzendes Training
Ansprechpartner: Daniela Ilbertz,

Iris Reichardt-van Heinsberg

f= Heiligenstr. 75,41751 Viersen

m> 02162-9700816

02162-9700818

0176-32750214
www.ida-hilfen.de
info@ida-hilfen.de

® mmm@g

Internetheratung
www.gewaltlos.de

Katholische Beratungsstelle
fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche
Ansprechpartner: Stefan Hoffmanns
@ Mo-Fr8.30-12.30 Uhr,
Mo-Do 13-17 Uhr
f= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
@ 02162-15081
02162-103673
E  http:/www.beratung-caritas-ac.de/
index.php?id=viersen
@ EB-Viersen@mercur.caritas-ac.de

Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und Familien-
bildung

Eltern-Kind-Angebote, Kurse fur
Partnerschaft und Familie
Ansprechpartner: Manuela Boltz-Heuer
 nach Vereinbarung

@= Rektoratstr. 25, 41747 Viersen

@y 02162-5019915 0d. 17290

2 www.forum-krefeld-viersen.der

@ boltz-heuer@forum-krefeld-viersen.de

Co
it

Ev. Jugend- und Familienhilfe gGmbH
Jugendhilfeverbund im Kreis Viersen

Die Ev. Jugend- und Familienhilfe gGmbH ist ein freier Trager in der Jugendhilfe und mit
differenzierten Angeboten in der Stadt und im Kreis Viersen tatig.

Zu unseren Hilfeangeboten zdhlen unter anderem:

Intensiv Betreutes
Wohnen

Flexible Erziehungshilfe Kinderwohngruppe

Familienhelferinnen Tagesgruppen
Intensiv Betreutes
Wohnen fiir Mutter und
Kind

Kinderkrankenschwestern

lhre Ansprechpartner:

Herr Dirk Langheinrich Frau Simone Wagner-Breuer
FreiheitsstraBe 183
41747 Viersen

02162 / 8976972
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Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeutin, Dipl.-
Sozialpadagogin Maria
Christine Hundt

Aufsuchende Familienarbeit, Erziehungs-
beratung, Krisenintervention, Gutachten
f= Heimbachstr. 19a, 41747 Viersen
0171-2002947

@ mc.hundt@t-online.de

,mit Eltern fiir Eltern", Arheits-
kreis Neue Erziehung e.V.
Elternbriefe, Broschure als Erziehungsbe-
gleitung bis zum 8. Lebensjahr des Kindes
f= Boppstr. 10, 10967 Berlin

> 030-2590060

030-259006-50

2 www.ane.de

@ ane@ane.de

Miitterzentrum Viersen e.V.

Ein offener Treffpunkt fir Kinder, Mutter

und Vater

Ansprechpartner: Melitta

Grommes-Leonhard

@ Mo-Do 8-12 Uhr, in den Schulferien
eingeschrankt

A= Heesstr.57,41751 Viersen

> 02162-42484

02162-106353

www.muetterzentrum-duelken.de

@ info@muetterzentrum-duelken.de

Netzwerk ,Felix" (AWO])

Das Netzwerk ,Felix®, koordiniert durch
die Arbeiterwohlfahrt, hat sich zur Auf-
gabe gemacht, Familien mit psychisch
erkranktem Elternteil Wege aufzuzeigen,
besser mit der Erkrankung und deren
Folgen umgehen zu kénnen.
Ansprechpartner: Kerstin Seidel,
Melanie Schulten

f= Hochstr. 29, 41334 Nettetal

@ 02153-953970

& 02162-953978

E  www.netzwerk-felix.de

@ netzwerk-felix@t-online.de

Pflegeelterngruppe Stadt
Willich, Geschaftsbereich
Jugend und Soziales
Selbsthilfegruppe

Ansprechpartner: Herr Lukossek

@ bitte telefonisch erfragen

f= Albert-Oetker-Str. 98, 47877 Willich
@@ 02154-949625

02154-949567

E  www.selbsthilfenetz.de

@ joachim.lukossek@stadt-willich.de

Psychosoziale Praxis fiir
Familien — Monika Erkens
Mobile Familientherapeutin, Marte Meo,
Familienaufstellung
f= Venekotenweg 46,

41372 Niederkruchten
cay 02163-3413434
www.me-psychosoziale-praxis.de
@ me-psychosoziale-praxis@t-online.de

Sozialdienst katholischer
Frauen SKF e.V. ,Rat und Hilfe"
Beratung von Familien, Einzelpersonen,
Kindern, Jugendlichen

bitte telefonisch erfragen
Goetersstr. 6, 41747 Viersen
02162-2498399

02162-2498377

www.skf-viersen.de
info@skf-viersen.de

D e
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Supervision

Einzel-, Team-, und Gruppenvision
Ansprechpartner: Peter Varevics

c= Westring 27a, 41749 Viersen

@ 02162-16243

E  www.supervision-viersen.de

@ varevics@supervision-viersen.de



Treffpunkt Alleinerziehender
Frauen, TAF

Angebote fur Eltern, alleinerziehende
Mdutter und Vater mit deren Kindern:
Austausch, Gesprache, Kontakte, Infor-
mation

Ansprechpartner: Gabi Rinass-Goertz
@ bitte telefonisch erfragen

= Rektoratstr. 25,41747 Viersen

@ 02162-17290
www.forum-krefeld-viersen.de

@ info@forum-krefeld-viersen.de

Véaternotruf, Onlinedienst
Informationsdienst zum Thema
Vaterschaft und Familienrecht
www.vaeternotruf.de

@ info@vaeternotruf.de

J U0
“J\

Verband alleinerziehende
Miitter und Vater, VAMV
Ortsverband Diisseldorf e.V.
Beratung und Unterstutzung fur
Alleinerziehende

@ bittte telefonisch erfragen

f= Kalkumer Str. 85, 40468 Dusseldorf
cwy 0211-4791777

0211-4791173

E  www.yamv-duesseldorf.de

@ info@vamv-duesseldorf.de

Verbraucherzentrale NRW,
Versandservice

Broschure mit Finanztipps fur Allein-
erziehende, z.B. Unterhaltsvorschuss,
BAf6G, Elterngeld, Kindergeld etc.,
Kosten: 9,90 € + Liefergebihr 2,50 €
F= Adersstr.78,40215 Dusseldorf
7> 0180-5001433

E www.vz-ratgeber.de

Familienhilfe Niederrhein

" Flexible Erziehungshilfe @ STEP Elterntraining

@ Familienberatung

o -

Biiro Viersen-Diilken
Neumarkt 8a
41751 Viersen

Fortbildung

In vielen Familien gibt es Krisenzeiten, in denen man

meint, den gemeinsamen Weg nicht mehr erkennen zu

kdnnen. Wir beraten und unterstiitzen Sie gerne.

Telefon: 02162 - 6719389
Mobil: 01577 - 9736078
info@familienhilfe-niederrhein.de

www.familienhilfe-n

Yvonne Lamers & Team
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& Entwicklung der Kinder,
Entwicklungsheratung,
Frithférderung

Die Entwicklung der Kinder wird in allen
Kindertageseinrichtungen kontinuier-
lich beobachtet, Eltern erhalten hier
Beratung und Empfehlungen zur For-
derung, auch Vermittlung zu weiterfih-
renden padagogischen Angeboten. Der
Entwicklungsstand wird in den Kinder-
und Jugendarztpraxen in kostenlosen
Vorsorgeuntersuchungen U2 bis U9 be-
urteilt, Kinderarzte verordnen Interdis-
ziplidre Fruhférderung, Entwicklungs-
diagnostik und Therapie.

AKH Viersen GmbH, Kinder-
klinik St. Nikolaus
Psychologische Beratung, kinderarzt-
liche und psychologische Entwicklungs-
diagnostik fur Kinder, auch fur Eltern mit
unruhigem, haufig weinendem Saugling,
der kaum schlaft (Schreibabyambulanz)
@ Mo-Fr8-14 Uhr

f= Hoserkirchweg 63,41747 Viersen
@ 02162-1042413

02162-1042388
www.akh-viersen.de

@ kinderklinik@akh-viersen.de



AKH Viersen GmbH, Logo-
padische Ambulanz
Sprachanbahnung, Sprachentwicklungs-
diagnostik, Logopéadie, Sprachheiltherapie
Ansprechpartner: Frau Mullender,

Frau Oberlander

© Dbitte auf Anrufbeantworter sprechen
f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen

@ 02162-1042726
www.akh-viersen.de

@ kinderklinik@akh-viersen.de

Frithférderung des Kreises
Viersen — Interdisziplinare
Frithforderung IFF

Padagogische und medizinisch-
therapeutische Fruhférderung durch
Fachkrafteteam fur Heilpadagogik,
Ergo- und Physiotherapie, Sprachthera-
pie, Motopadie. Entwicklungsdiagnostik,
Medizinische Diagnostik durch Psycho-
login und Kinderarzt

Ab Geburt bis Schuleintritt, kostenfrei,
nur mit Verordnung durch Kinder- oder
Vertragsarzt

@ Am Schluff 16, 41748 Viersen

= 02162-5026810

02162-5026644
www.hpz-krefeld-viersen.de

\
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Frithfdrderung des Kreises
Viersen — Mobhile Heilpada-
gogische Frihforder- und
Beratungsstelle
Heilpadagogik im Wohnbereich der
Familie mit Hausbesuchen zur Be-
ratung und gezielten Fruhforderung,
Eltern-Kind-Gruppen fur Psychomotorik,
Schwimmen, Rhythmik: vertraulich,
kostenlos, ohne Rezept - fur Kinder ab
Geburt bis Eintritt in Kindergarten oder
Schule
@ Telefonische Sprechzeitzeit:
Mo, Di 8-11 Uhr, Do 13.30- 15.30 Uhr
A= Am Schluff 16, 41748 Viersen
@ 02162-1028508
02162-5026644
E  www.hpz-krefeld-viersen.de
@ fruehfoerderungviersen@
hpzkrefeld.de

Gesundheitsamt des Kreises
Viersen, Kinder- und Jugend-
drztlicher Dienst
Kinderarztliche Beratung und Begut-
achtung bei Verdacht auf Entwicklungs-
verzogerung, z.B. zur Erlangung eines
Platzes in einer integrativen Kinderta-
gesstatte

@ nach telefonischer Absprache

F= Rathausmarkt 3,41747 Viersen
@ 02162-391457

E  www.kreis-viersen.de

Heilpadagogik Netwiork
Heilpadagogische Beratung zur Entwick-
lung und Erziehung von Kindern, ADHS-
Beratung, Pekip-Kurse
Ansprechpartner: Ute Lankes, Gabi Renk
@© Termine nach Vereinbarung

@ Kreuzherrenstr. 3,41751 Viersen

@y 02162-58251 oder 580257
www.heilpaedagogik-netwoerk.de
@ info@heilpaedagogik-netwoerk.de

Heilpddagogische Praxis
Christoph Beurschgens und
Gerlinde Grdabner-Miillers
Heil- und Sozialpadagogische Praxis fur
systemische Erziehungshilfe, Beratung
und Therapie
@ bitte telefonisch erfragen
f= Bodelschwinghstr. 136,

41751 Viersen
@ 02162-52366
& 02162-52366
@ HSP-Beurschgens@t-online.de

Kliniken des LVR in Viersen,
Ambulanz der Fachklinik
fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie

Beratung bei Verhaltensauffalligkeiten
wie Angst- und Essstérungen, ,ADHS",
autistischen Storungen und psycho-
sozialen Problemen

@ Horionstr14, 41749 Viersen

7@y 02162-965211
www.rk-viersen.lvr.de

@ klinik-viersen@lvr.de

5% Allgemeine Sozialberatung /
Vereinbarkeit Familie und
Beruf

Agentur fiir Arbeit, ARGE Kreis
Viersen

Informationen und Beratung u.a.zum
Wiedereinstieg ins Berufsleben

@ Am Schluff 18, 41748 Viersen

@ 02162-2661100

E  www.arbeitsagentur.de

@ Viersen@arbeitsagentur.de

AWDO0, Arbeiterwohlfahrt,
Ortsverein Viersen

Verband der freien Wohlfahrtspflege mit
offenem Beratungsangebot

@ bitte telefonisch erfragen

@ Petersstr. 40, 41747 Viersen

@ 02162-16209

02162-8906789

2  www.awo-ortsverein-viersen.de

@ info@awo-ortsverein-viersen.de



,Beruf und Familie“, eine
Initiative der Gemeinntitzigen
Hertie-Stiftung

Online-Information zum Thema Beruf
und Familie

E www.beruf-und-familie.de

Betreuungsmadglichkeiten in
Viersen
siehe Kap. 4:, ,,Zweite Heimat"”

Bundesministerium Familie,
Senioren, Frauen, Jugend
Allgemeine Information fur Beratung
und Unterstutzung zur Vereinbarkeit von
Familie und Beruf

@ Rochusstr.8-10,53123 Bonn

@@ 0228-,03018-9300

& 0228-,03018-5554400
www.bmfsfj.de

@ poststelle@bmfsfj.bund.de

Caritasverband fiir die Region
Kempen-Viersen e.V.
Mehrgenerationenhaus, Gemeinde-
sozialarbeit, Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Familienpflege, Caritas-
Pflegestation, Stadtranderholung

© Mo-Do 8-12.30 Uhr, 13-17 Uhr,
Fr8-13 Uhr

Heierstr. 17, 41747 Viersen

» 02162-938930

02162-93893511
www.caritas-viersen.de
info@caritas-viersen.de

® [0 I

Diakonie Krefeld & Viersen
Ambulante Erziehungshilfe, Soziale
Gruppenarbeit, Kinder- und Jugend-
arbeit, Gemeinwesenarbeit, Kur und
Erholung, Freiwilligenzentrale
Ansprechpartner: Karin Wendtland-May
@© Mo, Di, Mi 8-15 Uhr,
Do, Fr 8.30-12.30 Uhr
f= Hauptstr. 120, 41747 Viersen
@ 02162-16004
g 02162-16110
E  www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ soziale-dienste@
diakonie-krefeld-viersen.de

Frauenforum

Plattform fur die Zusammenarbeit von
Frauen, Vielfalt von Angeboten und Mog-
lichkeiten fur die Mitarbeit von Frauen
Ansprechpartner: Bettina Glaser-Kurth
@ bitte telefonisch erfragen

A= Rathausmarkt 1,41747 Viersen
wr 02162-101226

2 02162-101133

www.viersen.de
Bettina.Glaeser-Kurth@viersen.de

® [0 ([

Frauenzentrum Viersen e.V.
offene Beratung fur Frauen,
Einzelberatung

Ansprechpartner: Karin Gottschlich,
AnnaJanf3en, Petra Schafer

@© offene Sprechstunde: Mo 16.30-18 Uhr,
Do 9-10.30 Uhr, telefonische
Beratung Di, Do, Fr 9-11 Uhr
Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen
02162-18716

02162-106810
www.frauenzentrum-viersen.de
frauenzentrum-viersen@t-online.de

OmBE R

Gleichstellungsheauftragte
der Stadt Viersen im Stadthaus
Ansprechpartner: Bettina Glaser-Kurth
@ bitte telefonisch erfragen

= Rathausmarkt 1,41747 Viersen

ey 02162-101226

02162-101133

E  www.viersen.de

@ Bettina.Glaeser-Kurth@viersen.de

Industrie- und Handelskammer,
ITHK Mittlerer Niederrhein
Informationen zum bundesweiten
Unternehmensnetzwerk ,Erfolgsfaktor
Familie®

@= Nordwall 39, 47798 Krefeld

7y 02151-6350

02151-635338
www.mittlerer-niederrhein.ihk.de
@ ihk@krefeld.ihk.de
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Initiative gegen Arheitslosig- & Selbsthilfegruppen
keit Kempen-Viersen e.V.
Sozialrechtliche Beratung und Informa- Alle Selbsthilfegruppen im Kreisgebiet
tion bei Fragen zu den Sozialgesetzbu- sind in den jeweils zur Problematik pas-
chern SGB Il (Hartz IV) und SGB Ill und senden Rubriken aufgefihrt.
den angrenzenden Rechtsgebieten,
dazu gehdren unda. die Durchsetzung BIS e.V. Briiggener Initiative
von Ansprichen und Uberpriifung von Selbsthilfe
Leistungsbescheiden. Dachverband von mehr als 50 Selbsthilfe-
@ bitte telefonisch erfragen gruppen fur Erwachsene und Kinder:
F= Hildegardisweg 3,41747 Viersen Informationen Uber und Vermittlung zu
> 02162-8171455 Selbsthilfegruppen
02162-8171407 @ Mo, Di, Do, Fr 9-13 Uhr, Mi 16 -20 Uhr
2 www.arbeitslosenzentrumkrefeld.de f= Klosterstr.5,41379 Bruggen
@ aloinitiativeviersen@gmx.de @ 02163-5622

02163-952679
E  www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

I~ IDA

integrative
? F Diecnste
Ambulanter Hilfen

IDA - Integrative Dienste Ambulanter Hilfen

Flexible Erziehungshilfe Heiligenstr. 75, 41751 Viersen
www.ida-hilfen.de
Ambulant Betreutes Wohnen Ansprechpartner:
Daniela llbertz 0176-32750214
Beratung in Krisen und Belastungssituationen Iris Reichardt- van Heinsberg 0176-32750215
Tel.: 02162-9700816
Coaching Fax: 02162-9700818

Email: info@ida-hilfen.de
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€3 Kapitel 3: Alle unter einem Dach - Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilitat

Auch wenn die Verstandigung zwischen verschiedenen Generationen und Nationalitaten
eigentlich grenzenlos sein sollte, Geldsorgen oder Anspriche in Sachen Wohnung,
Urlaub und Mobilitat nicht zu Kummer und Streit flhren durften — im Alltag ist es nicht
immer einfach, tolerant zu sein oder mit materiellen Notlagen oder Bedurfnissen umzu-
gehen. Die Eltern werden alt, der Freund der Tochter scheint nicht ins kulturelle Umfeld
zu passen, die Familie hat kein Geld fur Urlaub, Auto — oder hat gar Schulden. Damit
derartige Situationen nicht eskalieren, gibt es zahlreiche Hilfsangebote.

3 Generationstiibergreifend

Mehrgenerationenhaus des
Caritasverbandes fiir die
Region Kempen-Viersen e.V.
Hier findet man vielfaltige generationen-
Ubergreifende Angebote.

3 Fiir Senioren

& Beratung fitr Senioren und
ihre Familien

Fachstelle Seniorenberatung,

Stadt Viersen

Allgemeine Seniorenberatung,

Seniorenhilfe, Heimplatzvermittlung

Ansprechpartner Stadtteil Viersen:

Bettina Zalesiak, Stadtteil Dulken/

Boisheim: Raimund Ehm, Stadtteil

Stchteln: Andreas Lo3mann

@ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr und nach
Vereinbarung

f= Konigsallee 30, 41747 Viersen

> 02162-101116,-101725,-101726

02162-101720

2 www.yviersen.de

@ senioren@viersen.de

Fachstelle Rentenver-
sicherung, Stadt Viersen
Rente von A-Z

Ansprechpartner: Peter Blawath,
Heinz-Dieter Drenker

nach telefonischer Vereinbarung
Konigsallee 30, 41747 Viersen
02162-101258,-101259
02162-101263

www.viersen.de
Rentenversicherung@viersen.de

POmE RS

@ bitte telefonisch erfragen
= Heierstr17, 41747 Viersen
7@ 02162-938930
02162-93893511

B www.mgh-viersen.de

@ mgh@caritas-viersen.de

Fachstelle der wirtschaft-

lichen Seniorenhilfe,

Stadt Viersen

Ansprechpartner: Irmgard Sust, Elke

Terkatz, Marion Werneke-Mollers

@ Mo, Mi, Fr8-12 Uhrund nach
Vereinbarung

= Bahnhofstr. 23- 29, 41747 Viersen

@ 02162-101313,-101319 oder
-101323

02162-101392

www.viersen.de

@ sozialhilfe@viersen.de

Fachstelle Wohnheratunag,

Stadt Viersen

Unterstltzung bei Wohnungsanpassung

und Umbaumafnahmen: Barrierefreies

Wohnen, Finanzierung und betreutes

Wohnen

Ansprechpartner: Bernd Ehren-Etzkorn

@ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr und nach
Vereinbarung

F= Konigsallee 30,41747 Viersen

@ 02162-101763

02162-101720

www.viersen.de

@ wohnberatung@viersen.de

im



PARTNER FUR FAMILIEN

Jeden Tag schenken viele Familien in der
Stadt Viersen dem Caritasverband ihr Ver-
trauen: die Kinder und ihre Eltern in unseren
integrativen Familienzentren St. Christopho-
rus und St. Clemens. Die Kunden unserer
Caritas-Pflegestation. Die Besucher unseres
Mehrgenerationenhauses. Die Klienten
unserer Schuldner- und Insolvenzberatung.
Und die Bewohnerinnen und Bewohner
unserer Altenheime Irmgardisstift Sichteln
und Paulus-Stift. Sie alle wissen: Der
Caritasverband ist ein verlasslicher Partner
fur Familien.

Einrichtungen und Dienste des Caritasverbandes

fiir die Region Kempen-Viersen in der Stadt Viersen:

Integratives Familienzentrum
St. Christophorus
Eintrachtstr. 58 - 41751 Viersen
Tel. 02162 - 10 23 908

Integratives Familienzentrum

St. Clemens

Anne-Frank-Str. 122 - 41749 Viersen
Tel. 02162 - 81 45 56

Mehrgenerationenhaus Viersen
Heierstr. 17 - 41747 Viersen
Tel. 02162 - 93 893 560

Schuldner- und Insolvenzberatung
Heierstr. 17 - 41747 Viersen
Tel. 02162 - 93 893 565

Mehr Informationen:
www.caritas-viersen.de

Haus der Caritas

Heierstr. 17, 41747 Viersen
Tel. 02162 / 9389 30
info@caritas-viersen.de

Wohn- und Dienstleistungszentrum
Diilken mit Tagespflege

MuUhlenweg 2 - 41751 Viersen

Tel. 02162 - 93 893 - 0

Caritas-Pflegestation Viersen
Heierstr. 17 - 41747 Viersen
Tel. 02162 - 93 893 711

Altenheim

Irmgardisstift Siichteln
Bergstr. 54 - 41749 Viersen
Tel. 02162 - 96 70

Paulus-Stift
Heierstr. 17 - 41747 Viersen
Tel. 02162 - 93 893 - 0

caritas

Caritasverband RT3
fur die Region 'S

Kempen-Viersen e.V. [e&liEs
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Hospizinitiative Kreis Viersen
e.V,, Haus der Region
Ambulanter Hospiz- und Palliativ-
Beratungsdienst fur die Pflege
Schwerkranker zu Hause

@® Mo-Fr9-12 Uhr

f= Hildegardisweg 3,41747 Viersen
> 02162-29050

02162-102516

E  www.hospizviersen.de

@ hospizviersen@t-online.de

LVR-Klinik Viersen,
Gerontopsychiatrie

Ambulanz

Mo-Fr9-12 Uhr

Oberrahser Str. 2, 41747 Viersen

@ 02162-89748110

& 02162-80642
www.klinik-viersen.lvr.de/
erwachsene/ap1/gerontopsychiatrie/
gerontoambulanz.htm

P e

o @m

Malteser Hospiz- und Palliativ-
Beratungsdienst
Ambulante Hospizarbeit, verschiedene
Trauerangebote fur Erwachsene
@© lda Koch
f= Muhlhausener Str. 29,
47929 Grefrath
7=y 02158-408358
02158-9198920
@ hospiz@malteser-grefrath.de

3 Service fiir Senioren und
ihre Familien

RaT plus TaT

Padagogischer Fachdienst
Ansprechpartner: Angelika Wanders
f= DUpp 23f, 41748 Viersen

@ 02162-8907246

B 0177-6231401

E www.RatPlusTat.de

@ info@RatPlusTat.de

Seniorenhetreuung/
Hauswirtschaft
Ansprechpartner: Sylvia Wolf
= Bistard 100,41751 Viersen
@y 02162-530598

B 0160-8568251

@ Wolf.Sylvia@gmx.de

SGV-Servicegesellschaft

Viersen mbH

Ansprechpartner: Bettina Annuf3

f= Grof3e-Bruchstr. 28-30,
41747 Viersen

@y 02162-1025044

02162-1025365

www.sgv-viersen.de

@ b.annuB3B@sgv-viersen.de

& Essen auf Radern

apetito zuhaus

@» 02162-460317
02162-227978
www.apetito-zuhaus.de
info@apetito-zuhaus.de

® [0

yMittagstisch Service Haus
Steffens*

@ Gladbacher Str. 210, 41747 Viersen
7@y 02162-12429

02162-350372

Rolf Wimmen —

Fleischerfachgeschaft

Liefert nurin Alt-Viersen

f= Eichenstr.10,41747 Viersen

@ 02162-33441

02162-33461

www.partyservice-wimmen.de/
wir_ueber_uns.asp

@ info@partyservice-wimmen.de



Bodelschwinghwerk Diilken e.V.

Evangelisches Alten- und Pflegeheim

Wir bieten Thnen ein Zuhause, in dem man frei ist
und aktiv sein kann.

Unser gut ausgebildetes, qualifiziertes Fachpersonal
sorgt dafiir, dass sich die Bewohner in ihrem
Zuhause richtig wohl fiihlen.

Bodelschwinghwerk Diilken e.V. Telefon: 0 21 62 - 48 380 - 0 Spendenkonto:
Tilsiter Str. 14 Fax: 0 21 62 - 48 380 - 199 Sparkasse Krefeld
41751 Viersen-Diilken bodelschwinghwerk@t-online.de BLZ 320 500 00

www.bodelschwinghwerk-duelken.de Konto 59 234 500
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& Tagespflege fiir Senioren

Haus Gemeinsam
Tagespflege fur demenziell veranderte Seni-
oren, Alzheimer- und Parkinson-Patienten
sowie Pflege nach einem Schlaganfall
@ Mo-Fr8-17 Uhr
= Dechant-Frenken-Platz 1,
41747 Viersen
@ 02162-503320
02162-5033 21
E  www.asb-viersen.de
@ info@asb-viersen.de

Tagespflegehaus der Stiftung

Theresienheim

Grund- und Behandlungspflege, Verpfle-

gung, zahlreiche Aktivitaten

© Mo-Fr 8-16 Uhr

f= Lange Str.57,41751 Viersen

> 02162-8908659

2 www.stiftung-theresienheim-
viersen.de

Tagespflege Dtilken der Caritas

Sicher begleitet und gut betreut durch

denTag

Ansprechpartner: Klaus Francis Backes

@® Mo-Fr8-16.30 Uhr

f= Muhlenweg 2,41751 Viersen

@y 02162-1020377

02162-1022806

E  www.caritas-viersen.de

@ tagespflege-viersen@caritas-
viersen.de

& 24-Stunden hiusliche
Seniorenbetreuung

Seniorenhilfe Neumann
24h Seniorenbetreuung

@ Mo-Fr9-17 Uhr

f= Karlsplatz 30, 47798 Krefeld

@ 02151-3632903
02151-3632908
www.24hseniorenbetreuung.de
@ info@24hseniorenbetreuung.de

................................................................... 43

& Kurzzeitpflege fiir Senioren

Eine 4-Wochen-Kurzzeitpflege bieten
nahezu alle folgenden Seniorenheime
an.Angebote konnen telefonisch erfragt
werden.

& Senioren- und Pflegeheime

Die folgenden Alten- und Pflegeeinrich-
tungen haben unterschiedliche Angebote,
z.B. betreutes Wohnen in seniorengerech-
ten Wohnanlagen mit Betreuungs- und
Pflegeleistung nach Wahl, Tagespflege,
ambulante betreute Wohngemeinschaft
oder Kurzzeitpflege usw. Die detaillier-
ten Leistungen sollten in den jeweiligen
Einrichtungen erfragt werden.

Altenheim Irmgardisstift

Ansprechpartner: Petra Mollecken

f= Bergstr.54,41749 Viersen

@ 02162-9670

02162-967450

2 www.altenheim-irmgardisstift.de

@ irmgardisstift-suechteln@
caritas-viersen.de

ASB/Gemeinsam gGmbH,
Pflege- und Sozialzentrum
Ansprechpartner: Ellen Fiddrich

@ Sittarder Str. 28, 41748 Viersen
@ 02162-8172210
02162-8172211
www.asb-viersen.de

@ fiddrich@asb-viersen.de

Bodelschwinghwerk Diilken
e.V,, Alten- und Pflegeheim

c= Tilsiter Str. 14,41757 Viersen

@y 02162-483800

02162-48380198
www.bodelschwinghwerk-duelken.de
@ bodelschwinghwerk@t-online.de



Diakonie
Krefeld & Viersen

Diakonisches Werk
des Evangelischen Kirchenkreises Krefeld-Viersen
Westwall 40, 47798 Krefeld

www.diakonie-krefeld-viersen.de

Spendenkonto der Diakonie Krefeld & Viersen
Sparkasse Krefeld, BLZ: 320 500 00, Konto Nr.: 1222
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Caritasverband fiir die Region
Kempen-Viersen e.V.

A= Heierstr. 17, 41747 Viersen

@y 02162-938930

& 02162-93893511

E  www.caritas-viersen.de

@ info@caritas-viersen.de

Haus am Nordkanal, Senioren-
zentrum der Ev. Kirchen-
gemeinde Viersen gGmbH

@ Flamische Allee 2, 41747 Viersen
@y 02162-81900

E  www.haus-am-nordkanal.de

@ info@haus-am-nordkanal.de

Haus Greefsgarten, Senioren-
zentrum der Ev. Kirchengemeinde
Viersen gGmbH

f= Ringstr. 2-4,41747 Viersen

@ 02162-3730

2 www.haus-greefsgarten.de

@ info@haus-greefsgarten.de

Haus Maria Hilf, Einrichtung
der Augustinus-Kliniken

= Goetersstr.30-32,41747 Viersen
@y 02162-2656

& 02162-265613001

E  www.hausmariahilf-viersen.de
@ info@hausmariahilf-viersen.de




Notburgahaus Theresienheim, Altenheim der
F= Sittarder Str. 191, 41748 Viersen Pfarre Herz-Jesu
@ 02162-530160 Seniorenheim, Tagespflege fur Senioren,
& www.notburgahaus.de Kurzzeit- und Urlaubspflege, seniorenge-
@ hannes@notburgahaus.de rechtes Wohnen
Ansprechpartner:Josef Heinemann
Seniorenhaus St. Cornelius, = Theresienstr.3,41751 Viersen
AKH Viersen GmbH > 02162-81940
f= Heesstr.2,41751 Viersen 02162-8194150
@y 02162-4821300 www.theresienheim-viersen.de
www.seniorenhaus-viersen.de @ heinemann@theresienheim-viersen.de
@ seniorenhaus@akh-viersen.de
LVR-Klinik Viersen, Geronto-
psychiatrie
Tagesklinik

@+ Oberrahserstr. 2, 41747 Viersen

aar 02162-89748222

2 www.klinik-viersen.lvr.de/erwachsene/
ap1/gerontopsychiatrie/geronto+tk.htm

%—
Stiftung “Theresienheim

Theresienheim: — Tagespflege:
TP ———— Herz Jesu Diilken-Nord Lange Strasse 57
41751 Viersen . . ) 41751 Viersen
02162/8194-0 www.theresienheim-viersen.de 02162/8908659
v'Tagespflege

o Tagsulber in guten Handen —

aber nachts in den eigenen vier Wénden

o Entlastet pflegende Angehdrige

o Fordert soziale Kontakte

o Wirkt Vereinsamung entgegen

v'Vollstationare Pflege
v'Verhinderungspflege

ufen S
oder mailen uns:

v Kurzzeitpﬂege info@theresienheim-viersen.de

Pflege mit Herz und Tradition in christlicher Verpflichtung




€3 Kapitel 3: Alle unter einem Dach - Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilitat

&3 Fur Mithiirger mit Migrationshintergrund

& Information und
Unterstiitzung

Auslanderbehorde,
Stadt Viersen
Aufenthaltsrechtliche Fragen
f= Theodor-Frings-Allee 22,
41751 Viersen
@ 02162-101635
www.viersen.de
@ auslaenderangelegenheiten@viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen,
Freiwilligenzentrale
Dolmetscherpool
Ansprechpartner: Claudia Derksen-Beyer,
Uwe Peters
@® Mo-Mi 8.30-15 Uhr, Do,
Fr8.30-12.30 Uhr
f= Hauptstr. 84a, 41747 Viersen
7@y 02162-103420
02162-103422
2 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ info@freiwilligen-zentrale-viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen,
Integrationsagentur

Beratung von Migrantenselbstorgani-
sationen, Aktivierung, Schulungen und
Co-Beratung fur Ehren- und Hauptamt-
liche, Unterstutzung der interkulturellen
Offnung von sozialen Diensten und Ein-
richtungen, Bereitstellung von Sprach-
vermittlerinnen bei Elternsprechtagen
von Schulen, Kitas, integrationsférdernde
Projekte, Kooperationen mit regionalen
und Uberregionalen Integrationsakteuren,
Bildungseinrichtungen der Stadt Krefeld
und der Freiwilligen-Zentrale Viersen -
Zielgruppen der Integrationsagentur sind
Menschen mit und ohne Zuwanderungs-
geschichte, Migranten-, Selbstorganisa-
tionen und Initiativen, Leiterlnnen und
Personal von Einrichtungen und Diensten
der sozialen und schulischen Infrastruktur,

mehrsprachige Multiplikatoren, Ehren-
amtliche mit Zuwanderungsgeschichte
und einheimische Ehrenamtliche.
Ansprechpartner: Eleni Biskini-Fischer,
Angeliki Asimakopoulou

bitte telefonisch erfragen

Westwall 40, 47798 Krefeld
02151-3632030

02151-3632060
www.diakonie-krefeld-viersen.de
eleni-biskini-fischer@
diakonie-krefeld-viersen.de

PUBE RS

Fliichtlingsrat
Ansprechpartner: Udo Mdrschen
= Ninive 64, 41747 Viersen
@ 02162-21344

@ udo.moerschen@t-online.de

Internationaler Bund IB
Jugendmigrationsdienst, Beratung flr
Kinder und Jugendliche, Sprachkurse,
berufsspezifische Ma3nahmen, inter-
kulturelle Trainings

f= Slchtelner Str. 5-7, 41747 Viersen

@ 02162-1029570

2 www.internationaler-bund.de

@ rita.neumann@internationaler-bund.de

Migrationsfachkraft,

Stadt Viersen

Ansprechpartner: Eda Dogan-Akdogan

© Mo, Mi, Fr8-12 Uhr und nach
Vereinbarung

c= Konigsallee 30,41747 Viersen

@ 02162-101300

02162-101693

www.viersen.de

@ fluechtlinge@viersen.de

Migrationsatlas, Onlinedienst,
Stadt Viersen

Wegweiser fur Migranten mit allen fur sie
relevanten Adressen in Viersen
www.viersen.de



& Kultur- und Gemeindezentren

DTBS, Gemeinntitziges
deutsch-tiirkisches Bildungs-
und Sozialzentrum

Feiern von Festen, Forderung des Kultur-
austauschs und der Kommunikation
zwischen tirkischen und deutschen
Mitblrgern

Ansprechpartner: Ali lhsan Kilic

f= Gereonstr. 21, 41747 Viersen

7 02162-1066618

8 0171-6929811

@ dtbszentrumviersen@t-online.de

Regionalkomitee der
sizilianischen Familien

Feiern von Festen, Forderung von Kultur
und Kommunikation, Ubersetzungen
Ansprechpartner: Familie Chianchiana
f# Venloer Str. 22A, 41751 Viersen

@ 02162-52646

B 0162-6511187

@ chianchiana@aol.com

Solidaritats- und Kommunikati-
onszentrum der Tiirken West-
thrakiens in Griechenland e.V.
Feiern von Festen, Kultur- und Kommuni-
kationaustausch, Forderung der Soli-
daritat der westthrakischen Turken aus
Griechenland

Ansprechpartner: Selahattin Hasanoglu
= Viersener Str.56,41751 Viersen

> 02162-8903705

B 0178-9049963

& Selbstorganisationen
fiir Migranten

Atattirk Gesellschaft
Ansprechpartner: Ugur Sahinkaya,
Arzu Colak

6= Lange Str.32,41751 Viersen
0163-2310793,0163-5787699
add-vie@hotmail

Griechische Gemeinde Viersen
e.V. 1979

Ansprechpartner: Frau Davydu

A= Bahnhofstr. 21, 41747 Viersen

ay 02162-42426

Integrationsverein fiir
Ruplanddeutsche Viersen
und Umgebung
Ansprechpartner: Pauline Geis

= Wilhelm-Ling-Str.3,41749 Viersen
@ 02162-578415

Integrationszentrum
Ansprechpartner: Zileyha Tok

f= Slchtelner Str. 16,41747 Viersen
B 0157-735426207

Islamische Union Viersen DITIB
Ansprechpartner: Fuat Arslan

f= Suchtelner Str. 16, 41747 Viersen

wy 02162-33899
viersenyenicammii@web.de

Tamilischer Verein
Ansprechpartner: Gopalasingham
Ketiswaran

f# Anne-Frank-Str. 47,41749 Viersen
@y 02162-814375

Tirkisch-Deutscher
Freundschaftsverein
Ansprechpartner: Murat Inan

@= Suchtelner Str. 16, 41747 Viersen
§ 0178-9290959

Tturkischer Elternverein
Viersen e.V. VITEV
Ansprechpartner: Menekse Yavuz
f# Gladbacher Str. 7,41747 Viersen
B 0177-6292319
menekse-aksu@gmx.net
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,<Jbas Wort ,Familienbande’ hat einen
Beigeschmack von Wahrheit." xari kraus (1874-1935)

3 Rund ums Geld

& Ratgeber Verbraucher-Zentrale NRW
Es konnen diverse Finanzratgeber-

ARGE Broschuren erworben werden.

Arbeitslosengeld Il f= Adersstr.78,40215 Dusseldorf

@® Mo, Mi, Fr8-12 Uhr @ 0180-5001433

@ Am Schluff 18, 41748 Viersen www.vz-ratgeber.de

@ 02162-2661100
02162-2661120
E  www.blz-viersen.de & Wohnen
@ ARGE-Kreis-Viersen@arge-sgb2.de
Soziale Hilfen, Stadt Viersen

Soziale Hilfen, Stadt Viersen Wohngeldangelegenheiten

Hilfen in Notlagen, Unterhaltsvorschuss © Mo, Mi, Fr8-12 Uhr

(Leistungen nach dem Unterhaltsvor- f= Bahnhofstr. 23-29, 41747 Viersen
schussgesetz kdnnen Kinder unter 12 Jahre @ 02162-101441

max. 6 Jahre lang erhalten, wenn sie bei 02162-101329

einem alleinerziehenden Elternteil leben www.viersen.de

und keinen oder zu geringen Unter- @ wohngeld@viersen.de

halt vom anderen Elternteil erhalten.),
Grundsicherung, soziale Verglinstigungen, ~ Spezielle Biirgerdienste,

Viersen-Pass u.a. Stadt Viersen

@ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr Fachstelle fur Hilfen in Wohnungsnotfallen
= Bahnhofstr. 23-29, 41747 Viersen © Mo, Mi, Fr8-12 Uhr

@ 02162-101292 f= Konigsallee 30,41747 Viersen
02162-101392 7> 02162-101436 oder 101437

E  www.viersen.de www.viersen.de

@ fb40/I@viersen.de @ wohnungsnotfaelle@viersen.de
Spezielle Biirgerdienste, Wohnungswesen, Stadt Viersen
Stadt Viersen Wohnberechtigungsscheine
Fursorgestelle, Unterhaltssicherung fur @ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr
Schwerbehinderte und Wehrpflichtige, f= Konigsallee 30, 41747 Viersen
Wohnungsnotfalle, Rentenversicherung u.a. @ 02162-101442

@ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr www.viersen.de

f= Konigsallee 30, 41747 Viersen @ wohnungswesen@viersen.de

> 02162-101299
02162-101360
2 www.yviersen.de
@ fb40/ll@viersen.de



£ Arheiten

Beauftragte fiir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt
des Jobcenters Kreis Viersen
Unterstutzung und Beratung von
erwerbsfahigen Leistungsberechtigten
und deren Familien, Arbeitgebern sowie
Arbeitnehmer- und Arbeitgeberorgani-
sationen

Ansprechpartner: Anja Loeff

@= Am Schluff 18,41748 Viersen

@ 02162-2661141

02162-2661120
www.jobcenter-kreis-viersen.de
Jobcenter-Kreis-Viersen.BCA@
jobcenter-ge.de

© [0 o [;

Beauftragte fiir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt

— Krefeld

Unterstutzung und Beratung von
erwerbsfahigen Leistungsberechtigten
und deren Familien, Arbeitgebern sowie
Arbeitnehmer- und Arbeitgeberorganisa-
tionen, monatliche Infoveranstaltungen
und Bewerbungscoaching fur Wiederein-
steigerinnen

Ansprechpartner: Britta Backer

= Philadelphiastr, 2, 47799 Krefeld

> 02151-922412

& 02151-922000

@ Krefeld.BCA@arbeitsagentur.de

Jobcenter Kreis Viersen BLZ

Viersen

Leistungen zur Beendigung oder Verrin-

gerung der Hilfebedurftigkeit insbeson-

dere durch Eingliederung in Arbeit und

zur Sicherung des Lebensunterhaltes

@ Am Schluff 18, 41748 Viersen

@ 02162-2661100

& 02162-2661120

www.jobcenter-kreis-viersen.de

@ Jobcenter-Kreis-Viersen.BCA@
jobcenter-ge.de

& Finanzen

Agentur fiir Arbeit Krefeld,

Geschaftsstelle Viersen

Kinderzuschlag fur gering verdienende

Eltern

© Mo, Di 8-16 Uhr, Mi, Fr 8-13 Uhr,
Do 8-18 Uhr

f= Remigiusstr. 1,41747 Viersen

z@> 01801-555111 (Arbeitnehmer),
01801-664466 (Arbeitgeber)

01801-379530

E  www.arbeitsagentur.de

@ viersen@arbeitsagentur.de

Amt fiir Ausbhildungsférderung,
Kreis Viersen

BAfoG

@ bitte telefonisch erfragen

A= Rathausmarkt 3,41747 Viersen

> 02162-390

& 02162-391726

www.kreis-viersen.de

@ sozialamt@kreis-viersen.de

Caritasverband fiir die Region
Kempen-Viersen e.V.
Schuldnerberatung Viersen
Sprechzeiten nach Vereinbarung
Heierstr. 17, 41747 Viersen
» 02162-93893561,-93893562,
-93893565
02162-93893511
www.caritas-viersen.de
g.bachem@caritas-viersen.de,
fp.steeger@caritas-viersen.de

e

® [0 o

Versorgungsamt Ménchen-
gladbach
Hilfen bei finanziellen Belastungen durch
Gesundheitsschaden und Behinderung
@ Mo, Mi, Fr8.30-12.30 Uhr,

Do 14-16.30 Uhr
= Fliethstr. 86-88,

41061 Monchengladbach
@ 02161-250
& 02161-252579
www.moenchengladbach.de
@ post@moenchengladbach.de
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& Lebensmittelausgaben

Pfarre St. Cornelius — Caritas
Lebensmittelausgabe

@ Di14.30-17 Uhr

A= Kreuzherrenstr. 1,41751 Viersen

Viersener Tafel e.V.
Lebensmittelausgabe

@ Di,Mi, Fr 15.30-18 Uhr
@ Hohlstr. 46, 41747 Viersen
@ 02162-356606

& 02162-356608
0172-4547917

2 www.yiersener-tafel.de
@ viersener-tafel@gmx.de

& Mobellager, Kleiderstuben,
Second Hand, Floh- und
Trodelmarkte

Caritas-Kleiderstube
Ansprechpartner: Frau Winz

@ jeden 1.und 3.Diim Monat 15-17 Uhr
F= Bergstr.54,41749 Viersen

@ 02162-8312

Diakonie Krefeld & Viersen,
ROBIN HOOD

Verkauf von Secondhand-Textilien fur
Erwachsene und Kinder, Haushalts-
wasche, Haushaltswaren, Bichern, Café
und Catering-Service (kalte Platten und
Kuchen)

© Mo-Fr9-18 Uhr,Sa 9-13 Uhr

= Alter Markt 3,41751 Viersen

=> 02162-58646

2, 02162-42827
www.diakonie-krefeld-viersen.de
robin-hood@diakonie-krefeld-viersen.de

® @ Im

Flohmarkt am Rathausmarkt
@ Doinden Sommerferien

bis zum Herbst
= Rathausmarkt, 41747 Viersen

Flohmarkt an der

Pferderennbahn

@ Miund Sa

f= Pferderennbahn Monchengladbach,
Monchengladbach



www.new.de

Die NEW Sport Kollektion ist da.

JIrikots” fur den Sport vor Ort.
Kollektion 2013/2014

Den Katalog finden Sie unter www.new.de
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Kinder- und Jugendflohmarkt

@ 1 xjahrlich Mai/Juni, genaue Zeiten
bitte dem Veranstaltungskalender
der Stadt Viersen entnehmen

f= FufBgangerzone, 41747 Viersen

Kaufbar — Das faire
Gebrauchtwarenkaufhaus
Entgegennahme von gut erhaltenen Sach-
spenden, Verkauf zu fairen Preisen, Projekt
der GFB Gesellschaft fur Beschéaftigung
Ansprechpartner: Mo-Do 10-17 Uhr,
Fr10-14 Uhr

A= Heimbachstr. 19 a, 41747 Viersen

7@y 02162-53015238

Mdobellager der Caritas

@ Mo, Mi17.30-19 Uhr (in den
Schulferien geschlossen)

A= Landwehrstr. 21, 41748 Viersen

@y 02162-21389, privat 80259

Pfarre St. Cornelius — Caritas

Kleiderkammer

@ jeden 1.und 3.Mo im Monat 16-18 Uhr
(in den Schulferien geschlossen)

f= Kreuzherrenstr.1,41751 Viersen

ey 02162-55409

Trodel Oase

@ Mo-Fr10-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr
f= Hochstr. 79, 41749 Viersen

@@ 02162-979103

@ info@troedel-oasen.de

@ Energieberatung, Tarife

NEW Hauptverwaltung

Tarife fUr Strom, Gas, Wasser, Forderpro-
gramm, Energieberatung, Kichentechnik
Ansprechpartner: Werner Buch, Ursula
Fiering-Willebordse

@ Mo-Do 7.30-16 Uhr, Fr 7.30-12 Uhr
f= Rektoratstr. 18,41747 Viersen

@ 02162-3710

02162-371100
www.niederrheinwerke.de
info@niederrheinwerke.de

® 0 o

NEW Viersen, KundenCenter

Tarife fUr Gas, Wasser, Strom, Forder-

programm, Energieberatungsgesprache,

Broschuren

Ansprechpartner: Monika Becker,

Michael Kulesch, Patricia Maria de Miguel

@ Mo-Do nach Absprache im
Kundencenter

f= Rathausmarkt 1, 41747 Viersen

@ 02162-3710

www.niederrheinwerke.de

@ info@niederrheinwerke.de

Verbraucher-Zentrale NRW-
Beratungsstelle Monchen-
gladbach
Allgemeine Energieberatung
@ jeden 1.und 3. Do im Monat
10-18 Uhr
@= Bahnhofstr. 21,
41236 Monchengladbach
@y 02166-49000
02166-48911
www.vz-nrw.de

£ Bus und Bahn

NEW Viersen, Kundenberatung
der VVG

Beratung zu allen Preisstufen und
Spartickets

f= Rathausmarkt 1, 41747 Viersen

@ 02162-3710
www.niederrheinwerke.de

@ info@niederrheinwerke.de
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Stadt. Land. Viersen.
Beste Lage. Bestes Wohnen. Gute Zukunft.

Mit attraktiven Grundstiicken fiir ein familienfreund-
liches und gliickliches Leben.

Viersen ist eine lebendige Stadt im Grinen. Mit unseren
Neubaugebieten ,,Auf dem Burgacker” in Viersen-Dulken,
»NeustraBe“ in Viersen-Stlichteln sowie ,,Stadtpark Robend*
im Viersener Zentrum bieten wir lhnen attraktive und er-
schlossene Grundstilicke, provisionsfrei und zu ginstigen
Preisen. Mit den neuen Baugebieten ,,An St. Ulrich“ in Dul-
ken, ,Butschenweg® in Sichteln sowie der ,Landwehr-
straBe” im Viersener Sliden erweitern wir unser hochwer-
tiges Bauprogramm.

Die optimale Verkehrsanbindung laBt fur Berufspendler
keine Winsche offen, die exzellente Nahversorgung, un-
sere familienfreundliche Infrastruktur mit zahlreichen Kin-
dergarten und Schulen sowie das vielfaltige kulturelle An-
gebot machen Viersen zum idealen Lebensraum.

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!

www.gmg-viersen.de - Tel.: 02162-101 / 267 oder 542
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& Sozialrechtliche Beratung %} Wohnen in Viersen

Initiative gegen Arheitslosig-
keit Kempen-Viersen e.V.
Sozialrechtliche Beratung und Infor-
mation bei Fragen zu den Sozialgesetz-
blchern SGB Il (Hartz IV) und SGB I
und den angrenzenden Rechtsgebieten.
Dazu gehoren u.a. die Durchsetzung
von Ansprichen und Uberpriifung von
Leistungsbescheiden.

& Wohnungsbaugesellschaften
und Hausverwaltungen

Gemeinntitziger Bauverein

Diilken EG

@ Mo-Fr08.30-12.30 Uhr, Mo und
Di14-16 Uhr

@ Rathausmarkt 1,41747 Viersen

@ 02162-378229

www.bauverein-duelken.de

= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
@y 02162-8171455

02162-8171407
www.arbeitslosenzentrumkrefeld.de

Gemeinntitziger Bauverein
Siichteln eG

@= Vereinsstr. 1,41749 Viersen

@ 02162-6404

£ 02162-70771

E  www.bauverein-suechteln.de
@ info@bauverein-suechteln.com

G Gutes
Wohnen
e R Garantiert

Wir bauen Mietwohnungen
n guter Lage und attraktiver Architektur,
! rn und mieterfreundlich.

Wir vermieten iiber 4.500 Wohnungen im Geschiftsgebiet
modernisiert, renoviert und preiswert.

Wir bieten ,,Wohnen mit Service“
dem Alter angemessen, mit hohem
Wohnkomfort und Leistungen nach Wahl.

Wiming 17

"0 Viersen
Telefon: 02162/5780-0
www.gwg-kreis-viersen.de
info@gwg-kreis-viersen.de

lhre GWG -

aktivim Kreis Viersen,
~ inKrefeld, Geldern —

und Meerbusch.



GWG Gemeinntitzige
Wohnungsgesellschaft
fitr den Kreis Viersen AG

e= Willy-Brandt-Ring 17, 41747 Viersen

@ 02162-57800
02162-5780599
www.gwg-kreis-viersen.de
@ info@gwg-kreis-viersen.de

GWG Gemeinntitzige
Wohnungsgenossenschaft
fiir die Stadt Viersen

Vermietung eigenen Wohbestandes,

Verwaltung v. Immobilien

Ansprechpartner: Heinz Fels

@® Mo-Do 8-12 Uhr, 14-17 Uhr,
Fr8-12 Uhr

@= Nordstr.8,41747 Viersen

@ 02162-939970

02162-9399722

2 www.gwg-viersen.de

@ info@gwg-viersen.de

Matthias Schmitz GmbH,
Matthias Schmitz Haus-
verwaltung GmbH

f= Viersener Str.93,41751 Viersen
7 02162-483990
02162-4839999

E  www.matthias-schmitz.de

@ grapatin@matthias-schmitz.de

Viersener Aktien-
Baugesellschaft AG

Mo-Fr 8-17 Uhr,Sa 10-13 Uhr
Stadthaus, Rathausmarkt 1,
41747 Viersen

02162-37820
02162-37828091
www.vab-viersen.de
info@vab-viersen.de

D e

oy

@ Energie und Versorgung

NEW Viersen, KundenCenter
Stadthaus

@ Mo-Fr7.30-18 Uhr,Sa 10-13 Uhr
A= Rathausmarkt 1,41747 Viersen
7y 02162-371371

02162-371100
www.niederrheinwerke.de

@ info@niederrheinwerke.de

@ Kleingdrten

Stadtverband Viersen

Ansprechpartner: Gerd Dousen

f= Hohlstr. 46, 41747 Viersen

@ 02162-13162

@ kleingartenverband-viersen@
t-online.de

Verein der Kleingéartnere.V,,
Ditlken

Ansprechpartner: Heino Stockdreher
6= Wacholderweg 50, 41751 Viersen
wy 02162-53417

@ heino.stockdreher@freenet.de

Kleingarten-Verein
Dorferbach e.V.
Ansprechpartner: Petra Hoffmann
0177-2951266

Kleingértnerverein
Am Stadtwald e.V.
Ansprechpartner: Anna Kucia
01578-7756589

Kleingértnerverein

An de Bleek e.V.
Ansprechpartner: Heinz Jansen
@y 02162-9192428
0152-04691271

Kleingértnerverein

An de huure Poal e.V.
Ansprechpartner: Wolfgang Doring
01678-4424861

@ auw.doering@arcor.de
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Kleingartnerverein

An der Niershriicke e.V.
Ansprechpartner: Melanie Terporten
B 0157-88933031

@ mtkmfiveb4@googlemail.com

Kleingdrtnerverein
Behericher Grund e.V.
Ansprechpartner: Gerd Dousen
= 41747 Viersen

ey 02162-8191666

B 0176-782192593

@ gdousen@aol.com

Kleingdrtnerverein
Eichenbrunnen e.V.
Ansprechpartner: Karl Jakobs
f= Westweg 17, 41747 Viersen
@y 02162-21518

Kleingartnerverein

Im Bruch e.V.
Ansprechpartner: Sabine Grossardt
7 02162-33070

@ J-B.Kneschk@t-online.de

Kleingdrtnerverein
Immelnbusch e.V.
Ansprechpartner: Hans Dieter Pringal
@ kgv.immelnbusch@hotmail.de

Kleingartnerverein
Nenschmiihle e.V.
Ansprechpartner: Helga Fuchs
§ 0157-89213641

Kleingartnerverein
Rathuserfeld e.V.
Ansprechpartner: Martina Naus
> 02162-358246

Obmann Anlage
Hoserkirchweqg
Ansprechpartner: Helge Restorff
> 02162-80863

@ helge.restorff@t-online.de

3 Mobhil in Viersen

Bahnhof Ditlken

Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
nach Monchengladbach, Dusseldorf,
Venlo

= Am Bahnhof 1,41751 Viersen

Bahnhof Viersen

Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
nach Monchengladbach, Dusseldorf,
Krefeld, Minster, Duisburg, Venlo

f= Bahnhofsplatz 1,41747 Viersen

DB-Bahn
@ 0800-1507090
2 www.db.de

DB-Mobility Center Kéln
Reiseberatung

@ Mo-Fr10-20 Uhr,Sa 10-17 Uhr
f= Zulpicher Str. 288,50937 Kéln
www.db.de

NEW Viersen, KundenCenter
Stadthaus

Informationen zu Tickets, Tarife, Fahrplane,
Verkaufsstellen fur den Nahverkehr

@ Mo-Fr7.30-18 Uhr,Sa 10-13 Uhr

f= Rathausmarkt 1,41747 Viersen

@ 02162-371381
www.niederrheinwerke.de

@ info@niederrheinwerke.de

Verkehrsverbund Rhein-Ruhr
Service-Angebote und Auskunft

7> 01803-504030

H wwwuyrr.de

Busbahnhofe gibt es in Viersen, Dilken
und Suchteln.



<» Kapitel 4:

Die zweite Heimat
Befreuung fur Kinder und Jugendliche




< Kapitel 4: Die zweite Heimat — Betreuung von Kindern und Jugendlichen

Und wenn man sein Kind noch so sehr liebt - es gibt viele gute Grinde dafur, es auch einmal
in die Obhut von Betreuern zu geben. Dass Mutter und Vater arbeiten zum Beispiel, dass
die Eltern wichtige Termine wahrnehmen mussen oder eine Atempause brauchen. Und aus
Sicht der Kinder sind die Grinde mindestens genauso gut: Denn miteinander spielen und
lernen macht mehr Spaf3 und bringt mehr ein, als allein zu Hause zu hocken.

< Betreuung fiir Kinder im Vorschulalter

(0-6 Jahre)

< Information

Jugendamt, Stadt Viersen
Zustandig fur die stadtischen
Kindertageseinrichtungen, die
Koordination des Kindergartenwesens
und der Tagespflege
Ansprechpartner: Liesel van der Biesen
@© nach Vereinbarung

@ Tonisvorster Str. 24, 41749 Viersen
@ 02162-101777

& 02162-101760

E www.viersen.de

@ kita@viersen.de

<» Familienzentren

Familienzentrum MUC
Zusammenschluss von drei Familien-

zentren in Dulken, Angebote in Erziehung,

Familienbildung, Freizeit

Ansprechpartner: Andreas Bodenbenner

f= 41751 Viersen

> 02162-8190786

@ familienzentrum-muc@
st-cornelius-und-peter.de

Kath. Familienzentrum
Marienheim

ab 1Jahr 45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

= Hofstr. 66, 41747 Viersen

> 02162-23666

E  www.st-remigius-viersen.de

@ kita-marienheim@gdg-viersen.de

Kath. Familienzentrum

St. Elisabeth

ab 1 Jahre 35-45 Stunden

f= Berliner Hohe 14, 41748 Viersen
@ 02162-15763

@ kita-st.elisabeth@t-online.de

Kath. Familienzentrum

St. Irmgardis

ab 2 Jahre 35-45 Stunden,

ab 3 Jahre 25-45 Stunden

f= Ostring 29, 41749 Viersen

@ 02162-70343

02162-6251

2 www.st-clemens-suechteln.de
@ kigal@arcor.de

Integratives Familienzentrum

St. Christophorus

ab 3 Jahre 35 Stunden, alle Angebote sind
ausdrucklich integrativ/inklusiv ausgerichtet.
@ Eintrachtstr. 58, 41751 Viersen

= 02162-1023908

& 02162-1024207
www.familienzentrum-duelken.de

@ kita-duelken@caritas-viersen.de

Integratives Familienzentrum

St. Clemens

ab 3 Jahre 35-45 Stunden, integrative und

heilpadagogische Gruppen, Beratungs-

angebote, Familienbildung

f= 41749 Viersen

@ 02162-814556

2 www.integratives-familienzentrum-
suechteln.de

@ kita-suechteln@caritas-viersen.de



Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Viersen

&“DERSO&(,
:, m“*s;j IR fiir kinder

Seit 1992 ist der Kinderschutzbund
fiir Viersener Familien vielfdltig tatig.

Wir setzen uns ein fiir:
e bessere Lebensbedingungen und Kinderrechte
e eine kinderfreundliche und gesunde Umwelt

Durch vielféltige praktische Angebote gestalten wir eine
lebenswerte Zukunft fiir unsere Kinder.

Hausaufgabenbetreuung fiir Grundschulkinder
¢ im Haus des DKSB und in Stadtteilprojekten

Mittagstisch
Ferienspielaktionen
Nummer gegen Kummer

e Sorgentelefon 0800-1110333 -
kostenlos, vertraulich, anonym

TPRN Elternkurs
\‘7 e ,Starke Eltern- Starke Kinder
b Mehr Freude — weniger Stress mit den Kindern

Praventionsprojekte fiir Jungen und Madchen
Beratung/offene Sprechstunde
e Flexibel und kurzfristig erreichbar fiir Kinder,

Jugendliche und Eltern

Spielgruppe fiir Kinder ab 2 Jahren

www.boelling-grafik.de

Babytreffs

Gereonstraf’e 57 - 41747 Viersen - Telefon: 02162-21798 - Fax: 02162-356420

E-Mail: dksb.viersen@web.de - www.kinderschutzbund-viersen.de
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Stadt. Familienzentrum
Heesstrafe

ab 2 Jahre 35-45 Stunden,

ab 3 Jahre 25-45 Stunden

@ Heesstr.57, 41751 Viersen

@ 02162-4490

@ kita-heesstrasse@t-online.de

< Betreuung fiir Kinder im
Vorschulalter

Detaillierte Informationen kénnen bei der
jeweiligen Einrichtung erfragt werden. Die
jeweiligen Betreuungs- und Offnungszei-
ten werden jahrlich neu an den aktuell
erfassten Bedarf angepasst.

Y Kindertageseinrichtungen
Alt-Viersen

Waldkindergarten
Buschrauber e.V.

ab 2 Jahre

Postfach 101240, 41712 Viersen
0160-92508288
www.waldkindergarten-viersen.de
vorstand@waldkindergarten-viersen.de

® [0 =R

Ev. KiTa Arche Noah

ab 2 Jahre 35 Stunden, ab 3 Jahre
45 Stunden

f= Konigsallee 26, 41747 Viersen
@y 02162-29232
www.ekir.de/viersen

@ kg.archenoah@web.de

Ev. Bewequngs-KiTa Dietrich
Bonhoeffer

1 U3 Gruppe, 1 integrative Gruppe,

1 Regelgruppe

= Oberrahserstr. 65, 41748 Viersen

@ 02162-29991
kiga-dietrich-bonhoeffer.beepworld.de
@ kiga-oberrahser@gmx.de

Kath. KiTa St. Helena

ab 1 Jahr 35-45 Stunden

f= Heimerstr.65a, 41748 Viersen
@ 02162-15755
www.st-remigius-viersen.de
@ kiga-st-helena@t-online.de

Kath. KiTa St. Hildegardis

ab 1 Jahr 35-45 Stunden, ab 3 Jahre

25-45 Stunden

= Dechant-Frenken-Platz 3,

41747 Viersen

@ 02162-15495

E  www.st-remigius.de/einrichtungen/
kita/st_hildegardis/index.htm

@ hildegardis_kindergarten@yahoo.de

Kath. KiTa St. Josef

ab 2 Jahre 25-45 Stunden

= Josefstr. 20, 41747 Viersen

@y 02162-355366

& 02162-355377

@ kita-st.josef-viersen@t-online.de

Kath. KiTa St. Marien
ab 1 Jahr 35 Stunden, ab 2 Jahre
35-45 Stunden, ab 3 Jahre 35-45 Stunden
f= Pastor-Grunig-Platz 1-4,
41748 Viersen
@ 02162-933733
@ kita@st-marien-viersen.de

Kath. KiTa St. Nikolaus

@= Solferinostr. 30, 41747 Viersen,

@ kita-nikolaus@St-remigius-viersen.de
Konkretere Angaben standen zum Zeitpunkt
der Ausgabe nicht zur Verflgung, da diese
KiTa neu errichtet wurde.

Kath. KiTa St. Notburga

ab 2 Jahre 25-45 Stunden

@@ Dechant-Stroux-Str. 22,
41748 Viersen

@y 02162-13213

02162-1039429

@ kiga-notburga@t-online.de



Kath. KiTa St. Peter

ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

= Schitzenstr. 12,41748 Viersen
@ 02162-15123

@ info@kita-sankt-peter.de

Stadt. Integrative KiTa
Hiisgesweg

ab 3 Jahre 25-45 Stunden, Integrative
Tagesstattengruppen

F= Hlsgesweg 8,41747 Viersen

@ 02162-359160

@ kita-huesgesweg@t-online.de

Stadt. Integrative KiTa
Steinkreis

ab 1 Jahr, 1 Nestgruppe, 1 U3-Gruppe,
2 integrative Gruppen, 1 Regelgruppe
= Flamische Allee 10, 41748 Viersen
@ 02162-1002250-0

@ kita-steinkreis@t-online.de

Stadt. KiTa Junkershiitte

ab 2 Jahre 35-45 Stunden

= Junkershitte 23a, 41748 Viersen
@ 02162-359130

@ kita-junkershuette@t-online.de

Stadt. KiTa Konrad-Adenauer-
Ring
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden
= Konrad-Adenauer-Ring 2,
41747 Viersen
@ 02162-502464
@ kita-konrad-adenauer-ring@
t-online.de

Stadt. KiTa Robend

ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

f= Robend 156, 41748 Viersen

ay 02162-22522

@ kita-robend@t-online.de

< Kindertageseinrichtungen
Diilken und Boisheim

Ev. KiTa Villa Regenbogen

ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden, integrative Gruppe

= Martin-Luther-Str. 2a, 41751 Viersen
7 02162-53340

02162-952861

E  wwuilla-regenbogen-duelken.de

@ kitavilla.regenbogen@kirch-line.de

Kath. KiTa Am Marienheim,
Familienzentrum MUC

ab 2 Jahre 25-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-35 Stunden

f= Bleichpfad 7,41751 Viersen

@y 02162-52569

2 www.familienzentrum-muc.de
@ kita@marienheimduelken.de

Kath. KiTa Herz Jesu

ab 2 Jahre 35-45 Stunden

e= Kreyenbergstr.4,41757 Viersen
@ 02162-51698

@ kita@herzjesu-online.de

Kath. KiTa St. Cornelius,
Familienzentrum MUC

ab 2 Jahre 35 Stunden, ab 3 Jahre
35-45 Stunden

f= Hospitalstr. 38,41751 Viersen
ar 02162-56434

E  www.familienzentrum-muc.de
@ info@kita-st-cornelius.de

Kath. KiTa St. Peter — Boisheim
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

f= An St.Peter 13,41751 Viersen

ar 02153-6924

E  www.pfarre-st-peter-boisheim.de
@ kita-boisheim@t-online.de
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,Mit den Kindern muss man zart und
freundlich verkehren." Graf 0tto von Bismarck [1815-1898)

Kath. KiTa St. Ulrich,
Familienzentrum MUC

ab 2 Jahre 25-45 Stunden

A= An St.Ulrich 7,41751 Viersen
@ 02162-51877

E www.kita-st-ulrich.de

@ info@kita-st-ulrich.de

Raphael-Kindergarten
Waldorf-KiGa Kleiner Wassermann,
ab 2 Jahre 35 Stunden

@ Wilhelmshohe 3,41751 Viersen,

ab Sommer 2014 Greefsallee 132-134,

41747 Viersen
@ 02153-1827
www.kindergarten-boisheim.de

Stéddt. Bewequngs-KiTa
Brabanter Stafle

ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

f= Brabanter Str. 144a,41751 Viersen
@ 02162-53688

@ kita-brabanterstr@t-online.de

Stadt. KiTa Réhlenend

ab 1 Jahr 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

= Rohlenend 10, 41751 Viersen
@ 02162-56969

@ kita-roehlenend@t-online.de

Y Kindertageseinrichtungen
Stichteln

KiTa St. Franziskus

ab 2 Jahre 25-45 Stunden, ab 3 Jahre
35-45 Stunden

f= Oedter Str. 15, 41749 Viersen

@@ 02162-67708

@ franziskus-kindergarten@web.de

Stadt. KiTa Anne-Frank-Strafle
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

= Anne-Frank-Str. 120, 41749 Viersen
> 02162-6266

@ kita-anne-frank-strasse@t-online.de

Stadt. KiTa Gehlingsweg

ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

= Gehlingsweg 53, 41749 Viersen
@r 02162-77273

@ kita-gehlingsweg@t-online.de

Stadt. KiTa FriedrichStrafie,
ab 1 Jahr, 1 Nestgruppe, 1 U3-Gruppe, 1
Regelgruppe

@ Friedrichstr. 6, 41749 Viersen

@ 02162-1022500,

@ kita-friedrichstrasse@t-online.de

Stadt. KiTa Heidweg

ab 1 Jahre 35 Stunden, ab 3 Jahre
25-45 Stunden

= Heidweg 41,41749 Viersen

@ 02162-67826

@ info@kita-hindenburgstrasse.de



:

< Tagespflege/Kinderhetreuung

Jugendamt, Stadt Viersen
Vermittlung von Kindertagespflege durch
Tagesmutter

Ansprechpartner Viersen: Susanne Heck,
Dulken und Boisheim: Christa Sachs,
Suchteln: Beate Brand

@® Mo-Fr8-12.30 Uhr

F= Tonisvorster Str. 24, 41749 Viersen
02162-101716,-101721,-101728
www.viersen.de

@ tagespflege@viersen.de

Kindertagespflege
Tausendfiiffler
Tagespflegestutzpunkt: ab 6 Monaten bis
zum Eintritt in die KiTa wochentlich 35-45
Stunden

Ansprechpartner: Heike Zimmermann,
Eva MaafBen

Sie suc |
um Familie und

Die B

h B etreuungsangeboten flr
ander vereinbaren zu koén

o

Mo-Fr 7.30-17 Uhr,

Mo-Fr 7.30-15 Uhr

Marktstr. 10, 41751 Viersen
0178-1337762
www.Kindertagespflege-Viersen.de
Heike-Zimmermann@hotmail.com

® [0 E R

Miitterzentrum Viersen e.V.

Offener Treffpunkt fur Kinder, Mutter

und Vater

Ansprechpartner: Melitta

Grommes-Leonhard

@ Mo-Do 8-12 Uhr, in den Schulferien
eingeschrankt

f= Heesstr.57, 41751 Viersen

my 02162-42484

02162-106353

E www.muetterzentrum-duelken.de

@ info@muetterzentrum-duelken.de

O [m

Telefon: 02162 / 101 716
mail: tagespflege@viersen.de

- Staai ezi .>
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< Betreuung fiir Schiilerinnen und Schiiler

<o Information d»Hausaufgabenbetreuung
und betreute Freizeit

Schulkinderbetreuung

(Koordination] ALO

Beteiligte Schulen siehe Kap. 5, OT, betreute Freizeitangebote
,...fur das Leben lernen wir* f= Kettelerstr. 45,41751 Viersen
Ansprechpartner: Sandra Klpper @ 02162-52932

f= Rathausmarkt 1,41747 Viersen www.alo-duelken.de
02162-101457 @ alo@st-cornelius.de

2 www.viersen.de
@ sandra.kuepper@viersen.de



Deutscher Kinderschutzbund,
Ortsverband Viersen e.V.
Hausaufgabenbetreuung
© personliche Anmeldung

Mo 14.30-16 Uhr
@ Gereonstr.57, 41747 Viersen
@y 02162-21798
02162-356420
www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Evangelisches Jugendheim
EVVE (Einer fiir Viele — Viele
fir Einen)
Hausaufgabenbetreuungim eigenen
Lernhaus, Mittagstisch, OT, betreute
Freizeitangebote (auch in den Ferien)
f= Westring 27,41749 Viersen

wr 02162-67887

@ evve@evve.name

HorizOnT

OT, betreute Freizeitangebote

e= Willy-Brand-Ring 42, 41747 Viersen
@ 02162-15274

B www.horizont-4you.de

@ horizont4you@t-online.de

Hubert-Vootz-Haus e.V.
Hausaufgabenbetreuung, Mittagstisch,
OT, betreute Freizeitangebote (auch in
der Ferien)

@ Krefelder Str. 123, 41748 Viersen
@ 02162-353772

S 02162-20707

@ buero@hubert-vootz-haus.de

Josefshaus

OT, betreute Freizeitangebote

f= Ostring 33, 41749 Viersen

@ 02162-70255

B www.kinder-und-jugendzentrum-
josefshaus.de

@ josefshaus-viersen@web.de

Kinder- und Jugendtreff
Blaues Haus
Hausaufgabenbetreuung mit individueller
Lernforderung, Mittagstisch, Offene Tur
mit Spiel und Bewegungsangeboten,
Kreativangebote, Koch- und Backan-
gebote, Ausfllge, Ferienfreizeiten und
Ferienspielaktionen zu Ferienzeiten
Ansprechpartner: Sarah Mickenhoff,
Ramona Koch

© Mo 12-18 Uhr, Di 12-17.30 Uhr,
Mi 12-18.45 Uhr, Do 12-18 Uhr

@« Stadtwaldallee 50, 41748 Viersen

@y 02162-17021

02162-16110

B www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ sarah-mueckenhoff@

diakonie-krefeld-viersen.de

LRS-Forderinstitut
Hausaufgabenbetreuung, betreute
Freizeit, Nachhilfe und Forderung bei
Lern- und Leistungsproblemen, staatlich
anerkannte Unterrichtseinrichtung
@© Mo-Fr9-16 Uhr
@= Theodor-Frings-Allee 30,

41751 Viersen
@ 02162-530930
= 02162-5602561
www.LRS-Foerderinstitut.de
LRS-Foerderinstitut@gmx.de

® [0 0

Place to he

OT, betreute Freizeitangebote

f= Rahserstr. 145, 41747 Viersen
@y 02162-15274
www.horizont-4you.de

@ horizont4you@t-online.de

VITEV e.V,, Viersener
Tiirkischer Elternverein
Hausaufgabenbetreuung, Verein zur
Forderung der Erziehung und Bildung
gemeinsam mit deutschen und anderen
auslandischen Kindern
Ansprechpartner: Menekse Yavuz

F= Gladbacher Str.7,41747 Viersen
0177-6292319
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o Freizeit und Ferien

Caritasstelle der Gemein-

schaft der Gemeinden

Stadtranderholung fur Kinder: Freizeit- und

Ferienerlebnisse, Anmeldungen ab Marz

f= Heierstr. 17,41747 Viersen

@ 02162-9389393

E  www.mehrgenerationenhaeuser.de/
viersen

@ gdg@caritas-viersen.de

Jugendamt, Stadt Viersen
Ferienspielaktion: Ferienerlebnisse
fur behinderte und nicht behinderte
6-17-Jahrige in der Stadt Viersen
wahrend der Sommerferien
Ansprechpartner: Manfred Klingen
F= Poststr. 1,41747 Viersen

@ 02162-101766

E  www.yviersen.de

@ jugendarbeit@viersen.de

Daruber hinaus bieten viele Jugendver-
bande Freizeit- und Ferienprojekte an.
Angebote werden in der Tagespresse
veroffentlicht und kdnnen unter der
jeweiligen Kontaktadresse erfragt
werden - siehe Kap. 9, ,Einmischen -
Mitmischen®

< Au-pair-Vermittlung

Au Pair Society e. V.
Zusammenschluss von Agenturen und
Gastfamilien

@ Pfarrstr. 12,63303 Dreieich

7@ 06074-879105

www.apsev.de

@ liehr@apsev.de

Invia

Aupair-Beratung und -vermittlung
f= Luisenstr. 50, 47799 Krefeld
@ 02151-804492
02151-6559991
www.invia-krefeld.de

@ au-pair@invia-krefeld.de

<» Beratung und Angebote fir
Familien mit psychisch
kranken Eltern

Netzwerk ,Felix" (AWO)

Das Netzwerk ,Felix®, koordiniert durch
die Arbeiterwohlfahrt, hat sich zur
Aufgabe gemacht, Familien mit psychisch
erkranktem Elternteil Wege aufzuzeigen,
besser mit der Erkrankung und deren
Folgen umgehen zu konnen.
Ansprechpartner: Kerstin Seidel,
Melanie Schulten

@ Hochstr. 29, 41334 Nettetal

@ 02153-953970

02162-953978
www.netzwerk-felix.de

@ netzwerk-felix@t-online.de
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»Nicht fur die Schule, fur das Leben lernen wir!* Wirklich? Mit dem Blick auf die eigene
Schulzeit kann schon mal der Gedanke aufkommen, es gehe hier nur um zufriedene Lehrer
und aktzeptable Noten. Spatestens auf dem Weg ins Berufsleben aber stellt man fest,
dass Wissen heute mehr denn je der Schlussel flr die Verteilung von Berufs- und Lebens-
chancen ist. Auflerdem kann es enorm viel Spaf3 machen, Kenntnisse und Fahigkeiten zu
erwerben. Warum sonst erfreuen sich Buchereien, Volkshochschulen und Fortbildungs-

zentren so grofien Zulaufs?

Schulen
7 Grundschulen Alt-Viersen

Agnes-van-Brakel-Schule,

Stadt. Kath. Grundschule

Helenabrunn

»Schule von Acht bis Eins® 8-13 Uhr,

~Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®

8-16.30 Uhr

Leitung: Gabriele Fabian

f= Ummertalweg 51, 41748 Viersen

@ 02162-13454

02162-268457

E  www.avb-schule.de

@ agnes-van-brakel-schule@
t-online.de

Albert-Schweitzer-Schule, Stadt.

Gemeinschaftsgrundschule

,Schule von Acht bis Eins®“ 8-13 Uhr,

»Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®

8-16.30 Uhr

Leitung: Sven-Arne Bartel

@ Sekretariat: Mo 7.45-11.45 Uhr,
Mi 7.45-13 Uhr, Do 7.45-11.30 Uhr

A= Bachstr. 201, 41747 Viersen

@ 02162-13093

02162-268460

www.albert-schweitzer-
schule-viersen.de

@ ASS-Viersen@t-online.de

Koérnerschule, Stadt.
Gemeinschaftsgrundschule
»Schule von Acht bis Eins® 8-13 Uhr,
~Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®
8-16.30 Uhr

Leitung: Andrea Leuf

= Klosterstr.8, 41747 Viersen

@ 02162-352642

02162-268742
2 www.koernerschule-viersen.de
@ koernerschule-viersen@t-online.de

Remigiusschule, Stadt. Kath.
Grundschule

,Schule von Acht bis Eins® 8-13 Uhr,
»Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®
8-16.30 Uhr

Leitung: Renate Tillmanns

f= Portiunkulaweg 20, 41747 Viersen
7 02162-30800

02162-914152

E  www.remigiusschule-viersen.de
@ remigiusschuleviersen@t-online.de

Stadt. Gemeinschaftsgrund-
schule Rahser

,Schule von Acht bis Eins” 8-13 Uhr,
,Offene Ganztagsschule® 8-16.30 Uhr
Leitung: Dr. Dickers-Klichowski

f= Regentenstr. 43, Krefelder Str. 125,
41748 Viersen

@ 02162-268462

02162-268466

E www.ggs-rahser.de

@ info@ggs-rahser.de

Stadt. Kath. Grundschule an
der Zweitorstrafle

,Schule von Acht bis Eins” 8-13 Uhr,
~Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®
8-16.30 Uhr

Leitung: Andrea Thees

= Zweitorstr. 1, 41748 Viersen

@ 02162-26089

02162-3530680

2 www.zweitorschule-viersen.de
@ zweitorschule-viersen@t-online.de



2 Grundschulen Ditlken und
Boisheim

Erich-Kastner-Schule, Stadt.

Kath. Grundschule Boisheim

~Schule von Acht bis Eins” 8-13 Uhr,

,Dreizehn Plus® 13-16.30 Uhr

Leitung: Birgit Stieger-Becker

f= Pastoratstr.2, 41751 Viersen

@ 02153-4090

02153-953715

@ erich-kaestner-schule-boisheim@
t-online.de

Kreuzherrenschule, Stadt. Kath.
Grundschule

~Schule von Acht bis Eins" 8-13 Uhr,
,Dreizehn Plus*13-16.30 Uhr

Leitung: Gudrun Altemeier

A= Kreuzherrenstr. 49, 41751 Viersen

@ 02162-952697

02162-9702093
www.kreuzherrenschule-duelken.de
@ kreuzherrenschule-viersen@t-online.de

Schulintegration..
Lebenshilfe

Viersen

Regel- und Forderschulen

Integrationshilfen fir die individuelle Betreuung an Kinderérten,

Paul-Weyers-Schule, Stadt.
Kath. Grundschule

»Schule von Acht bis Eins® 8-13 Uhr,
,Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®
8-16.30 Uhr

= Muhlenberg 1,41751 Viersen

@ 02162-574323

02162-2662654

E  www.paul-weyers-schule.de

@ 108509@schule.nrw.de

Stadt. Gemeinschaftsgrund-
schule Diilken

»Schule von Acht bis Eins® 8-13 Uhr,
,Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®
8-16.30 Uhr

Leitung: Hiltrud Bock

= Dammestr.55,41751 Viersen

@ 02162-952716

02162-952721

E www.ggs-duelken.de

@ sekretariat.ggs@gmx.de

fur Kinder mit einer geistigen, seelischen oder mehrfachen Behinderung

Elternberatung

Fachberatung fur Lehrer und Erzieher

externe und interne Schulungen
qualifizierte Integrationshelfer

HeimbachstralRe 19a, 41747 Viersen

Tel.: 02162 -8 19 88-0

www.lebenshilfe-viersen.de
offenehilfen@lebenshilfe-viersen.de

}&Up;r Design®
=
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2 Grundschulen Siichteln

Britder-Grimm-Schule, Stadt.

Gemeinschaftsgrundschule

»Schule von Acht bis Eins® 8-13 Uhr,

,Offene Ganztagsschule® 8-16.30 Uhr

Leitung: Oliver Bossmanns

f= Josef-Steinblchel-Str. 27,

41749 Viersen

02162-77900

02162-2662658

www.brueder-grimm-schule-

suechteln.de

@ brueder-grimm-schule-
suechteln@t-online.de

[\iﬂm@

Martinschule, Stadt. Kath.
Grundschule

»Schule von Acht bis Eins” 8-13 Uhr,
~Schulkinderbetreung-Stadt Viersen®
8-16.30 Uhr

Leitung: Sabine Weuthen

f= Mosterzstr. 53, 41749 Viersen

@ 02162-77575

02162-103999

H  www.martinschule-viersen.de
@ martinschule-viersen@t-online.de

» Hauptschulen

Ostschule Diilken, Stadt.
Gemeinschaftshauptschule —
Ganztagsschule

Leitung: Franz Merkens

f= Kettelerstr. 47,41751 Viersen

@ 02162-52014

02162-58774
www.ostschuleduelken.de

@ 139750@schule.nrw.de

Stadt. Gemeinschaftshaupt-
schule Siichteln

Leitung: Helga Misch

= Hindenburgstr128, 41749 Viersen
@@y 02162-77040

02162-814748
www.ghs-suechteln.de

@ info@ghs-suechteln.de

2% Forderschulen

Diergardtschule, Stadt. Forder-
schule — Forderschwerpunkt
Lernen

Offene Ganztagsschule

Leitung: Wolfgang Weber

f= Rektoratstr. 76, 41747 Viersen

> 02162-1037181

02162-1037189
www.diergardtschule-viersen.hsnr.de
@ diergardtschule-viersen@t-online.de

Forderschule des Kreises
Viersen

Forderschule mit padagogischen
Schwerpunkten

@ Am Schluff 18, 41747 Viersen
@ 02162-56421

02162-501258

@ viersen@fes-kreis-viersen.de

Franziskus-Schule, Forder-
schule des Kreises Viersen

— Forderschwerpunkt Geistige
Entwicklung

Leitung: Theresia Huber

= Josef-Deilmann-Str.1, 41749 Viersen
@ 02162-970070

02162-9700713
www.franziskus-schule-viersen.de
@ gb.schule-viersen@t-online.de

Gereonschule, Forderschule

des Kreises Viersen — Forder-

schwerpunkt Sprache

Leitung: Ingetraud Schmidt-Trost

© 8-13.30Uhr

= Gereonstr.82, 41747 Viersen

7> 02162-9338220

02162-9338223

2 www.gereonschule-viersen.de

@ ingetraud.schmidt-trost@
kreis-viersen.de



Hanns-Dieter-Hiisch-Schule,
Rheinische Schule fiir Kranke
Viersen

Leitung: Herbert Kajosch

f= Horionstr. 14, 41749 Viersen

7y 02162-965255

02162-965262

2 Realschulen

Johannes-Kepler-Schule,
Stadt. Realschule

Leitung: Andrea Mullers

f= Friedensstr.53,41749 Viersen

@ 02162-970190

02162-9701924

2 www.johannes-kepler-schule-vie.de
@ johannes-kepler-schule@web.de

Stadt. Realschule an der
Josefskirche
f= AnderJosefskirche 25,

41747 Viersen
@ 02162-31330
02162-356554
www.rs-an-der-josefskirche.de
@ info@rs-josefskirche.de

21 Gesamtschule

Anne-Frank-Gesamtschule,

Stadt. Gesamtschule Viersen

Leitung: Martin Landman

= Lindenstr. 7, 41747 Viersen,
Rahserstr. 134 und 139, 41748 Viersen

@ 02162-817260,-817270

02162-8172726

www.afg-vie.de

@ 190871@schule.nrw.de

» Gymnasien

Bischdfliches Albertus-
Magnus-Gymnasium

Privates Gymnasium fur Jungen und
Madchen, Ganztagsschule

Leitung: Herbert Strickling

f= Brandenburger Str.7,41751 Viersen
@ 02162-954890

02162-9548919
www.amgviersen-duelken.de

@ a_m_g_v_d@yahoo.de

Clara-Schumann-Gymnasium,
Stadt. Gymnasium Diilken
Leitung: Gunter Fischer

¢= Brandenburger Str.1,41751 Viersen
> 02162-55354

02162-9702090
www.gymnasium-duelken.de

@ gymduelken@gmx.de

Erasmus-von-Rotterdam-
Gymnasium, Stdadt. Gymnasium
Viersen

Leitung: Rolf Fenner

f= Konrad-Adenauer-Ring 30,41747
Viersen

ewr 02162-12086

02162-259150
www.erasmus-viersen.de

@ info@erasmus-viersen.de

#» Erganzungs- und
Forderangehbote

Forderschule Sprungtuch
Hilfestellung bei Legasthenie, Dyskalkulie
und sonstigen Lern- und Leistungs-
storungen fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene
f= Theodor-Frings-Allee 6,

41751 Viersen
> 02162-450463
02162-450465
www.sprungtuch.de
weiner@lrs.de

® [0 i
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Lebenshilfe Viersen
Schulintegration

Leitung: Maria Athmer, Susanne Berns
f= Heimbachstr. 19a, 41747 Viersen
@ 02162-819880

02162-81988-19

@ offenehilfen@lebenshilfe.de

Lernstudio Barbarossa
Nachhilfe, Sprachkurse fir Kinder
und Erwachsene, Computerkurse und
Schulungen

f= Hauptstr. 53, 41747 Viersen

@ 02162-102977
www.lernstudio-viersen.de

@ viersen@lernstudiobarbarossa.de

LRS und Dyskalkulie, Orts-
verband Viersen/ Legasthenie,
Landesverband NRW e.V.
Personliche Beratung zu Forderung,
schul- und sozialrechtlichen Fragen
Leitung: Werner Heyer

f= Hospitalstr. 24,41751 Viersen
@ 02162-450264
02162-450265

E  www.LVLD.de

@ W.Heyer@gmx.de

LRS-Forderinstitut und
Theodor-Frings-Privatschule
Padagogisch-therapeutische Einrich-
tung fur Kinder und Jugendliche mit
Schwierigkeiten beim Lesen-Rechnen-
Schreiben, Kurse fur Schuler mit Leg-
asthenie/Dyskalkulie, Kurse fur Kinder
mit AD(H)S, Erganzungsschule mit
Hausaufgaben-tber-Mittag-Betreuung
fur Klassen 5-13 fur Haupt-, Realschule
und Gymnasium
Leitung: Christa Heyer
f= Theodor-Frings-Allee 30,
41751 Viersen
7@ 02162-530930
0171-8325818
www.lrs-foerderschule.de
@ info@lrs-foerderschule.de,
info@Theodor-Frings-Privatschule.de




MaxiQ

Elterninitiative zur Unterstutzung von
hochbegabten Kindern in Kooperation mit
der Deutschen Gesellschaft fir hochbe-
gabte Kinder DGhK

Leitung: Karin Sofinowski

F= Steinstr. 20, 47877 Willich

@ 02156-481611

WWW.maxiq.org

@ info@maxig.org

Schiilerhilfe Viersen
Nachhilfe-Angebot fir jede Schulart
und Klassenstufe

f= Hauptstr. 5-9, 41747 Viersen

> 02162-19418

E  nachhilfe.schuelerhilfe.de/Viersen
@ viersen@schuelerhilfe.com

2 Aus-, Fort- und Weiterbildung

#» Information, Beratung und
Vermittlung

Diakonie Krefeld & Viersen

BIWAQ-Bildung, Wirtschaft, Arbeit im

Quartier, Qualifizierungsprojekt (11/2011-

10/2014 fur ALG Il Empfangerinnen ab 25

J.aus Viersen), Teilnahmevorraussetzung:

Zustimmung des Jobcenters Viersen,

Bewerbungstraining und Praktika

Leitung: Caroline Ewert

@ 8-13 Uhrund nach Vereinbarung

f= Grofe Bruchstr. 15, 41747 Viersen

@@ 02162-1029573

2 www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ caroline-ewert@
diakonie-krefeld-viersen.de

Jugendberufshilfe,

Stadt Viersen

Beratung und Unterstitzung fur Haupt-
und Férderschuler fur den Ubergang von
der Schule in den Beruf

Leitung: Erich Feldt-Winz, Olaf Kriiger
F= Pestalozziweg 5, 41748 Viersen

> 02162-101773,101772
www.viersen.de

@ jugendberufshilfe@viersen.de

Jugendnetzwerk Kreis Viersen
— Internetportal

Angebote fur die Zukunft in Schule

und Beruf, privates Leben, Termine und
Hilfen, Suchmaschine und Links zu
hilfreichen Internetseiten.
www.jugendnetzwerk-kreis-viersen.de

7 Institutionen

Berufskolleg des Kreises
Viersen

Berufsbildende Bundelschule (Berufs-
schule, Berufsfachschule, Fachoberschu-
le, Wirtschaftsgymnasium, Fachschule)
Leitung: Gisela Werner

f# Heesstr.95,41751 Viersen

@y 02162-954970

£ 02162-9549751

2 www.berufskolleg-viersen.de

@ sekretariat@berufskolleg-viersen.de

EURO-Schule

Berufsfach- und Sprachschule

A= Hormesfeld 9b, 41748 Viersen
@y 02162-351040

2 www.viersen.eso.de

@ info@es.niederrhein.eso.de
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FAA Bildungsgesellschaft West

Berufsvorbereitung und -ausbildung,
Integrations-, Beratungs- und Be-
schaftigungsmafBnahmen, berufliche
Rehabilitation

f= Helmholtzstr. 27,41747 Viersen
02162-266530

02162-2665329

E  www.faa-west.eu/

@ jacqueline.surner@faa-west.de

Kommunalpolitisches
Praktikum

Lernprojekt fur Schuler

Leitung: Monika Krieg

e Tonisvorster Str. 24, 41749 Viersen
02162-101765

02162-101760

www.viersen.de
Monika.Krieg@Viersen.de

® IO

Stadt Viersen

iir Jugendarbeit und J
bote flir Kinder und J

Niederrheinische Kreishand-
werkerschaft Krefeld-Viersen
Uberbetriebliche Ausbildung
Leitung: Bildungszentrum
@ Mo-Do 8-17 Uhr, Fr 8-13.30 Uhr
= Theodor-Heuss-Platz 5-7,
41747 Viersen
02162-58290
2 www.kh-niederrhein.de
@ info@kh-niederrhein.de

Weiterbildungskolleqg des Kreises
Viersen — Abendgymnasium
Unterricht in den Bereichen sprachlich-
literarisch-kunstlerisch, gesellschaftswis-
senschaftlich, mathematisch-naturwissen-
schaftlich-technisch, Abitur

@= Nikolaus-Grof3-Str. 9, 41751 Viersen
02162-51951

& 02162-918408

E  www.wbk-ag-viersen.de/

@ info@wbk-ag-viersen.de




e

2 Bildung in der Freizeit — Familienbildung

# Fir alle Lebenslagen

Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und Familien-
bildung

Veranstaltungen zu den Themengebie-

ten: Lebensfragen, Familie, Gesundheit,

Qualifizierung, Kultur, Kreativitat
= Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
@y 02162-17290
www.forum-krefeld-viersen.de
@ info@forum-krefeld-viersen.de

Mehrgenerationenhaus im
Haus der Caritas

Bildungsangebote fur Kinder, Erwachsene
und Senioren

f= Heierstr. 17,41747 Viersen
02162-938930

www.mgh-viersen.de

@ mgh@caritas-viersen.de
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VHS des Kreises Viersen Di 11-18 Uhr, Mi-Fr 11-13.30 Uhr
Weiterbildungskurse in den Bereichen: sowie 14.30-18 Uhr,Sa 10-13.30 Uhr
Geistes-, Sozialwissenschaften, Wirt- Rathausmarkt 1b, 41747 Viersen
schaft, Umwelt, Technik, Mathematik, > 02162-101507 (Informationen),

e

Bl @

|
)

Sprachen, EDV, Kultur, Kunst, Musik, 101509 (Verlangerung), 101510
Tanz, Gesundheit, Qualifizierung, Kultur, (Fernleihe)

Kreativitat usw. £ 02162-101515

e= Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen

@@ 02162-9348-22 bis -29 Albert-Vigoleis-Thelen-
02162-934899 Stadthibliothek — Zweigstelle
vhs.kreis-viersen.de Stichteln

@ vhsanmeldung@kreis-viersen.de @© Mo, Mi, Do 15-18 Uhr, Fr 10-12 Uhr

@ Hochstr. 10, 41749 Viersen

71 Biichereien Familienhibliothek Dtilken
@ Mo-Di-Fr 15-18 Uhr, Mi 10-12 Uhr

Albert-Vigoleis-Thelen- f= Moselstr. 25,41751 Viersen

Stadtbibliothek @ 02162-101640

Bucherentleihe, Kinder- und Jugendar- www.viersen.de

tothek, Bilderbuchkino, Ausstellungen, @ familienbibliothek-duelken@

Filmvorfihrungen, Leseclub viersen.de

Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und Familienbildung

Krefeld und Viersen

Das Katholische Forum ist eine Einrichtung der Erwachsenen- und Familienbildung.
Wir bieten Ihnen Angebote aus den Bereichen:

Mensch-Gesellschaft-Glaube
Partnerschaft und Ehe / Rund um die Geburt - ,,Elternschule*

Eltern-Kind-Angebote fiir Mitter, Vater, GroBeltern
mit Kindern ab dem Sauglingsalter

Angebote fiir Ein-Eltern-Familien / Entwicklungs- und Erziehungsthemen
Bewegung, Tanz, Entspannung / Selbsthilfegruppen und Gesundheit
Engagement und Ehrenamt in Kirche und Gesellschaft

Weiterbildung fiir die Arbeitswelt / Fortbildung fiir Referenten/innen
Sprachen / Kultur, Kreativitat, Kochen, Mode / 50... und mehr

Katholisches Forum fiir Erwachsenen- und Familienbildung Krefeld u. Viersen
Rektoratstrasse 25, 41747 Viersen, Tel. 0 21 62/ 1 72 90, Fax: 0 21 62/ 1 20 68

E-Mail: info@forum-krefeld-viersen.de Internet: www.forum-krefeld-viersen.de
https://twitter.com/KathForumKRVIE

Information, Beratung und Anmeldung, persynlich und telefonisch:
montags bis freitags: 9.00 — 12.00 Uhr, montags bis donnerstags: 14.00 — 18.00 Uhr



21 Musik und Kunst

Kreismusikschule Viersen

@ Mo 8-18 Uhr, Di-Do 8-17 Uhr, Fr 8-14
Uhr

f= Heimbachstr. 12, 41747 Viersen

@y 02162-266540
www.kreismusikschule-viersen.de
@ musikschule@kreis-viersen.de

Magentas kleine Malschule
Ansprechpartner: Frau Fischer

= Wilhelmstr. 45c, 41747 Viersen
> 02162-3642296
0157-83789559
magentas-kleine-malschule.de

Musik-Academy Viersen
Musikalische Fruherziehung, Band-
coaching, Instrumentalunterricht, Ge-
sangsunterricht, Studiumsvorbereitung

© Mo-Do 11-17 Uhr, Fr 11-16 Uhr

= Clérather Str. 1-3 (Eingang J),
41748 Viersen

@ 02162-578786

02162-57875

www.music-academy.com/viersen/
index.html

@ Viersen@music-academy.com

Tommy'‘s Workshop
Musikalische Fruhausbildung,
Instrumentalunterricht, Hochschul-
vorbereitung, Harmonielehre/Songwri-
ting, Pop/Rock- oder klassischer Gesang,
Ballett, moderner Tanz, Kindertanz,
Capoeira, PowerJazz/Pilates, Tai-Chi,
Yoga, autogenes Training

f= Gereonsplatz 3, 41747 Viersen

@ 02162-1029507
www.tommys-workshop.de/

@ info@tommys-workshop.de
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+Eine einzige offenkundige Liige des Lehrers
gegen seinen Zdgling kann den
ganzen Ertrag der Erziehung zunichte machen.”

Jean-Jacques Rousseau (1683—-1753]

21 Verkehr

Jugendverkehrsschule
Verkehrserziehungsprogramme fir
Kindertageseinrichtungen und Grund-
schulen

f= Hochfeldweg 10,41751 Viersen
@ 02162-51287

7 Eltern-Kind-Kurse

In allen Familienzentren werden je nach
Bedarf Eltern-Kind-Kurse durchgefuhrt.
Bitte aktuelle Angebote in der jeweiligen
Einrichtung erfragen. Adressen siehe
Kap. 4,ab S.59

Familienzentrum Heesstraf3e
Angebote bitte telefonisch erfragen

@ Mo-Fr7.30-17.00 Uhr

F= Heesstr.57,41751 Viersen

> 02162-4490

@ kita-heesstrasse@t-online.de

Familienzentrum Marienheim
Angebote bitte telefonisch erfragen
@® Mo-Do 7.30-17 Uhr,

Di 7.30-18.30 Uhr, Fr 7.30-16.30 Uhr
f= Hofstr. 66, 41747 Viersen
@ 02162-23666
@ kita-marienheim@gdg-viersen.de

Familienzentrum St. Elisabeth
Angebote bitte telefonisch erfragen

@ Mo-Fr7.30-17 Uhr

@ Berliner Hohe 14, 41748 Viersen

@ 02162-15763

@ kita-st.elisabeth@t-online.de

Familienzentrum St. Irmgardis
Angebote bitte telefonisch erfragen

© Mo-Fr7-16 Uhr

e Ostring 29, 41749 Viersen

@ 02162-70343

2 www.familienzentrum-suechteln.de
@ kigal@arcor.de
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Schule, Hausaufgaben, Haushalt, Job, Stress. Doch irgendwann hat man auch mal Feier-
abend, Wochenende, Urlaub. Und dann ist man mitunter so erschopft und leer im Kopf,
dass man gar nicht so recht weif3, was man nun anfangen soll mit der Freizeit. Ehe einem
die Decke auf den Kopf fallt oder der Fernseher herhalten muss, sollte man einen Blick
in dieses Kapitel werfen. Hier eroffnet sich eine ganze Vielfalt von Moglichkeiten, von
Spielplatzen und Ausflugsideen Uber Theater und Musik bis hin zum Schutzen-, Mar-
tins- oder Karnevalsverein. Feste, Parties und Events runden die Palette ab. Viele Ant-
worten auf die Frage: Was tun, wenn nichts zu tun ist?

&Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen

Die Angebote und Offnungszeiten der Einrichtungen variieren.

Deshalb bitte telefonisch erfragen.
& Offene Treffs — Alt-Viersen

HorizOnT

Ansprechpartner: Karin Vanselow

c= Willy-Brand-Ring 42, 41747 Viersen
@ 02162-15274

2 www.horizont-4you.de

@ horizont4you@t-online.de

Hubert-Vootz-Haus e.V.
Ansprechpartner: Otto Strutz

f= Krefelder Str. 1283, 41748 Viersen
@ 02162-353772

02162-20707

@ buero@hubert-vootz-haus.de

Kinder- und Jugendtreff

Blaues Haus

Ansprechpartner: Sarah Mickenhoff

f= Stadtwaldallee 50, 41748 Viersen

> 02162-17021

02162-16110

E  www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ sarah-mueckenhoff@
diakonie-krefeld-viersen.de

Place to he

Ansprechpartner: Karin Vanselow
f= Rahserstr. 145, 41747 Viersen
@ 02162-15274

2 www.horizont-4you.de

@ horizont4you@t-online.de

& Dffene Treffs — Ditlken

ALO

Ansprechpartner: Bettina Passon
f= Kettelerstr. 45,41751 Viersen
@ 02162-52932

2 www.alo-duelken.de

@ alo@st-cornelius.de

& 0ffene Treffs — Siichteln

Evve

Ansprechpartner: Peter Varevics,
Petra Fischbacher-Holz

f= Westring 27,41749 Viersen
@ 02162-67887
www.evve.name

@ evve.suechteln@arcor.de

Josefshaus

Ansprechpartner: Brigitte

Bimmerman-Winzker

f= Ostring 33, 41749 Viersen

@ 02162-70255

www.kinder-und-jugendzentrum-
josefshaus.de

@ josefshaus-viersen@web.de



Spielflachenmanagement,
Stadt Viersen
Ansprechpartner: Manfred Klingen
@= Venloer Str. 24, 41751 Viersen
02162-101766
02162-101794
www.viersen.de

@ jugendarbeit@viersen.de

Spielplatzunterhaltung,
Stadt Viersen

Ansprechpartner: Norbert Holzweiler
= Eichenstr189, 41748 Viersen
02162-101422

02162-101451

E  www.viersen.de

@ stadtgruen@viersen.de

Agnes-von-Brakel-Strafle,
Kinderspielplatz
Agnes-Neef-Winz-Platz,
Kinderspielplatz

Alsenstrafe, Kinderspielplatz
Am Berghof, Kinderspielplatz
Am Buschfeld, Bolzplatz

Am Kronenfeld, Kinderspielplatz
Am Lutzenberg, Kinderspielplatz
Am Petzenhof, Kinderspielplatz
An den Herreneichen I,
Kinderspielplatz

An den Herreneichen I,
Kinderspielplatz

Bendstrafle, Kinderspielplatz
Berliner Hohe, Kinderspielplatz
Berliner Hohe, Bolzplatz 1+2
Bockert West Grunanlage,
Kinderspielplatz
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Casinogarten, Kinderspielplatz

Dechant-Stroux-Strafle,
Kinderspielplatz
Dechant-Stroux-Straf3e, Bolzplatz
Donkerweg, Kinderspielplatz

Eichenstrafle, Kinderspielplatz
En de Mett, Kinderspielplatz

Friedlandstrafde, Kinderspielplatz

Gelderner Strafle, Bolzplatz
Gerretsfeld, Kinderspielplatz
Gerretsfeld, Bolzplatz

Gladbacher Strafle, Kinderspielplatz

Hardter Straf3e, Kinderspielplatz
Hardter Straf3e, Bolzplatz
Hebbelstrafle, Kinderspielplatz
Hildegardisweg, Kinderspielplatz
Hohlstrafle, Kinderspielplatz

Josefskirche, Bolzplatz
Junkershtte, Kinderspielplatz
Junkershutte, Bolzplatz

Kespergelande/Klosterstrafle,
Kinderspielplatz
Konrad-Adenauer-Ring, Bolzplatz
Konrad-Adenauer-Ring, Abenteuer-
spielplatz, Wasserspielmoglichkeit
Konrad-Adenauer-Ring,
Skateranlanlage

Krefelder Strafle/Kanalstrafie,
Kinderspielplatz

Landwehrstraf3e, Kinderspielplatz
Limburgweg, Kinderspielplatz

Marienplatz, Kinderspielplatz
Rahser Strafie, Kinderspielplatz

Rahser Straf3e/Bendstrafie,
Kinderspielplatz

Der SPIELBUS ist da!

...huapfen, lachen, schminken, malen, laufen,
springen, singen, tanzen, basteln, spielen, klettem...

alles - auBer Langeweile!

,»

Jugendamt Stadt Viersen
Biiro fiir Kinder- und Jugendinteressen
Tel. 02162 / 101 765"
www.viersen.de




Robend, Kinderspielplatz
Robender Feld, Bolzplatz

Seilerwall, Kinderspielplatz
Sitzstadt, Kinderspielplatz
Sitzstadt, Bolzplatz

Stadtgarten Robend/Eichenstrafie,
Kinderspielplatz

Zu den Muhlenwegen, Bolzplatz

& Spielplatze — Ditlken

Am Drouvenhof, Kinderspielplatz
Am Nettebruch, Bolzplatz
Am Rottchen, Kinderspielplatz

Brandenburger Strafle, Bolzplatz
Breslauer Strafle |, Kinderspielplatz
Breslauer Straf3e II, Kinderspielplatz
Blcklersstrafie, Kinderspielplatz
Buscher Weg, Bolzplatz

Danziger Strafle, Kinderspielplatz

Eintrachtstrafe, Kinderspielplatz
Emil-Flecken-Strafle,
Kinderspielplatz

Felix-Tonnar-Strafle,
Kinderspielplatz

Grunanlage AckerstraBle, Kinder-
spielplatz

Holbeinstrafle, Kinderspielplatz
Hospitalstrafe, Kinderspielplatz

Juliusstrafie, Kinderspielplatz
Jupp-RiUbsam-Strafie,
Kinderspielplatz

Malmedystraf3e, Kinderspielplatz
Malmedystrafle, Bolzplatz
Max-Planck-Strafe,
Kinderspielplatz

Ostgraben , Kinderspielplatz
Ostwall, Kinderspielplatz

» Schirick/Kampweg, Kinderspielplatz

- Stadtgarten, Kinderspielplatz

- Stadtgarten - Spiellandschaft
Dulken, verschiedene Spielanlagen,
Fitness-Parcour

« Straelener Weg, Kinderspielplatz

« Turmstrafe, Kinderspielplatz
- Viersener Strafe, Kinderspielplatz

- Von-Staufenberg-Strafle,
Kinderspielplatz

- Wacholderweg, Kinderspielplatz
»  Wacholderweg, Bolzplatz
«  Wilhelm-Leuchner-Straf3e, Bolzplatz

& Spielpldtze — Boisheim
« Bonesenderstrafie, Kinderspielplatz
. Dorfer Feld, Kinderspielplatz

. Putthoferweg, Bolzplatz

&»Spielplatze — Siichteln

- AbteistrafBe, Kinderspielplatz
- Amselweg, Kinderspielplatz
- AnderHoltzmuhle, Kinderspielplatz

- Balbinastrafle, Kinderspielplatz

- Balbinastrafle, Bolzplatz

- Barbarastrafle, Kinderspielplatz

« Befreiungsstraf3e/Blumenstrafle,
Kinderspielplatz

- Erftstrafie, Kinderspielplatz

- Gehlingsweg, Kinderspielplatz
- Grinanlage Neustrafle,
Kinderspielplatz

« Herrmann-Hoges-Strafle,
Kinderspielplatz

« Hohenstrafle, Bolz- und
Basketballplatz
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« Josef-Steinbuchel-Strafle,
Kinderspielplatz

« Niersheide, Kinderspielplatz
« Niersheide, Bolzplatz

«  QOedter Straf3e, Kinderspielplatz
« Schlegelstrafie, Kinderspielplatz

« Schlegelstrafie, Skateranlage und
Bolzplatz

« Siebenweg, Wasserspielmoglichkeit

+ Thomasweg, Kinderspielplatz
- Tonisvorster Straf3e, Kinderspielplatz

« VereinstraBe/Friedensstrafie,
Kinderspielplatz

« VereinstraBe/Friedensstrafle,
Bolzplatz

& Kulturtreibende Vereine

& Chore

Chor 49

Ansprechpartner: Ursula Gotzen
F= Hauptstr. 32, 41334 Nettetal
@ 02153-8452

Chorgemeinschaft ,Céacilia“
St. Remigius

Ansprechpartner: Bernd Korischem
f= Karolingerstr. 13,41749 Viersen
@ 02162-7917
www.caecilia-st-remigius.de
@ info@caecilia-st-remigius.de

Chorgemeinschaft Concordia
1876 Stichteln
= Josef-Steinblchel-Str. 1,
41749 Viersen
> 02162-8388
@ hujklug@t-online.de

Chorgemeinschaft

Ensemble Vocale

= Moselstr.2,41751 Viersen

2 www.st-cornelius.de/
ensemble-vocale/

@ ensemble-vocale@gmx.de

Forderverein St. Cornelius
Ansprechpartner: Hartmut Schitz
f= Viersener Str.57 a,41751 Viersen
@ 02162-52246

@ schuetz.hartmut@t-online.de

Kinderchor St. Cornelius
Ansprechpartner: Hartmut Schutz
@ Viersener Str.57 a, 41751 Viersen
@ 02162-52246

@ schuetz.hartmut@t-online.de

Kirchenchor ,Cacilia“
Boisheim 1863
Ansprechpartner:Jurgen Holters
f= Azaleenweg 1,41751 Viersen
@@ 02153-89313

Kirchenchor Herz-Jesu
Diilken-Nord
Ansprechpartner: Elisabeth Klaf3en
c@» 02162-524130
www.chor.herzjesu-online.de
@ chor@herzjesu-online.de

Kirchenchor St. Clemens
Stichteln

Josefshaus

@ Do 20 Uhr
www.Kirche-im-bistum-aachen.de

Kirchenchor St. Cornelius
Ansprechpartner: Hartmut Schitz
= Viersener Str.57 a,41751 Viersen
@ 02162-52246

@ schuetz.hartmut@t-online.de



Kirchenchor St. Franziskus,
Stichteln-Vorst
Ansprechpartner: Heinz Ritz

c= Neuer Weg 23, 41749 Viersen

> 02162-7861

Médnnergesangsverein 1853
Stichteln-Vorst
Ansprechpartner: Dieter Heyer

@ Moersenstr. 9, 41749 Viersen
@ 02162-67841

2 www.mgv1853.de

@ info@mgv1853.de

MGV Liedertafel 1824 Diilken
Ansprechpartner: Heinz Antwerpes
@ 02161-4670277

B www.liedertafel-duelken.de

@ rolf.dollase@t-online.de

Niederrheinische Chorgemein-
schaft Stichteln

Ansprechpartner: Bernd Cuypers

f= Merianstr. 14, 41749 Viersen

> 02162-80612

Niederrheinischer
Kammerchor

Ansprechpartner: Hartmut Schiutz
@ Viersener Str.57a, 41751 Viersen
@@y 02162-52246

@ schuetz.hartmut@t-online.de

pro vocale lyra Viersen —
Mannerchor
Ansprechpartner: Manfred T. Becker
f= Rheydter Str. 233,
41065 Monchengladbach
@ 02161-282927
E  www.pro-vocale-lyra.de
@ pro-vocale-lyra@gmx.de

Song Remi, Jugendchor an
St. Remigius
www.songremi.de

@ frank.wessel@songremi.de

Spiel- und Gesangskreis
Regenhogen
Ansprechpartner: Willi Tschop

F= Matthiasstr. 3b, 41747 Viersen
@y 02162-30789

& Fanfaren-und
Trompetencorps

Tambour Corps 1926 Ditlken
Ansprechpartner: Hans-Dieter Birk
f= Hubertusstr. 43, 41334 Nettetal
@ 02153-71840
www.tc-duelken.de

@ V-T-C@gmx.de

Viersener Majorettcorps
,Die Vierstadtkinder" e.V.
Ansprechpartner: Harry Lehmann

f= Monschauer Str. 8,41751 Viersen
wr 02162-56432

@ lehmann.harry@gmx.de

Viersener Tambour Corps 1925
Das Erlernen von Trommel, Querflote und
Lyra ist ab 8 Jahren moglich.
Ansprechpartner: Markus Paffrath

@© Fr18.30-20 Uhr

f= Hardter Str. 183,41748 Viersen

7wy 02162-29815

www.vtc-1925.de

@ V-T-C@gmx.de

& O0rchester

Dtilkener Mandolinen

Orchester 1920 e.V.

Ansprechpartner: Siglinde Zander

= Bodelschwinghstr. 40, 41751 Viersen

7 02162-8193869

www.bdz-online.de/vereine/
duelken.htm

@ siglinde.zander@online.de
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Musikschule Kreis Viersen

@ Mo-Fr8.30-12.30,

Mo-Do 14-15.30 Uhr
Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
02162-2665415
www.kreismusikschule-viersen.de
info.kms@kreis-viersen.de

Opus 125 Sinfonieorchester e.V.
Ansprechpartner: Beatrice Gier-Wulf

@@ 02162-961873

E  www.opus125.de

Verein zur Forderung des
Jugendsymphonieorchesters
am Clara-Schumann-
Gymnasium Dtilken e.V.
Ansprechpartner: Peter Esser

@ 02162-83168

@ vfj.duelken@arcor.de

y
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&Vereine fiir Heimatpflege
und Kultur

Filmforum Viersen e.V.
Ansprechpartner: Heidi Busch

@ Petersstr.53 a, 41747 Viersen
@ 02162-22505

Forderverein Festhalle
Viersen e.V.

Ansprechpartner: Dr. Rudiger Schmitz
= Viersener Str.93,41751 Viersen
@ 02162-483900,-101467
02162-4839039,-101476

2 www.foerderverein-festhalle.de

Gesellschaft Erholung e.V.
Ansprechpartner: Ulrich Mangold
@ Bahnhofstr. 36, 41747 Viersen
@y 02162-12175
www.erholung-viersen.de




Jazz-Circle Viersen e.V.

Ansprechpartner: Ali Haurand

f= Konrad-Adenauer-Ring 10,
41747 Viersen

@ 02162-18408

02162-15373

www.jazzbox.com

@ connexion@t-online.de

Landsmannschaft Ostpreu-
Ben, Westpreufen und Danzig,
Ortsgruppe Diilken
Ansprechpartner:Jurgen Zauner

@+ Ander Hees 15,41751 Viersen

@y 02162-58217

5  www.ostpreussennrw.de

@ Juergen.Zauner@gmx.de

Museumsverein , Die Scheune*
Spinnen/Weben + Kunst
Ansprechpartner: Walter Tillmann

@2 Schitzenstr. 5, 41748 Viersen

@» 02162-13524

Rock-Kultur-Werkstatt e.V.
Ansprechpartner: Walter Hellekamps
f= Gerberstr. 25, 41748 Viersen

2 www.rkw-viersen.de

@ rkw-viersen@arcor.de

Stichtelner Heimatfreunde e.V.
Ansprechpartner: Carmen Braflig
Ostring 12, 41749 Viersen
www.suechtelner-heimatfreunde.de
kontakt@suechtelner-
heimatfreunde.de

®mp

&Brauchtumspflege

&Karnevalsvereine —
Alt-Viersen

Elferrat der Narrenherr-
lichkeit Viersen
Ansprechpartner: Thilo Ditges

f= Postfach 100441, 41707 Viersen
2 www.elferrat-viersen.de

@ elferrat-viersen@freeneet.de

Stichtelner Verschdonerungs-
verein e.V.

Ansprechpartner: Heinz-Leo Seegers
f= Neustr. 5, 41749 Viersen

@y 02162-6409

02162-89464

Verein fiir Heimatpflege e.V.
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly

A= Rahserstr. 321, 41748 Viersen
@ 02162-7430

02162-814803
www.heimatverein-viersen.de
@ albert.pauly@t-online.de

&Viersener Film- und

Video-Club

Ansprechpartner: Ginter Eggen

f= Gerhart-Hauptmann-Str. 16,
41747 Viersen

@ 02162-20652

02162-16098

www.viefilmvideo.de

@ guentereggen@t-online.de

Volkshithne Viersen 1868 e.V.
Ansprechpartner: Katrin Schiffers

= Am Bergerpesch 19, 41366 Schwalmtal
> 02163-9898883

E  www.volksbuehne-viersen.de

@ katrin.schiffers@online.de

Festausschuss Viersener
Karneval e.V.

Ansprechpartner: Frank Schiffers
www.karneval-in-viersen.net
@ karneval@frank-schiffers.de

Karnevalsgesellschaft
yBlau-Wette Jonges“ e.V.

www.bwj-viersen.de
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Karnevalsgesellschaft Fideles
Kranzchene.V.

Ansprechpartner: Michael Reiners

f= Krefelder Str. 80, 41748 Viersen

@y 02162-9188734

02162-9188735
www.fkv-viersen.de

@ info@fkv-viersen.de

Karnevalsgesellschaft ,Hamm
wer net" e.V.

f= Postfach 100 835, 41708 Viersen

2 www.hamm-wer-net.de

@ info@hamm-wer-net.de

Karnevalsgesellschaft
Helenabrunn
Ansprechpartner: Agnes Kullertz
= Nelsenstr. 28, 41748 Viersen
@ 02162-23380

@ info@kg-helenabrunn.de

Karnevalsgesellschaft
wJron-Wette Jonges” e.V.

f= Postfach 100633, 41706 Viersen

2 www.jroen-wette-jonges-viersen.de
@ info@jwj-viersen.de

Karnevalsgesellschaft
y,Roahser Jonges* 1936

f= Rahserstr.277a, 41748 Viersen
> 02162-17794

E  www.roahser-jonges.de

@ info@roahser-jonges.de

Rintger Karnevalsfreunde e.V.
Ansprechpartner: Helmut Tummer

@ Gereonstr. 136, 41747 Viersen

@ 02162-13308

&Karnevalsvereine —
Diilken und Boisheim

Dolker Crazy Kids e.V.
Ansprechpartner: Norbert Jacobs
= Postfach 110206, 41726 Viersen
www.doelker-crazy-kids.de

Diilkener Karnevalsgesellschaft
Ansprechpartner: Torsten Gruters

f= Boisheimer Str. 11, 41757 Viersen

> 02162-1031922

www.due-ka-ge.de

@ info@due-ka-ge.de

Ditlkener Narrenakademie
Ansprechpartner: Dr. Volker Muller

@ Waldnieler Str. 53¢, 41751 Viersen
@ 02162-24505

02162-13044
www.narrenakademie.de/DieMuehle

Grof3e Karnevalsgesellschaft
Orpheum 1869 Diilken e.V.
Ansprechpartner: Gunther Kamp

@ Am Alten Rathaus 2,41751 Viersen
@ 02162-58101

www.orpheum.de

@ info@orpheum.de

Karnevalsgesellschaft Ki-Ka-
Kaia 02 e.V. Viersen-Boisheim
Ansprechpartner: Marco Dillikrath

E  www.kikakaia.de

@ marko.dillikrath@kikakaia.de

Kinder-Tanz-Garde Boisheim
Ansprechpartner: Marco Dillikrath
www.kikakaia.de

@ marko.dillikrath@kikakaia.de

Vaterstadtischer Verein Diilken
Ansprechpartner: Erich Schmitz

f= Kampweg 162,41751 Viersen

@ 02162-58611

E  www.vaterstaedtischer-verein.de

@ schmitz.vaterstaedtischer@online.de

&Karnevalsvereine — Stichteln

Festausschuss Siichtelner
Karneval 1960 e.V.
Ansprechpartner: Marcel Puller

= Anne-Frank-Str. 54, 41749 Viersen
www.festausschuss-suechteln.de
@ info@festausschuss-suechteln.de



——
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Karnevalsgesellschaft Tiitit-
Pott 1925 Siichteln-Vorst

f= Gustav-Fligge-Str. 25a, 41749 Viersen

02162-814866
E  www.tueuet-pott.de
@ rolfhexkes@t-online.de

Siichtelner Musketiere e.V.
2 www.suechtelner-musketiere.de
@ suechtelner-musketiere@web.de

& Schiitzenbruderschaften —
Alt-Viersen

Bezirksverband Viersen-Mitte
im Bund der der Historischen
Deutschen Schiitzenbruder-
schaftene.V.

Ansprechpartner: Hans-Willi Pergens
@= Weiherstr. 37, 41748 Viersen
02162-818793

@ www.bezirksverband-viersen-mitte.de

Kaiser-Karl- und St. Sebasti-

anus Bruderschaft Viersen-

Noppdorf e.V.

Ansprechpartner: Erich Sauren

@= Dulkener Str. 142, 41747 Viersen

02162-17956

E  www.schuetzenbruderschaft-
noppdorf.de

@ e.sauren@arcor.de

Schiitzengesellschaft Pitten-
berg-Unterbeberich e.V.
Ansprechpartner: Heinz-Peter Kalesse
c= Kaiserstr.56a,41747 Viersen
02162-33762
sgpittenberg.wir-im-sport.de

@ sgpittenberg@arcor.de

St. Helena-Bruderschaft
Viersen-Ummer
Ansprechpartner: Stefan Bohnen

£= Caudebec Ring 6, 41334 Nettetal
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St. Hubertus-Bruderschaft
Viersen-Oberbeberich 1893 e.V.
Ansprechpartner: Hans-Willi Pergens
= Weiherstr. 37,41748 Viersen

@ 02162-818793

E  www.oberbeberich.de

@ hans-willi.pergens@oberbeberich.de

St. Josefs- und St. Gereon-
Schiitzenbruderschaft
1883/1711 Krefelder Strafle e.V
Ansprechpartner: Norbert Wassenberg
= Hulsdonk 35,41748 Viersen

@y 02162-8977572
www.bruderschaft-krefelderstrasse.de

St. Konrad-Schititzengilde
Grenzweqg

Ansprechpartner: Gerd Zenses
f= Grenzweg 80, 47877 Willich
@ 02156-3930

@ zenses@freenet.de

St. Notburga-Bruderschaft
1705 e.V. Rahser
Ansprechpartner: Alexander Wassen
f= Gustav-Flugge-Str. 15,

41749 Viersen
@ 02162-9194462
2 www.st-notburga-bruderschaft.de

St. Mathias-Bruderschaft
Viersen-Helenabrunn 1629 e.V.
Ansprechpartner: Mike Lipertz
www.st-mathias.de

@ geschaeftsstelle@st.mathias.de

St. Peter und Paul-Bruder-
schaft Viersen-Bockert
Ansprechpartner: Horst Uebel

A= Hardter Str. 191, 41748 Viersen
@ 02162-33033
www.bruederschaft-bockert.de
@ info@bruderschaft-bockert.de

St. Remigius-Bruderschaft
Viersen-Unterbeberich
Ansprechpartner: Frank Schreven

f# Greefsallee 233, 41747 Viersen

@ 02162-21717

E  www.bruderschaft-unterbeberich.de
@ info@bruderschaft-unterbeberich.de

St. Sebastianus-Schiitzenjugend
Bezirksverband Viersen-Mitte
Ansprechpartner: Christoph Geburtzky
f= Klosterstr. 67,41747 Viersen

> 02162-1022728

2 www.bdsj-viersen-mitte.de

@ geburtzky@bdsj-viersen-mitte.de

& Schiitzenbruderschaften —
Diilken und Boisheim

Bezirksverband Diilken-
Boisheim im Bund der
Historischen Deutschen
Schiitzenbruderschaften e.V.
Ansprechpartner: Peter van Horrick
@= Bistard 17,41751 Viersen

@y 02162-40274

St. Cornelius-Schiitzenbruder-
schaft, Diilken-Nette 1460 e.V.
Ansprechpartner: Michael Aach

= Nette 164,41751 Viersen

@y 02162-4018040

St. Donatus Bruderschaft
Ditlken-Nord

Ansprechpartner: Frank Hahn

@ Schirick 45, 41751 Viersen

@@ 02162-50772
www.st-donatus-bruderschaft.de
@ 4 haehne@onlinehome.de

St. Matthias Bruderschaft
Diilken-Boisheimer Strafie 1621
Ansprechpartner: Hermann vom Berg
@= Boisheimer Str. 78a, 41751 Viersen
@ 02162-56574



St. Uldaricus-Bruderschaft
Ansprechpartner: Ronald Bongartz
f= Fasanenstr. 26,41751 Viersen
@ 02162-450899

St. Georg Schiitzenbruder-
schaft Diilken

Ansprechpartner: Hiltrud Tepner

= Weichselstr. 17, 41366 Schwalmtal
@ 02163-49833

@ hiltrud.tepner@t-online.de

St. Petri-Schiitzenbruder-

schaft Boisheim

Ansprechpartner: Stefan Schill

> 02153-2593

www.bruderschaft-boisheim.de

@ stefan.schill@bruderschft-
boisheim.de

& Schiitzenbruderschaften —
Stichteln

Maria Empfangnis Bruder-
schaft Stichteln-Vorst
Ansprechpartner: Marika Heckers
e= Hindenburgstr. 69, 41749 Viersen

Schiitzengesellschaft

St. Hubertus, Stichteln-Hagen
Ansprechpartner: Hans-Josef Hendricksel
c= Im Hager Feld, 41749 Viersen

@ 02162-70304

St. Hubertus-Bruderschaft
Stichteln-Hagen
Ansprechpartner: Monika Zaeske
Ty 02158-5942

St. Irmgardis-Bruderschaft
Stichteln-Dornbusch
Ansprechpartner: Roland Christians
= Rennekoven 11, 41334 Nettetal
7@ 02153-60950

@ irmgardis.dornbusch@gmx.de

St. Maria Lichtme[3 Bruder-
schaft Siichteln-Hagenbroich-
Windberg

Ansprechpartner: Axel Canter
02162-8472
www.maria-lichtmess-bruderschaft.de
info@maria-lichtmess-
bruderschaft.de

OD@

St. Sebastianus-Bruderschaft
1407 Stichteln-Sittard e.V.
Ansprechpartner: Hans Wartmann

@2 Abteistr. 11, 41749 Viersen

wy 02162-7627
www.bruderschaft-sittard.de

@ bruderschaft.sittard@arcor.de

Stadtverband der historischen
Schiitzenbruderschaften
Siichteln

= Tuppenend 13a, 41749 Viersen

wr 02162-70392

@ bezirksverband-suechteln@arcor.de

& St. Martinsvereine —
Alt-Viersen

St. Martinsverein Berliner

Hdhe

Ansprechpartner: Rainer Knippertz

A= Berliner Hohe 42, 41748 Viersen
> 02162-16523

St. Martinsverein Krefelder
Strafe

Ansprechpartner: Lothar Beeck

A= Hormesfeld 4, 41748 Viersen
wy 02162-15240

St. Martinsverein Rahser-Stid
Ansprechpartner: Stephan Rabsch

e= Gerberstr.61,41748 Viersen

7y 02162-34206

St. Martinsverein Rahser-West
Ansprechpartner: Werner Lohmanns

f= Oberrahserstr. 188, 41748 Viersen
@ 02162-31255
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St. Martinsverein Viersen-
Bockert

Ansprechpartner: Karin Resing

= Hardter Str. 228, 41748 Viersen
@ 02162-939892

E  www.martinsverein.de

@ info@martinsverein.de

St. Martinsverein Viersen-
Hamm

Ansprechpartner: Angelika Hockels
c= Dupp 15,41748 Viersen

> 02162-29378

St. Martinsverein Viersen-
Helenabrunn

Ansprechpartner: Winfried Bohnen
f= Omperter Weg 94, 41748 Viersen
@y 02162-34118

St. Martinsverein Viersen-
Hoser

Ansprechpartner: Ulrike Stappen
A= Matthiasstr.7, 41747 Viersen
> 02162-18929

St. Martinsverein Viersen-
Noppdorf

Ansprechpartner: Gabriele Strommenger
f= Noppdorf 6, 41747 Viersen

@ 02162-30444

St. Martinsverein Viersen-Nord
Ansprechpartner: Monika Rennen

f= Bebericher Str. 141, 41748 Viersen
> 02162-14218

St. Martinsverein Viersen-
Oberrahser

Ansprechpartner: Ulrich Heyer

c= Duppelstr.6,41748 Viersen
@ 02162-3660710

& St. Martinsvereine — Diilken
und Boisheim

St. Martinsverein Dtilken

1869 e.V.

Ansprechpartner: Bertram Hoogen
f= Lindenallee 58, 41751 Viersen
@ 02162-40470

St. Martinsverein Diilken
Boisheimer Strafie/ Nette
Ansprechpartner: Mario Snellen
= Nette 128,41751 Viersen

@y 02162-58414

St. Martinsverein Dtilken
Stidend

Ansprechpartner: Bianca Hoersch
= Hohlbeinstr. 30,41751 Viersen
@ 02162-8176168

St. Martinsverein
Ditlken-Busch
Ansprechpartner: Uwe Strube
f= Sperberstr.6,41751 Viersen
@@ 02162-41593

St. Martinsverein

Ditlken-Hausen

Ansprechpartner: Theo Pylen

f= Rheindahlener Str. 303,
41751 Viersen

@ 02162-9194462

St. Martinsverein
Diilken-Ransberg
Ansprechpartner: Theo Drof3en
f= Ransberg1,41751 Viersen
@ 02162-450832

St. Martinsverein
Ditlken-Schirick
Ansprechpartner: Nicole Quarda-Balz
A= Karlstr. 27,41751 Viersen

@ 02162-952220

@ info@qu-ba.de



St. Martinsverein
Dtilken-Venner Strafle
f= Venner Str. 8,41751 Viersen

St. Martinsverein
Diilken-Waldnieler Strafie
f= Waldnieler Str.97, 41751 Viersen

St. Martinsverein Mackenstein
Ansprechpartner:Johannes Schinken
= Mackenstein 45,41751 Viersen

@ 02162-58850

St. Martinsverein Boisheim e.V.
Ansprechpartner: Herbert Jorrissen

f= Nettetaler Str. 168, 41751 Viersen
7@ 02153-6191

& St. Martinsvereine —
Stichteln

St. Martinsverein Hagenbroich-
Windberg

Ansprechpartner: Alfred Vohwinkel

@ An Haus 16 Bruch, 47929 Viersen

@ 02162-67013

St. Martinsverein Siichteln
Sittard 1886 e.V.
Ansprechpartner: Arno Weyers

A= Mosterzstr. 121, 41749 Viersen
@ 02162-501398

@ st.martin.sittard@arcor.de

St. Martinsverein
Stichteln-Dornbusch
Ansprechpartner: Holger Hackenberg
f= Barionstr. 18,41749 Viersen

7 02162-789269

St. Martinsverein
Stichteln-Hagen
Ansprechpartner:Jorg Schreiber

= Tonisvorster Str. 159, 41749 Viersen
@y 02162-785246

St. Martinsverein
Stichteln-Stadt
Ansprechpartner: Sabine Weuthen
@+ Nelkenstr. 36,

41066 Monchengladbach
@y 02161-63403

St. Martinsverein
Stichteln-Vorst
Ansprechpartner: Glnther Eisner
f= Oedter Str. 66, 41749 Viersen
ar 02162-8694

&Traditionelle Veranstaltungen

Karnevalsumzug Alt-Viersen
@ Tulpensonntag 14.11 Uhr
www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Karnevalsumzug Diilken
@ Rosenmontag 14.11 Uhr

E  www.uviersen.de

@ stadt@viersen.de

Karnevalsumzug Stichteln
@ Rosenmontag 10.11 Uhr
www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Stadt-Schiitzenfest

@® 1.Wochenende im Oktober
www.viersen.de

@ stadt@viersen.de
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~wenn alle Tag' im Jahr gefeiert wtirden,
so wtiirde Spiel so lastig sein wie Arbeit:
Doch seltne Feiertage sind erwtinscht.”

William Shakespeare [1564—1616)

&Kulturelle Angebote

& Bithnen, Festivals, Galerien
und Museen

Albert-Vigoleis-Thelen-

Stadtbibliothek

@ Di11-18 Uhr, Mi-Fr 11-13.30 Uhr
sowie 14.30-18 Uhr, Sa 10-13.30 Uhr

f= Rathausmarkt 1b, 41747 Viersen

@y 02162-101507 (Informationen),
-101509 (Verlangerung),-101510
(Fernleihe)

wEier mit Speck"

Dreitégiges Musik-Festival auf der griinen
Wiese mit Zeltplatz und Frihstick

@ jahrlich im Juli

@ Hoher Busch, 41747 Viersen

2 www.eiermitspeck.de

@ braten@eiermitspeck.de

Festhalle Viersen
Kultur- und Veranstaltungsbihne der
Stadt Viersen
A= Hermann-Hulser-Platz 1,
41747 Viersen
@ 02162-101469
E  www.viersen.de
@ kultur@viersen.de

Galerie im Park und

Skulpturensammlung

@ Di-Fr 15-18 Uhr,So 11-18 Uhr

f= Neben Rathausmarkt/Busbahnhof,
41747 Viersen

@ 02162-101469

£ 02162-101476

www.viersen.de

@ kultur@viersen.de

Heimatmuseum Siichteln

@ So011-12 Uhr

@= Probsteistr. 15, 41749 Viersen

@ 02162-8413

E  www.suechtelner-heimatfreunde.de
@ info@suechtelner-heimatfreunde.de

Internationales Jazzfestival

Viersen

Ansprechpartner: Thomas Biener

@ jahrlich im September

f= Kulturabteilung der Stadt Viersen,
Heimbachstr. 12, 41747 Viersen

@ 02162-101469

www.jazzfestival-viersen.de

Kampshof Heimatmuseum
Boisheim

@ bitte telefonisch erfragen

f= Putterhofer Weg 2,41751 Viersen
@ 02153-3671

@ philips@gmx.de




Wann ist ein Geldinstitut
gut fir Deutschland?

Wenn nicht nur seine

Kunden von ihm profitieren.
Sondern alle.

Sparkassen fordern Bildung in allen Regionen Deutschlands. Im Rahmen
ihres sozialen Engagements ermdglichen sie Bildungsangebote fiir alle Teile der
Bevdlkerung. Sparkassen fordern gemeinnitzige Vorhaben im Bildungs- und
Sozialbereich mit jahrlich tber 156 Mio. Euro, denn Wissen ist der wichtigste
Schlissel zur gesellschaftlichen Teilhabe. Das ist gut fiir die Menschen und gut fiir
Deutschland. www.gut-fuer-deutschland.de

Sparkasse Krefeld. Gut fiir die Region.
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Kreismusikschule Viersen
Vielfaltige Kursangebote, s. auch Kap. 5
@ Mo 8-18 Uhr, Di-Do 8-17 Uhr,
Fr8-14 Uhr
f= Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
@ 02162-266540
www.kreismusikschule-viersen.de
@ musikschule@kreis-viersen.de

Kulturabteilung Stadt Viersen
Informationen und Programme zu den
vielfaltigen kulturellen Angeboten wie
Internationales Jazz-Festival, Sinfonie-
konzerte, Kulturstrolche etc.

@ Mo-Fr8.30-12.30 Uhr, Do 14-18 Uhr
A= Heimbachstr. 12, 41747 Viersen

> 02162-101469

02162-101476

www.viersen.de

@ kultur@viersen.de

Rockschicht e.V.

Konzerte und sonstige kulturelle
Veranstaltungen

Ansprechpartner: Christoph Tappiser
f= Bahnhofstr.55,41747 Viersen
@ 02162-9311700
www.rockschicht.de

@ info@rockschicht.de

,Stidstadt Sommer"

Verschiedene Aktionen, Konzerte, Events

und Lesungen

Ansprechpartner: Peter Hohlweger

@ Mo, Mi 9-13 Uhr und nach
Vereinbarung

@= Grof3e Bruchstr. 6a, 41747 Viersen

@y 02162-1024208

www.stadtteilbuero-suedstadt.de

@ info@stadtteilbuero-suedstadt.de

Varieté Freigeist

Musik, Theater, Kleinkunst, Varieté
f= Rintger Str.5, 41747 Viersen
@ 02162-1065855
0157-36490690
www.variete-freigeist.de

@ kontakt@variete-freigeist.de

Viersener Musiksommer
Meisterkurse und Konzerte
Ansprechpartner: Dr. Adelheid Limbach
@ alle 2Jahreim Sommer

f= c/o Forderverein Festhalle Viersen
eV., Schmitz Ing.Ges.mbh, Viersener
Str. 93, 41751 Viersen
02162-106819

02162-4839039
www.viersener-musiksommer.de
info@viersener-musiksommer.de

® 0

sViersener Salon" in der

Villa Marx

Forum des Vereins fur Heimatpflege e V.
Viersen

Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly

= Gerberstr. 20, 41748 Viersen

@ 02162-7430

02162-814803

2 www.heimatverein-viersen.de

@ albert.pauly@t-online.de

yroung Talents*

Ein Bandcontest fur junge Musiktalente
Ansprechpartner: Birgit Zerres

@ jahrlichim Fruhjahr

f= Rathausmarkt 1,41747 Viersen

@ 02162-101218

2 www.younglife-viersen.de

@ birgit.zerres@viersen.de

&Vereine mit kulturellen
Angehoten

Filmforum Viersen e.V.
Ansprechpartner: Heidi Busch

f= Petersstr.53 a, 41747 Viersen
@ 02162-22505

Forderverein Festhalle
Viersen e.V.

Ansprechpartner: Dr. Rudiger Schmitz
f= Viersener Str.93,41751 Viersen
@ 02162-483900,-101467
02162-4839039,-101476
www.foerderverein-festhalle.de



Platz fir GroB und Klein.
Raum zum Spielen, Toben, Relaxen.

Die attraktiven Grundstiicke fiir ein familien-
freundliches und gliickliches Wohnen.
Viersen ist eine lebendige Stadt im Grinen. Mit den
Baugebieten ,,Auf dem Burgacker” und ,,An St. Ulrich“
in Viersen-Dulken, ,NeustraBe® und ,Butschenweg*
in Viersen-Sichteln, ,Stadtpark Robend” in Viersen
Zentrum sowie ,LandwehrstraBe” im Viersener Su-
den bieten wir Ihnen attraktive, erschlossene Grund-
stlicke — provisionsfrei und zu gunstigen Preisen.
Optimale Verkehrsanbindung fur Berufspendler, exzel-
lente Nahversorgung, familienfreundliche Infrastruk-
tur sowie ein vielféltiges kulturelles Angebot machen
Viersen zum idealen Lebensraum.

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!

www.gmg-viersen.de - Tel.: 02162-101/267 oder 542
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Gesellschaft Erholung e.V.
Ansprechpartner: Ulrich Mangold
= Bahnhofstr. 36, 41747 Viersen
@ 02162-12175

E www.erholung-viersen.de

Jazz-Circle Viersen e.V.

Ansprechpartner: Ali Haurand

f= Konrad-Adenauer-Ring 10,
41747 Viersen

> 02162-18408

02162-15373

www.jazzbox.com

@ connexion@t-online.de

Museumsverein ,,Jie Scheune*

Spinnen/Weben + Kunst
Ansprechpartner: Walter Tillmann
f= Schutzenstr.5,41748 Viersen
@ 02162-13524

Rock-Kultur-Werkstatt e.V.
Ansprechpartner: Walter Hellekamps
= Gerberstr. 25, 41748 Viersen

2 www.rkw-viersen.de

@ rkw-viersen@arcor.de

Verein fiir Heimatpflege e.V.
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly

@ Rahserstr.321, 41748 Viersen
@ 02162-7430

02162-814803
www.heimatverein-viersen.de
@ albert.pauly@t-online.de

Volkshithne Viersen 1868 e.V.
Ansprechpartner: Katrin Schiffers

f= Am Bergerpesch 19, 41366
Schwalmtal

> 02163-9898883
www.volksbuehne-viersen.de

@ katrin.schiffers@online.de

& Proben- und Mietraume

Backstage Soundcenter
Proberaume fur Nachwuchsbands
Ansprechpartner: Ulrich Biniasch

@ Umestr. 29, 47929 Grefrath

@ 02158-4272

8 0172-9270742
www.backstage-soundcenter.com
@ info@backstage-soundcenter.com

Music-Academy Viersen
Proberaume flr Nachwuchsbands
@ Mo-Do 11-17 Uhr, Fr 12-16 Uhr
f= Clorather str. 1-3, 41748 Viersen
@ 02162-578786

02162-578759

E  www.musik-academy.de

@ Viersen@music-academy.com

Rock-Kultur-Werkstatt e.V.
Proberaume fir Nachwuchsbands
Ansprechpartner: Walter Hellekamps
f= Gerberstr. 25, 41748 Viersen

@@ 02162-351470

2 www.rkw-viersen.de

@ info@rkw-viersen.de

Rockschicht e.V.

Mietraume

Ansprechpartner: Christoph Tappiser
= Bahnhofstr. 55, 41747 Viersen
@ 02162-9311700

2 www.rockschicht.de

@ info@rockschicht.de

Saal Birgit

Mietraume zum Feiern

f= Schutzenstr.5, 41748 Viersen
www.saal-birgit.de

@ info@saal-birgit.de

Varieté Freigeist
Mietraume

f= Rintger Str. 5, 41747 Viersen
> 02162-1065855

B 0157-36490690
www.variete-freigeist.de

@ kontakt@variete-freigeist.de



&Begegnungsstéitten

& Alt-Viersen

AWO-Begegnungsstatte Viersen

Orgelclub, Kreativclub, Videoclub und

weitere Aktivitaten

Ansprechpartner: Herbert Grefkes

@ Burozeit: Mo, Di, Do, Fr 9.30-12 Uhr,
vereinbarte Treffen morgens und
nachmittags

f= Petersstr. 40,41747 Viersen

@ 02162-16209

@ h.grefkes_awo-ortsverein-viersen@
web.de

Kath. Kirchengemeinde

St. Remigius

@ Mo-Fr-8-12 Uhr, Mo, Di, Do,
Fr15-17 Uhr

c= Goeterstr.8,41747 Viersen

@ 02162-93140

2 www.st-remigius-viersen.de

@ pfarrbuero@st-remigius-viersen.de

Mehrgenerationenhaus des
Caritasverbandes Viersen
Ungezwungene Begegnung von Jung
und Alt, Forum fur private und freiwillige
Initiativen, Dienstleistungsdrehscheibe,
Familien- und Mutterberatung, Kurbera-
tung und Raume fur Treffen
@ Offener Treff Mo, Di 14.30-17 Uhr,

Mi 9-16.30 Uhr
e= Heierstr.17,41747 Viersen
@ 02162-938930
2 www.mgh-viersen.de
@ mgh@caritas-viersen.de

Rahser Treff

Ansprechpartner: Ruth und Ellen

Kaspers, Wolfgang Esser

f= Dechant-Stroux-Str. 15,
41748 Viersen

@ 02162-1035680

E  www.asb-viersen.de

@ info@asb-viersen.de
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Seniorenbegegnungsstatte
Papst-Johannes-Zentrum

© Di14-17 Uhr

f= Gladbacher Str. 230, 41747 Viersen
@ 02162-22119

Seniorenbegegnungsstatte

St. Marien

Seniorenfreizeit, Seniorentreff

@ Mi14-18 Uhr

f= Pastor-Grunig-Platz 1-4,41748 Viersen
@ 02162-93370

2 www.kirche-im-bistum-aachen.de
@ kommunikation@bistum-aachen.de

& Ditlken

AWO-Begegnungsstétte Diilken

Treffpunkt mit Unterhaltungs- und

Freizeitangeboten

@ Mo 18-21 Uhr, Di, Fr 10-18 Uhr,
jeden 1.Mi 14-18 Uhr

A= Venloerstr. 41,41751 Viersen

@ 02162-41614

Treffpunkt Corneliushaus,
St. Cornelius

Offenes Haus der Pfarrgemeinde und
Treffpunkt fur Versammlungen und
Aktivitaten aller Art

© bitte telefonisch erfragen

@ Moselstr. 2,41751 Viersen

@ 02162-58363
www.st-cornelius.de

@ Pfarrbuero@st-cornelius.de

& Senioreninitiativen

Katholisches Forum fiir Erwach-

senen- und Familienbildung

Treffpunkt fir Menschen ab 50

Ansprechpartner: Walburga Watzlawik,

Ruth Walter

@ Rektoratstr. 25, 41747 Viersen

7@y 02162-5019916,02151-629411

www.forum-krefeld-viersen.de

@ watzlawik@forum-krefeld-viersen.de,
walter@forum-krefeld-viersen.de

& Siichteln

AWO0-Begegnungsstétte
Stichteln

Treffpunkt mit Unterhaltungs- und
Freizeitangeboten

@ Di,Mi, Do 13-18 Uhr, Fr 10-12 Uhr
f= Ratsallee 1,41749 Viersen

@ 02162-67795

Ev. Kirchgemeinde Stichteln,
Katharina-von-Bora-Haus
Offener Treff mit umfangreichem
Angebot fur alle Altersgruppen, z.B.
Englischkreis, Tanzen, Handarbeit,
Kreativkreis, Geburtstagsfeiern

@ Mo-Fr

f= Westring 23, 41749 Viersen

@ 02162-67636
www.evkirchesuechteln.de

@ katharina-von-bora-haus@freenet.de
Senioren-Internet-Café Siichteln

f= Westring 23, 41749 Viersen

> 02162-67636 und -3641503

2  www.internetcafe-suechteln.de
@ ic-suechteln@freenet.de

Kath. Kirchengemeinde
St. Clemens

@© Mo, Di9-12 Uhr, Do 15-18 Uhr
f= Ostring 22,41749 Viersen

@ 02162-6220
www.st-clemens-suechteln.de
@ stclem@t-online.de

sMiteinander-Fiireinander*
—Viersen im Mehrgenera-
tionenhaus

Gruppenangebote: Computer, Foto, Literatur,
Theater, Wandern, Fahrradfahren etc.

® Mi9-10 Uhr

f= Heierstr. 17, 41747 Viersen

@ 02162-1032528

www.viersen-55plus.de



sMiteinander-Fiireinander* —
Ditlken & Boisheim im
Corneliushaus

Zahlreiche Gruppenaktivitaten: Medien,
Kegeln, PC, Video-digital, Doppelkopf, Spra-
chen, Literatur, Walken, Wandern, Konzert/
Theater, Motorrad, Tagesfahrten, etc.

@ Mi10-11.30 Uhr Information

f# Moselstr. 2,41751 Viersen

@ 01520-2182710
www.senioren-duelken-boisheim.de

,Miteinander-Fiireinander“—
Stichteln im Theodor-Graver-Haus
Zahlreiche Angebote: Ausflige, Kegeln,
Kochen, Radfahren, Singen, Tanzen, Walken,
Wandern

@ Di,Fr9.30-12 Uhr

f= Hindenburgstr.7,41749 Viersen

wy 02162-970747

E www.seniorensuechteln.de

@ smf-suechteln@t-online.de

&»Angebote fiir Menschen mit Behinderung

Das Kéaffchen am Steinkreis
f= Am Steinkreis 1, 41748 Viersen
@ 02162-1026897
02162-1026898

2 www.kaeffchen-viersen.de

Lebenshilfe fiir Menschen

mit geistiger Behinderung im
Kreis Viersen e.V.

Begleitung von Freizeitaktivitaten,
stundenweise Betreuung von Kindern
und Erwachsenen, Angebote von Ferien-
und Urlaubsmafinahmen

@ Mo, Do 9-16 Uhr, Fr9-14 Uhr

= Kniebelerstr. 23, 47918 Tonisvorst
@ 02156-494015

02156-494019

E  www.lebenshilfe-viersen.de

@ offenehilfen@lebenshilfe-viersen.de

Rollstuhlfahrer-Begegnungs-
statte

Diverse Freizeitangebote, z.B. Tisch- und
Kartenspiele, Informationen zu Ausflugs-
fahrten etc.

@ Di,Mi13.30-18 Uhr, Do 17.30-22 Uhr
f= Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen

@y 02162-21170

Integrationsamt, Landschafts-
verband Rheinland

Broschure mit Erholungsangeboten fur
Menschen mit Behinderung, s. auch Kap. 8
(Eltern-Kind-Kuren)

f= Kennedy-Ufer 2,50663 Koln

@ 0221-8090

0221-8096520

E  www.soziales.lvr.de

@ soziales-integration@lvr.de

¢ Schone Ausflugsziele

Die folgenden ,schonen Ausflugsziele* sind Empfehlungen von Birgern aus Viersen. Sie
sind ausprobiert worden und fur gut befunden. Eine vollstandige Sammlung stellen sie

nicht dar.

Abenteuerspielplatz (= St.Franziskus-Str.125,
Diisseldorf 40470 Dusseldorf-Morsenbroich
Rund 7000 Quadratmeter grof3es Gelande, @y 0211-637733

betreut von Fachkréaften, fur Kinder von 0211-9083385

6-14 Jahren www.duesseldorf.de

@® Mo-Fr, Sa von Ostern bis
einschliefllich Herbstferien
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Blaue Lagune
Badesee mit Flachwasserzone, Wasser-
skianlage, Beachvolleyballfeld, Trampolin,
Hochseilgarten, Events und Veranstaltungen
@® Marz-Mai 12-20 Uhr, ab Mai

9.30-20 Uhr
= Am Heidesee 5, 47669 Wachtendonk
> 02839-277
02839-293
2 www.blaue-lagune.de
@ info@blaue-lagune.de

Briickenkopf-Park Jiilich

Erleben — Entdecken — Entspannen fur

die ganze Familie

@ Marz-Oktober 9-18 Uhr,
November-Februar 9.30-16 Uhr

f= Rurauenweg 11,52428 Jilich

@ 02461-97950

02461-979522

B www.brueckenkopf-park.de

@ hj.buelles@bruecknkopf-park.de

Briickenkopf-Park Jiilich gGmbH *
Tel.: 02461/97950 * info@brueckenkopf-park.de * www.brueckenkopf-park.de

Ditsseldorf Filmmuseum
Fuhrungen fur Gruppen, Erwachsene und
Kinder

@ Di,Do-So 11-17 Uhr, Mi 11-21 Uhr

f= Schulstr. 4,40213 Dusseldorf

@ 0211-8992232

www.duesseldorf.de

@ filmmuseum@duesseldorf.de

Energie- und Experimentier-
spielplatz
@ frei zuganglich
f= Siegburger Str., Sudpark,

40221 Dusseldorf
@y 0211-172020
www.duesseldorf-tourismus.de
@ info@duesseldorf-tourismus.de

Rurauenstr. 11 * 52428 Jiilich




Erholungsorte Hinsheck

und Leuth

@© Mo-Do 8.30-12.30 Uhr, 14-16 Uhr,
Fr8.30-12 Uhr

f= Doerkesplatz 11,
41334 Nettetal-Lobberich

> 02153-8980

02153-898898

www.nettetal.de

@ stadtnettetal@nettetal

Eyller See

Strandbad, mit Tauchbasis und

angrenzendem Jugendzeltplatz

© Mo, Mi, Do, Fr, Sa, So 10-20 Uhr, Di
geoffnet bei Temperaturen tber 23°C

f= Am Eyller See 1,47647 Kerken

> 02833-601779

E  www.eyllersee.de

@ eyllersee@t-online.de

Eyller See Jugendzeltplatz
Ansprechpartner: Bettina und Oliver
Hofmann (Platzwarte)

© geoffnet vom 1. Mai bis 30. September
f= Buyxdyck 52, 47647 Kerken

7» 02833-7919
02833-01212-510683133
www.Jugendzeltplatz-Eyll.de

@ info@Jugendzeltplatz-Eyll.de

Freilichtmuseum Dorenburg

Prasentation des Lebens und des

Arbeitens am Niederrhein in

vortechnisierter Zeit

@ Di-So,Marz 10-16 Uhr, April-Oktober
10-18 Uhr, 1. November-22. November
10-16 Uhr

A= Am Freilichtmuseum 1, 47929 Grefrath

> 02158-91730

£ 02158-917316

www.freilichtmuseum-dorenburg.de

@ freilichtmuseum@kreis-viersen.de

Grill- und offener Zeltplatz am
Stadion Hoher Busch
Natur-BMX-Bahn, Nordic-Walking-
Parcours, Skaterbahn

@« StadtViersen, 41747 Viersen

@y 02162-1010

www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Historische Eisenbahn , Fahrt
mit dem Schluff"
@ Mai-Oktober, Anmeldung erforderlich
@= Stadtische Werke Krefeld AG,
St. Toniser Str. 124, 47804 Krefeld
@y 02151-982583
www.swk.de
@ service@swk.de

Infozentrum Krickenhecker Seen
April-Oktober Mi-So11-18 Uhr,
November-Marz Mi-So 11-17Uhr
Krickenbecker Allee 36, 41334 Nettetal
» 02153-912909

02153-958359

www.bsks.de

info@bsks.de

e

@HEDHE@

IRRLAND — Erlebnisslabyrinth

Toben, Matschen, Rutschen - Spieloase

auf 100.000 Quadratmetern einschlief3-

lich Grillmoglichkeiten

© Marz-Juni 9-20 Uhr, Juni-September
9-21 Uhr, September-November
10-18 Uhr

= Am Scheidweg 1, Kevelaer-Twisteden

@y 02832-976656

2 www.irrland.de

@ info@irrland.de

Jugendherberge Hinsheck
Jugendherberge mit Zirkuszelt, Artisten-
und Theaterworkshops fur Kinder und
Jugendliche

@© Information So 14-17 Uhr

@= Heide 1,41334 Nettetal

7 02153-6492

@ hinsbeck@jugendherberge.de
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Kaarster See

Kleiner See flr Schwimmer, Grof3er See

fur Angler, Taucher, Windsurfer, Segler,

Beachvolleyball, Badeinseln

@ Mai-September 10-21 Uhr

f= Am Kaarster See, 41564 Kaarst

@ 02182-170570 (See-Hotline,
Mai-September)

www.kw-gv.de

@ info@kw-gv.de

Kernwasser Wunderland

Freizeitpark

Spielpark all-inclusive = Pommes, Eis,

Kaffee und Erfrischungsgetranke sind

im Eintrittspreis enthalten.

@ offen von April-Oktober, von Mai-
August Mo-So 10-18 Uhr, wahrend
der restlichen Monate bitte auf
geschlossene Tage achten

f= Griether Str. 110, 47546 Kalkar

@ 02824-9100

2 www.wunderlandkalkar.eu

@ info@wunderland-kalkar.de

Kidsplanet Monchengladbach
Indoorspielplatz
@ Mo, Di, Do, Fr 14-19 Uhr, Mi, Sa, So,
Feiertag und Ferien 10-19 Uhr
f= Anden Holter Sportstatten 1,
41061 Monchengladbach
7> 02161-3539737
E  www.sportpark-west/kidsplanet.de
@ info@sportpark-west.de

Kinderbauernhof Neuss

Natur zum Anfassen fur Klein und Grof3
@ Mo-So9-18 Uhr

c= Nixhutter Weg 141, 41469 Neuss
@ 02131-908521

2 www.kinderbauernhof-neuss.de
@ kinderbauernhof@stadt-neuss.de

Kinderbauernhof Niederheid in

Ditsseldorf

Kinderbauernhof und Freizeitpark

@ Di-So 14-19 Uhr

f= Bonner Str. 121, 40589 Dusseldorf
@ 0211-790622
www.gut-niederheid.de

@ christina.frankenhauser@web.de



Landschaftshof Baerlo
@ 1.Mai-30. September Sonn- und
Feiertage 10-12 Uhr, 14-18 Uhr,
Do und Sa 14-18 Uhr
1. Oktober-30. April nur Sa und So
= Baerlo 14a, 41334 Nettetal-
Leutherheide
> 02153-972972
www.naturpark-msn.de
Besucherzentrum@
Landschaftshof-Baerlo.de

o3

®

y»Monte Clamotte” — Rheydter
Hoéhe/Stadtwald
f= Eingang Uber Dahlener Strafle
(Nahe Autobahnauffahrt A61 Rheydt),
41239 Monchengladbach
E  www.rheydt-online.de
@ info@rheydt-online.de

NABU Naturschutzhof am
De Wittsee

© Mo-Do 8-16 Uhr, Mai-Oktober
S0 11-17 Uhr

Sassenfeld 200, 41334 Nettetal-
Leutherheide

02153-89374

02153-956386
www.nabu-krefeld-viersen.de
naturschutzhof@nabu-krefeld-
viersen.de

0

@MWy

Naturgut Ophoven

Forschungs-, Erlebnis- und Lernzentrum
fur Kinder ab 4 Jahren

@ Di-Fr9-17 Uhr, Sa, So, Feiertag 10-18 Uhr
= Talstr. 4,51379 Leverkusen

@y 02171-734990
www.naturgut-ophoven.de

@ zentrum@naturgut-ophoven.de

Naturpark Schwalm-Nette,
Informationsstelle Briiggen
Di-So 10-17 Uhr

Burgwall 4, 41379 Briggen
02163-57014711

02163-57018888

www.npsn.de
karlwilhelmkolb@naturparkschwalm-
nette.de

PUBRE PO

Naturschutzgebiet Bockerter
Heide

Abwechslungsreiche Erholungsland-
schaft mit historischen Elementen bau-
erlicher Kulturlandschaft, drei markierte
Rundwanderwege

@ Mo-Fr8-12.30 Uhr

@= Bockerter Busch, 41747 Viersen

@y 02162-101225

www.viersen.de

@ tourismusinfo@viersen.de

Niederrhein Tourismus GmbH
Organisierte Tages- und Mehrtagestouren
beiderseits der deutsch-niederlandischen
Grenze

e= Willy-Brandt-Ring 13, 41047 Viersen
@y 02162-817903

& 02162-8179180
www.niederrhein-tourismus.de

@ info@niederrhein-tourismus.de

Nord- und Stidsee

Freizeitzentrum, Wasserski, Wakeboard,

Segeln, Surfen, Tauchen, Bootsverleih,

Bade- und Saunaspaf3

@ Offnungszeiten sind je nach Angebot
unterschiedlich, bitte telefonisch
erfragen

f= Strohweg 2, 46509 Xanten

@y 02801-715656

www.f-z-x.de

@ info@f-z-x.de

Okidoki Kinderland Willich
Indoorspielplatz

@ Mo-Fr14-19 Uhr, Sa, So 10-19 Uhr
@ Frankenseite 85, 47877 Willich
@y 02154-95420
www.okidoki-kinderland.de

@ willich@okidoki-kinderland.net

Online-Information:
Giinstigen Urlaub finden
www.urlaub-mit-der-familie.de

Online-Information: Mamilade
Ausflugtipps

9400 Freizeitideen flr Familien

2 www.mamilade.de
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Online-Information: Urlaub fir
Kinder

Informationen Uber Freizeitangebote im
deutsch-niederlandischen Grenzgebiet
E  www.urlaubfuerkinder.de

Schloss Dyck

Wasserschloss mit englischem
Landschaftsgarten

@ April-Oktober, Park: Di-So 10-18 Uhr,
Schloss: Di-Fr 14-18 Uhr, Sa,

So 12-18 Uhr, November-Marz, Park:
Di-So 10-17 Uhr, Schloss: Sa,

So 12-17 Uhr

41363 Juchen

02182-8240
www.stiftung-schloss-dyck.de
info@stiftung-schloss-dyck.de

®

9

® 0

& Schwimmbéder, s. Kap. 7,
yAufler Atem*

Seengebiet Nettetal

f= Doerkesplatz 3, 41334 Nettetal
@ 02153-95880

& www.nettetal.de

@ netteagentur@nettetal.de

Speelpark ,Klein Zwitserland*

Spielpark fur Kinder

f= Trappistenweg 35,5932 NB Tegelen/
Venlo, Niederlande

@@ 0031-77-3731565

2 www.skz.de

@ post@skz.nl

Textilmuseum Stiftung

,Die Scheune*

Bei Schulklassen ist eine Anmeldung
erforderlich.

@ Mai-Oktober So 11-18Uhr,
November-Marz So 11-17Uhr
Krickenbecker Allee 21,

41334 Nettetal- Hinsbeck
02153-95880

02153-958822
www.textilmuseum-die-scheune.de
birgit.lienen@textilmuseum-
die-scheune.de

D

® 0 o

Tiergarten Monchengladbach e.V.
@ Sommer taglich 9-18 Uhr, Winter
taglich 9 Uhr-1 Stunde vor Dunkelheit
@ Am Pixbusch 22,
41199 Monchengladbach-Odenkirchen
@ 02166-601474
2 www.tiergarten-moenchengladbach.de

Viersener Labyrinth

Das begehbare Labyrinth aus Felssteinen

und Pflanzen entstand unter der Leitung

des Viersener Kunstlers Jurgen Vossen. In

der Mitte steht ein Apfelbaum. Er markiert

die geografische Mitte der Stadt Viersen.

f= Néahe Abfahrt Viersen-Dulken an der
A 61, Viersen/Dulken

@ 02162-1010

www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Vom Landschaftshof zum
Textilmuseum

@ Radwanderstrecke, die sechs
besondere Freizeit- und Informations-
einrichtungen in Nettetal verbindet.
Doerkesplatz 11, 41334 Nettetal-
Lobberich

02153-8980

02153-898898

www.nettetal.de
stadtnettetal@nettetal

Q)

® [0

Wachtendonk — Naturpark
Schwalm-Nette, Informationen
im Haus Piillen

@ Sa, So, Feiertags 9-12.30 Uhr,

13-17 Uhr, April-Okt Di-Fr 9-12 Uhr und
14-17 Uhr

Feldstr. 35, 47669 Wachtendonk

= 02836-919900

02836-919901

www.npsn.de

wachtendonk@
naturparkschwalm-nette.de

5B

® [0 m



Wassergarten im Grenzwald

Anmeldung erwunscht, Gruppen konnen ihre

Besuche auch fur Wochentage anmelden.

© Ende April-Ende Oktober So 11-18 Uhr

@ Buschstr.98, 41334 Nettetal-
Kaldenkirchen

@ 02157-12050

www.stadtwerke-nettetal.de

@ stadtnettetal@nettetal

Wildgehege, Stichtelner Héhen
@ taglich 9-19 Uhr im Sommer,
im Winter bis zur Dammerung
6= 41747 Viersen
@ 02162-101420
www.viersen.de
@ info@niederrhein-tourismus.de

Wildstaudengarten

f= zwischen Konigsallee und Hauptstr.,
41747 Viersen

www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Zoo Krefeld

@ April-September 8-19 Uhr, Marz
und Oktober 9-18 Uhr,
November-Februar 9-17 Uhr
Uerdinger Str. 377, 47800 Krefeld
02151-95520
www.zookrefeld.de
webmaster@zoo-krefeld.de

CEE

& Besondere + regelmafige
Freizeitveranstaltungen

Billard-Weltmeisterschaft

Seit 1990 traditionell jahrlich stattfin-

dende 4-tagige Weltmeisterschaft im

Dreiband fur Nationalmannschaften aus

der ganzen Welt

@ jahrlich im Februar/Marz

@@ Hermann-Hulser-Platz 1, Festhalle,
Viersen

@ 02162-101218

2 www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Dolker Mithlenfest

Verkaufsmarkt und verkaufsoffener Sonn-

tag im Dulkener Zentrum, Veranstalter:

Werbering Viersen aktiv

@ jahrlich an einem Wochenende im
September

@ Alter Markt, Viersen-Dulken

@ 02162-350125

www.viersen.de

@ wrv.ruth@t-online.de

Ditlkener Bierhodrse

@ jahrlich an einem Wochenende im Sommer
f= Innenstadt Dulken

@y 02174-8965610

www.bierboerse.com

@ bierboerse@t-online.de

Ferienspielaktion

Fantastische Ferienerlebnisse fur behinderte
und nicht behinderte 6-17-jahrige in der Stadt
Viersen

@ jahrlich wahrend der Sommerferien

A= Venloer Str. 24, 41751 Viersen

@ 02162-101766

& 02162-101794

www.viersen.de

@ jugendarbeit@viersen.de

Internationales Viersener Hoch-
sprungmeeting

Seit 1995 traditioneller Wettbewerb zwischen
internationalen Hochsprungsportlern

@ jahrlich imJuli

= Neuelshof 48, 41748 Viersen
www.hochsprungmeeting.de

@ vieth@hochsprungmeeting.de
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Young Life Disco

Grof3e Jugenddisco in Kooperation von
Jugend Aktuell eV. und der Stadt Vier-
sen mit Burgermeistersprechstunde fur
Jugendliche

@ 3xjahrlich immer am Samstag

= Hermann-Hulser-Platz 1, Viersen
www.younglife-viersen.de

@ manfred.klingen@viersen.de

Kinder- und Jugendflohmarkt
Flohmarkt, der ausschlieB3lich von Kindern
und Jugendlichen durchgefuhrt wird. Die
Handler durfen nicht alter als 18 Jahre sein.
@ jahrlich an einem Sonntag im Frihsommer
f= Alt-Viersen, Innenstadt

2 www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Kindertag in Diilken

Die Dulkener Innenstadt steht einen
ganzen Tag den Kindern mit zahlreichen
Attraktionen zum Spielen zur Verfigung.
@© jahrlicham 2. Sonntag im Juni

@ Dulken, Innenstadt

E  www.viersen.de

Martinsmarkt

jahreszeitlich orientierter Verkaufsmarkt
mit verkaufsoffenem Sonntag

@ jahrlich am 2. November-Wochenende
f= Alt-Viersen, Innenstadt
www.viersen.de

@ stadt@viersen.de

Oldtimer Rallye
Orientierungsfahrt durch den Kreis Viersen
mit Oldtimern
@ jahrlich im Sommer
f= Start und Ziel: Innenstadte
Alt-Viersen,
Dulken, Boisheim oder Suchteln
www.oldtimer-viersen.de
@ wrv.ruth@t-online.de

Schoppenmarkt

Seit 1847 wahrscheinlich der grof3te und
alteste Krammarkt in Westdeutschland
@ jahrlich am Aschermittwoch

@ Dulken, Innenstadt
2 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Spielbus

Spiel und Spass mit dem Spielbusteam
auf verschiedenen Spielplatzen im ge-
samten Stadtgebiet

Ansprechpartner: Monika Krieg

@ jahrlich von April-Oktober

F= Tonisvorster Str. 24, 41749 Viersen
=> 02162-101765

E  www.viersen.de

@ monika.krieg@viersen.de

Stadtfest ,Viersener Note“
Stadtfest mit unterschiedlichen Attrakti-
onen verteilt in der gesamten Innenstadt
Viersens, verkaufsoffener Sonntag, Veran-
stalter: Stadt Viersen, City-Management
@ jahrlich an einem Wochenende im
August/September

f= Alt-Viersen, Innenstadt

= 02162-101272

E www.viersen.de

Stadtkinderfest in Stichteln

Riesenspielfest fur Viersener Kinder

Ansprechpartner: Brigitte Bimmermann-

Winzker, Kinder- und Jugendzentrum

Josefshaus

@ jahrlich am Weltkindertag im
September

f= Ostring 33, 41749 Viersen

@ 02162-70255

www.stadtkinderfest.de

@ stclem@t-online.de

»Viersen bliiht"

Blumenobjekte und Skulpuren, hergestellt

von ortsansassigen Blumenfachgeschaf-

ten, und blumengeschmuckte Geschafts-

bereiche bilden bluhende Flaniermeilen in

den Einkaufsstrafien.

@ alle zweiJahre im Sommer

f= In den Stadtteilzentren von Viersen,
Dilken, Stchteln und Boisheim

2 www.viersen.de

@ stadt@viersen.de



< Kapitel 7:

Aufer Atem
Sport im Verein, im Schwimmbad,
im Stall oder im Studio




+ Kapitel 7: AuBer Atem — Sport im Verein, im Schwimmbad, im Stall oder im Studio

Vor Jahren war es noch verpont, im Trainingsanzug Uber die Strafie zu gehen. Heute ge-
hort Sportkleidung zum aktuellen Outfit fur Alt und Jung — wenn man darin dann auch
noch Sport treibt, dann ist man richtig cool. Und jedenfalls fit! Bei Olympischen Spielen
und anderen Meisterschaften kann immer nur einer gewinnen, beim Breiten- und Frei-
zeitsport ist jeder Sieger, der mitmacht — im Hinblick auf seine Gesundheit, seine Attrak-
tivitat und vor allem auf sein Lebensgefihl. Denn Sport, ob im Verein, in der Gruppe oder

allein, macht einfach riesig viel Spaf.

+Vereine

+Diverse Sportarten —
stadtteilithergreifend

Stadtsportverband Viersen
(sSV)

Badminton, Basketball, Fu3ball, Hand-
ball, Hockey, Leichtathletik, Radsport,
Reiten, Schief3en, Schach, Schwimmen,
Tanzen, Tischtennis, Turnen
Ansprechpartner: Klaus D. Grefkes

f= Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen
> 02162-5027715
WWW.ssv-viersen.de

@ k.d.grefkes@t-online.de

+Diverse Sportarten —
Alt-Viersen

Eisenbahner-Sportverein
Rot-Weifd Viersen e.V.

Kegeln, Schief3sport
Ansprechpartner: Herbert Schrammen
f= Hardter Str.81, 41748 Viersen

@ 02162-18643

@ h.schrammen@web.de

Leichtathletik-Gemeinschaft
1947 Viersen e.V.

Leichtathletik, Badminton, Volleyball,
Frauengymnastik, Kinderturnen,
Schwer Mobil, Sport pro Gesundheit,
Nordic-Walking
Ansprechpartner:Iris Schulz

@@ Eichenstr.84, 41747 Viersen

@ 02162-25626

www.lg-viersen.de

@ iris.schulz@LG-Viersen.de

SV Blau-Wei[d Concordia 07/24

Viersen e.V.

Boule, FuBball, Gymnastik, Kampfsport/

Karate, Schach, Tischtennis, Volleyball

www.blau-weissviersen.de

@ geschaeftsfuehrer@blau-
weissviersen.de

Turn- und Sportvereinigung
Viersen 01/10 e.V.

Badminton, Frauenfitness, Mannerfitness,
Ruckenfitness, Tai Chi, Wirbelsaulen-
gymnastik, Kinder in Bewegung

> 02162-266651

2 www.tus-viersen.de

@ info@tus-viersen.de

Viersener Turnverein 1848 e.V.
Aerobic, Tanzen, Badminton, Gymnastik,
Leichtathletik, Nordic Walking, Prellball,
Shaofu, Turnen, Volleyball

@ Gereonstr. 126, 41747 Viersen

@ 02162-18700

2 www.ytv1848.de

@ info@viersenertv.de

Viersener Turnverein 1894 e.V.

Helenabrunn

Gymnastik, Leichtathletik, Sport fir

Jedermann, Tanzen, Trampolinturnen,

Turnen, Volleyball

E  www.turnverein-helenabrunn.
wir-im-sport.de

@ turnverein-helenabrunn@gmx.de



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den We

Ganz gleich, was Sie antreibt: Mit einer Mitgliedschaft

bei uns profitieren Sie vom einzigartigen genossenschaft-

lichen Modell der Volksbanken Raiffeisenbanken. Denn

nur bei Genossenschaften kénnen Sie mehr werden als

nur Kunde - Mitglied und damit Teilhaber , lhrer” Bank.

Rufen Sie uns an (02162 4 80 80) oder gehen Sie \{OIkaank

online: www.volksbankviersen.de. Viersen eG == ==
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+Diverse Sportarten — Ditlken

Sportgemeinschait Diilken
1860/95 e.V.

Badminton, Basketball, FuBBball, Handball,
Herzsport,Judo, Leichtathletik, Schwimmen,
Tanzen,Turnen, Wandern/Radfahren,
Volleyball

f= Ransberg 21,41751 Viersen

@ 02162-51338

S 02162-1024705

E www.sg-duelken.de

@ verwaltung@sg-duelken.de

+ Diverse Sportarten — Siichteln

ASV Einigkeit Stichteln e.V.
Aerobic, Badminton, BMX, Fu3ball,
Handball, Herzsport,Judo, Leichtathletik,
Schwimmen, Tauchen, Tischtennis,
Trampolinturnen, Triathlon, Turnen,
Breitensport, Volleyball
Ansprechpartner: Wolfgang Gldden
@ Postfach 120111, 41749 Viersen
@ 02162-979731
www.asv-suechteln.de

@ info@asv-suechteln.de

+Spezielle Sportarten
+Angeln

ACV Viersen 1969 e.V.
Zusatzangebot: Casting
Ansprechpartner: Franz Aarts

@ Graf Bernadotte Str. 16, 47906 Kempen
@ 02152-519677

www.acv-viersen.de

@ Vorsitzender@acv-viersen.de

+Asiatischer Kampfsport

Budo-Club Viersen e.V.
Ansprechpartner: Freddy Bar

f= Remigiusstr. 15,41747 Viersen
@ 02162-353813

@ budoclubviersen@t-online.de

Kampfsportgemeinschaft
OH-DO-KWAN Diilken
Zusatzangebot: Aerobic
Ansprechpartner: Thomas Schneider
£ Putterhofer Weg 7a, 41751 Viersen
7@ 02153-60484

2 www.ohdokwan.de

@ info@ohdokwan.de

TAIDO Viersen Karate-Dojo e.V.
Ansprechpartner: Wilfried Rebmann

B 0160-2393482
www.taido-viersen.de

@ taido-viersen@web.de

Vereinigung fiir Shaolin-
Kampfsysteme und
ZEN-Kampfkunst
Ansprechpartner:Josef Stockem
f= Im Sassenfeld 13, 47877 Willich
@ 02156-2806

2 www.shaolin-kampfsysteme.de
@ pilz@shaolin-kampfsysteme.de

+Billard

Billard-Gemeinschaft-Viersen e.V.
Ansprechpartner: Werner Wesselbaum
@ Lerchenfeldstr. 78, 47877 Willich

@ 02156-915453

www.bg-viersen.de

@ info@bg-viersen.de

<+ Dart

1. DC Viersen Rahser 1987 e.V.
Ansprechpartner: Hans-Christian Paffrath
f= Am Kronenfeld 6, 41748 Viersen

@ 02162-13251

B 0178-3078464
www.dc-viersen-rahser.de

@ hc.paffrath@alice-dsl.net



Luftsportverein Grenzland e.V.
F= Flugplatz Niershorst, 47929 Grefrath
02158-800099

B www.lsv-grenzland.de

@ info@lsv-grenzland.de

Luftsportverein Viersen e.V.
Ansprechpartner: Ingrid Gruber

f= Kreyenbergstr.33,41751 Viersen
02162-51763

E  www.lswiersen.de

@ ewald_nipper@arcor.de

1. FC Viersen 05 e.V.

= Josef-Kaiser-Allee 1,41747 Viersen
02162-560828

02162-560829
www.fcviersen05.de
info@fcviersen05.de

® [0 0w

Diilkener Fuballclub 1912 e.V.
Fur Manner, Frauen,Jungen und Madchen
Ansprechpartner: Gerd Schaeben

= Bielenweg8,41751 Viersen
02162-949499

02162-952193

www.duelkenerfc.de

@ info@duelkenerfc.de

Hobbyfufballmannschaft F.C.
akut Rangers 05
Ansprechpartner: Michael Frobel

B www.akutrangers.de

@ info@akutrangers.de

Sportclub Viersen Rahser
1954 e.V.

f= Postfach 101002,41710 Viersen
E  www.sc-rahser.de

@ vorstand@sc-rahser.de

Viersener Tennis- und Hockeyclub
1896 e.V.

Ansprechpartner: Uwe Zollner

f= Bebericher Str.70, 41748 Viersen
02162-16606

www.vthe.de

@ info@vthc.de

Lauftreff Viersen
Ansprechpartner: Ursula Detrée
f= Kornerstr. 20, 41747 Viersen
02162-20120

1. Judoclub Ménchengladbach
Abt. Viersen

Fur Kinder

Ansprechpartner: Erik Goertz

@= Postfach 100741,41007 Monchengladbach
02161-602564

www.ljcmg.de

@ info@1jcmg.de

1. Karate-Dojo-Viersen Blau-Weif
Concordia seit 1983
Ansprechpartner: Dorothee Koch
02166-16188

2  www.karate-bwcviersen.de

@ koch.dorothee@unitybox.de

MSC Diilken
Ansprechpartner: Peter Kamps
= Nelsenstr. 27a, 41748 Viersen
02162-354521
02162-354521

E  www.msc-duelken.de

@ info@msc-duelken.de
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Motorsportclub Stichteln e.V.
Ansprechpartner: Olaf Fander

= Anne-Frank-Str.56, 41749 Viersen
@ 02162-9603820

@ info@ofander.de

+ Reitsport

Reit- und Fahrverein
Dittlken-Viersen e.V.
Ansprechpartner: Lambert Jansen
= Kaiserstr. 64, 41747 Viersen
@ 02162-51114

02162-501357
www.rfv-duelken.de

Reit- und Rennverein 1845
Stiichteln e.V.
Ansprechpartner: Adolf Thelen

A= Neustr. 23, 41749 Viersen

@ 02162-89424

Reit- und Turnierstall
Butschenhof e.V.
Ansprechpartner: Franz-Josef Heitzer
f= Franziskusstr.9, 41749 Viersen
@ 02162-6272

Reitverein St. Georg
Helenabrunn 1980 e.V.

= Postfach 100923, 41709 Viersen
@ 02434-9939810

E  www.rvhelenabrunn.de

@ info@rvhelenabrunn.de

+Schach

Schachfreunde Siichteln
1938 e.V.

Ansprechpartner: Dr. Gerhard Bormann
f= Wiemeshutte 8, 47918 Tonisvorst
sf-suechteln.de

@ webmaster@sf-suechteln.de

+Schiefsport

Schtitzengesellschaft
Pittenberg-Unterbeberich e.V.
Ansprechpartner: Heinz-Peter Kalesse
@ Kaiserstr.56a, 41747 Viersen

@» 02162-33762
www.sgpittenberg.wir-im-sport.de
@ sg-pittenberg@arcor.de

Allgemeiner Schiitzenverein
Stichteln-Vorst 1908 e.V.
Ansprechpartner: Karl Kleinschmidt
@ Heerbahn 9, 41749 Viersen

@ 02162-6998

www.asv08.de

@ K.Kleinschmidt@ASV08.de

+Schwimmsport

Deutsche Lebensrettungsge-
sellschaft Kreisgruppe Viersen
Ansprechpartner: Uwe Justen

c= Bleichstr. 12, 47877 Willich

E  www.kreis-viersen.de

@ uwe.justen@kreis-viersen.dlrg.de

Deutsche Lebensrettungsge-
sellschaft Ortsgruppe Diilken
= Rheinstr. 144, 41749 Viersen

@ 02162-816810
www.duelken.dlrg.de

@ geschaeftsstelle@duelken.DLRG.de

Deutsche Lebensrettungs-
gesellschaft Ortsgruppe
Stichteln

suechteln.dlrg.de

@ vorstand@suechteln.dlrg.de

Ditlkener Schwimmverein 06
e.V.

Ansprechpartner: Alexandra Ilbertz
@= Marktstr. 27, 41751 Viersen

@ 02162-1024450
www.duelkener-sv.de

@ info@duelkener-sv.de



Viersener Schwimmverein 06 e.V. [+Tauchsport

Ansprechpartner: Ernst Kruger

Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen Aqua World, Tauchverein

= 02162-1479577 Viersen e.V.

www.vsv06.de Ansprechpartner: Helmut Thones

info@vsv06.de = MUhlenheuweg 134, 41749 Viersen
7 02162-67483
tauchverein-aquaworld-viersen.de

+Tanzsport

Ditlkener Tanzfreunde +Tennis
Ansprechpartner:Jaqueline Strafer

6= Cécilienstr.9, 41751 Viersen Ditlkener Tennisclub e.V.
0177-7040305 Ansprechpartner: Bertram Hoogen

Lindenallee 58,41751 Viersen
» 02162-40470

02162-918611

0172-2026466
www.duelkener-tc.de
info@duelkener-tc.de

Tanzsportverein Viersen e.V.
Ansprechpartner: Stefan Gerads

@ Johannes-Kochs-Str. 4, 41749 Viersen
@ 02162-952772

& www.tanzsportvereinviersen.de

@ info@tanzsportvereinviersen.de

® 0Emg R

Das Projekt des ZONTA Club Viersen

BALKEN

Sport Lst kinderletcht

m Wie finden Kinder das fiir sie richtige Bewegungsangebot?

INTERNATIONAL Mechr Infos unter schwebebalken.zonta-viersen.de

Wie konnen die Sportvereine neue Mitglieder gewinnen?
Wir haben eine Idee!

Der ZONTA Club Viersen hat in Zusammenarbeit mit Friederike Boeken,
sclbststindige Fachkraft fiir Betriebliches Gesundheitsmanagement,
die Initiative "Schwebe-BALKEN - Sport ist kinderleicht” entwickelt.
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Tennisclub Rot-Weif3 Stichteln e.V.
Ansprechpartner: Sonke Petersen
f= Am Nachtigallenwaldchen 52,
41749 Viersen
@ 02162-6439
E  www.tcsuechteln.de
@ info@tcsuechteln.de

Viersener Tennis- und
Hockeyclub 1896 e.V.
Ansprechpartner: Uwe Zollner

= Bebericher Str.70, 41748 Viersen
> 02162-16606

2 www.ythc.de

@ info@vthc.de

+Sonderprogramme

Behindertensportgemeinschaft
Viersen e.V.

Autogenes Training, Gymnastik, Schwim-
men, Wassergymnastik
Ansprechpartner: Cornelia Zollinger

@ Robend 75, 41747 Viersen

@ 02162-31614

E  www.kreissportbund-viersen.de

Freundeskreis fiir Rollstuhlfahrer
Viersen e.V.

Behindertensport, Gymnastik, Rollstuhlsport,
Schwimmen, Schwerpunkt: Karl-Rieger-Sport-
halle am Heidweg in Viersen-Sichteln (barrie-
refreier Eingang und Behindertentoilette)
Ansprechpartner: Heinz-Jurgen Antwerpes
f= Gladbacher Str. 60, 41748 Viersen

@y 02162-21170 oder -67758

KreisSportBundViersen
Netzwerk Kindergesundheit, Qualifizierung
im Sport fur Vereine, Ubungsteiter, Bera-
tung fur alle Birger/-innen
Ansprechpartner: Ulrike Dahms,
Klaudia Schlenter

@ Mo-Fr8-13 Uhr

f= Rathausmarkt 3,41747 Viersen

aay 02162-391742,-391744
www.kreissportbund-viersen.de

@ ksb@kreis-viersen.de

+Tischtennis

1. Tischtennisclub Schwarz-
Gelb Ditlken e.V.
Ansprechpartner: Harald Lenders

f= Brocher Weg 9, 41751 Viersen

@ 02162-40795
www.ttc-schwarz-gelb-duelken.de
@ haraldlenders@aol.com

Tischtennisverein Einigkeit
Stichteln-Vorst 1985 e.V.
Ansprechpartner: Stefan von der Forst
= Robend 104, 41748 Viersen

@ 02162-356143

ySchwebe-BALKEN — Sport ist
kinderleicht”

Das Projekt des Zonta Club Viersen in
Kooperation mit Sportvereinen und
Kindertagesstatten ermaglicht Vorschul-
kindern das Kennenlernen vielfaltiger
Sportangebote.

Ansprechpartner: Friederike Boeken
Robend 32, 41748 Viersen
01573-1657667
www.schwebebalken.zonta-viersen.de
fo@boeken-bgm.de

® [0 =3 Q)

Sport fiir betagte Btirger
Viersen 1977 e.V.

Wandern, Radsport, Schwimmen,
Kegeln, Gymnastik, Rehasport
Ansprechpartner: Roswitha Clahsen
@ Nordstr. 11, 41747 Viersen

way 02162-8172064
www.sport-betagte-buerger.de
@ sportsenioren@t-online.de

Rollstuhltanzgruppe des
Tanzsportvereins Viersen e.V.
Benefizveranstaltungen, Rollitanz,
Rollstuhltanzturniere und -wettkampfe
Ansprechpartner: Pascal Jenner
www.tanzsportvereinviersen.de/
rollstuhltanz.html
@ rollstuhltanz@tanzsportvereinviersen.de



+Schwimmbader

Stadtbad Viersen

Jugendsstil-Hallenbad: 1- und 3-Meter-

Sprungbrett, Solarien, Wickelraum,

Behindertenumkleiden/-duschen, Selbst-

bedienungscafé, Jugendstil-Sauna

© Mo 10.30-16.30 Uhr, Di-Fr 6.45-21.30 Uhr,
Sauna 10-22 Uhr, Sa 6.45-14 Uhr,
14.-21.30 Uhr textilfrei fur Saunagaste,
Sauna 10-22 Uhr, So 9-14 Uhr, 14-19 Uhr
textilfrei fur Saunagaste, Sauna
10-19.30 Uhr

f= Burgstr. 60, 41747 Viersen

@ 02162-371414

www.viersener-baeder.de

@ viersener-baeder@new.de

Familienbad Diilken-Ransbherg

Hallen-Erlebnisbad mit AuBBenbereich und

Wasserrutsche

© Mo 13.30-16 Uhr, Ferien 8.30.-12 Uhr,
Di 6.45-8.30 Uhr 13.30-16.00 Uhr Ferien
6.45-21 Uhr, Mi 6.45-8.30 Uhr 13.30-
17 Uhr Ferien 6.45-21 Uhr, Do 6.45-
8.30 Uhr, 13.30-21 Uhr Ferien 6.45-
21 Uhr, Fr 6.45-8.30 Uhr 13.30-16 Uhr
Ferien 6.45-21 Uhr, Sa 7-20 Uhr,
S0 9-20 Uhr

= Heesstr.80,41751 Viersen

@y 02162-371401

www.viersener-baeder.de

@ viersener-baeder@new.de

Aqua Sol Kempen

Erlebnisbad, Frei- und Hallenbad: Riesen-

rutsche, Liegewiese, Beachballfelder,

besondere Aktionstage mit Spiel und Spaf3

fr die ganze Familie

@ Hallenbad: Mo 11-21.30 Uhr, Di-Fr 6.30-
21.30 Uhr, Sa 8-18.30 Uhr, So, Feiertage
10-18.30 Uhr, Di-Fr 6.30-8 Uhr, Spiele-
nachmittag Fr 15-17 Uhr, Freibad: Mo
11-21 Uhr, Di-Fr 8-21 Uhr, Sa, So,
Feiertage 8-20 Uhr, Sauna : Mo, Damen
13-21 Uhr, Di, gemischt 13-21 Uhr, Mi
Herren 10-21 Uhr, Do Damen 10-21 Uhr,
Fr gemischt 13-21 Uhr, Sa, So, Feiertage
gemischt 10-17.30 Uhr

f= Berliner Allee 53, 47906 Kempen
@ 02152-4431

www.aqua-sol.de

@ info@aqua.sol.de

Freibad Dorenburg Grefrath

Freibad: Sportbecken, Nichtschwimmer-

becken, Kinderbecken, Sprungturm,

Kleinkinderbereich, Beach-Volleyball,

Spielplatz, Kinderrutsche, Familienrut-

sche, Cafeteria, Liegewiesen

@© Mo 13-19.30 Uhr, Ferien 10-19.30 Uhr,
Di -Fr 10-19.30 Uhr, Sa, So 9-19.30 Uhr

= Stadionstr. 145,47929 Grefrath

@y 02158-400494

www.baeder-grefrath.de

@ info@niederrheinwerke.de

Freizeitbad De Biitt Willich
Erlebnisbad, Frei- und Hallenbad: Sport-
becken, Nichtschwimmerbecken, Kinder-
becken, Sprungturm, Kleinkinderbereich,
Spielplatz, Riesenrutsche, Restaurant,
Liegewiesen, Solarien, Wickelraume

@® Hallenbad: Mo 13-22 Uhr, Di-Fr 7-22 Uhr,
Sa, So, Feiertage 8-21 Uhr, Freibad
wahrend der Sommermonate: auf3er-
halb der Schulferien Mo-Fr 13-21 Uhr,
Sa, So, Feiertage 10-21 Uhr,inden
Schulferien und an Brlickentagen ab
10 Uhr, Sauna Mo 13-23 Uhr, Di, Mi, Fr
10-23 Uhr, Do 8.30-23 Uhr, Sa, So,
Feiertage 8-22 Uhr, Damensauna

Di ganztagig, Do bis 13 Uhr

Zum Schwimmbad 1, 47877 Willich
02154-949494

www.stadt-willich.de
de.buett@stadt-willich.de

®DE R
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H20h! Ténisvorst Volksbhad MG
Sport- und Freizeitbad: Sauna, Wellness, Familienfreibad mit neu gestalteter Becken-
Sportcafé landschaft und Open-Air-Kino-Saison
@ Mo9.30-16.30 Uhr, Di, Fr 6.30-21.30 Uhr, f# Peter-Krall-Str. 63,
Mi, Do 6.30-21.30 Uhr, Sa 8-19.45 Uhr, 41065 Monchengladbach
So, Feiertage 9-17.45 Uhr, Sauna Mo @ 02161-43639

9.30-21.30 Uhr, Di-Fr 9-21.30 Uhr, Sa
9-19.45 Uhr, So, Feiertage 9-17.45 Uhr,
Mi Damensauna

@= Schelthoferstr.80, 47918 Tonisvorst

> 02151-995499

2 www.h2oh.de

+Sportliche Ausflugsziele

Die im Folgenden aufgefihrten Ausflugtipps stellen Anregungen dar, in schoner Umgebung die
Freizeit sportlich zu verbringen. Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

+Information www.schwalmtal.de

@ buergerservice@gemeinde-
Gemeinde Schwalmtal schwalmtal.de
Radtour durch das Tal der Mihlen
@= Marktstr. 20, 41366 Schwalmtal Homepage stadt Viersen
> 02163-9460 Rubrik: Freizeit, Sport und Hobby

H  www.yviersen.de



Jugendferiendorf des Landes-
sportbundes Hinsbheck
Sportlich orientierter Kurzurlaub -
Gruppenunterkinfte mit Betreuungs-
angebot

f= Heide 2c, 41334 Nettetal

@ 02153-91580

E www.lsb-nrw.de

@ Info.Hinsbeck@lsb-nrw.de

)
L] ]
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Naturpark Schwalm-Nette,
Informationsstelle Viersen
Paddeln und Radwandern im Naturpark
= Willy-Brand-Ring 15, 41747 Viersen
02162-81790408
www.naturparkschwalmnette.de
@ info@naturparkschwalm-nette.de

Niederrhein-Tourismus

Radwanderangebote, Reitwegekarte

= Willy-Brandt-Ring 13, 41747 Viersen

@ 02162-817903

02162-8179180

www.niederrhein-tourismus.de,
www.grenzenlos-radfahren.de
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+Bewegung unter freiem
Himmel — Walken, Klettern,
Skaten etc.

BMX-Bahn Hoher Busch

Naturanlage mit unterschiedlichen

Schwierigkeitsgraden

f= Stadion Hoher Busch/Viersen,
41747 Viersen

@ 02162-101797

2 www.viersen.de

@ jugendarbeit@viersen.de

DSV nordic aktiv Walking

Zentrum Niederrhein

4 Trainingsstrecken unterschiedlicher

Schwierigkeitsgrade, insgesamt 25 km

Lange, 3 Einstiegsstellen, beschildert

f= Startpunkte: Stadion Hoher Busch/
Viersen oder Stadtgarten-
Wasserturm/Dulken oder Sportpark
Suchtelner Hohen/Suchteln

= 02162-3710

E  www.niederrheinwerke.de,
www.ski-online.de/nordicaktiv,
www.lg-viersen.de

@ info@niederrheinwerke.de

Kletterwald Niederrhein

Naturklettergarten mit unterschiedlichen

Schwierigkeitsgraden

@ Juli-August 10-19 Uhr, September-
Juni 11-18 Uhr, 1. Montag im Monat
geschlossen

F= Slchtelner Hohen, 41749 Viersen

7 02153-1389844,02162-1066645

www.kletterwald.net

@ info@kletterwald.net

Minigolfplatze
A= Tonisvorster Str. 35, 41749 Viersen
@@ Suchtelner Hohen, 41749 Viersen

Rundwanderweg Hoher Busch
Mehrere Rundwanderwege, Infotafel an
der Sportanlage Hoher Busch

= Josef-Kaiser-Allee, 41747 Viersen
@ 02162-101225

www.viersen.de

@ tourismusinfo@viersen.de

Skater-Bahn Viersen,
Konrad-Adenauer-Ring
Skaten fur Anfanger

f= Konrad-Adenauer-Ring,

41747 Viersen

@y 02162-101797

E  www.viersen.de

@ jugendarbeit@viersen.de

Skater-Bahn Siichteln
Profibahn, Mini-Rampe 2,50m

f= Am Hohenbad, 41749 Suchteln
@ 02162-101797

2 www.yviersen.de

@ jugendarbeit@viersen.de

+Bewequng in und auf dem Wasser

Bakotours

Boots- und Kanuverleih auf der Niers
@ Neuwerker Str. 288, 41748 Viersen
@ 02162-350416
www.bakotours.de

@ info@bakotours.de

Blaue Lagune, Wachtendonk
Badesee mit Flachwasserzone, Wasserskianla-
ge, Beachvolleyballfeld, Trampolin, Hochseilgar-
ten, Events und Veranstaltungen
@© Marz-Mai 12-20 Uhr, ab Mai
9.30-20 Uhr
@ Am Heidesee 5, 47669 Wachtendonk
@y 02839-277
& 02839-293
www.blaue-lagune.de
@ info@blaue-lagune.de

Camping Hammans

Boots- und Kanuverleih auf der Niers
@= Rheinstr. 25, 41749 Viersen

@ 02162-266550

2 www.campinghammans.de

@ info@campinghammans.de



,Sport starkt Arme, Rumpf und Beine,
ktiirzt die 6de Zeit. Und er schiitzt uns
durch Vereine vor der Einsamkeit.”

Eyller See, Kerken

Strandbad mit Tauchbasis und angrenzen-

dem Jugendzeltplatz

© Mo, Mi, Do, Fr, Sa, So 10-20 Uhr, Di
geoffnet bei Temperaturen Uber 23°C

= Am Eyller See 1,47647 Kerken

7 02833-601779

0172-2007733

E  www.eyllersee.de

@ eyllersee@t-online.de

Heidweiher, Amern
Naturstrandbad in der Happelter Heide
@ nahere Informationen bei der
Gemeindeverwaltung

Markt 20, 41366 Schwalmtal
02163-9460

www.schwalmtal.de
info@gemeinde-schwalmtal.de

emE {

Kaarster See

Kleiner See fur Schwimmer, grof3er See fur

Angler, Taucher, Windsurfer, Segler,
Beachvolleyball, Badeinseln

© Mai-September 10-21 Uhr

@ Am Kaarster See, 41564 Kaarst

> 02182-170570 (See-Hotline

Mai-September)

www.kw-gv.de

@ info@kw-gv.de

Marina Oberer Hariksee
Bootsverleih, Bootsausflug auf dem See
Harikseeweg 75, 41366 Schwalmtal
» 02163-572293
www.niederrhein-tourismus.de
info@hariksee.com

RS

Joachim Ringelnatz (1883 -1934)

Nord- und Stidsee, Xanten

Freizeitzentrum, Wasserski, Wakeboard,

Segeln, Surfen, Tauchen, Bootsverleih,

Bade- und Saunaspaf

@ Offnungszeiten sind je nach Angebot
unterschiedlich, bitte telefonisch
erfragen

F= Strohweg 2, 46509 Xanten

@y 02801-715656

2 www.f-z-x.de

@ info@f-z-x.de

+Wintersport

Eissportzentrum Grefrath
Schlittschuhlaufen fur die ganze Familie,
besondere Aktionen und Veranstaltungen
z.B. Eisdisco, Konzerte, Kids on Ice

@ Laufzeitenplan bitte telefonisch erfragen
F= Stadionstr. 161, 47929 Grefrath

@ 02158-91890

= 02158-918960

www.eisstadion.com
info@eisstadion.de

® o

Jever Skihalle Neuss

Skifahren in der Halle, Ski- und Snow-
boardschule, Rodeln, Behindertensport,
Kletterwand

© 9-23 Uhr

A= Ander Skihalle 1,41472 Neuss

aay 02131-12440

www.allrounder.de

@ info@allrounder.de



+ Kapitel 7: AuBer Atem — Sport im Verein, im Schwimmbad, im Stall oder im Studio

+Kommerzielle Sport- und Fitnessangebote

Fitness, Bewegung
Fit & Fight Sports Club Viersen @ Burgstr. 60, 41747 Viersen
Fitness, Selbstverteidigung, Kampfsport 02162-8905459

fUr Erwachsene und Kinder, Anti-Gewalt- 02162-8905457

Training 2 www.sportmedplus.de

Ansprechpartner: Amel Ben Boubaker

@@ Bruchweg 27,41751 Viersen Team World of Fitness

02162-1026770 Fitness, Bewegung

E  www.machdichstark.com/viersen @+ Freiheitsstr.252, 41747 Viersen

@ office@fit-fight-club.de 02162-503990
www.team-wof.de

FitnessGym

Fitness, Bewegung Tennishalle Viersen

= Krefelder Str. 174-176, 41748 Vier- Fitness, Tennis

sen = Eichenstr.75,41747 Viersen

02162-8184656 02162-20393

02162-8184657
2 www.fitnessgym-viersen.de

02162-268052
www.tennishalle-viersen.de
info@tennishalle-viersen.de

® [0 o

Life Fitness&Wellness
Fitness, Bewegung

f= Freiheitsstr. 190, 41747 Viersen
02162-24747

02162-350883

2 www.lifehealthclub.de



Yoga Nettwork Viersen

Yoga fur alle Altersgruppen, Schwangere,
Senioren

Ansprechpartner: Gabi Cohnen

@® Mo 18.30 Uhr, Di 19.30 Uhr,

Mi-Do 18 Uhr, Fr 9 Uhr

Petersstr. 4, 41747 Viersen
0179-4839491
www.yogamachtnett.de
info@yoga-machtnett.de

® [0 E R

Yoga-tut-gut

Fitness, Bewegung, Meditation

= Carl-von-Ossietzky-Str. 6,
41747 Viersen

> 02162-31136

www.yoga-tut-gut.de

@ info@yoga-tut-gut.de

+ Sportstudios — Ditlken

Gyma80 Fitness Line
Fitness, Bewegung

e= Bruchweg 27,41751 Viersen
@ 02162-4497

g 02162-4496
www.fitnessline-viersen.de

One for you

Fitness, Bewegung

f= Gladbacher Str. 408, 41748 Viersen
@y 02162-1021234

0175-1019086
www.one-for-youndde

@ kontakt@one-for-youndde

Physio-Fit-Viersen
Fitness, Bewegung

f= Lindenallee 5b, 41751 Viersen
@ 02162-2662723

2 www.physio-fit-viersen.de
@ info@physio-fit-viersen.de

+ Tanzschulen

Sha waza Studio fiir orientali-
schen Tanz

= Am Kloster 12a, 41747 Viersen

@y 02162-31124

@ shawazaot@aol.com

Tangoluna

Kurse, Workshops, ,Tango verruckt®-
Tango und Demenz
Ansprechpartner: Michael Wittig

w 02162-3644500
01522-8768188
www.tangoluna.net
contacto@tangoluna.de

® M

Tanzschule Behneke

f= Heierstr. 2, 41747 Viersen

aay 02162-1024791

www.tb-vie.de

@ service@tanzschule-behneke.de

Tanzschule Eugen Fauth
@= Poststr. 1,41747 Viersen

wy 02162-15228
www.tanzschule-fauth.de
@ info@tanzschule-fauth.de

Tanzstudio Humayra
Heimbachstr. 21, 41747 Viersen
0173-7085480
www.humayra.de
info@humayra.de

® [0 ED R

+ Reitschulen — Alt-Viersen

Pferdehof Busen

Reitunterricht, keine Schulpferde

@2 Gladbacher Str. 480, 41748 Viersen
7y 02162-15684

& 02162-29960
www.reiterhof-busen.de
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Reiterhof Siemes
Reitunterricht, keine Schulpferde

e Omperter Weg 107, 41748 Viersen
> 02162-15686

& 02162-350835

E  www.reiterhof-siemes.de

Reitschule Genengerhof
Reitunterricht, eigene Schulpferde
= Ummerstr. 96, 41748 Viersen

@ 02162-30045
www.reitschule-genengerhof.com
@ info@reitschule-genegerhof.com

+ Reitschulen — Diilken

Reitschule I. und H. Berger
Reitunterricht, eigene Schulpferde
@ Schirick 114,41751 Viersen

@ 02162-51660

0172-6300752
www.reiten-in-viersen.de

@ kontakt@reiten-in-viersen.de

+ Reitschulen — Siichteln

Reitanlage Straeten
Reitunterricht, eigene Schulpferde
f= Muhlenheuweg111, 41749 Viersen
@ 02162-8523

E  www.reitanlage-straeten.de

+ Sonderprogramme

FamilyMove

Adipositas- und Bewegungstreffpunkt fur die ganze
Familie, Schwerpunkt: Kinder mit Neigung zu Ubergewicht
Ansprechpartner: Heike Lasseur-Jansen

c= Falkenweg 8a, 41751 Viersen

@ 02162-2660408

0160-99755455

E  www.familymove-viersen.de

@ info@familymove-viersen.de

Heilpddagogisches Reiten
Ansprechpartner:Jutta de Vries,

Reitstall Corsten, Briggen-Bracht

@ Alst91a, 41379 Bracht

iy 02157-127874 +
0151-54848106

@ jumitilila@t-online.de

Reittherapie
Ergotherapie, Reittherapie, Therapiebegleithunde,
Gruppenkurse, Marburger Konzentrationstraining,
Soziales Kompetenztraining, Handtherapie,
Feinmotorikdiagnostik
Ansprechpartner:Jutta Juncker
@© nach Vereinbarung
@ Winkeln 146,

41068 Monchengladbach
@y 02161-5755817
0173- 8752843
E  www.ergo-junker.de
@ info@ergo-junker.de
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W Kapitel 8: Damit es mir gut geht... — Gesundheit, Krankheit, Behinderung

Gesundheit ist ein hohes Gut, und es gilt, pfleglich mit sich umzugehen, um gesund zu
bleiben. Ernahrung, Lebensfihrung, Bewegung - all das hat Einfluss auf das korperliche
und seelische Wohlbefinden, Vorsorge, sprich: der regelméafige Check beim Zahnarzt,
Internisten, Gynakologen, Urologen ist unabdingbar. Lebenswichtig oder gar -entschei-
dend wird der Besuch beim Arzt, bei der Beratungsstelle oder beim Therapeuten, wenn
man krank ist oder eingeschrankt in seinen physischen oder psychischen Méglichkeiten.
Ansprechpartner fur alle (Not-)lagen liefert das vorliegende Kapitel.

WArzte

WAllgemeinmediziner —
Alt-Viersen

Dr. Joachim Engels, Dr. Ricarda
Stiels-Prechtel & Dr. Franz
Josef Schmitz

@= Lindenstr. 23a, 41747 Viersen

@@y 02162-13680

Dr. Peter Fleischhauer

f= Diergardtplatz 6,41747 Viersen
zay 02162-31030
www.dres-fleischhauer.de

Dr. Susanne Frasch
= Lindenstr. 35, 41747 Viersen
ey 02162-30006

Dr. Michael Fritz

f= Bahnhofstr. 18, 41747 Viersen
@ 02162-13001

E  www.praxis-drfritz.de

Birgit Koenen
f= Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
@ 02162-12276

Dr. Heinz-Peter Maus
= GrofBe Bruchstr. 14, 41747 Viersen
> 02162-29058

Dr. Ingeborg Odenthal & Dr.
Werner Odenthal
Praxisgemeinschaft fur Arbeits- und
Verkehrsmedizin

c= Dulkener Str.56, 41747 Viersen
@ 02162-355108

E  www.praxis-odenthal.de

@ info@praxis-odenthal.de

Thomas 0Olk
= Hohlstr. 39, 41747 Viersen
@ 02162-15555

Dr. Walter Reisen &

Dr. Martin Rietzler

f= Rathausgasse 4, 41747 Viersen
7@y 02162-21443

Dr. Hoa Tran-Tien
@ Lambersartstr. 30, 41747 Viersen
@@ 02162-14195

VAllgemeinmediziner —
Ditlken und Boisheim

Wolfgang Gotz, Bernd Draschoff &
Dr. Matthias Clauss

f= Lindenallee 11,41751 Viersen

sy 02162-53515

2 www.hausarztduelken.de

@ hausarztduelken@t-online.de

Dr. Helga Holtz

= Reiterstr.34,41751 Viersen

@@ 02161-54466
www.akupunktur-arzt.de/dr.holtz

Dr. Helmut Peter Latz &

Dr. Ludger Latz

f= Theodor-Frings-Allee 10,
41751 Viersen

@ 02162-58484

E  www.praxis-latz.de

@ kontakt@praxis-latz.de



Dr. Garlof Langenbeck,
Dr. Ulrich Grabenhorst &
Dr. Edith Kuckertz

Praxis Alte Badeanstalt

@= Venloer Str. 40, 41751 Viersen
02162-95380

@ mail@praxis-aba.de

Johannes Prassek
@+ Mdinzstr.15,41751 Viersen
02162-51927

Volker Schmitz
= Lindenallee 5,41751 Viersen
02162-58932

Dr. Dietmar Steinhausen

Hausarztzentrum Briggen

f= Azaleenweg5, 41751 Boisheim

02153-2258

E  www.dr-dietmar-steinhausen.de,
www.hausarztzentrum-brueggen.de

Christian Wolf
f= Lange Str.84-86,41751 Viersen
02162-4341

Dr. Erhard Breuksch &
Dr. Kay Kossowsky

e= Ostring 28, 41749 Viersen
02162-77079 + 77076

Heinz Deimann
= Dusseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
02162-77977

Dr. Akram Jarrous, Dr. Frank
Lippert, Dr. Stefanie Kreppel-
Milstrey & Dr. Norbert Jan[3en
Arztehaus am Stadtgarten

@+ Grefrather Str. 20, 41749 Viersen
02162-960390
www.aerzte-am-stadtgarten.de

Dr. Elisabeth Deimann-Veenker
f= Dusseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
02162-77977

Dr. Volker Biermann &
Dr. Detlef Holzwig

f= Gartenstr. 26, 41747 Viersen
02162-22414

& www.holzwig.de

Dr. Sonja Schaefers

= Lindenstr. 21,41747 Viersen
02162-24505
www.vision-100.de

@ info@visio-100.de

Dr. Martin Lauer & Partner
Augenzentrum Viersen-Dulken,

Dr. Lauer & Partner

f= Lindenallee bb, 41751 Viersen
02162-56100

& www.augenaerzte-viersen.de
@ info@augenaerzte-viersen.de

Dr. Matthias August
c= Westring 19, 41749 Viersen
02162-6500

Dr. Josef Boruvka, Dr. Friedrich &
Karsten Busch
f# Theodor-Heuss-Platz 10,
41747 Viersen
02162-31001
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Dr. Sven Herrnberger
Nieren- und Diabeteszentrum
f= Kampweg 21,41751 Viersen
02162-938900

E  www.diabetes-viersen.de

Dr. Luise Ackermann &
Dr. Henrika Burgener
@+ Lohstr. 25, 41747 Viersen
02162-21122

Reinhard Baumbach
@+ GroBe Bruchstr. 40, 41747 Viersen
02162-16868

Dr. Guy Heiser

f= Hauptstr. 53, 41747 Viersen
02162-15013

2 www.dr-guy-heiser.de

@ GuyHeiser@telemed.de

Yvonne Markloff
f= Remigiusplatz 20,41747 Viersen
02162-13054

Dr. Bettina Maus

f= Bahnhofstr11, 41747 Viersen
02162-21565

E  www.dr-bettina-maus.de

Giinter Weissweiler
f= Lindenallee 5,41751 Viersen
02162-45995

Jutta Weissweiler
f= Rohlenend 7,41751 Viersen
02162-578280

Ulrich Kratzenberg
f= Dusseldorfer Str. 58, 41749 Viersen
02162-67979

Dr. Peter Paterok

f= Petersstr.17-19, 41747 Viersen
02162-13328

E  www.hno-viersen.de

Dr. Theodor Schuldes

f= Lambersartstr. 20c, 41747 Viersen
02162-15055
www.drschuldes.de

@ dr.schuldes@web.de

Dr. Ulrich Beginen &

Dr. Anke Prasch-Beginen
F= Ostring 30,41749 Viersen
02162-6176

Dr. Michael Prasch
F= Ostring 30,41749 Viersen
02162-6176

Dr. Veronika Steiner &

Dr. Birgit Merdausl

c= Willy-Brandt-Ring 29, 41747 Viersen
02162-25555

Dr. Marianne Winterscheidt
f= Moselstr. 23,41751 Viersen
02162-952222

E  www.derma-viersen.de



WInternisten — Alt-Viersen

Dr. Caspar Burkhard-Meier,
Dr. Philip Schley &

Dr. Christian Vatter

@= Dulkener Str. 56, 41747 Viersen
> 02162-265970

& www.kardiopraxis-viersen.de
@ info@kardiopraxis-viersen.de

Dr. Walter Frasch
@= Lindenstr.35, 41747 Viersen
@ 02162-30006

Dr. Christoph Heyer
f= Hauptstr. 133,41747 Viersen
> 02162-32095

Dr. Stephan Hinkel &
Babette Lewejohann

f= Regentenstr.76,41747 Viersen
@ 02162-23322

Dr. Markus Niemann
f= Hauptstr. 55, 41747 Viersen
@y 02162-31020

Dr. Cem (zen &
Dr. Konrad Krautstrunk
@ Rahserstr. 28, 41747 Viersen
@y 02162-933920

Dr. Wilhelm Wolfgang Reiter
f= Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
@ 02162-106100

Dr. Franz-Josef Schmitz
@+ Lindenstr. 23a, 41747 Viersen
7y 02162-13680

Dr. Christian Withoft
@+ Lindenstr. 35, 41747 Viersen
@ 02162-933880

WiInternisten — Diilken

Dr. Klaus Braunen

A= Heinz-Luhnen-Str. 14, 41751 Viersen
ar 02162-56579

E  www.internist-duelken.de

@ kontakt@internist-duelken.de

Dr. Michael Korfers,
Marta Lubberich,

Dr. Stefan Degenhardt &
Dr. Gerhard B. Schmidt
6= Kampweg 21,41751 Viersen
@wr 02162-938900

WInternisten — Siichteln

Dr. Jiirgen Dreher &
Dr. Margita Meyer

= Jahnstr.l, 41749 Viersen
= 02162-77888

Dr. Marie-Luise Vortkamp
f= Dusseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
ey 02162-77977

Markus Wolfel
f= Hindenburgstr.8,41749 Viersen
@y 02162-67612

VKinder-/Jugenddrzte —
Alt-Viersen

Dr. Christoph Aring (Chefarzt
der Kinderklinik AKH]

f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
awy 02162-1042413

02162-2388

www.akh-viersen.de

Bendado Bubaker
f= Hauptstr. 5-9, 41747 Viersen
wr 02162-16099

Hans-Joachim Henseler
A= Heimbachstr. 13,41747 Viersen
ewr 02162-13074
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Dr. Theo Reiners
f= Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
02162-12730

Dr. Alexandra Sell &
Christiane Thiele

A= Moselstr. 23,41751 Viersen
02162-51888

E  www.die-kinderaerztinnen.de
@ info@die-kinderaerztinnen.de

Dr. Hans-Ulrich Umpfenbach
f= Venloer Str.67,41751 Viersen
02162-42767

2  www.kinderarzt-umpfenbach.de

Dr. Sven-Holger Braun
@= Hochstr. 6, 41749 Viersen
02162-6968

@ svenholgerbraun@web.de

Dr. Wolfheinrich Maurer
@+ Lindenallee 11,41751 Viersen
2162-8150270
2162-8150279

S.IN.N. Systemisches Institut
Nordrhein
f= Ander Siep 44,
41238 Monchengladbach
02166-859800
02166-859156
E  www.sinnsystem.de
@ info@sinnsystem.de

Dr. Alexander von Stitlpnagel
= Ostwall 242, 47805 Krefeld
02151-800820

E  www.dr-von-stulpnagel.de

Praxis Johannes Zinkler
Facharztpraxis fur Kinder/Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie

f= Ostwall 85,47798 Krefeld

02151-658380

2 www.zinkler-krefeld.de

@ praxis@zinkler-krefeld.de

Henricus Schambergen
f= Lindenallee 9,41751 Viersen
02162-26052

Martin Deis

f= Slchtelner Str. 21, 41747 Viersen
02162-17039

02162-22958

Dr. Benno Greve
f# Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
02162-31034

Dr. Christoph Kaspari &
Dr. Friedrich Kldsges
f= Cap Horn5,41751 Viersen
02162-958720
02162-45620

Dr. Hans-Peter Schroers
f= Gehlingsweg 6, 41749 Viersen
02162-970470

2 www.dr-schroers.de

@ mail@dr-schroers.de

Gert Gerats

f= Marktstr. 10,41751 Viersen
02162-819654
02162-103858
www.praxisgerats.de



WNeurochrirurgen

Dr. Irmgard Seibel
f= Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
@ 02162-31022

VO0rthopédden

Dr. Christoph Baur
f= Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
T 02162-8978080 + 77082

Markus Bremm
f= Lindenallee 11,41751 Viersen
aay 02162-52971

Dr. Gabriele Kowalewski-Kiister &
Dr. Martin Kiister

= Eintrachtstr. 1a, 41751 Viersen

ar 02162-51555

Dr. Erhard Miiller
f# Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
ar 02162-13465

WRadiologen

Peter Briickmanns, Dr. Jiirgen
Malms & Partner

Radiologische Gemeinschaftspraxis Viersen
c= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen

@ 02162-32025

02162-32027

E  www.radiologie-viersen.de

@ RadPrax@akh-viersen.de

Dr. Agnes Theelen

F= Lindenallee 11-13,41751 Viersen
7 02162-1033660

02162-1033661
www.roentgen-in-viersen.de

Dr. Reinhard Winandi &

Dr. Dr. Reinhard Urhahn

f= Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
7 02162-1032030

02162-1032031

2 www.radiologie-in-viersen.de

Wlrologen

Wolfgang Spoerl
Urologische Gemeinschaftspraxis
Kempen-Viersen-Nettetal-Willich
= Lindenallee 7b, 41751 Viersen
@ 02162-32061

02162-32062

E  www.urologie-kempen.de

WZahn&rzte — Alt-Viersen

Dr. Emmanouil Agathagelidis
f= Hauptstr. 3, 41747 Viersen

@y 02162-21882

E  www.ZahnZirkel.de

Dr. Edmund Bochenek & Jorg Buer
= Rathausmarkt 143,41747 Viersen
@y 02162-32195

Dr. Michaela Boeken

f= Willy-Brandt-Ring 24, 41747 Viersen
ar 02162-8190460

02162-8190527

E  www.zaanwee.de

@ m.boeken@telemed.de

Birgit Bregenzer &
Dorothee Schulz-Hoffmann
= Lindenstr.5, 41747 Viersen

@ 02162-2490030
02162-2490039

E  www.zahnpraxis-viersen.de

@ zahn-praxis@t-online.de

Dr. Carol Eveleens
A= Gladbacher Str. 214, 41747 Viersen
@y 02162-12240

Robert Hedderich
f= AnderJosefskirche 1, 41747 Viersen
@ 02162-13030

Dr. Roland Hille

F= Konigsallee 49¢, 41747 Viersen
@ 02162-12379

2 www.dr-hille.de

@ dr-hille@t-online.de
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Dr. Bodo Laemers
A= Heimbachstr. bc, 41747 Viersen
@ 02162-12854

@

www.dr-laemers.de
praxis-dr-laemers@web.de

Dr. Holger Mafen
F= Remigiusstr. 1a, 41747 Viersen
@ 02162-20756

=

@

02162-818977
www.zahnarzt-in-viersen.de
dr.massen@zahnarzt-in-viersen.de

Heinrich Moczko
@+ Sittarder Str. 148b, 41748 Viersen
@y 02162-13307

Dr. Karl 01k &

Petra Kamper-Montenegro
= Klosterstr. 13,41747 Viersen
@y 02162-32626

Dr. Jorg Schiihel
A= Dulkener Str. 40, 41747 Viersen
@ 02162-17011

Dr. Johannes Szafraniak &
Dr. Christian Tiulea
c= Diergardtplatz 7a, 41747 Viersen

02162-17096

Dr. Gabriel Tulus &

Dr. Roxana Tulus

@= Lindenstr.33b, 41747 Viersen
@@y 02162-12904

@

www.dente.de
info@dente.de

Dr. Norbert Wellens
= Theodor-Heuss-Platz 10,

41747 Viersen
02162-10955

WZahnarzte — Ditlken

Dr. Edgar Althoff
f= Theodor-Frings-Allee 12,41751 Viersen
> 02162-55704

Dr. Kirsten Cox
A= Raiffeisenstr. 4,41751 Viersen
@ 02153-2762

Dr. Gabriele Eulenpesch-
Liesenfeld

f= Corneliusstr. 12,41751 Viersen
7@y 02162-55532

Michael Griepekoven

f= Theodor-Frings-Allee 25,
41751 Viersen

@ 02162-50454

Dr. Christian Jansen

@ Lindenallee 5¢, 41751 Viersen
@ 02162-45268
www.schdne-zahne-duelken.de
@ praxis@dr-christian-jansen.de

Andreas Junghans

F= Alter Markt 3,41751 Viersen
@ 02162-818661

2 www.andreas-junghans.de

Dr. Andreas Kurbad

@+ Viersener Str.15,41751 Viersen
@ 02162-954849
www.excellent-ceramics.com

Dr. Klaus-Dieter Luft &

Dr. Astrid Schmidt

f= Bodelschwinghstr. 85-89, 41751 Viersen
@y 02162-58382

Cornelius Minkjan
Zahnarzt- und Prophylaxe-Praxis
f= Viersener Str.93,41751 Viersen
@ 02162-450403

Dr. Jan Novotny
A= Kurze Str.9, 41751 Viersen
@ 02162-55143



WZahnarzte — Stichteln

Dr. Karl-Heinz Friedrich
@+ Ratsallee 2,41749 Viersen
@y 02162-7116

Jiirgen Gaberle

= Grefrather Str. 22, 41749 Viersen
@ 02162-961611

02162-961613
www.zahnarzt-viersen.de

@ info@zahnarzt-viersen.de

Dr. Mesut Guen
f= Dusseldorfer Str.5,41749 Viersen
ay 02162-77801

Dr. Birgit Hellwig

f= Hochstr. 38, 41749 Viersen

@ 02162-7190

02162-2665826

E  www.viersen-zahnarztpraxis.de
@ hellwig@viersen-zahnarztpraxis.de

Dr. Christian Holzl
f= Hindenburgstr. 24, 41749 Viersen
@ 02162-6180

Dr. Gerhard Lamers &
Dr. Birgit Lamers

f# Ratsallee 45, 41749 Viersen
ay 02162-7227

02162-560280
www.dr-lamers.de
praxis@dr-lamers.de

® [0 o

VKieferorthopdden

Dr. Hartmut Schéfer &

Dr. Dr. Evelyn Elsing

f= Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
02162-352535

2 www.schaefer-elsing.de

Dr. Reinhard Sommer, Dr. Johannes
Cousin, Anne Roller

= Gartenstr. 26, 41747 Viersen

@y 02162-15730

02162-16141

www.kfo-viersen.com

WMund-, Kiefer-,
Gesichtschirurgen

Dr. Holger Kaufmann
F= Remigiusstr. 44,41747 Viersen
02162-355060

Dr. Thomas Stithinger
F= Remigiusstr. 1c, 41747 Viersen
02162-8194640
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WHeilpraktiker

WHeilpraktiker — Alt Viersen

Privatpraxis Hans-Rainer
Boeken

F= Petersstr. 4,41747 Viersen

@ 02162-13408
02162-6719507

2 www.privatpraxis-boeken.de
@ info@privatpraxis-boeken.de

Eva Hildebrandt

f# Regentenstr. 21, 41748 Viersen

@ 02162-3604389

www.naturheilpraxis-
evahildebrandt.de

@ evahildebrandt@gmx.de

Klaus Hurdalek
Heilpraktiker fur Wirbelsaulen- und
Gelenkleiden, Schmerztherapie,
Kinder- und Jugendorthopadie
f= Am Klosterweiher 40a,

41747 Viersen
@y 02162-16166
www.chiropraxis.de

Jiirgen Liebert
@ Rahser Str. 178 A, 41748 Viersen
@ 02162-1024478
www.naturheilpraxis-viersen.de

Renate Paschmanns

f= Gladbacher Str. 11, 41747 Viersen

> 02162-1031881
E  www.heilpraxis-paschmanns.de

Magdalena Schmitz

F= Burgstr.11,41747 Viersen
@ 02162-5017755

@ praxis@nhp-schmitz.de

Petra Stolle

f= Grof3e Bruchstr. 40a, 41747 Viersen
@ 02162-354217

2 www.petra-stolle.de

@ tcm@petra-stolle.de

WHeilpraktiker — Diilken

Monika Belker
f= Jupp-RUbsam-Str.53,41751 Viersen
@y 02162-1025188

Young-Og Han-Leven
f= Schleidener Str. 1,41751 Viersen
@ 02162-102807

WHeilpraktiker — Stichteln

Thorsten Dederichs
Naturheilpraxis

6= Gehlingsweg 4, 41749 Viersen

@ 02162-1029173
www.naturheilpraxis-dederichs.de
@ info@naturheilpraxis-dederichs.de

Rolf und Ursula Kramer
Ansprechpartner:

c= Gruner Weg 35, 41749 Viersen
@ 02162-7990

Michael Schwarzbach
= Hochstr. 4, 41749 Viersen
> 02162-5011570

Maria Wegener
= Tonisvorster Str. 45, 41749 Viersen
> 02162-5607786



WKrankenkassen

AOK Rheinland, Regional-
direktion Ménchengladbach/
Kreis Viersen

@ Mo-Fr8-18 Uhr,Sa 9-12 Uhr

f= Lambersartstr. 20a, 41747 Viersen
7 02162-9130

www.aok.de

@ mg.gs_viersen@rh.aok.de

Barmer GEK Ersatzkasse

@ Mo 9-16 Uhr, Di, Mi, Fr 9-12.30 Uhr,
Do 9-17.30 Uhr

f= Petersstr. 4, 41747 Viersen

ar 0800-332060716201

0800-332060716249

0160-90456120

www.barmer-gek.de

@ viersen@barmer.de

Deutsche Angestellten-
Krankenkasse

@© Mo-Mi8-16 Uhr, Do 8-17 Uhr,
Fr8-13 Uhr und nach Termin-
vereinbarung

Rathausgasse 1-3, 41747 Viersen
02162-817870

www.dak.de
service764700@dak.de

@mE P

VGesundheitsheratung

Wiffentlicher Gesundheits-
dienst

Gesundheitsamt, Kreis Viersen

@© Mo-Do 8.30-12.30 Uhrund
14-15.30 Uhr, Fr 8.30-12.30

f= Rathausmarkt 3,41747 Viersen

@y 02162-390

www.Kkreis-viersen.de

@ gesundheitsamt@kreis-viersen.de

IKK Innungskrankenkasse

@® Mo-Mi7.30-17 Uhr, Do 7.30-18 Uhr,
Fr7.30-15 Uhr

= Theodor-Heuss-Platz 5-7,
41747 Viersen

> 02162-9120

E  www.ikk-classic.de

Siemens Betriebhskrankenkasse
@ bitte telefonisch erfragen

f= Hosterfeldstr. 2, 41747 Viersen

wy 02162-39920

www.sbk-org.de

@ viersen@sbk.org

Gesundheitsamt, Kreis Viersen —
Aids-Beratung
Anonymer HIV-Test, Unterstitzung bei Antragen
Ansprechpartner: Beate Guse,
Ute Boetzkes
@® Di10-12 Uhr, Do 14-15.30 Uhr
und nach Vereinbarung
f= Rathausmarkt 3,41747 Viersen
@y 02162-391696
02162-391837
E  www.kreis-viersen.de
@ beate.guse@kreis-viersen.de
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Sozialpsychiatrischer Dienst
des Gesundheitsamtes

@ bitte telefonisch erfragen

f= Rathausmarkt 3,41747 Viersen
02162-391508

2 www.kreis-viersen.de

@ gesundheitsamt@kreis-viersen.de

Bundeszentrale fiir

gesundheitliche Aufklarung

Umfangreiche Materialien, Broschuren

zur Ernahrung, Entwicklung, Kindersi-

cherheitsfibel

@ Postfach 910152,51071 Koln

0221-89920

E www.bzga.de, Online-Dienst
LKinderarzte im Netz" siehe Seite 155

Alle Krankenkassen bieten fur lhre
Mitglieder Kurse an im Bereich Vorsorge:
Ernahrung, Gymnastik, Rickenschule,
Aquagymnastik, Stressbewaltigung etc.

Deutsche Gesellschaft fiir
Ernahrung DGE e.V.

Beratung, Seminare fur Fachkrafte
,DGE-geschulter Koch®, Ernahrungspléa-
ne fur Vollwerternahrung und Gewichts-
reduktion und v.m.

f= Godesberger Allee 18,53175 Bonn
0228-3776600

2 www.dge.de

Initiative , Leben hat Gewicht.
Gemeinsam gegen den
Schlankheitswahn“
Informationen und Adressen zu Esssto-
rungen, Magersucht, Bulimie

E  www.leben-hat-gewicht.de

Ratgeber ,Gegen Verherrlichung
von Essstdérungen im Internet*
Informationen zum Thema fur Eltern,
Fachkrafte und Provider

2 www.bmfsfj.de, Datei: Publikationen

NEW Viersen
Ernahrungsberatungs-Aktionen,
Kochkurse, Rezeptvergabe
Ansprechpartner: Ursula Fiering-
Willeboordse, Dipl. Oecotrophologin

@® Mo-Do 9-13 Uhr

= Rektoratstr. 18,41747 Viersen
02166-6882252

E  www.new-viersen.de

@ ursula.fiering@niederrheinwerke.de

Helga Pietralla

Zertifizierte Ernahrungsberaterin DGE, Er-
nahrungsfachkraft der Allergologen DAAB
= Klosterstr. 2c, 41747 Viersen
02162-3640812

Annette Alscher

Dipl. Oecotrophologin, DKL/DGE, Ernahrungs-
und Diatberatung, Kochkurse, Krauter-
fuhrungen, Wild- und Heilkrauter-Padagogin
f= Straelener Weg 17,41751 Viersen
02162-6719424

0176-51373922

@ annette@alscher-duelken.de

Alice Biischges-Jansen
Dipl. Oecotrophologin

f= Ottostr.6,41751 Viersen
02162-55690

Nicole Quarda-Balz
Dipl. Oecotrophologin

f= Karlstr. 27,41751 Viersen
02162-952220

E www.qu-ba.de

@ info@qu-ba.de



VErndhrungs- und
Allergieberatung

Deutscher Allergie- und Asth-
mabund e.V. Bundeszentrale
Beratung bei Allergien, Nahrungsmittel-
Unvertraglichkeiten und -allergien,
Neurodermitis

bitte telefonisch erfragen

Fliethstr. 114,

41061 Monchengladbach

@y 02161-814940

02161-8149430

www.daab.de

info@daab.de

) B e

® [0 Op

VRaucher-Entwéhnung

Psychologisches Institut am
Niederrhein, PIN
Ansprechpartner: Dr. Helga Wolter
@ bitte telefonisch erfragen
f= Sassenfelder Kirchweg 1,

41334 Nettetal
@ 02153-801990
www.pin-institut.de
@ info@pin-institut.de

Telefonberatung der Bundes-

zentrale fiir gesundheitliche

Aufkldarung

Telefonberatung zur Rauchentwohnung.

Broschiren ,Rauchfrei in der Schwan-

gerschaft®, Faltblatt,lhr Kind raucht mit*

@ Mo-Do 10-22 Uhr, Fr-So 10-18 Uhr
(Hotline)

@ 01805-313131

www.rauchfrei-info.de

@ order@bzga.de
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W Therapeuten aller Art und
psychologische Dienste

Autismus-Therapie-Ambulanz Phonixpraxis

Niederrhein Logopédie, Ergo- und Soziotherapie
Heil-, sozialpadagogische und psycho- Ansprechpartner: Frank Grevenrath
logische Therapie im Team fur autistische f= Dusseldorfer Str. 10, 41749 Viersen
Menschen, Mailing-Listen 02162-77086 0.77087

@ bitte telefonisch erfragen www.phoenix-praxis.de

f= Vorster Str. 8, 48906 Kempen @ info@phoenix-praxis.de

02152-8925911
02152-8925912

@ ambulanz@autismus-online.de

Jutta Juncker, Dipl. Reit-

therapeutin
_ Ergotherapie, Reittherapie, Therapie-

begleithunde, Gruppenkurse Marburger

CW-Therapie Konzentrationstraining, Soziales
Ergotherapie, Logopéadie, Kindertherapie, Kompetenztraining, Handtherapie,
Krankengymnastik Feinmotorikdiagnostik

= Rathausgasse 3,41747 Viersen = Winkeln 146,

02162-20666 41068 Monchengladbach

02162-26061
E  www.cwtherapie.de

02161-5755817
0173-8752843
www.ergo-junker.de

Praxis fur Logopadie und Ergotherapie

® [0 ED

@< Moselstr. 16,41751 Viersen Praxisgemeinschaft Dohle & Roemen
@ 02162-3647340 f= Rahserstr.4, 41747 Viersen
E  www.therapie-viersen.de 02162-355700

@ praxis@therapie-viersen.de
Logopddie Michelle Frasunek

Christoph Nellessen CWTherapie
f= Marktstr. 6,41751 Viersen f= Rathausgasse 3, 41747 Viersen
02162-574510 02162-269793

www.cwtherapie.de

Wiekhorst und Dohren Ghr

= Lindenallee 5b, 41751 Viersen Andrea Heinrichs

02162-8171778 Praxis fur Logopadie und Sprechtraining
f= Hauptstr. 565, 41747 Viersen
02162-1024440



Logopédische Praxis Inga Sterken
Therapie von Sprach-, Sprech-, Stimm-,
Hor-, Schluckstorungen aller Altersklassen,

Pravention flr Sprechberufler, Supervisionen

fur Eltern/Angehorige

@ Peterstr. 15, 41747 Viersen
7@ 02162-5024500
0151-14449378
www.logopaedie-viersen.de
@ info@logopaedie-viersen.de

AKH Viersen GmbH,
Logopadische Ambulanz
Sprachheiltherapie, Logopadie
Ansprechpartner: Frau Mullender,
Frau Oberlander

c= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
@ 02162-1042726

VLogopéden — Ditlken

Logopéadische Praxis fiir

Sprachtherapie Dr. Eva-Maria

Sassenrath-Dépke

@ St.Martin Str. 11,41751 Viersen

@y 02162-42447

& www.sprachtherapie-
sassenrath-doepke.de

@ SassenrathDoepke@aol.com

WHeilpddagogik

Heilpadagogik Netwiork

Heilpadagogische Beratung zur Entwicklung
und Erziehung von Kindern, ADHS- Beratung,

Pekip-Kurse

Ansprechpartner: Ute Lankes, Gabi Renk
@ Termine nach Vereinbarung

@ Kreuzherrenstr.3,41751 Viersen

@ 02162-58251 oder 580257

2 www.heilpaedagogik-netwoerk.de
@ info@heilpaedagogik-netwoerk.de

Heilpadagogische Praxis
Christoph Beurschgens &
Gerlinde Grdabner-Miillers

Heil- und Sozialpadagogische Praxis fur
systemische Erziehungshilfe, Beratung
und Therapie

@ bitte telefonisch erfragen

= Bodelschwinghstr. 136, 41751 Viersen
> 02162-52366

& 02162-52366

@ HSP-Beurschgens@t-online.de

VPhysiotherapeuten

Die Therapien der einzelnen Praxen
variieren. Angeboten werden zum Beispiel:
Kindertherapie, psychomotorische und
sensorische Integrationsbehandlung, Vojta,
Bobath, Sportphysiotherapie, Kranken-
gymnastik, Ergo- und Physiotherapie fur
Kinder und Jugendliche usw. Das konkrete
Angebot ist bitte telefonisch zu erfragen.

VPhysiotherapeuten —
Alt-Viersen

Antoine Custers

= Rathausgasse 3,41747 Viersen
@y 02162-20666

02162-26061
www.cwtherapie.de

@ CWTVie-Rath@cwtherapie.de

Elke Grewe

Krankengymnastik, Massage,
Feldenkrais/ Wirbelsaulengruppen,
alle Altersgruppen

@= Eichenstr.217,41747 Viersen
wr 02162-352698

Franz-Josef Friedrichs

A= Tiefenstr.9, 41748 Viersen

ay 02162-32431

= 02162-1068742

01578-2421402
www.massagepraxis-friedrichs.de
f.j.friedrichs@gmx.de

® [0 ED.
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Anneliese Hinz
@= Bahnhofstr. 14, 41747 Viersen
@ 02162-1028031

Heino Jansen
@= Dulkener Str. 56, 41747 Viersen
@ 02162-18088

Ulrike Kitzen

A= Heimbachstr. 13,41747 Viersen
@y 02162-3988406
www.physiotherapie-kitzen.de
@ praxis@physiotherapie-kitzen.de

Kurt Klingohr & Malte Orlikowski
A= Weiherstr. 12, 41748 Viersen
@ 02162-20228

Peter Kottelwesch

F= Konigsallee 29, 41747 Viersen
@y 02162-22442

02162-354086
www.praxis-koettelwesch.de
@ info@praxis-koettelwesch.de

Lemonia Mazari

f= Theodor-Heuss-Platz 10,
41747 Viersen

@ 02162-21021

E  www.|-mazari.de

@ Info@L-Mazari.de

Leonard van den Brand
f= Remigiusstr. 1a, 41747 Viersen
@@y 02162-22097

Sportmed plus GmbH
f= Burgstr. 60, 41747 Viersen
@ 02162-8905459
www.sportmedplus.de

@ info@sportmedplus.de

Ramon Tijssen & Heidi Barhier
f= Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
@@y 02162-502540

02162-502539
www.physiotherapie-tijssen-barbier.de
@ mail@tijssen-barbier.de

WPhysiotherapeuten — Ditlken

Eric Driefen
@ Heinz-Luhnen-Str. 20,41751 Viersen
@ 02162-51497

Michael Meyer
= Viersener Str. 101A, 41751 Viersen
@ 02162-9185981

Physio Fit Viersen GmbH,
Guus van der Goor & Team
= Lindenallee 5b, 41751 Viersen
war 02162-2662723
www.physio-fit-viersen.de
@ info@physio-fit-viersen

Reha Viersen GmbH

f= Lindenallee 5b, 41751 Viersen
@ 02162-266270

2 www.reha-viersen.de

@ info@reha-viersen.de

Dr. Peter Trapitz
= Gasstr. 14,41751 Viersen
@ 02162-8193636

 Physiotherapeuten —
Stichteln

Per-Einar Brandt
f= Tonisvorster Str. 45, 41749 Viersen
@ 02162-787246

Andrea Canter-Bloching

= Josef-Deilmann-Str. 10, 41749 Viersen

@ 02162-8522

www.kindertherapeutennetzwerk-
viersen.de

Heike Justen

Osteopathie

f= Ostring 13,41749 Viersen

@ 02162-1024895

2 www.osteopathie-deutschland.info



Sozialpsychiatrisches
Zentrum
Viersen

Psychiatrische
Hilfsgemeinschaft
Viersen

Kontakt- und Beratungsstelle

Integrationsfachdienst
Tagesstruktur

Betreutes Wohnen
Flexible Erziehungshilfe
Angehdrigengruppe
Rechtsberatung

So erreichen Sie uns:

Psychiatrische Hilfsgemeinschaft Viersen
Grol3e BruchstralRe 28-30, 41747 Viersen
Fon: 02162/266298-0

Fax: 02162/266298-20

Mail: verwaltung@phg-viersen.de

Der R noese Lanen

Psychiatrische Hilfsgemeinschaft Viersen
Tonisvorster StraBe 54, 41749 Viersen
Fon 021 62/60 14

Manfred Knetter
@+ Dusseldorfer Str. 29, 41749 Viersen
@y 02162-8633

Panagiotis Mazaris &
Kris Louis Snijkers

= Gehlingsweg 1,41749 Viersen
02162-814161

Sandra Schuren

f= Hochstr. 131, 41749 Viersen

02162-81179

www.kindertherapeutennetzwerk-
viersen.de

Paul van de Wijgaart
f= Tonisvorster Str. 45, 41749 Viersen
@y 02162-77041

WTherapeutisches und
heilpadagogisches Reiten

Unter dem Begriff ,Heilpadagogisches
Reiten* werden padagogische, psychothera-
peutische, rehabilitative und soziointegrative
Angebote mit Hilfe des Pferdes bei Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen zusammen-
gefasst. Im Umgang mit dem Pferd und beim
Reiten wird der Mensch als korperliches,
emotionales, geistiges und soziales Wesen
angesprochen. Bitte die unterschiedlichen
Schwerpunkte bei den folgenden Adressen
telefonisch erfragen.

Iris Blenkle, Reittherapeutin
f= In Gerichhausen 9, 41844 Wegberg
@y 02434-993240
www.reittherapie-nrw.de

@ IrisBlenkle@aol.com

Jutta de Vries, Reittherapeutin
Heilpadagogisches Reiten
Ansprechpartner: Reitstall Corsten,
Briggen-Bracht

= Alst91a,41379 Bracht

@ 02157-127874

0151-54848106

@ jumitilila@t-online.de
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Jutta Juncker, Dipl. Reit-
therapeutin

Ergotherapie, Reittherapie, Therapie-
begleithunde, Gruppenkurse Marburger
Konzentrationstraining, Soziales
Kompetenztraining, Handtherapie,
Feinmotorikdiagnostik

@© nach Vereinbarung

e Winkeln 146, 41068 Monchengladbach
7@y 02161-5755817

B 0173-8752843
www.ergo-junker.de

@ info@ergo-junker.de

WPsychologische Dienste —
Alt-Viersen

Diakonie Krefeld & Viersen
Evangelische Beratungstelle
Ansprechpartner: Marianne
Kmetitsch (Sekretariat)

@ Mo-Fr8:30-12 Uhr

f= Hauptstr. 120, 41747 Viersen
02162-15030

02162-350517
www.diakonie-krefeld-viersen.de
beratungsstelle-vie@diakonie-
krefeld-viersen.de

® [0 (im

Felicia Esters, Diplom-
Psychologin

Praxis fur Mediation und Beratung
f= Rahser Str. 4,41748 Viersen
@ 02162-266892

8 0178-1731000

E  www.mediation-beratung.de
@ info@mediation-beratung.de

Heike Giesen, Diplom-
Psychologin

@= Lindenstr. 27, 41747 Viersen
@ 02162-268281

Maximilian Hartkopf,
Psychotherapeut

= Gladbacher Str.79,41747 Viersen
@ 02162-3650297

Maria Christine Hundt, Kinder-
und Jugendlichen-Psychothera-
peutin, Dipl. Sozialpadagogin
Aufsuchende Familienarbeit, Krisen-
intervention, Gutachten

@+ Heimbachstr. 19 a, 41747 Viersen

B 0171-2002947

@ mc.hundt@t-online.de

Katholische Beratungsstelle fiir
Eltern, Kinder, Jugendliche

@ Mo-Fr8:30-12:30 Uhr, Mo-Do 13-17 Uhr
c= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen

> 02162-15081
www.beratung-caritas-ac.de

@ EB-Viersen@onlinehome.de

Klinik des LVR fiir Psychiatrie
und Psychotherapie, Tagesklinik
Psychotherapeutisches Angebot fur
Familien mit Kindern in schwerwiegenden
psychischen Problemsituationen

f= Suchtelner Str. 208, 41747 Viersen

@ 02162-2496632

02162-2496636

B www.rk-viersen.lvr.de

Kinderkrankenhaus Viersen
Ansprechpartner: Frau Stapper,
Diplom-Psychologin

f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
@ 02162-1040

Psychiatrische Hilfsgemein-
schaft Viersen e.V.
Sozialpsychiatrisches Zentrum, Kontakt-
und Beratungsstellen, Betreutes Wohnen,
Tagesstruktur, Flexible Erziehungshilfe,
Integrationsfachdienst, Angehdrigengruppe
(0  Sprechstunde nach telefonischer
Vereinbarung

Grof3e Bruchstr. 28-30, 41747 Viersen
02162-2662980

02162-26629820
www.phg-viersen.de
verwaltung@phg-viersen.de

emBE {



Jutta Stein-Benik,
Psychotherapeutin

F= Konigsallee 22a, 41747 Viersen
@ 02162-9185985

Ana Maria Vogel, Psychologi-
sche Psychotherapeutin

@= Dulkener Str. 148, 41747 Viersen
@y 02162-18029

WPsychologische Dienste —
Ditlken

IDA Integrative Dienste
Ambulanter Hilfen

Beratung in Krisen und Belastungs-
situationen, Psychotherapie
Ansprechpartner: Daniela Ilbertz,
Iris van Heinsberg

c= Heiligenstr. 75,41751 Viersen
@@» 02162-9700816
0176-32750214 und 0176-32750215
E  www.ida-hilfen.de

@ info@ida-hilfen.de

Bernhard Moors, Kinder- und
Jugendpsychotherapeut

@= Venloer Str.37,41751 Viersen

car 02162-949696

@ Bernhard.Moors@t-online.de

Ralf Requl, Diplom-Psychologe
@+ Waldnieler Str.122,41751 Viersen
@ 02162-1022883

VPsychologische Dienste —
Stichteln

Beate Nagel, Psychotherapeutin
Kinder- und Jugendpsychotherapie

@= Hochstr. 131, 41749 Viersen

@ 02162-89533

www.therapie.de

@ beate.nagel@gmx.net

Klinik des LVR ftir Psychiatrie
und Psychotherapie des
Kindes- und Jugendalters,
Ambulanz

Beratung und Behandlung fur Kinder und
Jugendliche im Alter von 18 Monaten
bis zu 18 Jahren unter Einbeziehung der
Familie

f= Horionstr.14, 41749 Viersen

@ 02162-965211

E  www.rk-viersen.lvr.de

Migrantenambulanz,
Rheinische Kliniken Viersen
Fur Patienten mit Migrationshinter-
grund, die an einer psychischen Erkran-
kung leiden, steht ein Team aus Arzten,
Krankenpflegepersonal, Sozialarbeiterin
und medizinischer Fachangestellten

zur Verfigung. Das Angebot beinhaltet
muttersprachig turkisch, persisch, die
Fremdsprachen englisch und franzdsisch.
Bei Bedarf stehen auch Dolmetscher fur
andere Sprachen zur Verfligung.

© Mo-Mi10-18 Uhr, Do, Fr 10-15 Uhr
@= Johannisstr. 70, 41749 Viersen
02162-964439 od. 964459
02162-96430

2 www.rk-viersen.lvr.de

@ rk-vie.migranten-ambulanz@lvr.de
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wVielleicht verschliefit uns die Krankheit einige
Wahrheiten, ebenso aber verschliefit uns die
Gesundheit andere oder fiihrt uns davon weg"

André Gide [1869-1951)

WPsychologische Dienste —
Umgebung

AWO

Sozial-psychiatrisches Zentrum
@ Hochstr. 29, 41334 Nettetal
@ 02153-402323

& 02153-953978

Monika Erkens
Psychosoziale Praxis fur Familien,
mobile Familientherapeutin
f= Venekotenweg 46,
41372 Niederkruchten
@ 02163-3413434
2 www.me-psychosoziale-praxis.de
@ me-psychosoziale-praxis@t-online.de

Psychologisches Institut am
Niederrhein PIN
Privat gefUhrtes psychologisches Institut
mit inderdisziplindrem Team aus Psy-
chologen, Padagogen, Sozialpadagogen
und Entspannungstherapeuten: Psycho-
logische Beratung, Personlichkeits- und
Intelligenztests, Hochbegabtenseminar,
Fortbildung, Supervision, Coaching
f= Sassenfelder Kirchweg 1,

41334 Nettetal-Lobberich
@ 02153-801990
02153-801991
0171-4901646
www.pin-institut.de
info@pin-institut.de

® [0 ED. o

WPsychoonkologische
Beratung

slebe jetzt” — Gemeinniitzige

Stiftung zur Betreuung von

Krehskranken GmbH

Psychoonkologische Hilfe flr Krebskranke,

ihre Familien und Freunde

Ansprechpartner: Claudia Kimmel

@ Am Klosterweier 50, Haus des
Paritatischen Wohlfahrtsverbandes,
41747 Viersen

7> 02162-914055

E www.stiftunglebejetzt.de

@ info@stiftunglebejetzt.de

Malteser Hospiz- und
Palliativ-Beratungsdienst
Ambulante Hospizarbeit, verschiedene
Trauerangebote fur Erwachsene
Ansprechpartner: lda Koch
@ Mihlhausener Str. 29,

47929 Grefrath
7> 02158-408358
02158-9198920
@ Hospiz@malteser-grefrath.de
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Klinik fiir Geburtshilfe und
Frauenheilkunde

Die Frauenklinik des AKH unter der Leitung von Chefarzt
Dr. med. Mathias Uhlig verfiigt iber insgesamt 52 Betten in
den Bereichen Geburtshilfe und Gynékologie. In freundlich
eingerichteten Rdumen pflegt die Frauenklinik des AKH
eine individuelle und beziehungsorientierte Geburtshilfe.
Sehr gut ausgebildete Facharzte und ein Team von
festangestellten und freiberuflichen Hebammen betreuen
fiirsorglich die Familien. Die Mitarbeiter begleiten rund
1.000 Geburten im Jahr.

Die Klinik stellt zusammen mit der hiesigen Kinderklinik des
AKH Viersen (St. Nikolaus) ein anerkanntes
Perinatalzentrum Il dar. Des weiteren verfiigen die Arzte der
Frauenklinik Gber groRe Erfahrungen in der operativen
Behandlung aller weiblichen Genitalerkrankungen. Fiir die
Behandlung der weiblichen Inkontinenz und
Beckenbodenschwache wurde die Frauenklinik zertifiziert.
Insgesamt werden jahrlich etwa 2.000 Operationen aller
Schweregrade auf hohem Niveau mit entsprechender
Patientenzufriedenheit durchgefiihrt.

Geburtshilfe

o Familienfreundliche KreiRsale fir alle

Geburtsvarianten

Neugeborenen-Intensivstation

Perinatalzentrum Stufe 2

Akupunktur und Homdopathie

Zertifizierte Stillberatung und Elternschule

Spezielle Teenagerbetreuung

Psychosoziale Beratung, Familienhebammen

Entspannungsraum mit Massagesessel, spezieller

Vaterraum

e sanfter* Kaiserschnitt nach der Misgav-Ladach-
Methode

e Spontangeburt und &dulere Wendung bei

Beckenendlage (BEL)

Risikosprechstunde, Geburtsgespréche

Hebammensprechstunde

Therapie und Beratung bei Schwangerschaftsdiabetes

Familienzimmer und Friihstlicksraum

o Kostenloser Transport zur Klinik und wieder nach Hause
mit dem Babymobilservice

o Minimal invasive Chirurgie, operative Laparoskopie
(Bauchspiegelung), Hysteroskopie

o (Gebarmutterspiegelung) und laparoskopische
Entfernung der Gebarmutter

o stadiengerechte operative Behandlung bésartiger
Erkrankungen der weiblichen Geschlechtsorgane
(Gebarmutter, Eierstock, Scheide, Schamlippe)

o Interdisziplinare psychosomatische und
psychoonkologische Beratung

o Beratung bei Kinderlosigkeit

o Ambulante Operationen

o Diagnostik und Therapie bei Erkrankungen des
Beckenbodens und bei Inkontinenz, - TUV-zertifizierter
Behandlungspfad

o Urodynamischer Messplatz

o Individueller Einsatz von Schlingen und Netzen zur
Versorgung bei Inkontinenz und Beckenbodenbriichen —
wenn notwendig oder sinnvoll-

o Invasive Beckenbodentherapie in Kooperation mit der
angeschlossenen Physiotherapiepraxis Boeken und
Birgit Meyer (Schwalmtal)

o Offizielle Beratungsstelle der Deutschen
Kontinenzgesellschaft

Weitere Informationen unter www.akh-viersen.de

Allgemeines Krankenhaus Viersen GmbH
~Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe-
Chefarzt Dr. med. Mathias Uhlig
Hoserkirchweg 63
41747 Viersen
Telefon (02162) 104-2345
Telefax (02162) 104-2376

E-Mail: frauenklinik@akh-viersen.de
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WVKrankenhdauser

AKH Viersen GmbH, St. Irmgardis Krankenhaus
Allgemeines Krankenhaus Stichteln

f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen f= Tonisvorster Str. 26, 41749 Viersen
02162-1040 02162-8990

02162-1042705 www.st-irmgardis.de

E  www.akh-viersen.de @ verwaltung@st-irmgardis.de

@ info@akh-viersen.de
Kliniken des LVR Viersen,
AKH Viersen GmbH, Kinderklinik Orthopadie

St. Nikolaus = Horionstr. 2, 41749 Viersen

Perinatalzentrum, Intensiv- und 02162-9660

Palliativmedizin, Diabetes-Ambulanz, www.orthopaedie-viersen.lvr.de

Elternschule

@@ Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen Kliniken des LVR Viersen,

02162-1042412 Psychiatrie

2 www.akh-viersen.de Untersuchung und Behandlung von er-

@ kinderklinik@akh-viersen.de wachsenen Menschen und von Kindern und
Jugendlichen mit psychischen Stérungen.

St. Cornelius Hospital Die Fachklinik verfugt Uber ein sehr breites

Ansprechpartner: Spektrum an Diagnostik und Therapie.

f= Heesstr.2-10,41751 Viersen Regelversorgung und Spezialangebote im

02162-4820 ambulanten, tagesklinischen und vollstati-

2 www.akh-viersen.de onéren Bereich sowie in der Rehabilitation.

@ info@akh-viersen.de f= Johannisstr. 70, 41749 Viersen

02162-9631
2 www.rk-viersen.lvr.de
@ klinik-viersen@lvr.de



WAmbulante Rehabhilitation

REHA Viersen GmbH
Arztlich geleitete ambulante Rehabili-

tation und Physiotherapie, Sportphysio-

therapie, Praventionskurse

f= Lindenallee 5b, 41751 Viersen
@ 02162-266270

E  www.reha-viersen.de

@ info@reha-viersen.de

RZV Rehazentrum Viersen
GmbH

Beratung und Versorgung mit Produk-
ten aus der Orthopéadie-, Medizin- und
Rehabilitationstechnik.

e= Bruchweg 27,41751 Viersen

@y 02162-50390
www.rehazentrumviersen.de

@ info@rehazentrumviersen.de

WKur und Erholung

Deutscher Arheitskreis fiir
Familienhilfe e.V.

f= Eschbachstr. 6,79199 Kirchzarten
7 07661-93210
www.ak-familienhilfe.de

@ info@ak-familienhilfe.de

Deutsches Rotes Kreuz,
Ortsverein Viersen

@2 Hofstr.52,41747 Viersen
@y 02162-9303-0
02162-930399
www.kv-viersen.drk.de

@ info@kv-viersen.drk.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Vermittlung von Mutterkuren, Mutter-

Kind- und Vater-Kind-Kuren. Abwicklung

einer KurmaBnahme von der Anmel-

dung bis zur Finanzierung, Auswahl der

Kurklinik
Ansprechpartner: Andreas Geskes

Sport fiir betagte Biirger e.V,,
Sport-Senioren Viersen 1977
Osteoperose-, Lungen-, Diabetikersport,
Ruckenschule

Ansprechpartner: Evelyn Heinzel

f= 41747 Viersen

@ 02162-8172064

2 www.sport-betagte-buerger.de

@® offene Sprechstunden:
Mo 13-16:30 Uhr und nach
Vereinbarung
= Hauptstr. 120, 41747 Viersen
aar 02162-9185825
02162-16110
www.der-kurberater.de
@ kur-und-erholung@
diakonie-krefeld-viersen.de

Elly-Heuss-Knapp-Stiftung,
Deutsches Miitter Genesungs-
werk

@= Postfach 1260, 90544 Stein

@ 0911-967110
www.muettergenesungswerk.de

Katholische Arbeitsgemein-
schaft ftir Miittergenesung
e.V,, Bundesgeschaftsstelle
e= Postfach 420, 79004 Freiburg

@ 0761-200455
www.kag-muettergenesung.de
@ kag-muettergenesung@caritas.de
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Kurklinik ,,Bad Oexen“
Kurklinik fur verwaiste Familien

f= Oexen 27,32549 Bad Oeynhausen
@ 05731-5370

2 www.badoexen.de

@ info@badoexen.de

Mutter-Kind-Hilfswerk

Schwerpunkt: Mutter mit Frihgeborenen

f= Nillberger Weg 1,94152 Neuhaus
am Inn

> 0800-2255100

2 www.mutter-kind-hilfswerk.de

@ kurinfo@mutter-kind-hilfswerk.de

Nachsorgeklinik Tannheim
gGmbH
Rehabilitation fur Familien mit schwer
chronisch kranken Kindern und fir
verwaiste Eltern
= Gemeindewaldstr. 75,

78052 Tannheim/Schwarzwald
@ 07705-9200
2 www.tannheim.de
@ info@tannheim.de

WVEntwicklungsstorung, Behinderung,
Erkrankung bei Kindern

Alle Kinder- und Jugendarzte beurteilen die Entwicklung von Kindern in den kostenlosen
Vorsorgeuntersuchungen U2 bis U9. Sie verordnen interdisziplinare Frihforderung,

Entwicklungsdiagnostik und Therapien.

WEntwicklungsbheratung,
Frithférderung, Integration,
Unterstiitzung fitr Familien
mit behinderten Kindern

AKH Viersen GmbH,
Kinderklinik St. Nikolaus
Kinderarztliche und psychologische Ent-
wicklungsdiagnostik und Beratung fur
Kinder mit Entwicklungsauffalligkeiten.
Auch fur Eltern mit unruhigem, haufig
weinendem Saugling, der kaum schlaft.
@ Mo-Fr8-14 Uhr

f= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
@ 02162-1042413
www.akh-viersen.de

@ kinderklinik@akh-viersen.de

Frithférderung des Kreises
Viersen — Interdisziplindre
Frithférderung IFF
Padagogische und medizinisch-
therapeutische Frihforderung durch

Fachkrafteteam fur Heilpadagogik, Ergo- und
Physiotherapie, Sprachtherapie, Motopadi-
sche Entwicklungsdiagnostik, Medizinische
Diagnostik durch Psychologin und Kinderarzt,
ab Geburt bis Schuleintritt, kostenfrei. Nur mit
Verordnung durch Kinder- oder Vertragsarzt.
= Am Schluff 16, 41748 Viersen

7> 02162-5026810

02162-5026644

2 www.hpz-krefeld-viersen.de

Frithférderung des Kreises Viersen
— Mobhile Heilpadagogische Frith-
forder- und Beratungsstelle
@ telefonische Sprechzeit: Mo,
Di8-11 Uhr, Do 13.30-15.30 Uhr
@= Am Schluff 16, 41748 Viersen
@ 02162-1028508
02162-5026644
www.hpz-krefeld-viersen.de
@ fruehfoerderungviersen@
hpzkrefeld.de



Gesundheitsamt des Kreises
Viersen, Kinder- und jugend-
arztlicher Dienst

Kinderarztliche Begutachtung bei Ver-
dacht auf Entwicklungsstérungen und
Beratung bei Entwicklungsverzogerung
oder Behinderung, z.B. zur Erlangung
eines Platzes in einer integrativen/heil-
padagogischen Kindertagesstatte bzw.
in einer Forderschule

@ nach Absprache

@= Rathausmarkt 3,41747 Viersen

@ 02162-391457
www.kreis-viersen.de

Heilpddagogik Netwdrk
Heilpadagogische Beratung zur Entwick-
lung und Erziehung von Kindern, ADHS-
Beratung, Pekip-Kurse
Ansprechpartner: Ute Lankes, Gabi Renk
@ Termine nach Vereinbarung

@ Kreuzherrenstr.3,41751 Viersen

7@ 02162-58251 oder 580257
www.heilpaedagogik-netwoerk.de
@ info@heilpaedagogik-netwoerk.de

Heilpadagogische Praxis
Christoph Beurschgens &
Gerlinde Grabner-Miillers

Heil- und Sozialpadagogische Praxis fur
systemische Erziehungshilfe, Beratung
und Therapie

@ bitte telefonisch erfragen

f= Bodelschwinghstr. 136,41751 Viersen
c@» 02162-52366

02162-52366

@ HSP-Beurschgens@t-online.de

Integrative Kindertagesein-
richtung Familienzentrum

St. Christophorus

Begleitung, Beratung und Hilfestellung
rund um die kindliche Entwicklung mit
Schwerpunkt auf Entwicklungsverzoge-
rung und Behinderung von Kindern
Ansprechpartner:Jutta Nieswand
Offene Sprechstunde fir den Kreis
Viersen zur Frihforderung:

@® 8-9.30 Uhr jeden 3. Di im Monat
@= Eintrachtstr. 58,41751 Viersen
@y 02162-1023908

02162-1024207
www.familienzentrum-duelken.de
@ kita-duelken@caritas-viersen.de

Integratives Familienzentrum

St. Clemens

Begleitung, Beratung und Hilfestellung

rund um die kindliche Entwicklung mit

Schwerpunkt auf Entwicklungsver-

zogerung und Behinderung von Kindern

Ansprechpartner: Brigitta Patzwahl

= Anne-Frank-Str.122,41749 Viersen

@ 02162-814556

E  www.integratives-
familienzentrum-suechteln.de

@ kita-suechteln@caritas-viersen.de

Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und Familienbil-
dung Krefeld und Viersen
Arbeitskreise und Seminare und Hilfestel-
lungen fur Eltern behinderter Kinder mit
Spina Bifida und Hydrocephalus (ASBH)
Spielnachmittage, Schwimmen, Ubungen
im Rollstuhlfahren

Ansprechpartner: Ursula Buhler

= Rektoratstr. 25, 41747 Viersen

@y 02162-5019916,20112
02162-12068

2 www.forum-krefeld-viersen.de

@ info@forum-krefeld-viersen.de

Kindernetzwerk e.V.
Vermittlung von umfassender Hilfe bei
mehr als 2000 Erkrankungen und
Behinderungen, au3derdem politische
Pattform als Hilfestellung fur Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene mit
chronischen oder seltenen Erkrankungen
oder Behinderungen
f= Hanauer Str. 15,

63739 Aschaffenburg
@ 06021-12030
0180-5213739
www.kindernetzwerk.de
@ info@kindernetzwerk.de
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Kindernetzwerk fiir kranke und Kindertraum Nettetal e.V.
behinderte Kinder und Jugend- Gemeinntzige Elterninitiative, Forderung
liche in der Gesellschaft e.V. der Integration behinderter und nicht-
Umfassende Beratung, alle Adressen zu behinderter Kinder, Beratungshilfe und
Diagnostik, Therapie, Einrichtungen und Vermittlung der Beratung in sozial- und
Selbsthilfegruppen gesundheitspolitischen Fragen
f= Hanauer Str. 15, Ansprechpartner: Ludger Peters

63739 Aschaffenburg @+ Im Sandfeld 5, 41334 Nettetal
> 06021-12030 @ 02157-4448
0180-5213739 www.kindertraum-nettetal.de
www.kindernetzwerk.de @ vorstand@kindertraum-nettetal.de

@ info@kindernetzwerk.de



Kliniken des LVR, Viersen,
Ambulanz der Fachklinik fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Beratung bei autistischen Storungen
und psychosozialen Problemen bei
Behinderung

E= Horionstr.14, 41749 Viersen

7 02162-965211
www.rk-viersen.lvr.de

@ klinik-viersen@lvr.de

KreisSportBundViersen
Netzwerk Kindergesundheit
Ansprechpartner: Ulrike Dahms,
Klaudia Schleuter

@© Mo-Fr8-13 Uhr

@ Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
@ 02162-391742,-391744

2 www.kreissportbund-viersen.de
@ ksb@kreis-viersen.de

Lebenshilfe im Kreis Viersen
Ansprechpartner: Andrea Berg
f# Kniebelerstr. 23,
47918 Tonisvorst-Vorst
@ 02156-494013

LRS-Forderinstitut
Forderunterricht bei Legasthenie, Dys-
kalkulie und sonstigen Lern- und Leis-

tungsstorungen, Nachhilfe, Sprachkurse,

Hausaufgabenbetreuung, Prifungs-
vorbereitungen, staatlich anerkannte
Unterichtseinrichtung
Ansprechpartner: Christa Heyer

F= Theodor-Frings-Allee 30,41751 Viersen
> 02162-530930

02162-5602561
www.LRS-Forderinstitut.de

@ LRS-Foerderinstitut@gmx.de

Online-Dienst

Infos zu allen Fragen, Hilfen und
Hilfsmitteln, Elternforum
www.behinderte-kinder.de

Rheinische Schule fiir

Horgeschadigte, LVR

Fruhforderung fur horgeschadigte

Kinder

@= Lobbericher Str. 18-20, 47839 Krefeld

7y 02151-656080

& 02151-6580828

www.schwerhoerigenschule-
krefeld.lvr.de

@ rfshk-krefeld@lvr.de

Rheinische Schule fiir Seh-
geschadigte und Blinde, LVR
Fruhforderung fur sehgeschadigte und
blinde Kinder

Larchenweg 23, 40599 Dusseldorf-
Hassels

0211-9995774

0211-999577520
www.foerderschule-sehen-
duesseldorf.de
rfsse-duesseldorf@lvr.de

(SR )

®

Stadtische Kliniken Monchen-
gladbach GmbH, Sozialpadiat-
risches Zentrum im Elisaheth-
Krankenhaus Rheydt
Kinderneurologische Diagnostik
@© Mo-Fr8.30-12.30 Uhr, Mo,

Mi 14-16 Uhr
f= Hubertusstr. 100,

41239 Monchengladbach
@y 02166-3942681
£ 02166-3942729
www.sk-mg.de
@ spz@sk-mg.de

Verlag Schmidt-Rémhild
Reha-Fuhrer fur Kinder, Broschire mit
Einrichtungen der Vorsorge und Reha-
bilitation fur Kinder und Jugendliche in
Deutschland

= Mengstr.16, 23552 Lubeck

7> 0451-7031267

0451-7031281
www.schmidt-roemhild.de
vertrieb@schmidt-roemhild.de

® [0 [
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Zentrum fir Kinder- und
Jugendmedizin, Helios Kliniken
Krefeld

@ Mo-Do 7-16 Uhr, Fr 7-12:30 Uhr

c= Lutherplatz 40, 47805 Krefeld

@@y 02151-322081

02151-322378
www.helios-kliniken.de

WKrankenpflege fiir Kinder,
Palliativpflege fiir Kinder, Hilfe
und Entlastung fiir die Familie

AKH Viersen GmbH, Kinderhaus
Viersen

Fur schwerst-pflegebedurftige und
langzeitbeatmete Kinder und Jugendliche,
Gastezimmer fur Eltern

f= HUsgesweg 7, 41747 Viersen

> 02162-819870

02162-81987199
www.kinderhaus-viersen.de

@ kinderhaus@akh-viersen.de

Arche Noah
(auch Kinderhospiz)
Kurzzeitpflegeplatze fur schwerstpflege-
bedurftige Kinder und Jugendliche
f= Virchowstr. 120,
45886 Gelsenkirchen
@ 0209-1722000
0209-1722026
E  www.archenoah.eu
@ archenoah@st-augustinus.eu

BIS e.V,, Kontakt- und Informa-
tionsstelle fiir Selbsthilfe im
Kreis Viersen

Beratung und Information fir Selbsthilfe
im Kreis Viersen

@ Mo, Di, Do, Fr 9-13 Uhr, Mi 16-19 Uhr
f= Klosterstr.5,41379 Bruggen, Auf3en-
stelle Kempen c/o Senioreninitiative
der Altenhilfe Kempen, Mi 10-13 Uhr
02163-5622

02163-952679
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

® [0

Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Bundesweit arbeitender Verein zur Beglei-
tung der ganzen Familie ab der Diagnose
des Kindes, Angebote sowohl fur das
betroffenen Kind als auch fur Eltern und
Geschwister

Mo-Do 8:30-12 Uhr, 13-16 Uhr,
Fr8:30-12 Uhr

Bruchstr. 10, 57462 Olpe
02761-941290

02761-9412960
www.deutscher-kinderhospizverein.de
info@deutscher-kinderhospizverein.de

e
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Deutsches Kinderschmerz-

zentrum

Hilfe bei chronischen Schmerzen bei

Kindern

f= Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5,
45711 Datteln

@ 02363-975180

E  www.deutsches-
kinderschmerzzentrum.de

@ info@deutsches-
kinderschmerzzentrum.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Evangelische Beratungsstelle fur
Erziehungs-, Paar- und Lebensfragen
f= Hauptstr. 120, 41747 Viersen

@@ 02162-15030
www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ bstvie@t-online.de

Heimbeatmungsservice
Brambring-Jaschke GmbH
AufBlerklinische Intensivpflege fur Kinder
und Erwachsene in NRW

= Sulzburgstr. 103, 50937 Kéln

> 0221-4470524

0221-4470527

2 www.heimbeatmung.com

@ koeln@heimbeatmung.com



Hospizbewegung Kaarst
Beratungsgruppe fur Eltern, Kindertrauer-
gruppe fur verwaiste Kinder und Gruppe
flr Geschwisterkinder

© Mo-Fr10-12 Uhr

f= AmJagerhof 4, 41564 Kaarst

@ 02131-605806
www.hospiz-bewegung.de

@ hospizbuero.kaarst@t-online.de

Initiative Schmetterling Neuss e.V.
Begleitung und Entlastung fur Familien
mit schwerkranken oder schwer-
behinderten Kindern

Ansprechpartner: Frau Haberding,

Frau Ritter

@ Julicher Str. 51, 41464 Neuss

> 0700-35103510

& 0700-1631349609
www.schmetterling-neuss.de

@ info@schmetterling-neuss.de

Katholische Beratungsstelle
fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche

Familien- und Einzelberatung

f= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
&> 02162-15081
www.beratung-caritas-ac.de

@ mschulte-bisping@caritas-ac.de

Kinder- und Jugendhospiz
Balthasar

Kurzzeitpflegeplatze fur schwerstpflege-
bedurftige Kinder und Jugendliche

= Maria-Theresia-Str. 30a, 57462 Olpe
7@ 02761-926540

& 02761-926555
www.kinderhospiz-balthasar.de

@ kontakt@kinderhospiz-balthasar.de

Kinderheim Dr. Ehmann
Forderung und Pflege von schwer- und
mehrfachbehinderten Kindern. Kurz- und
Langzeitbetreuung

f= Alexianerallee 5,53721 Siegburg

@ 02241-252040
www.stiftung-ehmann.de

@ info@kinderhaus-ehmann.de

Kinderhospiz Regenbogenland,
Forderverein Kinderhospiz
Diisseldorf

Hilfe fur unheilbar kranke Kinder mit einge-
schrankter Lebenserwartung und ihre Fa-
milien, Beratung, Unterstutzung, Entlastung
und Trauerbegleitung

e= Torfbruchstr. 25, 40625 Dusseldorf

@ 0211-1678700

B www.kinderhospiz-regenbogenland.de
@ info@kinderhospiz-regenbogenland.de

Kindernetzwerk fiir kranke und
behinderte Kinder und Jugend-
liche in der Gesellschaft e.V.
Umfassende Beratung zu seltenen Erkran-
kungen, Spezialadressen zu Diagnostik,
Therapie, Einrichtungen, Selbsthilfegrup-
pen, Reha-Kliniken, sozialpadiatrische
Zentren, Elternzeitschrift

Hanauer Str. 15,

63739 Aschaffenburg

06021-12030

0180-5213739
www.kindernetzwerk.de
info@kindernetzwerk.de

0

=
&

® [0 =3

Kinderpalliativzentrum Datteln
Fur lebensbedrohlich erkrankte Kinder und
deren Familien
Ansprechpartner: Barbara Gertz
@© Mo-Fr10-15 Uhr
@= Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5,
45711 Datteln
@y 02363-975187
02363-975181
www.kinderpalliativzentrum.de
@ b.gertz@kinderklinik-datteln.de

Kindervilla Dorothee in Kreuztal
Kurzzeitpflegeplatze fur schwerstpflege-
bedurftige Kinder und Jugendliche und bei
Bedarf auch fur ihre Angehorigen

e= Siegener Str.52,57223 Kreuztal

@ 02732-764570 oder 764580

= 02732-764588

2 www.kindervilla-dorothee.de

@ info@kindervilla-dorothee.de
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Kleine Oase in Anbindung an
Vestische Kinderklinik Datteln
Kurzzeitpflegeplatze fur schwerstpflege-
bedurftige Kinder und Jugendliche

f= Mauritiusplatz 6, 59394 Nordkirchen
@ 02596-58309
www.kleine-oase-datteln.de

@ nagel@kinderheilstaette.de

Kliniken des LVR, Viersen

Die Klinikseelsorger beraten und begleiten
die Familien der erkrankten Kinder und
Jugendlichen

= Johannisstr. 70, 41749 Viersen

> 02162-964606, 964607

02162-80642

2 www.rk-viersen.lvr.de

@ klinik-viersen@lvr.de

Online-Dienst ,Kinderarzte im
Netz"“ der Deutschen Gesell-
schaft fiir Kinderheilkunde
und Jugendmedizin

Informationen: Krankheiten von A-Z,
Vorsorge fur Schulkinder und Jugendliche,
Online-Erinnerungsdienste fur Vorsorge
und Impfungen, Newsletter
www.kinderaerzte-im-netz.de

@ info@kinderaerzte-im-netz.de

Pflege-plus B GmbH Pflegedienst
und mehr, Beratungsbiiro
Kinderkrankenpflege auch speziell fur be-
hinderte Kinder, 24h-Pflege, MenUservice
= Gasstr. 14,41751 Viersen

> 02162-571844

E  www.pflege-plus.com

@ info@pflege-plus.com

Sozialdienst katholischer Frauen
e.V, SKF
Trauerbegleitung und Beratung bei Fehlge-

burt, Totgeburt und plotzlichem Sauglingstod

f= Goetersstr.6,41747 Viersen

@ 02162-2498399

02162-2498377
www.skf-viersen.de

@ trauerbegleitung@skf-viersen.de

Trauerrednerin Annette
Butzbach

Rednerin fur freie Trauungen, Trauerfeiern,
Geburtstage, Erstellen von Biografien

f= Hochstr. 74, 41372 Niederkrichten
@ 02163-32479

0157-764 150 80
www.trauungundtrauer.de

@ Annette.Butzbach@gmx.de

Verlag Schmidt-Rémhild

JWer hilft weiter?“ Bundesweiter Wegweiser
zu Elternselbsthilfegruppen 2009/10

zu Erkrankungen, Behinderungen und
weiteren Problembereiche von Kindern und
Jugendlichen

f= Mengstr. 16, 23552 Libeck

@ 0451-7031267

0451-7031281
www.schmidt-roemhild.de

@ vertrieb@schmidt-roemhild.com

ZBF Ziemlich heste Freunde —
Pflegedienst GmbH
Intensivpflegedienst fur schwerst-
pflegebedurftige und beatmungspflichtige
Menschen aller Altersgruppen
Ansprechpartner: Tanja und Klaus
Kluttermann
f= Kaldenkirchener Str.7,

41063 Monchengladbach
> 02161-2477690
02161-2477692
www.ZbF-Pflegedienst.de
@ info@ZbF-Pflegedienst.de



Pflege und Betreuung kranker und alter Menschen

WAmbulante Pflege

Ambulante Dienste wie Sozialstationen,
privat-gewerbliche Pflegedienste und
mobile soziale Dienste unterstutzen,
wenn Hilfe und Pflege in der hauslichen
Umgebung gebraucht werden. Im Fol-
genden erhalten sie einen Uberblick zum
Viersener Angebot.

Arbeiter-Samariter-Bund, ASB/
Gemeinsam gGmbH

f= Sittarder Str. 28, 41748 Viersen

@y 02162-8172210

02162-8172211
www.asb-viersen.de
info@asb-viersen.de

@Oy

Caritasverband fiir die Region

Kempen-Viersen e.V.

F= Heierstr. 17,41748 Viersen

7@ 02162-93893711

02162-93893511
www.caritas-viersen.de
cps-viersen@caritas-viersen.de

=)

@
Diakonia
@ Gladbacher Str. 189, 41747 Viersen
@ 02162-1021244

02162-1021785
www.diakonia-viersen.de

@ th.kreutzer@diakonia-viersen.de

Funck GmbH

f= Remigiusstr. 1b, 41747 Viersen
@ 02162-961166

& 02162-961168

B www.pflegedienst-funck.de
@ info@pflegedienst-funk.de

Michael Peters

F= Suchtelner Str.38a, 41747 Viersen
@ 02162-15148

= 02162-15111

0177-2501801
www.pflegedienstpeters.de
info@pflegedienstpeters.de

® [0 =0

Pflegedienst Kriegers GhR
F= Tonisvorster Str. 9, 41749 Viersen
@y 02162-70946

02162-962077
www.pflegedienst-kriegers.de
info@pflegedienst-kriegers.de

® [0 [m

Pflegedienst Neef
f= Hauptstr. 85, 41747 Viersen
my 02162-1060849

Pflegedienst mit Herz und Hand
f= Hardter Str.57,41747 Viersen

e 02162-8175939

02162-8175952

2 www.Pflegedienst-HerzundHand.de
@ info@Pflegedienst-HerzundHand.de

Pflege-plus ® GmbH
f= Gasstr. 14,41239 Viersen
@ 02162-571844
www.pflege-plus.com

@ info@pflege-plus.com

VPflege und Begleitung
unheilbar Kranker und
Sterbebegleitung

Hospiz Haus Franz

= Tilsiter Str. 12,41751 Viersen

@y 02162-48380114

2 www.bodelschwinghwerk-duelken.de
@ bodelschwinghwerk@t-online.de

Hospizinitiative Kreis Viersen e.V.
Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Bera-
tungsdienst, ehrenamtlicher Besuchs-
dienst fur schwerkranke Menschen,
kostenfreie Beratung und Begleitung fur
Schwerkranke und deren Angehdrigen,
Hospizseminare und Fortbildungen

f= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen

@ 02162-29050

& 02162-102516

E  www.hospizinitiative.de

@ hospiz.viersen@t-online.de
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WHilfe fitr Menschen mit Behinderung

und ihre Familien

WAllgemeinberatung und
Beratung zur Gleichstellung
fiir Menschen mit Behinderung

Aktionsplan Inklusion Viersen
Angebote/Planungen zur Inklusion von
behinderten Menschen in allen Lebens-
bereichen, Arbeitskreis/Mitwirkungs-
gremium

Ansprechpartner: Bernd Ehren-Etzkorn
f= Konigsallee 30, 41747 Viersen

@ 02162-101763

02162-101320

E www.viersen.de

@ behindertenbeauftragter@viersen.de

Arheitskreis fiir Behinderten-
fragen

Beratung in allen Fragen zur Behinderung
Ansprechpartner: Heinz-Jurgen Antwer-
pes, Angelika Herrmann

@ Bitte telefonisch erfragen

f= Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen

7@y 02162-51968 oder 67758

Bundesministerium fiir Arbeit
und Soziales

Broschuren:,,Ratgeber fur behinderte
Menschen®“und ,Gleichstellung fir behin-
derte Menschen®

E  www.bmas.bund.de

@ info@bmas.bund.de

Heilpddagogisches Zentrum
Krefeld-Kreis Viersen gGmhH
Soziale und berufliche Eingliederung

in Gemeinschaft und Arbeitsleben von
Menschen mit Behinderung oder psychi-
scher Storung, Werkstatten, Forder- und
Gesprachsgruppen

f= Hochbend 21,47918 Tonisvorst
02156-48010

02156-480122
www.hpz-krefeld-viersen.de

Landschaftsverband Rhein-
land, LVR, Dezernat Soziales/
Integration

Informationen zu Hilfen bei allen Behin-
dertendiensten, Integrationsfachdienst,
Informationen zu sozialpsychiatrischen
Zentren, Wohnen, Kursangebote, Bro-
schuren, Newsletter, Freizeitangebote
f= Kennedy-Ufer 2,50663 Koln

@@ 0221-8090

0221-8096520

www.soziales.lvr.de

@ soziales-integration@lvr.de

Online-Dienste fiir Menschen
mit Behinderung und ihre
Angehérigen

Verschiedene Websites mit Informatio-
nen zu Themen rund um Behinderung:
Geburt, Kinder, Jugendliche, Erwach-
sene, Schwerbehinderung, Recht, Info
und Beratung, TV- Berichte, Bucher und
Ansprechpartner

Ansprechpartner: Dieter Jeuck
Raiffeisenstr. 18, 35043 Marburg
06421-491182
www.lebenshilfe-angesagt.de,
www.familienhandbuch.de,
www.familienratgeber.de,
www.intakt.de, www.behinderte.de
@ leichte-sprache@lebenshilfe.de

MW@@



VBeratung und Information zu
spezifischen Behinderungen

WAutismus

Autismus Niederrhein e.V.,
Regionalverband zur Férderung
autistischer Menschen

@ Mo-Mi9-15 Uhr

f= Vorster Str. 8, 47906 Kempen

7y 02152-8925911

02152-8925912
www.autismus-online.de

@ ambulanz@autismus-online.de

WErblindung/Sehbehinderung

Blindenhdrzeitung ATZ e.V.
Horen statt lesen, Information fur
Sehbehinderte und Blinde
Ansprechpartner:Jorg Tomzik
f= Geranienweg 18,

41189 Monchengladbach
@ 02166-51172
2 www.blindenzeitung.de
@ atz@blindenzeitung.de

Blinden- und Sehbehinderten-
verband Nordrhein e.V., DBSV
Information zu Augenerkrankungen,
Hilfsmitteln, FUhr- und Stutztechniken,
Rechtsratgeber

= Helen-Keller-Str. 5, 40670 Meerbusch
@ 02159-96550

www.bsv-nordrhein.de

@ bsv-nordrhein@t-online.de

Blinden- und Sehbehinderten-
verein Ménchengladbach-
Viersen e.V.

Treffpunkt Dulkener Str. 202,

41747 Viersen

Ansprechpartner:Johanna Holtershaus,
Erich Stelten

@ Treffen jeden 1. Frim Monat 18 Uhr
f= Mozartstr.3,41061 Monchengladbach
7 02162-17587

Bund zur Férderung Sehbehin-

derter, Landesverband Nord-

rhein-Westfalen e.V., BFS-NRW

Ortsverband Dusseldorf

Ansprechpartner: Wolfgang Schneppersdorf

A= Geibelstr. 41, 40235 Dusseldorf

@y 0211-6799325

0211-6799325

www.sehbehinderung.de/
duesseldorf/index.htm

@ w.schneppersdorf@gmx.de

VGeistige Behinderung

KoKoBe, Viersen Westkreis
Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungs-
stelle fur Menschen mit geistiger
Behinderung

Ansprechpartner: Andreas Epping

f= Alter Markt 3,41751 Viersen

@ 02162-1022528

02162-1022527

@ kokobe-viersen@lvr.de

Lebenshilfe Viersen e.V.,
Lebenshilfe fiir Menschen

mit geistiger Behinderun

im Kreis Viersen

Umfassende Hilfe und Unterstutzung fur
behinderte Menschen, Information tGber
Angebote in den Bereichen Wohnen, Arbeit
und Freizeit, Beratung und Unterstutzung
bei der individuellen Hilfeplanung und
personlichen Zukunftsperspektiven
Ansprechpartner:Iris Intveen, Petra Zohlen
f= Heimbachstr. 19a, 41747 Viersen

wr 02162-8198820

02162-8198819
www.lebenshilfe-viersen.de

@ kokobe@lebenshilfe-viersen.de

il
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WHorbehinderung Freundeskreis fiir Rollstuhl-
fahrer 1974 e.V.

Bundesministerium fiir Arheit Rollstuhlfahrer-Begegnungsstatte

und Soziales Ansprechpartner: Angelika Herrmann

Gehorlose und Horgeschadigte konnen @ Di,Mi 13.30-18 Uhr, Do 17.30-22 Uhr

benotigte Informationen des Ministeriums f= Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen

Uber den Service eines Schreibtelefons > 02162-67758

erhalten. @ frovie@gmx.de

@ 01805-676716

01805-676717 Zentrum fiir Kérperbehinderte e.V.

www.bmas.de Interdisziplinare Fruhforderung, integrati-

@ info.gehoerlos@bmas.bund.de ves Montessori-Familienzentrum, Bera-

tungsstelle, Integrationsfachdienst, Projekt
~Schule trifft Arbeitswelt®, betreutes Wohnen,

WKérper- und Mehrfach- eingetragener, gemeinnutziger Verein,

behinderung Mitglied im Bundesverband fir Kérper- und
Mehrfachbehinderte und im Paritatischen

Bundesverband fiir Korper- Wohlfahrtsverband

und Mehrfachbehinderte @@ Krefelder Str. 379, Eingang Fahres,

@= Brehmstr. 5-7,40239 Disseldorf 41066 Monchengladbach

> 0211-640040 @ 02161-495210

0211-6400420 02161-4952116

www.bvkm.de B www.zfk-mg.de
@ info@bvkm.de @ info@zfk-mg.de



VLlernbehinderung

Mensch zuerst — Netzwerk
People First Deutschland e.V.
Verein von und fur Menschen mit Lern-
schwierigkeiten, Ziel ist die Gleichstel-
lung und die individuelle Selbstbestim-
mung. Das bundesweites Netzwerk

bietet Beratung und Unterstutzung, z.B.

Ubersetzung von (Behorden)-Texten in
Lleichte Sprache®

= Kolnische Str. 99, 34119 Kassel

> 0561-72885,-72855,-72856
0561-7288558

www.peoplel.de
info@menschzuerst.de

Online-Dienst

Infos zu allen Fragen, Hilfen, Hilfsmit-
teln, Elternforum
www.behinderte-kinder.de

Sozialamt, Kreis Viersen
Hilfen zur Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft

Ansprechpartner: Frau Kraemer

@© Mo-Fr8.30-12.30 Uhr,

Mo-Do 14-15.30 Uhr
Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
02162-391602

02162-391726
www.kreis-viersen.de
sozialamt@kreis-viersen.de

OmBE P

VPsychische Erkrankung

Kliniken des LVR Viersen,
Fachklinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie
Allgemeinpsychiatrische Ambulanz,
Abteilung fur soziale Rehabilitation
psychisch Behinderter

f= Johannisstr. 70, 41749 Viersen
@ 02162-964085

02162- 80642
www.rk-viersen.lvr.de
klinik-viersen@lvr.de

® I g

Netzwerk ,Felix" (AWO]
Das Netzwerk ,Felix® koordiniert durch die
Arbeiterwohlfahrt, hat sich zur Aufgabe
gemacht, Familien mit psychisch erkrank-
tem Elternteil Wege aufzuzeigen, besser
mit der Erkrankung und deren Folgen um-

gehen zu kdnnen.Ansprechpartner: Kerstin

Seidel, Melanie Schulten

@2 Hochstr. 29, 41334 Nettetal
@y 02153-953970

02153- 953978
www.netzwerk-felix.de

@ netzwerk-felix@online.de

PHG Viersen gGmbH
Sozialpsychiatrisches Zentrum, Beratung,
Tagesstatte, Berufs- Integrationsdienst,
Angehorigengruppen, betreutes Wohnen,
flexible Erziehungshilfen fur Kinder von
psychisch erkrankten Menschen

@ Bitte telefonisch erfragen

@+ Grof3e Bruchstr. 28-30, 41747 Viersen
@ 02162-2662980

02162- 26629820
www.phg-viersen.de

@ verwaltung@phg-viersen.de

WMigranten mit Behinderung

Ttrkisch-Deutsche Gesund-
heitsstiftung e.V.

@© Mo-Fr8-16.30 Uhr

@2 Friedrichstr. 13, 35392 Gief3en
7y 0641-9661160

0641-96611629
www.tdg-stiftung.de

@ tdg.stiftung@freenet.de
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WRehabilitation, Bildung,
Arbeitsleben

Bundesarbeitsgemeinschaft fiir
Rehabilitation, BaR
BaR-Verzeichnis von stationaren
Einrichtungen der Rehabilitation
f= Solmsstr. 18, 60486 Frankfurt a.

Main
@ 069-6050180
069-60501829
2 www.bar-frankfurt.de
@ info@bar-frankfurt.de

Fachbereich Soziales und
Wohnen, Stadt Viersen
Schwerbehinderten-Fursorge, Behinder-
ten-Ausweisverlangerung, begleitende
Hilfen im Arbeitsleben, Gleichstellungsfra-
gen, Arbeitgeberberatung, Arbeitsschutz
@ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr

f= Konigsallee 30, 41747 Viersen

@ 02162-101318

E www.viersen.de

@ fuersorgestelle@viersen.de

Lebenshilfe Viersen e.V.,
Lebenshilfe fiir Menschen

mit geistiger Behinderung

im Kreis Viersen
Integrationshilfen an Férder- und
Regelschulen sowie Kindergarten
Ansprechpartner: Michael Behrendt

@ Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr8.30-15 Uhr
f= Kniebelerstr. 23, 47918 Tonisvorst
@ 02156-494015

02156-494019

2 www.lebenshilfe-viersen.de

@ offenehilfen@lebenshilfe-viersen.de

WBarrierefrei leben und
wohnen

Btirgerbiiro, Stadt Viersen
Viersen barrierefrei” — Broschire:
Adressen barrierefreier offentlicher
Einrichtungen, Arzte, Therapeuten,
Geschafte, Toiletten, Schwimmbader
f= Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
@y 02162-101225

www.viersen.de

@ buergerbuero@viersen.de

Wohnheratungsstelle fiir dltere
und behinderte Menschen,
Stadt Viersen

Wohnbauforderung, Wohnberechti-
gungsschein, Neu- und Umbauten,
behindertengerechtes Wohnen
Ansprechpartner: Bernd Ehren-Etzkorn
nach telefonischer Vereinbarung
Konigsallee 30, 41747 Viersen
02162-101763

02162-101320

www.viersen.de
wohnberatung@viersen.de

enbE Qe

¥ Versorgung

Versorgungsamt der

Stadt Monchengladbach,
Kreis Viersen

Antrag und Verlangerung von Behinderten-
Ausweisen, Schwerbehinderten-
Feststellung

@ 8.30-12.30 Uhram 1.Diim Monat
f= Rathausmarkt 3,41747 Viersen
@ 02162-391611

02162-391726

E  www.kreis-viersen.de

@ sozialamt@kreis-viersen.de



WBetreutes Wohnen und Unter-
stiitzung im Alltag

ASB Rahser Treff

Unterstutzung im Alltag, Hilfe bei Antragen,
Einkaufshilfen, Kloncafe
Ansprechpartner: Wolfgang Esser, Ruth
Kaspers

@ Dechant-Stroux-Str. 15, 41748 Viersen
> 02162-1035680

& 02162-1035679

www.asb.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Eingliederungshilfe fir Menschen mit
psychischer Erkrankung/Suchterkrankung
zum selbstandigen Wohnen im Kreis Viersen
Ansprechpartner: Bernd Reefschlager

F= Sudwall 63,47798 Krefeld

@ 02151-3633891
www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ bewo@diakonie-krefeld-viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Ambulantes betreutes Wohnen fur psy-
chisch Kranke, suchtkranke und Menschen
mit Doppeldiagnose nach §53 SGBXII
Ansprechpartner: Sabine Hahn

@+ Sudwall 63, 47798 Krefeld

@ 02151-154980

& 02151-1549822
www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ bewo@diakonie-krefeld-viersen.de

Evangelische Jugend- und
Familienhilfe gGmbH
Aufsuchende Familienarbeit, Flexible
Erziehungshilfe, Familienhelfer, intensiv
betreutes Wohnen, auch fir Mutter und
Kind

(0 Sprechzeit nach Vereinbarung

= Freiheitsstr. 183, 41747 Viersen

> 02162-8976972

02162-8976973

E  www.jugend-und-familienhilfe.de
@ langheinrich@jugend-und-familienhilfe.de

IDA Integrative Dienste
Ambulanter Hilfen

Betreutes Wohnen

Ansprechpartner: Daniela Ilbertz,

Iris van Heinsberg

= Heiligenstr. 75,41751 Viersen
7y 02162-9700816
0176-32750214,0176-32750215
www.ida-hilfen.de

@ info@ida-hilfen.de

Lebenshilfe Viersen e.V,,

Lebhenshilfe fiir Menschen

mit geistiger Behinderung

im Kreis Viersen

Betreutes Wohnen in der eigenen

Wohnung, einzeln oder in Wohngemein-

schaften und Auf3enwohngruppen

Ansprechpartner: Michael Behrendt

@® Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-15 Uhr

@ Kniebelerstr.23,47918 Tonisvorst,
Am Steinkreis 1, 41748 Viersen

7y 02156-494051

02156-494019

2 www.lebenshilfe-viersen.de

@ e-mail@lebenshilfe-viersen.de

LVR HPH-Netz

Betreutes Wohnen in Wohngemeinschaften
und Auf3enwohngruppen

@= Dornbuscher Weg 10, 41749 Viersen
7> 02162-965501

02162-965502

2 www.hph-netz-west.lvr.de

@ hph-w@lvr.de

,2Marienheim" des

St. Josefshauses

Ansprechpartner: Carsten Neuen

f= Theodor-Frings-Allee 6,41751 Viersen
> 02162-958750

2 www.st-josefshaus.de
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Monika Erkens — Psychosoziale
Praxis fiir Familien —
BeWo-Dialog
Mobile Familientherapeutin, betreutes
Wohnen, Wiedereingliederung psychisch
kranker Eltern
f= Venekotenweg 46,

41372 Niederkruchten
02163-3413434
2 www.me-psychosoziale-praxis.de
@ me-psychosoziale-praxis@t-online.de

Team 39 — Betreutes Wohnen
ftir Stadt und Kreis Viersen
Ambulant betreutes Wohnen fir junge
Erwachsene
Ansprechpartner: Dietmar Baude
f= Schwogenstr. 40,

41063 Mdnchengladbach
@@ 02161-2 47 63 93
02161-2 47 63 95
2 www.gangelter-einrichtungen.de
@ d.baude@gangelter-einrichtungen.de

WFahrdienste

Wer eine Behinderung hat, sollte heute
so selbststandig leben konnen wie jeder
andere auch. Behindertenfahrdienste
helfen dabei. Sie sollten speziell auf die
BedUrfnisse der Fahrgéaste abgestimmt
sein. Bitte den jeweiligen Service bei den
folgenden Fahrdiensten erfragen.

Medicare GmbH
f= Krankelsweg 13,41748 Viersen
> 0800-0004222,02433-450222

Taxi-Mini Car Viersen
Personen mussen ein- und aussteigen
konnen.

@= Gereonstr. 7,41747 Viersen

@ 02162-55000

Taxiservice Eickelberg
Transport von Personen im Rollstuhl
f= Gerberstr. 132,41748 Viersen
@@ 02162-352025 oder -13000

Ernst Gotzes GmbH
Bitte Fahrt vorher anmelden.
@= Bistard 40,41751 Viersen
@ 02162-95400
www.gotzes.com

@ info@gotzes.com

Siichtelner Funk Taxi und
Minicar Rath

Transport von Personen im Rollstuhl:
Bitte Fahrt vorher anmelden.

f= Tonisvorster Str. 23, 41749 Viersen
@ 02162-14000 oder 6666

Stichtelner Funk Taxi Potzsch
Personen mussen ein- und aussteigen
konnen.

@= Gereonstr.7, 41747 Viersen

@y 02162-77777

Malteser Hilfsdienst e.V.

Trager des Behindertenfahrdienstes fur
den Kreis Viersen

© 9-15Uhr

c= Verbindungsstr. 27, 47906 Kempen
@ 02162-34445



W Selbsthilfegruppen

Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und Familien-
bildung Krefeld und Viersen
Ansprechpartner: Walburga Watzlawik
@ Sprechstunde Do 9-11 Uhr

= Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
02162-5019916
www.forum-krefeld-viersen.de

@ watzlawik@forum-krefeld-viersen.de

Nationale Kontakt- und
Informationsstelle zur An-
regung und Unterstiitzung
von Selbsthilfegruppen

f= Wilmersdorfer Str. 39, 10627 Berlin
030-31018960

2 www.nakos.de

@ selbsthilfe@nakos.de

Briiggener Initiative Selbst-
hilfe, BIS e.V.

@ Mo, Di, Do, Fr 9-13 Uhr, Mi 16-20 Uhr
Klosterstr. 5,41379 Bruggen
02163-5622

02163-952679
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

® 0 R

@ DElln i

Elterninitiative HIV-betroffener
Kinder, EHK e.V.

@© Treffen auf Anfrage

@+ Postfach 8133,50344 Hirth
02233-206946

www.ehk-kids.de

@ info@EHK-Kids.de

Gesprachskreis ,Vergiss-dich-
nicht” fitr Demenzangehdérige
Ansprechpartner: Stefanie Munk,
DRK-Kreisverband Viersen

@© jeden 1.Miim Monat, 19.00 Uhr

= Anratherstr. 48, 47877 Willich
02154-922410

02154-922449

E  www.kv-viersen-drk.de

@ tph@kv-viersen.drk.de

Angst/Panik/Depressionen,

Gruppe Viersen II

@ Do 18-19.30 Uhr, Freiwilligen-
Zentrale, Hauptstr. 84a, 41747 Viersen

F= Klosterstr. 5, 41379 Bruggen

02163-5622

02163-952679

& www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Angst/Panik/Depressionen,
Gruppe Viersen III

Ansprechpartner: Christel Thees

@® jeden 2.und 4.Doim Monat, 19.30 Uhr,
Kolpinghaus Viersen-Suchteln, Seiten-
eingang, 41749 Viersen-Suchteln,
Ostring 33

St.-Florian-Str. 21, 41749 Viersen
02162-70016

02162-70707

0172-7050602

www.bis-brueggen.de
christel.thees@freenet.de

Angst/Panik/Depressionen,
Gruppe Briiggen

@ Mi17.30-19 Uhr

= Klosterstr. 5, 41379 Briggen
02163-5622

02163-952679
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de
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Angst/Panik/Depressionen,
Gruppe Willich
Ansprechpartner: Wilfried Ludewig
@ Do 19-20.30 Uhr, Begegnungs-
zentrum Krumm, 47877 Wilich
Markt 14, 47877 Willich
02154-40989

0172-5110011
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

® I &0 Q)

Selbsthilfegruppe
yZuversicht, Briiggen
@ jeden Di 18-19.30 Uhr

f= Klosterstr.5,41379 Bruggen
@@ 02153-5622

E  www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

WAutismus

Autismus Niederrhein e.V.,
Regionalverband zur Forderung
autistischer Menschen

@ Mo-Mi9-15Uhr

f= Vorster Str. 8, 47906 Kempen

@y 02152-8925911

02152-8925912

E  www.autismus-online.de

@ ambulanz@autismus-online.de

WBechterew

Morbus Bechterewgruppe

Straelen

Ansprechpartner: Paul Schrawen

@ Di18.15-19.156 Uhrund 19.15-20.15 Uhr,
Do 19.30-20.30 Uhr, Turnhalle Grund-
schule Straelen

f= Albert-Steeger-Str. 7, 47638 Straelen

7@y 02834-98229

02834-98230

0171-6416211

@ straelen@dvmb-nrw.de

WBehinderung — geistig und/
oder kérperlich

Arbeitsgemeinschaft Spina
bifida und Hydrocephalus
Ansprechpartner: Ursula Buhler

@ Treffen auf Anfrage

@= Berliner Hohe 101, 41748 Viersen
@ 02162-20112

2 www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Bundesverband fiir Rehabilita-

tion und Interessenvertretung

Behinderter, Kreisverband

Viersen-Nord

Ansprechpartner:Joachim Schnitzler

@ jeden letzten Do im Monat aufBBer Juli
und Dezember, Tonisvorster Str. 35,
41749 Viersen, Gaststatte Gartz

f= Borholz 54a, 41379 Bruggen

7@ 02157-9362

www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Gemeinntitzige Elterninitiative
Kindertraum e.V,, Integration
behinderter und nicht behin-
derter Kinder

Ansprechpartner: Ludger Peters

= Im Sandfeld 5, 41334 Nettetal

aay 02157-4448

2 www.kindertraum-nettetal.de

@ vorstand@kindertraum-nettetal.de

Freundeskreis fiir Rollstuhl-
fahrer 1974 e.V.
Ansprechpartner: Hans-Jurgen Antwerpes
@ Treffen: Di, Mi 13.30-18 Uhr,
Do 17.30-22 Uhr, Rollstuhlfahrer-
Begegnungsstatte, Gladbacher Str.60
f= Doergensstr.9,41751 Viersen
7@ 02162-51968
www.bis-brueggen.de
@ frovie@gmx.de



Lebenshilfe Viersen e.V., Lebens-
hilfe fiir Menschen mit geistiger
Behinderung im Kreis Viersen e.V.
Ansprechpartner: Michael Behrendt

@ Kniebelerstr. 23, 47918 Tonisvorst

ar 02156-49400

& 02156-494029
www.lebenshilfe-viersen.de

@ m.behrendt@lebenshilfe-viersen.de

WDiabetes

Bundesverband fiir Diabetes-
bewegungstherapie und
-therapeuten e.V.
Ansprechpartner: Dr.h.c. Markus Hoeps
ulc/calf.

@ Di19-20.30 Uhr, Hospital z. HL. Geist,
47906 Kempen, von-Broichhausen-
Allee 1, Do 20-21.30 Uhr, Gymnastik-
halle Heidweg, 41749 Viersen-Suchteln
Orbroicher Str. 21¢, 47906 Kempen
02152-4173

02152-148754

0163-4173000

www.bvfd.de

info@bvfd.de

@mﬂmm@@

Diabetiker Selbsthilfegruppe,

Viersen

Ansprechpartner: Werner de Vries

@ jeden 3. Miim Monat 19.30 Uhr,
Cornelius-Hospital, 41751 Viersen-
Dulken

= Viersener Str.79,41751 Viersen

@ 02162-41270

E  www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Selbsthilfegruppe fiir
Diabetiker, Kempen
Ansprechpartner:Johannes Heintges,
Eduard Sorger
@ jeden 1.Miim Monat 19-20 Uhr,
Hospital zum HL. Geist, Raum 30,
von-Broichhausen-Allee 1,
47906 Kempen
= Josefstr. 1,47918 Tonisvorst,
Weberstr. 12, 47929 Grefrath

@ 02156-7191,02158-5520
E  www.bis-brueggen.de
@ heintges.Johannes@t-online.de

Selbsthilfegruppe fiir Diabetiker,
Nettetal und Umgebung
Ansprechpartner: Antonie Jacobs
@® jeden 2. Miim Monat 19.30 Uhr,
Stadt. Krankenanstalten Nettetal-
Lobberich, Sassenfelder Kirchweg 1
F= Venekotenweg 146,
41372 Niederkrichten
@ 02163-571242
@ eutjacos@t-online.de

WEpilepsie

Epilepsie-Eltern-Hilfe, EEH
Ansprechpartner: Lutz Cornelifien
@ Termine auf Anfrage

= Niederheide 22d, 47887 Willich
@y 02154-70734
www.epilepsie-eeh.de

@ lutz.cornelissen@gmx.de

VFibromyalgie

Kempener Selbsthilfegruppe fiir
Fibromyalgie-Betroffene
Ansprechpartner: Felicitas Wachowiak-Zey
@ monatliches Treffen in der Burse,

An St. Marien 15, 47906 Kempen
f= Marienbrugstr. 42, 47906 Kempen
@y 02152-912234
www.bis-brueggen.de
@ Fibromyalgie.SHG@t-online.de

WHerzerkrankung

Herzsportgruppe Schwarz-Weif

1926 Elmpt e.V.

Ansprechpartner: Dagmar Liebig

@ Mo 8.30-10 Uhrund Do 19.30-21 Uhr,
Burgerhalle Elmpt, Schulstrafle, Di
19.30-21 Uhr, Sa 8-9 Uhr Schwimmen
im Bruggener Schwimmbad

@ Ander Beek 44,41372 Niederkrichten
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@ 02163-4996295

2 www.bis-brueggen.de,
www.sg-elmpt.de

@ info@bis-brueggen.de

Herzsportgruppe SG Ditlken
1860/95 e.V.

Ansprechpartner: Brigitte Domrose
@© aufAnfrage

= Loirfeld 3c, 41334 Nettetal

7@y 02153-971165

02153-730952

E  www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Koronarsport 0SC Waldniel
Ansprechpartner: Maria Strickling

auf Anfrage

Schubertstr. 16, 41366 Schwalmtal
02163-47469

02163-578936
www.bis-brueggen.de,
www.oscwaldniel1953.de

@ oscwaldniel1953@t-online.de

§9 o

0 [

Koronarsportgruppe TSF Bracht
Ansprechpartner: Bruno Schuttler

Mo 19 Uhrund Do 18.30 Uhr, Turn-
halle Sudwall, 41379 Briiggen-Bracht
Kaldenkirchener Str. 16, 41379 Briggen
02157-7518

www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

e

0§ P

WHérbehinderung/Taubheit

Selbsthilfegruppe fiir
Schwerhérige, Ertaubte
und CI-TragerInnen
Ansprechpartner: Stefanie Kef3els,
Irmgard Folting

@ jeden 1.Frim Monat 19.30 Uhr,
Stadt. Krankenhaus, Sassenfelder
Kirchweg 1, 41334 Nettetal
Friedenstr. 36, 41334 Nettetal,
Lindenweg 27a, 41379 Bruggen
02153-4302,02163-58953
www.dazugehoeren.de

LTI

Selbsthilfegruppe fiir Tinnitus-,
Morbus Meniere- und Horgeschadigte
Ansprechpartner: BIS eV.

@ jeden 3.Moim Monat 18 Uhr

c= Klosterstr. 5, 41379 Bruggen

@ 02163-5622

02163-952679

www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

WHyperaktivitat

y,Das hyperaktive Kind", Regional-
gruppe Kempen-Viersen
Ansprechpartner: Helga Lambertz

@ jeden 1.Miim Monat 20 Uhr

f= Steckendorf 23, 47929 Grefrath

7> 02158-4311

02158-801575

E  www.hyperaktive.de

@ info@hyperaktive.de

WKrebs

Frauenselbsthilfegruppe nach

Krebserkrankung, Landesverband

NRW e.V,, Gruppe Viersen

Ansprechpartner: Marlies Ebus

@ jeden 2.Miim Monat 15 Uhr, jeden
3.Diim Monat 19 Uhr, Kath.
Bildungsverbund, Rektorat-Str. 25,
41747 Viersen

F= Agnes van Brakelstr. 9,
Otto-Brues-Str. 3, 41748 Viersen

@ 02162-22818

2 www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Frauenselbsthilfegruppe nach

Krebserkrankung

Ansprechpartner: Anni Peters,

Silvia Feyen

@= Schillerstr. 4, 41366 Schwalmtal,
Dahlienweg 5, 41379 Bruggen

@ 02163-49173,02157-7179

0172-9738389

www.bis-brueggen.de

kess4302@web.de irmgard, foelting@gmx.de @ info@bis-brueggen.de



Selbsthilfegruppe ,Leben

mit Krebs“

Ansprechpartner: Annemie Nilges

@ jeden 1.Frim Monat 19 Uhr,
Pfarrheim Christ-Konig, NansenstraBe,
47906 Kempen

f= Dr.-Sonnenschein-Str. 21,
47906 Kempen

@ 02152-50324

2 www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Gesprachskreis zur Krebsnach-
sorge, DRK Kreisverband
Viersen e.V.

Ansprechpartner: Helene Heintges,
Wilma Jansen

@ jeden 1.und 3. Miim Monat
14.30 Uhr, DRK-Heim, Rathaus
Tonisvorst-Vorst im Keller
Josefstr. 1,47918 Tonisvorst,
Ahornweg 3b, 47918 Tonisvorst
02156-7191

02156-8683

0160-5977238
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

D

@mzmnmg\

Psychosozialer Krebsnach-

sorgekreis Nettetal-Hinsbeck

@ jeden 1.Miim Monat 15-17 Uhr,
Marienheim, 41334 Nettetal-Hinsbeck

6= Fliederweg 1, 41344 Nettetal

@ 02153-3801

www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Sport in der Krebsnachsorge,

Schwarz-Weif§ 1926 Elmpt e.V.

Ansprechpartner: Rita Vievers

@ Di18.30-19.30 Uhr, Burgerhaus
Elmpt-Niederkrichten

@= Schulstr. 25,41372 Niederkrichten

> 02163-81877

E  www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

WKiinstlicher Darmausgang

Ileostomie-Colostomie-Urostomie,

yDeutsche I1C0%, Gruppe Viersen

Ansprechpartner: E.und A. Baikowski

@© jeden 1.Doim Monat 15-17 Uhr,
Seniorenzentrum Haus Greefsgarten,
Ringstr. 2-4, 41747 Viersen

6= Gehlingsweg 28, 41749 Viersen

@ 02162-77608

www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Ileostomie-Colostomie-Urostomie,

yDeutsche ILCO-Vereinigung“ e.V.,

Gruppe Lobberich

Ansprechpartner: Ruth Boese

@© jeden 3.Miim Monat 15-17 Uhr,
Kleeblatt-Residenz

F= Burgstr. 9, 41334 Nettetal-Lobberich

ewy 02157-4379

2 www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

VLungenemphysem

,COPD-Selhbsthilfe* Viersen,
Mitglied der COPD-Selbsthilfe-
Gemeinschaft
Ansprechpartner: Wolfgang Karl GilliBen,
Hilde Forkel
@® jeden 1.Saim Monat 15 Uhr,
Rollstuhlfahrer-Begegnungsstatte,
Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen
F= Regentenstr. 10,41748 Viersen,
Togostr. 50, 47249 Duisburg
02162-16522
www.copd-selbsthilfe.de
w.gillissen@copd-selbsthilfe.de
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Lymphangiom Kinder und
Erwachsene
Beratungsangebot fur Betroffene
Ansprechpartner: Regina Beeren
f= Happelter 6b, 41334 Nettetal
@ 02163-59101

02163-59103

E  www.lymphangiom.de

@ info@lymphangiom.de

Morbus Crohn, Selbsthilfegruppe

Ansprechpartner: Ingeborg Nagel

@ jeden 4.Diim Monat, 19.30 Uhr
Begegnungsstatte Magdalenenheim,
Bruchstr.3

@= Bruchstr. 22, 47647 Kerken

02833-601687

02833-601689

E  www.crohncolitis.de

@ hj.nagel@t-online.de

Morbus-0sler-Selbsthilfe e.V.,
bundesweit

Ansprechpartner: Klaus Hanselmann

f= Lessingstr. 13,41372 Niederkrlchten
02163-81249,-579362
02163-579343

E  www.morbus-osler.de

@ KlausHanselmann@t-online.de

Deutsche Multiple Sklerose
Gesellschaft (DMSG) Bundes-
verband e.V.

Interessenvertretung MS-Erkrankter,
Fachverband, Selbsthilfe- und Betreu-
ungsorganisation

f= Kusterstr.8,30519 Hannover
0511-968340

0511-9683450
E  www.dmsg.de
@ dmsg@dmsg.de

MS-Multiple Sklerose

SHG Willich

Ansprechpartner: Evelyn Esch

© jeden 2.Montag, 15.30 Uhr,
Kath. Pfarrheim,

f= Hulsdonkstr., 47877 Willich

02154-3643

Multiple Sklerose, Kontaktkreis

Viersen II

Ansprechpartner: Petra Kielb

@ jeden letzten Diim Monat 19-21 Uhr,
Tendyk-Haus, 41749 Viersen

c= Donker Weg 17, 41748 Viersen

02162-9194329

0178-4675862

E  www.bis-brueggen.de

@ petrakielb@gmx.de

y,Nierensport Nettetal” e.V,, Stadt.
Krankenhaus Nettetal
Ansprechpartner: Dr. Degenhardt,

Rosel Schromges

weitere Informationen durch BIS e.V.
Kontakt- und Informationsstelle
Sassenfelder Kirchweg 1,

41334 Nettetal

02153-91430

02153-914327
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

S

D

®Imbg

Beratungsangehot fiir Organ-
transplantierte/Organspende
0 Beratungsangebot Mo-Fr 8-13 Uhr
= Waldteichstr. 93, 46149 Oberhausern
0208-6353223

0208-6354868

B www.yvod-ev.de

@ geschaftsstelle@vod-ev.de



Osteoporose

Osteoporose Kempen, Bundes-
selbsthilfeverband fiir Osteopo-
rose e.V.

Ansprechpartner: Waltraud Fey

f= St.Toniser Str. 43, 47906 Kempen

y 02152-52176

02152-52176

B www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Osteoporose Krefeld e.V.
Ansprechpartner: Barbara Fink
f= Ostwall 57,47798 Krefeld

7> 02151-208895
02151-208897

E  www.osteoporose-krefeld.de
@ info@osteoporose-krefeld.de

Osteoporose Schwalmtal
Ansprechpartner: Renate Schroers,

Christa Goertz

alle 3 Monate, Termine auf Anfrage

St. Wolfhelm-Str. 12, 41366 Schwalmtal
02163-31038,-47181
www.bis-brueggen.de
osteoporose-selbsthilfegruppe@
online.de

Bl @ e
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WParkinson

Dt. Parkinson Vereinigung, Regio-
nalgruppe Kempen und Geldern
Ansprechpartner: Margarete Eberharter
@© jeden 2.Miim Monat 15 Uhr,
Pfarrzentrum St. Josef, Eibenweg 3,
47906 Kempen, jeden 1. Miim Monat
15 Uhr, Boeckelterweg 11,

47608 Geldern

Soderblomstr. 16, 47906 Kempen
02152-51432

www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

@My R

Polio

Selbsthilfegruppe Polio,
Regionalgruppe Diisseldorf —
Region Niederrhein
Ansprechpartner: Ruth Imhauser

@ Treffen auf Anfrage

e= Klosterstr.5,41379 Bruggen

@y 02166-944725

& 02166-952679

2 www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

VProstataerkrankung

Prostata-Selbsthilfegruppe,
Kreis Viersen

Ansprechpartner: Ullrich Broich

@© jeden letzten Montag im Monat 19 Uhr,
Herz-Jesu-Pfarrheim, Brabanter Straf3e,
41751 Viersen

Florisgarten 74,

41199 Monchengladbach
02166-604136

0171-2097775

www.bis-brueggen.de
ULLRich.broich@freenet.de

D

® DEf

Prostata-Selbsthilfegruppe,

Wachtendonk-Wankum e.V.

Ansprechpartner: Friedhelm Klingen,

Hans Neuy

@© jeden 3.Miim Monat 15-18 Uhr,
Pfarrheim Wankum, Marienstr. 2

f= Rathausstr. 8, 47669 Wachtendonk,
Weststr. 54, 47929 Grefrath

wr 02836-606,02158-3173

02836-971628

0171-1480653

www.psg-wawa.de

friedhelmklingen@aol.de

® [0 E. o
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WPsychische Erkrankung

Selbsthilfegruppe fiir Ange-
hérige von psychisch Kranken
Ansprechpartner: Inge Sleegers

@ jeden 1.Moim Monat 17.30-19 Uhr,
Psychiatrische Hilfsgemeinschaft
Viersen e.V., Altes Sudhaus
Dulkener Str. 72a, 41747 Viersen
02162-2662989

0170-2389194
www.phg-viersen.de
|.Sleegers@phg-viersen.de

® Dl g

WRheuma

Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V,,
Arbeitsgemeinschaft Viersen

@ Mo 10-12 Uhr,Do 17-18 Uhr, Haus
des Caritas-Verbandes

= Heierstr.17,41748 Viersen

@y 02162-93893595
www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

WSchlafapnoe

Schlafapnoe/Atemstillstand,
Selbsthilfe Ménchengladbach
und Viersen

Ansprechpartner: Lothar Schreier,

Rolf Misch

@ jeden 2.Diim Monat 19 Uhr,

(aufder Juli + August) 1. Tendyk-Haus
Suchteln, Eingang Probsteistr. 14, 2.
Paritatisches Zentrum, Friedhof-
Str. 39, Monchengladbach-Rheydt
Warthestr. 14,

41199 Monchengladbach
02166-602937,- 58956
www.mg.bsd-web.de
info@bis-brueggen.de

D
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WSchlaganfall/Sprachstérung
und -verlust

Selbsthilfegruppe fiir Men-

schen mit Aphasie/Sprachstor-

ungen und deren Angehorige

Ansprechpartner: Christel Roemen

@ Termine auf Anfrage, Kath. Bildungs-
verbund Viersen

@y 02162-355701

www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Aphasiker, Sprachverlust nach
Schlaganfall/Hirnerkrankun-
gen, Selbsthilfe Kempen
Ansprechpartner: Dr.Jochen Enders

@ monatlich nach Absprache, Hospital
zum HL. Geist, von-Broichhausen-
Allee 1,47906 Kempen
Thomas-Mann-Str. 25,

47669 Wachtendonk

02836-900491

02836-900599
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

PmBE [

WSehhehinderung/Erblindung

Blinden- und Sehbehinderten-
verein, Monchengladbach-
Viersen e.V.

Ansprechpartner: Erich Stelten

@ jeden 1.Frim Monat 18 Uhr,Johanna-
Holters-Haus, Mozartstr. 3,

41061 Monchengladbach

Dulkener Str. 202, 41747 Viersen
02162-17587
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

8
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Blindenhérzeitung ,,ATZ" e.V.
Ansprechpartner:Jorg Tomzig
c= Geranienweg 18,

41189 Monchengladbach
@ 02166-51172
www.blindenzeitung.de
@ atz@blindenzeitung.de



Selbsthilfegruppe fiir

Schwerhorige, Ertaubte und

CI-TragerInnen

Ansprechpartner: Stefanie Kef3els,

Irmgard Folting

@ jeden 1.Frim Monat 19.30 Uhr,
Stadt. Krankenhaus, Sassenfelder
Kirchweg 1, 41334 Nettetal

@ Friedenstr. 36, 41334 Nettetal,
Lindenweg 27a, 41379 Bruggen

@ 02153-4302,02163-58953

www.dazugehoeren.de

@ kess4302@web.de,
irmgard.foelting@gmx.de

Skoliose

Bundesverband Skoliose-Selbst-
hilfe e.V., Interessengruppe fiir
Wirbelsdulengeschadigte
Ansprechpartner: Marlies Junker

f= Renneper Str. 4, 41366 Schwalmtal

r 02163-1769

02163-12769

B www.bis-brueggen.de

@ junker.ma@t-online.de

WSucht

Abstinent e.V,, Selbsthilfegrup-
pe fiir Suchtkranke und deren
Angehorige

Ansprechpartner: Hans-Josef Janf3en

@ Mi 20 Uhr, Pfarrheim Niederkrichten
@ Dr.-Lindemann-Str. 5, 4

1372 Niederkruchten

02065-48245

0173-2912111
www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

AGSIS Viersen, Arbeitsgemein-

schaft Selbsthilfe fiir den Sucht-

bereich Kreis Viersen e.V.

Ansprechpartner: Gisela Kuhn

@ jeden 2.Doim Monat 20 Uhr,
Rheinische Landeskliniken Viersen,
Personalwohnheim 3

£= Alter Spoosweg 4, 47906 Kempen
@ 02152-552941
2 www.agsis.de
@ agsis@gmx.de

Anonyme Alkoholiker AA
Viersen/Siichteln

@ Do 20 Uhr, Seniorentreff

e= Ostring 29, 41749 Viersen-Suchteln
@y 02163-5622

& 02163-952679

www.agsis.de

@ info@bis-brueggen.de

Anonyme Alkoholiker,

AA Nettetal

Ansprechpartner: Konny, Helga, Frank

@© Gruppe fur Betroffene: 1. Mo im
Montag, offenes Meeting 19.30 Uhr,
Ev. Gemeindehaus, Nettetal und Stadt.
Krankenhaus Nettetal, Do 19.30 Uhr:
Stadt. Krankenhaus Nettetal

41334 Nettetal

02153-2409

0163-4872341
www.bis-brueggen.de
Kore145@hotmail.com

®DEE P

Anonyme Alkoholiker,

AA Willich

@ Montags 20 Uhr, Altenstube Willich,
F= Kaiserplatz 1,47877 Willich
www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

wder erste Schritt"

Anlaufstelle bei Alkoholproblemen/Medi-
kamentenmissbrauch, Ess-und Spielsucht
Ansprechpartner: Teestube
Drogenberatung

@ Diund Mi 18.30-20 Uhr

@ Kreuzherrenstr.17-19, 41751 Viersen
@y 02162-951138

02162-951150

2 www.krh-online.de

@ SHG.der-erste-Schritt@web.de
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Elternkreis drogengefahrdeter

und drogenabhangiger Jugend-

licher im Kreis Viersen e.V.

Ansprechpartner: Waltraud und Rolf Schi-

manski, Renate und Konrad Bobber

@ jeden 1.und 3. Mo im Monat 19 Uhr

f= Gladbacher Str. 60, Rollstuhlfahrer-
Begegnungsstatte, 41747 Viersen

02162-897206

2 www.agsis.de

@ agsis@gmx.de

Kreuzbund e.V. fiir Suchtkranke
und deren Angehorige, Gruppe
Viersen-Diilken, Herz-Jesu
Ansprechpartner: Armin Bernecker,

Gabi Hexels

@ Do 19.30 Uhr, Pfarrzentrum Herz-Jesu
f= Kreyenbergstr.2,41751 Viersen

> 02162-67002, -55460

E  www.bis-brueggen.de

@ bernecker-a@gmx.de

Kreuzbund e.V. fiir Suchtkranke
und deren Angehorige, Gruppe
Niederkriichten

Ansprechpartner: Bernd Michels,

Ingrid Wilms

@ Di19.00 Uhr, Pfarrheim Oberkrichten
f= Alte Burgstr. 7,41372 Niederkrichten
@y 02163-30983

0151-55255252

E  www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Kreuzbund e.V. fiir Suchtkranke
und deren Angehorige, Gruppe
Willich

Ansprechpartner: GUnter Lickes

@ Do 19.30 Uhr, PfarrPfarrheim

St. Kathrina, Hllsdonkstr. 13,

47877 Willich

Rilkestr. 39, 40668 Meerbusch
02150-4760

www.bis-brueggen.de
info@bis-brueggen.de

CLER

Selbsthilfegruppe der Sucht-

krankenhilfsgemeinschaft fiir

den Kreis Viersen e.V., Gruppe

Viersen

Ansprechpartner: Ingrid Roeffen,

H.-Kurt Schumacher

@ jeden 1.und 3.Diim Monat,
Pfarrsaal St. Remigius

= Goetersstr.8, 41747 Viersen

7@ 02162-24357,02158-405778

www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

Selbsthilfegruppe der Sucht-

krankenhilisgemeinschaft fiir

den Kreis Viersen e.V., Gruppe

Grefrath

Ansprechpartner: Manfred Dinter,

Karl-Heinz Closen

@ jeden 2.und 4. Dienstag im Monat
19.30 Uhr,Therapiezentrum
Ambulante Hilfen Muhlhauser Str. 6,
47929 Grefrath

F= Alter Spoosweg 4, 47929 Grefrath

@y 02152-552941,02158-6928012

2 www.bis-brueggen.de

@ fischermen3733@web.de

Suchtselbsthilfegruppe ,Aufge-
hende Sonne" fiir Alkohol- und
Medikamentenabhdngige und
Angehorige
Ansprechpartner: Gisela
@ Mi19.30 Uhr, Ev. Gemeindehaus
f= Jakob-Krebs-Str. 121,

47877 Willich-Anrath
@» 02156-40516
2 www.bis-brueggen.de
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Keine Lust auf Politik? Wenn man bedenkt, wie stark politische Entscheidungen unseren
Alltag bestimmen, konnte man nachdenklich werden. Ob es um Kindergartenplatze,
Schulkonzepte oder Freizeitangebote geht, um Straf3enfihrung oder Umweltschutz, um
Ausgrenzung und Integration, Arbeitsplatze und soziale Absicherung — tberall ist Politik
im Spiel und jeder kann mitmischen. In einer Partei. Oder in Vereinen, Verbanden, Burger-
initiativen, Kirchen: Die Auswahl ist gro3 - und Engagement macht Freude.

£ Politik

{ Parteien — Kommunalpolitik

CDU - Fraktionsgeschafts-
fithrung

Kommunalpolitik

f= Goeterstr. 54, 41747 Viersen
@y 02162-29011

02162-18989
www.cdu-viersen.de

@ info@cdu-viersen.de

SPD — Fraktionsgeschafts-
fithrung

Kommunalpolitik

f= Rektoratstr. 30, 41747 Viersen
> 02162-16041
www.spd-viersen.de

@ ortsverein@spd-viersen.de

FDP - Fraktionsgeschafts-
fithrung

Kommunalpolitik

f= Schaphauser Str. 59, 47929 Grefrath
@ 02158-4099990

02158-911690

www.fdp-viersen.de

@ geschaeftsstelle@fdp-viersen.de

Biindnis 90/Die Griinen —
Fraktionsgeschaftsfithrung
Kommunalpolitik

A= Wilhelmstr. 11a, 41747 Viersen
@ 02162-33158
www.gruene-viersen.de

@ info@gruene-viersen.de

Fiir VIE — Fraktionsgeschafts-
fithrung

Kommunalpolitik

@# Am Klosterweiher 52, 41747 Viersen
www.fuer-vie.de

@ info@fuer-vie.de

DIE LINKE Viersen
Kommunalpolitik

f= Tonisvorster Str. 31, 41749 Viersen
> 02162-1022484

E  www.die-linke-viersen.de

@ info@die-linke-viersen.de

Junge Union Viersen
Kommunalpolitik

f= Goeterstr.54, 41747 Viersen
@ 02162-29011
www.ju-viersen.de

@ info@cdu-kreisviersen.de

Jusos Viersen
Kommunalpolitik
2 www.jusos-kreisviersen.de

Junge Liberale Viersen
Kommunalpolitik

2 www.julis-viersen.de

@ vincent.uechtritz@julis-viersen.de



H B
L] ! !
- Blindnis
O fir Familie

GEMmEinsam . iersen
ﬁ@[r olm@ " m
B(E)e ) Stadk,

Das Bundnis fur Familie setzt sich aktiv fur eine
familienfreundliche Stadt Viersen ein.

Sie wollen sich mit Inren Themen

einbringen oder mehr Uber

die Arbeit des Blundnisses

in Erfahrung bringen? “
\"

Biindnis fiir Familie Viersen

Stadt Viersen, Fachbereich Kinder, Jugend & Familie

02162 - 101 767 -

www.viersen.de
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lhr Kontakt zum Bindnis:
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{ Engagement

{ Ehrenamt, Hilfe und
Selbsthilfe — Information

Diakonie Krefeld & Viersen —

Freiwilligen-Zentrale Viersen

Vermittlung von ehrenamtlichen Tatig-

keiten in den Bereichen Soziales, Kultur,

Sport und Umweltschutz, Vermittlung und

Organisation von Fortbildungen, Beratung

von Non-Profit-Organisationen in Fragen

ehrenamtlicher Arbeit, Projekte: ,Mit-

machen ist Ehrensache®, Patennetzwerk,

Catering, Ehrenamtliche FUhrungskrafte

Ansprechpartner: Claudia

Derksen-Beyer, Uwe Peters

© Mo-Do 9-12.30 Uhr, Mi 15-18 Uhr,
Fr10-12.30 Uhr

f= Hauptstr.84a, 41747 Viersen

@ 02162-103420

02162-103422

www.freiwilligen-zentrale-viersen.de

@ info@freiwilligen-zentrale-viersen.de

MGH, Mehrgenerationenhaus im
Haus der Caritas

Forum fur private und freiwillige Iniativen,
vielfaltige Moglichkeiten fur ehrenamtli-
ches Engagement

f= Heierstr.17,41747 Viersen

@ 02162-93893560

E www.mgh-viersen.de

@ mgh@caritas-viersen.de

{ Beteiligung

Ideen- und Beschwerdestelle
der Stadt Viersen

Stelle der Stadtverwaltung, bei der inter-
essierte und engagierte Burger ihre Ideen
zum Wohl der Stadt Viersen Ubermitteln
konnen

f= Rathausmarkt1, 41747 Viersen

@ 02162-1014444

www.viersen.de

Jugendforum Viersen
Mitdenken, Mitreden, Mitwirken:
Jugendliche gestalten ihre Stadt.
Ansprechpartner: Monika Krieg

c= TonisvorsterStr. 24, 41749 Viersen
@ 02162-101765

02162-101760

2 www.younglife-viersen.de

@ Monika.Krieg@Viersen.de

Jugendsprechstunde in der

Jugenddisco, Festhalle

Sprechstunde des Blurgermeisters

fur Jugendliche im Rahmen einer regel-

mafigen Jugendveranstaltung

Ansprechpartner: Brigitte Baggen

= Hermann-Hulser-Platz 1,
41747 Viersen

@ 02162-101467

2 www.younglife-viersen.de

@ brigitte.baggen@viersen.de

Tagespresse RP
Leserbriefredaktion

Leserbriefe sind ein Mittel zur Veroffent-
lichung von personlicher Meinung und Kritik.
www.rp-online.de

@ leserbriefe@rheinische-post.de

Tagespresse WZ

Leserbriefredaktion

Leserbriefe sind ein Mittel zur Veroffent-

lichung von personlicher Meinung und

Kritik.

www.wz-newsline.de

@ redaktion.leserbriefe@
westdeutsche-zeitung.de



£ Stadtteilaktivitaten —
Alt-Viersen

Btirgertreff — Blaues Haus
Burgerangelegenheiten im Ortsteil
Ansprechpartner: Sarah Mickenhoff,
Ramona Koch

f= Stadtwaldallee 50, 41748 Viersen
@ 02162-17021

= 02162-16110
www.diakonie-krefeld-viersen.de
sarah-mueckenhoff@
diakonie-krefeld-viersen.de

® o

Biirgertreff Junkershiitte
Burgerangelegenheiten im Ortsteil,
Nachbarschaftsaktivitaten

@ Junkershitte 11,41748 Viersen
@ 02162-9194661

Forderverein Festhalle
Viersen e.V.

c/o Schmitz Ing.Ges.mbh
Ansprechpartner: Dr. Rudiger Schmitz
@ Viersener Str.93,41751 Viersen
@ 02162-483900,-101467

& 02162-4839039,-101476
www.foerderverein-festhalle.de
@ info@foerderverein-festhalle.de

Gesellschaft Erholung e.V.
A= Bahnhofstr. 36, 41747 Viersen
@ 02162-12175

B www.erholung-viersen.de

@ Ulrich Mangold

Rahser-Treff
Klon-Café, Frihstickskaffee, Musik und
Bewegung ab 60 Jahre, Spielenachmit-
tage, Mutter/Vatertreff und das Café
VergiBmeinnicht®
Ansprechpartner: Ruth und Ellen
Kaspers, Wolfgang Esser
f= Dechant-Stroux-Str. 15,

41748 Viersen
@y 02162-1035680
E  www.asb-viersen.de
@ info@asb-viersen.de

Stadtteilbiiro Sitdstadt

Anlaufstelle fir Fragen zur Sudstadt,

Treffpunkt fir Menschen aus der Sud-

stadt, bietet fur Ideen fur die Stdstadt

Beratungsangebote und finanzielle

Unterstutzung

Ansprechpartner: Peter Hohlweger

@® Mo, Mi 9-13 Uhr und nach
Vereinbarung

f= Grofe Bruchstr.6 a, 41747 Viersen

7y 02162-1024208

www.stadtteilbuero-suedstadt.de

@ info@stadtteilbuero-suedstadt.de

Strafengemeinschaft Berliner
Hohe e.V.

Burgerangelegenheiten im Ortsteil,
Nachbarschaftsaktivitaten

6= Berliner Hohe 42, 41748 Viersen

@ 02162-16523

Verein fiir Heimatpflege e.V.
Viersen

Heimat- und Traditionspflege im Ortsteil
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly

@ Rahser Str. 321, 41749 Viersen

@ 02162-7430

02162-814803
www.heimatverein-viersen.de
albert.pauly@t-online.de

® [0 [p

»Wir-vom-Rahser*

Sozial engagierte Burgerinitiative zur

finanziellen Forderung von Kindertages-

einrichtungen

@2 Rahser Str. 131 (Gaststatte
Feldschlof3chen), 41748 Viersen

@ 02162-16947

2 www.wir-vom-rahser.de

@ info@wir-vom-rahser.de oder
msplittgerber@arcor.de
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£ Stadtteilaktivitiaten —
Diilken

DitlkenBtiro

Mo-Do 10-12 Uhr, 15-17 Uhr
Ansprechpartner: Andreas Gof3en
f= Lange Str.32,41751 Viersen
@y 02162-1026749
www.duelkenbuero.de

@ diakonie@duelkenbuero.de

Wunschraum Diilken

Raum fur burgerschaftlich getragene
Programmpunkte wie Konzerte, Aus-
stellungen, Bastelangebote, Treffen etc.,
Projekt des DulkenBuros
Ansprechpartner: Andreas Gof3en

f= Lange Str. 48,41751 Viersen

@y 02162-1026749
www.wunschraum.duelkenbuero.de
@ diakonie@duelkenbuero.de

£ Stadtteilaktivitdten —
Stichteln

Siichtelner Heimatfreunde e.V.
Heimat- und Traditionspflege im Ortsteil
www.suechtelner-heimatfreunde.de
@ kontakt@suechtelner-heimatfreunde.de

Treffpunkt Hohenstrasse
Burgerangelegenheiten, Nachbar-
schaftsaktivitaten

f= Hohenstr. 50, 41749 Viersen
@ 02162-787187

@ treffpunkt@caritas-viersen.de

£ Umwelt und Natur

Bund fiir Umwelt und Natur-
schutz Deutschland

= Lambersartstr.5,41747 Viersen
@y 02162-33737

& 02162-35790

2 www.bund-nrw.org

@ horst.meister@bund.net



Naturschutzbund, NABU
Bezirksverband Krefeld/
Viersen e.V,, Geschéaftsstelle
Umwelt- und Naturschutz

f= Talring 45, 47802 Krefeld

7> 02151-618700

02151-618751

E  www.nabu-krefeld-viersen.de
@ info@nabu-krefeld-viersen.de

{ Biirgerinitiativen

Tauschring Will-ich

Initiative der, Lokale Agenda21* zur
Forderung der Nachbarschaftshilfe,
getauscht werden Dienstleistungen und
Gegenstande.

f= Hochstr.67,47877 Willich

7@ 02154-886488
www.tauschring-will-ich.de

@ info@tauschring-will-ich.de

Viersener Biirgerinitiative
gegen den Flughafenaushau
Modnchengladbach e.V.
Burgerinitiative

= Rheinstr.50, 41749 Viersen

@ 02162-6955

02162-814805

2 www.bi-viersen.de

@ vorstand@bi-viersen.de

< Kinder- und Jugend-
verbdnde

Kinder- und Jugendverbande sind
Verbindungen, die in der Regel auf lan-
gere Dauer, auf Mitgliedschaft und auf
die Bereitschaft zum ehrenamtlichen
Engagement angelegt sind. Die Jugend-
verbande beschaftigen sich je nach
Ausrichtung mit den unterschiedlichsten
Themenfeldern.



£ Kapitel 9: Einmischen — Mitmischen — Politik und Engagement

wbenugtuung liegt im Einsatz, nicht im
Erreichen. Ganzer Einsatz ist ganzer Erfolg.”

Deutscher Pfadfinderverband -
Pfadfinder Adler Diilken

Die Pfadfinder Adler Dulken sind eine
Gemeinschaft unter dem Dach des interkon-
fessionell und parteipolitisch unabhangigen
Deutschen Pfadfinderverbandes (DPV).

F= Zeppelinstr. 105, 41751 Viersen
www.adler-duelken.de

@ stammadlerduelken@googlemail.com

Deutsche Waldjugend

Die Waldjugend pflegt und erhalt unter
fachkundiger Leitung aktiv Waldstlcke
(Patenforste) in ihrem jeweiligen
Heimatort oder in dessen Nahe.

@ Grefrather Str. 235, 41749 Viersen
0163-6928482
www.viersen.waldjugend-nrw.de

DPSG Stamm Ditlken eV

Die Deutsche Pfadfinderschaft Sankt Georg
(DPSQG) ist der katholische Pfadfinderver-
band Deutschlands.

f= Bodelschwinghstr.123,41751 Viersen

E  www.dpsg-dulken.de

@ yvonne@dpsg-duelken.de

DPSG Stamm St. Remigius

Die Deutsche Pfadfinderschaft Sankt Georg
(DPSG) ist der katholische Pfadfinderver-
band Deutschlands.

@ Hohlstr. 44, 41747 Viersen

= 02162-6719560

E  www.dpsg-viersen.de

Mahatma Gandhi (1869-1948)

Jugendfeuerwehr

Die Jugendfeuerwehr bietet Jugendlichen
eine Feuerwehrausbildung als Vorberei-
tung auf den spateren Feuerwehralltag.
Neben Ubungen und Einsatzen werden
auch kameradschaftsunterstitzende
MaBnahmen wie Zeltlager und Tagesaus-
flige unternommen.

f= Gerberstr.3,41748 Viersen

> 02162-29088

B www.jugendfeuerwehr-viersen.de
@ jugendwart@jf-viersen.de

Jugendrotkreuz

Mitmachen beim Jugendrotkreuz heif3t
fur junge Menschen zwischen 6 und 25
Jahren, sich einzusetzen fur andere, die
Hilfe brauchen, soziale und politische
Mitverantwortung zu Ubernehmen, ihre
Freizeit abwechslungsreich und sinnvoll
zu gestalten usw.

F= Hofstr. 50-52, 41747 Viersen

= 02162-930321

2  www.kv-viersen.drk.de

@ info@kv-viersen.drk.de

KSJ Viersen

Die Katholische Studierende Jugend (KSJ)
ist ein Schilerlnnenverband, international
tatig innerhalb der Katholischen Kirche.
Zielist es, den Lebensraum Schule aktiv
mitzugestalten.

@@ Dammstr. 12,41751 Viersen

@ 02162-41759

www.ksj-viersen.de

@ info@ksj-duelken.de



Katholische Landjugend-
bewegung Diilken e.V.

Die Katholische Landjugendbewegung (KLJB)
bietet jungen Menschen aus landlicher Um-
gebung einen Rahmen zur Selbstfindung und
Selbstverwirklichung an.

F= Baumgeshofer Weg 18,41751 Viersen
E  www.kljb-duelken.de

@ info@kljb-duelken.de

Katholische Landjugend-
bewegung Boisheim e.V.

Die Katholische Landjugendbewegung
(KLJB) bietet jungen Menschen aus landli-
cher Umgebung einen Rahmen zur Selbstfin-
dung und Selbstverwirklichung an.

@= Lind 1,41751 Viersen

EH  www.kljb-boisheim.de

@ info@kljb-boisheim.de

Sportjugend im Kreis Viersen

Aufgaben der Sportjugend: Lehrgangsarbeit,

Freizeitfahrten, Durchfihrung von Jugend-

sportveranstaltungen im Kreis

@ Rathausmarkt 3, 41747 Viersen

@ 02162-391477

www.sportangebote-viersen.de/
sportjugend

@ angelika.berghaeuser@kreisviersen.de

{ Freiwilliges Jahr im Dienst
der Gemeinschaft

Bundesarbeitskreis Freiwilliges
Soziales Jahr

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) bietet
jungen Menschen zwischen 16 und 27 Jahren
die Chance, in sozialen Einrichtungen etwas
fur sich und andere Menschen zu tun.
www.freiwilliges-jahr.de

@ malik@bdkj.de

Freiwilliges Soziales Jahr/ Kultur
Das Freiwillige Soziale Jahr / Kultur ist fur
junge Menschen zwischen 16 und 27 Jahren
ein identitatsstiftendes, gemeinschaftsfor-
derndes Bildungs- und Engagements-Angebot.
www.fsjkultur-nrw.de

@ info@fsjkultur-nrw.de

Freiwilliges Okologisches Jahr
im Rheinland

Das Freiwillige Okologische Jahr bietet
jungen Menschen zwischen 18 und 27
Jahren einen Einblick in 6kologische
Berufsfelder.

www.foej.lvr.de

@ foej@lvr.de

£ Soziale Vereine, Verbande,
Dienste

Alle sozialen Vereine, Verbande, Dienste
stehen offen fur Ihr freiwilliges Engage-
ment. Hier gibt es unterschiedliche und
vielfaltige Moglichkeiten, sich aktiv zu
engagieren. Daruber hinaus bietet sich
die UnterstUtzung durch Spenden an.

AGSiS Viersen
Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe im
Suchtbereich Kreis Viersen e.V.

F= Alter Spoosweg 4, 47906 Kempen
@y 02152-552941

H  www.agsis.de

@ agsis@gmx.de

ASB, Arheiter-Samariter-Bund
Regionalverband Monchengladbach/
Viersen eV. Niederrhein e.V.
f= Steinstr.30d,
41238 Monchengladbach
@ 02166-10097
& 02166-188445
www.asb-mg.de
@ info@asb-niederrhein.de

AWA, Aktionsgemeinschaft
Dritte Welt Afrika

f= Dulkener Str. 145, 41747 Viersen
wy 02162-268780
www.awa-viersen.de

@ kontakt@awa-viersen.de
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AWDO0, Arbeiterwohlfahrt,
Ortsverein Viersen

f= Petersstrasse 40, 41747 Viersen

> 02162-16209

2 www.awo-kreisviersen.de

@ h.grefkes_awo-ortsverein-viersen.de

Caritasverband Kempen-
Viersen e.V.

@ Heierstr. 17, 41747 Viersen
@y 02162-938930
www.caritas-viersen.de

@ info@caritas-viersen.de

Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V,,
Arbeitsgemeinschaft Viersen
@ Mo 10-12 Uhr,Do 17-18 Uhr,
Haus des Caritas-Verbandes
f= Heierstr.17,41748 Viersen
ey 02162-93893595

Deutscher Kinderschutzbund
@ Gereonstr.57, 41747 Viersen

= 02162-21798

02162-356420

2 www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Deutscher Paritdatischer Wohl-
fahrtsverband, Kreisgruppe
Viersen

= Am Klosterweiher 50, 41747 Viersen
ey 02162-15043

02162-351737

B http://viersen.paritaet-nrw.org

Diakonisches Werk Krefeld-
Viersen

@ Westwall 40, 47798 Krefeld

7@y 02151-363200

02151-3632012

183

E  www.bis-brueggen.de B www.diakonie-krefeld-viersen.de

@ info@rheuma-liga-nrw.de

INNERWHEEL CLUB Viersen-Schwalm-Nette

International Innerwheel ist eine Serviceorganisation und eine der grofiten internationalen Frauenvereinigungen mit ca. 100.000
Mitgliedern in 103 Landern. IW fiihlt sich 3 Zielen verpflichtet:

* der Freundschaft untereinander

+ dem sozialen Engagement und der

* internationalen Verstandigung
So wie International Innerwheel setzt sich auch unser Club besonders fiir die Belange von Frauen und Kindern ein. Freundschaft, die
Anteilnahme, Solidaritit, Fiireinander da sein und Hinhéren beinhaltet, prigt das Bild unseres Clubs, ein selten gewordenes Gut in unserer
heutigen Zeit. Durch ein fiirsorgliches Miteinander von Jung und Alt wachst diese Freundschaft, die wiederum zur Grundlage wird fir unser
gemeinsames soziales Handeln. Im Mittelpunkt steht das personliche Einbringen in die verschiedensten Bereiche wie Kinderschutzbund,
Medizinische Hilfsprojekte, Hospizwesen, Kinderdorfer u.s.w. Kurz : Projekte, wo Menschen in Not sind. Wir bringen das Geld fiir unseren
sozialen Einsatz durch Spenden, Basare, Benefizveranstaltungen und andere Aktivititen auf- grofer Wert wird bei uns auf den
persénlichen mitmenschlichen Dienst gelegt.

Kontakt:

Frau Dorothée Remmler-Bellen

Haus de Kroll Bieth 31, 41334 Nettetal
Tel.: 02153/9529591

INFO
www.innerwheelde

WWW.i - i -schw:




DRK, Deutsches Rotes Kreuz,
Kreisverband Viersen e.V.

@+ Hofstr. 50-52, 41747 Viersen

ar 02162-98030

02162-930399

2 www.kv-viersen.drk.de

@ info@kv-viersen.drk.de

Forderverein Kinderkranken-
haus St. Nikolaus e.V. Viersen
Mehr als das Notwendige tun - fur Kinder-
krankenhaus und Kinderhaus Viersen

c= Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen

@ 02162-1042413
www.foerderverein-kikh.de

@ kinderklinik@akh-viersen.de

Freiwillige Feuerwehr Viersen
f= Gerberstr. 3, 41748 Viersen

7@ 02162-29088 oder 02162-101800
www.ff-viersen.de

@ info@ff-viersen.de

Lebe jetzt

Gemeinnutzige Stiftung zur Betreuung von
Krebskranken GmbH

= Am Klosterweiher 50, 41747 Viersen
@ 02162-914055
www.stiftunglebejetzt.de

@ info@stiftunglebejetzt.de

Lebenshilfe fiir Menschen mit
geistiger Behinderung im Kreis
Viersen e.V.
Vereinssitz mit Sprechzeiten, Wohnhaus
fur Menschen mit und ohne Behinderung
und Café, Am Steinkreis, 41748 Viersen
Ansprechpartner: Michael Behrendt
= Kniebelerstr. 23,

47918 Tonisvorst-Vorst
@ 02156-49400
E  www.lebenshilfe-viersen.de
@ e-mail@lebenshilfe-viersen.de

Lowenherz e.V.

Verein zur Unterstitzung krebskranker
Kinder eV.

f= Dusseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
> 02162-15320

02162-15320
www.loewenherz-viersen.de

@ info@loewenherz-viersen.de

Psychiatrische Hilfsgemein-
schaft Viersen e.V.
Sozialpsychiatrisches Zentrum, Kontakt-
und Beratungsstellen, betreutes Wohnen,
Tagesstruktur, flexible Erziehungshilfe, In-
tegrationsfachdienst, Angehorigengruppe
Sprechstunde nach telefonischer
Vereinbarung

Grof3e Bruchstr. 28-30, 41747 Viersen
02162-2662980

02162-26629820
www.phg-viersen.de
verwaltung@phg-viersen.de

e

EE;‘\ %

® [ [p

SKM, Katholischer Verein fiir
soziale Dienste in der Region
Kempen-Viersen e.V.

f= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
@ 02162-29288
www.skm-kempen-viersen.de

@ info@skm-kempen-viersen.de

Sozialdienst katholischer
Frauen SKF e.V. ,Rat und Hilfe"
@ Goeterstr.6,41747 Viersen

7y 02162-2498399

02162-2498377
www.skf-viersen.de

@ info@skf-viersen.de

Suchtberatung Kontakt —

Rat — Hilfe Viersen e.V.

@2 Kreuzherrenstr.17-19, 41751 Viersen
@y 02162-95110

02162-951150

www.krh-online.de

@ zentrale@krh-online.de
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VDK, Sozialverband,
Kreisverband Viersen
A= Kaiserstr. 3, 41747 Viersen
&y 02162-1449980

& 02162-502670

E  www.vdk.de/kv-viersen/
@ kv-viersen@vdk.de

Viersener Tafel e.V.

f= Hohlstr. 46, 41747 Viersen
=» 02162-356606
02162-356608
0172-4547917
www.viersener-tafel.de
viersener-tafel@gmx.de

® [0 EQ o

L

itik und Engagement

{ Finanzielle Unterstiitzung
fiir Projekte

Stiftung Mitarbeit
Starthilfe fur neue Initiativen und
Gruppen sowie fur neue Projekte
kleinerer lokaler Organisationen
@ Ellerstraf3e 67,53119 Bonn
@y 0228-6 04 24-0

& 0228-60424-22
www.mitarbeit.de/714.html
@ info@mitarbeit.de
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¥ Katholische Pfarramter und
Evangelische Kirchengemeinden

Die folgenden Katholischen Pfarren sowie die Evangelischen Kirchengemeinden stehen
offen fur freiwilliges Engagement. Es bieten sich unterschiedliche Moglichkeiten fur
den engagierten ehrenamtlichen Einsatz von und fir Menschen jeglichen Alters.

£ Katholische Pfarramter —
Alt-Viersen

Papst Johannes, Kontaktstelle
= Gladbacher Str. 230, 41748 Viersen
@ 02162-22119

St. Helena, Kontaktstelle

@ Do 16-18 Uhr, jeden 2.Sa im
Monat 10-12 Uhr

f= Heimerstr.9, 41748 Viersen

@ 02162-358775

02162-358770

St. Josef, Kontaktstelle
@ Do 14-16 Uhr

= Josefstr.9,41747 Viersen
ar 02162-1021189

St. Marien, Kontaktstelle

@® S010.30-12 Uhr, Mi 17-18 Uhr

= Pastor-Grunig-Platz 1-4,
41748 Viersen

@ 02162-93370

02162-937399

S

St. Notburga, Kontaktstelle
Di 14.30-16.30 Uhr

Nelkenweg 5, 41748 Viersen
02162-12002

98 o

. Peter, Kontaktstelle
Di 15-17 Uhr
Pastor-Lennartz-Platz 1,
41748 Viersen

7 02162-373980

Reg

. Remigius, Pfarrbtiro
Mo-Fr 9-12 Uhr, Mo, Di, Do, Fr 15-17 Uhr
Goeterstr.8,41747 Viersen
02162-93140
02162-931413
www.st-remigius-viersen.de
Pfarrbuero@st.remigius-viersen.de

PUmE PR

£ Katholische Pfarramter —
Diilken und Boisheim

Herz Jesu, Gemeindebiiro
@ Di9-11Uhr,Do 15-18 Uhr

= Kreyenbergstr.2,41757 Viersen
= 02162-450033

02162-450034

2 www.herzjesu-online.de

St. Cornelius und Peter,
Pfarrhitiro
@® Mo-Fr9-12 Uhr,Mo, Di 15-16 Uhr,
Do 15-18 Uhr
f= Moselstr.6,41751 Viersen
> 02162-55409
2 www.st-cornelius-und-peter.de
@ pfarrbuero@st-cornelius-und-peter.de

St. Peter Boisheim,
Gemeindebiiro

@® Mo, Di, Fr9-11.30 Uhr, Do 18-19 Uhr
f= Pastoratstr. 3,41751 Viersen

@y 02153-4971

2 www.st-cornelius-und-peter.de

@ st-peter@st-cornelius-und-peter.de
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£ Katholische Pfarrimter —
Stichteln

St. Clemens, St. Franziskus,
St. Maria (Dornbusch),
Pfarrhiiro

@ Mo, Di 9-12 Uhr, Do 15-18 Uhr
Ostring 22, 41749 Viersen
02162-6220

02162-6251
www.st-clemens-suechteln.de
stclem@t-online.de

IR

. Franziskus, Gemeindebtiro
Mo 15-17Uhr
Grefrather Str. 180, 41749 Viersen
02162-70870
www.st-clemens-suechteln.de
stclem@t-online.de

POH PO Y

St. Maria Hilfe der Christen,
Gemeindebiiro

@ Do 16-18 Uhr

= Barionstr. 14, 41749 Viersen

@ 02162-6614

E  www.st-clemens-suechteln.de
@ stclem@t-online.de

{ Evangelische Kirchen-
gemeinden

Evangelische Kirchengemeinde

Viersen, Pfarrbezirk I

Ansprechpartner: Pfarrer Glnter Bublitz

f= Hauptstr. 122,41747 Viersen
@y 02162-16520
E  www.ekirde/viersen/

Evangelische Kirchengemeinde

Viersen, Pfarrbezirk II
Ansprechpartner:

Pfarrer Christoph Kuckes

= Ninive 18, 41747 Viersen
@ 02162-16330
02162-818762
www.ekir.de/viersen/

Evangelische Kirchengemeinde
Viersen, Pfarrbezirk III
Ansprechpartner:

Pfarrer Hans Bretschneider

c= Plenzenweg 13, 41747 Viersen

@ 02162-12998

www.ekir.de/viersen/

@ hans.bretschneider@arcor.de

Evangelische Kirche Diilken
Ansprechpartner:

Pfarrer Matthias Clever,

Pfarrer Stephan Sander

f= Viersener Str. 41,41751 Viersen
@ 02162-4429

02162-4476

2 www.kirch-line.de

@ gemeindeamt@kirch-line.de

Evangelische Kirchengemeinde
Siichteln

Ansprechpartner:

Pfarrerin Ines Pollmann,

Pfarrer Stephan Sander

c= Westring 23, 41749 Viersen

@y 02162-7252

02162-814079
www.evkirchesuechteln.de

@ suechteln@ekir.de
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4 Kapitel 10: Du bist nicht allein — Notlage und besondere Lebenssituationen

Manchmal geht einfach gar nichts mehr. Das Schicksal hat zugeschlagen. Ein schlimmer
Unfall ist passiert. Ein Familienmitglied ist schwer erkrankt, Opfer eines Verbrechens
geworden oder verstorben. In der Familie herrschen Terror und Gewalt. Der Job ist weg,
ein Schuldenberg droht, womdglich Obdachlosigkeit, eine Suchterkrankung. Manchmal
konnen es einfach nur schreckliche Zahnschmerzen sein oder eine Autopanne oder ein-
fach grenzenlose Traurigkeit, die dazu fuhren, dass man nicht mehr ein noch aus weif3.
Aber auch in solchen Situationen gibt es immer jemand, der einspringt.

<-Notruf/Notdienst

Polizei
24 Stundenam Tag
@ 110

Feuerwehr/Rettungsleitstelle
24 Stundenam Tag
@ 112

Entstordienst — NEW Viersen
Entstordienst bei Storungen im
Strom- und Wassernetz

@ 24 Stundenam Tag

> 0800-6886881

Frauen- und Kinderschutzhaus
Das Frauenhaus bietet Frauen in be-
drohlichen Situationen Schutzraum und
Aufnahme rund um die Uhr.

@ 24 Stunden am Tag

7@y 02162-814342

Giftnotrufzentrale Nordrhein-
Westfalen

Sofort arztlicher Rat bei Vergiftungen
aller Art

24 Stunden am Tag

@y 0228-19240

Notdienstpraxis Westkreis
zentrale Anlaufstelle fur alle Notfalle,
medizinische Versorgung

&© Mo, Di, Do 18-8 Uhr, Mi, Fr 13-8 Uhr
F= Hospitalstr. 88,41751 Viersen (Dulken)
@ 02162-817780

02162-8179790

Pannenhilfe Deutschland — ADAC
© 24 Stundenam Tag
@y 01802-222222

Priesternotruf fiir Viersen
© 24 Stundenam Tag
7y 02162-2656

Schwangerennotruf — AG
Mutter-Kind-Gesundheit

Die Mobilnummer ist Tag und Nacht zu
erreichen, bitte auferhalb der angege-
benen Zeiten auf die Mailbox sprechen.
Es erfolgt in jedem Fall ein Ruckruf.

@ Mo-Do9-12,14-16 Uhr, Fr9-13 Uhr
B 0173-2704000

Sperr-Notruf

Notruf zum Sperren verloren gegangener
Karten und anderer elektronischen
Berechtigungen

24 Stundenam Tag

@ 116116

Suchtnotruf — Drogenhotline
© 24 Stundenam Tag

@ 01805-313031

& www.suchtmittel.de

Telefonseelsorge, evangelisch
Gesprachsangebote in allen Lebenssitua-
tionen, bundesweit, anonym, kostenfrei
© 24 Stundenam Tag

> 0800-1110111




wUngliick hat mich gelehrt,
Unglticklichen Hilfe zu leisten.”

Telefonseelsorge, katholisch

Gesprachsangebote in allen Lebenssituati-

onen, bundesweit, anonym, kostenfrei
@ 24 Stundenam Tag
> 0800-1110222

24- Stunden-Krisentelefon Krefeld

7@ 02151-6535253

Vergil (70-19 v. Chr.)

Zahndrztlicher Notdienst
Zentrale Rufnummer fur Nordrhein,
Informationen Gber Not-Zahnarztpraxen
vor Ort

@ auflerhalb der Praxiszeiten

zr 01805-986700

<-Krisen und besondere Lebenslagen

<Allgemeine Information

Infothek im Stadthaus
Informationen zu stadtischen
Fachbereichen

@® Mo-Fr18-17 Uhr,Sa 10-13 Uhr
@ Rathausmarkt 1,41747 Viersen
@ 02162-1010

2 www.yviersen.de

@ stadt@viersen.de

€Aids

Gesundheitsamt Kreis Viersen

— Aids-Beratung

Anonymer HIV-Test, Unterstitzung bei

Antragen

Ansprechpartner: Beate Guse, Ute

Boetzkes

@® Di10-12 Uhr, Do 14-15.30 Uhr und
nach Vereinbarung

f= Rathausmarkt 3,41747 Viersen

> 02162-391696

www.kreis-viersen.de

@ beate.guse@kreis-viersen.de

£lemenz

Demenz-Info Viersen
Beratungsangebot von Betroffenen fr
Betroffene

Ansprechpartner: Angela Weissbrich
@ Immelnbusch 20a, 41748 Viersen
0173-5420231
a.weissbrich@gmx.de

£Elterntelefon

Nummer gegen Kummer e.V.
Beratung und Information in
Erziehungsfragen

@© Mo-Fr9-11 Uhr,Di, Do 17-19 Uhr
& 0800-1110550

<Frauenberatung

donum vitae Kreis Viersen e.V.
Beratung von Betroffenen fur Betroffene
nach Schwangerschaftsabbruch

Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr

Josefstr. 9, 41747 Viersen

@ 02162-503330

02162-810234
www.donumvitae.org
viersen@donumvitae.org

) B ©

® [0 [iw
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Frauenzentrum Viersen e.V.
Beratung bei Krisen, Misshandlung,
Gewalt gegen Schwangere (auch anonym)
f= Gladbacher Str. 25,41747 Viersen

@ 02162-18716

& 02162-106810

2 Frauenzentrum-Viersen@t-online.de
@ www.frauenzentrum-viersen.de

<Kinder -und Jugendberatung

Nummer gegen Kummer e.V.
Gesprachsangebot fur Kinder und
Jugendliche in Notsituationen und bei
allen Fragen, Jugendliche beraten
Jugendliche, E-Mail-Beratung -
gebuhrenfrei, auf Wunsch anonym

@ Mo-Sa 14-20 Uhr

<= 0800-1110333, 116111
www.nummergegenkummer.de
@ info@nummergegenkummer.de

Zornrdéschen e.V.

Verein gegen sexuellen Missbrauch an
Méadchen und Jungen, Informations- und
Kontaktstelle

@ Mo-Fr9-11 Uhr, Mo-Do 15-17 Uhr
@ 02161-208886

2 www.zornroeschen.de

@ info@zornroeschen.de

€Kriminalitdtsopfer

Weifler Ring

Gemeinnutziger Verein zur Unterstutzung
von Kriminalitatsopfern und zur Verhitung
von Straftaten

@ bitte telefonisch erfragen

@ Lindenstr. 50, 41747 Viersen

@@ 02162-354534

www.weisser-ring.de

@ info@weisser-ring.de

<-Mobbing

Hilfe gegen Mobbing

Beratung von Betroffenen flr Betroffene
@® Mo, Di, Do, Fr 9-13 Uhr, Mi 16-20 Uhr
= Klosterstr. 5,41379 Bruggen

@ 02163-56 22

02163-952679
www.bis-brueggen.de

@ info@bis-brueggen.de

€-Pflege von Angehérigen

Gespréachskreis Pflegende
Angehorige Nettetal in der
Caritas-Pflegestation

@ jeden 2.Moim Monat, 16-18 Uhr
= Lambertimarkt 1, 41334 Nettetal
@ 02153 -916411

02153 -916412

B www.selbsthilfenetz.de

< Probleme mit den Eltern oder
in der Familie

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Viersen e.V.
@ Beratung Do 10-12 Uhr und
nach Vereinbarung
= Gereonstr.57, 41747 Viersen
@ 02162-21798
2  www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

£Schulden

Schuldner- und Insolvenz-
beratung Viersen

Kompetente Hilfe in Schuldensituationen
@ bitte telefonisch erfragen

@= Heierstr. 17,41747 Viersen

7> 02162-93893561,93893562, 93893565
& 02162-9389311

E  www.caritas-viersen.de

@ info@caritas-viersen.de




<-Schwangerschaft

donum vitae Kreis Viersen e.V. —
Schwangerschaftskonflikt-
beratung

Information, Beratung und Begleitung von
schwangeren Madchen und Frauen

© Mo-Fr8.30-12.30 Uhr

@ Josefstr.9, 41747 Viersen

7 02162-503330

& 02162-810234
www.donumvitae.org

@ viersen@donumvitae.org

Internet-Beratung
B www.gewaltlos.de
www.beratung-caritas-ac.de

Sozialdienst katholischer

Frauen SKF e.V. ,Rat und Hilfe“—

Schwangerenberatungsstelle

Information, Beratung und Begleitung von

schwangeren Madchen und Frauen

@© Mo-Do 8.30-12.30 Uhr, 14-16 Uhr,
Fr8.30-12.30 Uhr

@ Goetersstr.6, 41747 Viersen

7@ 02162-2498399

www.skf-viersen.de

@ info@skf-viersen.de

Schwangeren-Notruf
0173-2704000

<-Selbsthilfegruppen

ASB gemeinsam e.V.
@ Dechant-Stroux-Str. 15, 41748 Viersen
@ 02162-1035680

<Single

Singles helfen Singles
Ansprechpartner: Medhat Zaki

@ Treffen auf Anfrage

= Hobeisenstr. 43,45147 Essen
<@ 0201-75912739
www.singleshilfe.de

£Streetwork

Jugendamt, Stadt Viersen
Adressatenbezogene Hilfsangebote und
bedarfsorientierte Konzepte
Ansprechpartner: Daniel Kruppa

@ bitte telefonisch erfragen

A= Venloer Str. 24,41751 Viersen

@y 02162-101797

0173-7180153

@ danielkruppa.streetworkviersen@gmx.de

€-Suchtprobleme — Abhédngigkeit

Suchtberatung Kontakt — Rat —
Hilfe Viersen e.V.

Beratung, Betreuung von Suchtkranken und
deren Angehdrigen, Suchtvorbeugung

@ bitte telefonisch erfragen

@ Kreuzherrenstr.17-19, 41751 Viersen
@ 02162-95110

02162-951150

www.krh-online.de

@ zentrale@krh-online.de

o

&Trauerbegleitung und -hilfe

Caritasverband fiir die Region
Kempen-Viersen e.V.

Trauercafe jeden 3. Do im Monat, 18 Uhr,
Trauerstammtisch jeden 1. Mo im Monat, 9 Uhr
@® Mo-Do 9-16 Uhr

f= Heierstr. 17,41747 Viersen

7y 02162-93893560

02162-93893511

E  www.mgh-viersen.de

@ m.doermbach@caritas-viersen.de

Hospizinitiative Kreis Viersen e.V.
kostenfreie Begleitung von Schwerkranken
und Sterbenden und trauernden Angehdrigen,
Hospizseminare und Fortbildungen

© Mo-Fr9-12 Uhr

f= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen

@ 02162-29050

02162-102516

www.hospizinitiative.de

@ hospiz.viersen@t-online.de
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Sozialdienst katholischer www.beratung-caritas-ac.de
Frauen SKF e.V. ,Rat und Hilfe" @ eb-viersen@onlinehome.de
Trauerbegleitung nach Fehl- oder Totgeburt

@ Mo-Do 8.30-12.30 und 14-16 Uhr,

Fr8.30-12.30 Uhr < Wohnungslosigkeit/

f= Goetersstr. 6, 41747 Viersen Obdachlosigkeit

@ 02162-2498399

& 02162-2498377 Spezielle Btirgerdienste,

2 www.skf-viersen.de Stadt Viersen

@ info@skf-viersen.de Zentrale Fachstelle fur Hilfen in

. Wohnungsnotfallen

Trauercafé ,O0kumenisches Ansprechpartner: Peter Putzar,

Begegnungscafé* Vera Hauers, Hildegard Wisten

@ bitte telefonisch erfragen @® Mo, Mi, Fr8-12 Uhr

f= Brunsgarten 17, Bahnstr. 72, f= Konigsallee 30, 41747 Viersen

47929 Grefrath @y 02162-101437,-436,-317

way 02158-1706,02158-408358 www.viersen.de

www.bis-brueggen.de @ wohnungsnotfaelle@viersen.de

@ info@bis-brueggen.de B
Stadtische Ubernachtungsstelle
NotunterkUnfte fir alleinstehende Menschen

%‘Trennung/Scheidung und Mehrpersonenhaushalte, die ihre Wohnung
verloren haben

Beratungsstelle fiir Eltern, Ansprechpartner: Peter Putzar, Vera Hauers,

Kinder und Jugendliche Hildegard Wisten

Neben personlicher Beratung Gruppenan- @ Mo, Mi, Fr8-12 Uhr
gebot fUr Trennungskinder und zuséatzliche @ AnderJosefskirche 36, 41747 Viersen

Elterngespréache 7 02162-101436,101437,101317
@© Mo-Fr8.30-12.30 Uhr, 13-17 Uhr www.viersen.de
f= Hildegardisweg 3, 41747 Viersen @ wohnungsnotfaelle@viersen.de

@y 02162-15081
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Titel

Liebe Leser und Nutzer,

wir hoffen, lhnen mit unserer FamilienVIEbel
ein moglichst vollsténdiges Verzeichnis
aller fiir Sie wichtigen und interessanten
Adressen und Informationen vorlegen zu
kénnen. Sollten Sie Fragen, Anderungs-
wiinsche oder Aktualisierungsvorschlage
haben, dann lassen Sie uns das wissen.
Wir nehmen gerne lhre Anregungen
entgegen unter:

Bundnis fur Familie Viersen

c/o Stadt Viersen, Fachbereich
Kinder,Jugend und Familie
Ansprechpartner:Janine Koch

@y 02162-101767

@ janine.koch@viersen.de



Dank

Die FamilienVIEbel — Ausgahe
2013 wurde vollstandig tiber
Anzeigen und Spenden finan-
ziert. Wir danken vielmals fiir
die freundliche Unterstiitzung
durch Anzeigen und Spenden:

« Allgemeines Krankenhaus Viersen GmbH

« Stiftung Theresienheim
+ Bodelschwinghwerk Dulken
«  Bruckenkopf-Park Julich

« Caritasverband Region Kempen-Viersen

« Child's Horizon
«  Chiropraxis Klaus Hurdalek

« Deutscher Kinderschutzbund OV Viersen

« Deutscher Paritatischer
Wohlfahrtsverband

« Diakonisches Werk Krefeld-Viersen

+ DLRG Ortsgruppe Dulken

« Dres.Alexandra Sell und Christiane Thiele
« Evangelische Jugend- und Familienhilfe

«  Familienhilfe Niederrhein
«  Familienzentrum HeesstrafBe

«  Familienzentrum MUC- Am Marienheim

« Familienzentrum MUC- St. Cornelius

«  Familienzentrum MUC- St. Ulrich

«  Gemeinnutzige Wohnungsgesellschaft
fUr den Kreis Viersen

«  GemeinnUtzige Wohnungsgesellschaft
fur die Stadt Viersen

» IDA Integrative Dienste Ambulanter
Hilfen

« Inner Wheel Club Viersen-
Schwalm-Nette

« Kath. Integrative KiTa St. Clemens

« Jugendamtder Stadt Viersen

«  Kath. Familienzentrum Marienheim

« Kath. Familienzentrum St. Elisabeth

« Kath. Familienzentrum St. Irmgardis

« Kath. Integratives Familienzentrum
St. Christophorus

« Katholische KiTa Herz Jesu

«  Katholische KiTa St. Peter

« Katholisches Forum Krefeld-Viersen

« Lebenshilfe Kreis Viersen

« Lions Club Viersen

« Logopadie Dr. Sa3enrath- Doepke

« NEW Viersen GmbH

« Sparkasse Krefeld-Viersen

+ Sparkassenstiftung Viersen

«  SPD-Fraktionsgeschaftsfuhrung

« Viersener Aktien-Baugesellschaft AG
« Viersener Tambour Corps 1925

+  Volksbank Viersen

« ZontaClub Viersen

Wir danken folgenden Mitarbeitern:
Dr. Elisabeth Davids
Michael Dormbach, Caritasverband
fir die Region Kempen-Viersen
Bettina Glaser-Kurth, Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Viersen
Andreas Gof3en, Diakonisches Werk Krefeld- Viersen
Uwe-Karsten Haake
Nicole Hennebohl, Fachstelle Frihe Hilfen
der Stadt Viersen
Cornelia Henneke, Deutscher Kinderschutzbund
OV Viersen
Claudia Kaufer, Kath.Familienzentrum St. Elisabeth
Anja Loeff, Jobcenter Kreis Viersen
Manuela Nazemi-Bogda, Caritasverband
fir die Region Kempen-Viersen
Annemarie Pelters, Kath. Familienzentrum
St.Irmgardis
Sylvia Rohwer, Deutscher Kinderschutzbund
OV Viersen
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