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Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Familien,

ich freue mich sehr, dass die Stadt Viersen Ihnen hiermit die aktualisiert vorliegende 

„FamilienVIEbel“ an die Hand geben kann! Die Nachfrage danach ist weiterhin 

ungebrochen, denn diese kostenlose Broschüre ist speziell zugeschnitten auf die 

Bedürfnisse, Fragen und Interessen rund um die Familie in den verschiedensten 

Lebenssituationen und fasst die vielseitigen Angebote in unserer Stadt zusammen. 

Sie enthält Adressen, Kontaktdaten und Ansprechpartner und soll Ihnen die Suche 

möglichst einfach machen und bei der Orientierung eine Hilfe sein.

Die Familie in all ihren Formen ist etwas ganz Persönliches und gleichzeitig ein 

grundlegender Baustein unserer Gesellschaft. Die Familie nimmt als Gemeinschaft 

viele Aufgaben wahr, die auf andere Weise nicht oder nicht in vergleichbarer Qua-

lität erbracht werden können. Uns in Viersen ist es daher wichtig, Familien in allen 

Lebenslagen zur Seite zu stehen. 

Mein besonderer Dank gilt allen Mitgliedern der Arbeitsgemeinschaft „Bündnis für 

Familie Viersen“, die mit ihrem ehrenamtlichem Einsatz die Herausgabe der „Fami-

lienVIEbel“ ermöglichten und natürlich den Sponsoren, die mit ihrem Engagement 

diese informative Broschüre gefördert haben. 

Herzlichst 

Günter Thönnessen
Bürgermeister der Stadt Viersen

Vorwort des Bürgermeisters der Stadt Viersen



2
Vorwort des „Bündnis für Familien“ 

Liebe Familien in der Stadt Viersen,

mit der 2.  Ausgabe der „FamilienVIEbel“ legen wir Ihnen eine Broschüre vor, die 

als umfassendes Nachschlagewerk mit weit über 1000 Adressen als ein Wegwei-

ser für viele Belange des täglichen Lebens dienen soll.

Die erstmals im Jahr 2009 vom „Bündnis für Familie“ erstellte „FamilienVIEbel“ 

konnten wir mit großzügiger Unterstützung vieler Sponsoren in Form von Anzeigen 

und Spenden aktualisieren und neu auflegen. Eine kostenlose Abgabe dieser Bro-

schüre wird zusätzlich durch eine Spende der Sparkassenstiftung Viersen ermög-

licht, der wir an dieser Stelle unseren herzlichen Dank aussprechen.

Von der Kindheit bis zum Seniorenalter, von Ausbildung über Freizeitangebote 

bis hin zu Hilfen in Notlagen führt die „FamilienVIEbel“ sämtliche Einrichtungen 

und Unternehmen in der Stadt Viersen auf, um Ihnen einen schnellen Überblick 

zu ermöglichen. Das nach Themen gegliederte Inhaltverzeichnis soll Ihnen zur 

Orientierung dienen – sicherlich lohnt es sich aber auch, die Broschüre einmal 

durchzublättern, um sich über die Vielfalt der Angebote und Einrichtungen in 

Viersen und seinen Stadtteilen zu informieren.

Die Mitglieder des Viersener „Bündnis für Familie“ würden sich darüber freuen, 

wenn Sie von diesem Nachschlagewerk regen Gebrauch machen und für sich viel-

leicht das eine oder andere bislang unbekannte Angebot entdecken.

Wenn Sie sich näher für unsere Arbeit interessieren oder uns vielleicht einmal 

durch Ihre Mitarbeit unterstützen möchten, so finden sie Informationen über uns 

im Internet unter www.viersen.de.

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit der Lektüre und hoffen, dass Sie mit der 

„FamilienVIEbel“ immer die richtige Adresse zur Hand haben.

Für das „Bündnis für Familie“  Viersen

Elisabeth Davids  Janine Koch
Ansprechpartnerin des Viersener „Bündnis für Familie“ Stadt Viersen, FB Kinder, Jugend und Familie
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Vorwort des Deutschen Kinderschutzbundes Ortsverband Viersen 

Liebe Viersenerinnen und Viersener,

In unserem Leitbild beschreiben wir als Kinderschutzbund die Familie in ihren 

vielfältigen Erscheinungsformen als Raum, in dem Kinder ihre Persönlichkeit ent-

falten und Schutz, Verständnis und verlässliche Beziehungen finden. Familie ist 

somit mit Abstand der wichtigste und einflussreichste Ort des Aufwachsens für 

Kinder und Jugendliche.

Es ist unser Anliegen, Eltern in ihren Aufgaben zu stärken, ihre Erziehungsleistung 

anzuerkennen und die notwendigen Hilfen und Unterstützung bereitzustellen.

Es ist unsere gesamtgesellschaftliche Aufgabe, den Eltern familienfreundliche 

Rahmenbedingungen zu schaffen für das gesunde Aufwachsen von Kindern und 

für eine kindgerechte Lebenswelt Sorge zu tragen.

Die „FamilienVIEbel“ als Wegweiser durch das Beratungs- und Informationsan-

gebot unserer Stadt möchte die familialen und sozialen Ressourcen stärken und 

Familien durch konkrete Hilfen bei der Lebensführung entlasten und unterstützen.

Herzlichst

Ihr Vorstand des DKSB Ortsverband Viersen e.V. 

Von links: Matthias Ermecke, Ruth Walter, Ulrike Spielhofen, Irmgard Lambertz, 
Birgitta Schumacher, Elke Krause, Sylvia Rohwer, Uta Petersen
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Kinderrechte

Die Welt ist zwar sehr groß, aber anders als noch vor 100 Jahren haben die Länder 

untereinander viel mehr Kontakt. Man kann nach Indien in den Urlaub fahren, Lebens-

mittel aus aller Herren Länder kaufen und mit der Freundin in Australien chatten. 

Das nennt man Globalisierung.

In	den	30-er	Jahren	wurden	vor	diesem	Hintergrund	die	Vereinten	Nationen	(UN	=	

United	Nations)	gegründet.	Mittlerweile	sind	alle	Länder	dieser	Erde	Mitglied	in	den	

Vereinten Nationen. Ein Ziel der UN ist es, allen Menschen gleiche Rechte und damit 

gleiche Chancen zu geben. Man nennt diese Rechte Menschenrechte.

Für Kinder wurden spezielle Rechte aufgeschrieben. Das Buch, in dem diese 54 Rechte 

stehen, heißt „UN-Kinderrechtskonvention“. Diese Rechte müssen in allen Ländern 

dieser Erde beachtet werden.

Ein paar Beispiele:

1.   Kein Kind darf benachteiligt werden.

2. Kinder haben das Recht, dass ihr Privatleben und ihre Würde  

geachtet werden.

3.   Kinder haben das Recht, bei allen Fragen, die sie betreffen,  

mitzubestimmen und zu sagen, was sie denken.

4.   Kinder haben das Recht, sich alle Informationen zu beschaffen,  

die sie brauchen, und ihre eigene Meinung zu verbreiten.

5.   Kinder haben das Recht, zu lernen und eine Ausbildung zu machen,  

die ihren Bedürfnissen und Fähigkeiten entspricht.

6.   Kinder haben das Recht, zu spielen, sich zu erholen und  

künstlerisch tätig zu sein.

7.   Kinder haben das Recht, im Krieg und auf der Flucht besonders  

geschützt zu werden.

8.   Kinder haben das Recht auf Schutz vor Gewalt, Missbrauch und  

Ausbeutung.

9.   Kinder haben das Recht, gesund zu leben, Geborgenheit zu finden  

und keine Not zu leiden.

10.   Behinderte Kinder haben das Recht auf besondere Fürsorge und  

Förderung, damit sie aktiv am Leben teilnehmen können.

Mehr Infos findet man auf der Website des Deutschen Kinderhilfswerkes e.V.  

unter www.kindersache.de/rechte/default.htm
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Jugendschutz

Keine Zigaretten! Kein Alkohol! Keine Brutalo-Filme! Und das ist längst nicht alles, 

was laut Jugendschutzgesetz schlecht für junge Leute und ihre Entwicklung ist. Ist 

der Jugendschutz nur eine Spaßbremse?

Man kann das JuSchG (kurz für Jugendschutzgesetz) auch anders betrachten: 

als ganz persönlichen Bodyguard! Ein Bodyguard ist cool! 

Er bewahrt seinen Mandanten vor gewalttätigen Übergriffen. Er ist wie ein lautlo-

ser	Schatten	–	 immer	zur	Stelle,	wenn’s	brenzlig	wird.	Er	wehrt	Gefahren	ab,	die	

er schon im Vorfeld gespürt hat, und schleust – teilweise auf Umwegen – seinen 

Schützling zum Ziel. Dass der Schützling dabei mithelfen und auch ein paar persön-

liche Einschränkungen hinnehmen muss, ist klar. In Deutschland hat jeder einen 

Bodyguard, der zwischen 14 und 18 Jahre alt ist. Sein Name: JuSchG. Sein Auftrag-

geber: das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend.

Seit	dem	1.	April	2003	ist	JuSchG	zusammen	mit	seinem	Mitstreiter	JMStV	(Jugend-

medienschutz-Staatsvertrag)	im	Dauereinsatz.	Der	eine	regelt	den	Schutz	der	

„Es gibt nicht die eine richtige Art, eine Mutter 
   zu sein. Du musst es so machen, 
  wie es deiner eigenen Art entspricht“ 
          „Desperate Housewive“ (2009)
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Jugend in der Öffentlichkeit und befasst sich zum Beispiel mit den Themen Alkohol-

ausschank, Verkauf von Tabakwaren, Abgabe von Filmen oder Computerspielen 

oder	 Disco-Besuch.	 Der	 andere	 kontrolliert	 die	 elektronischen	Medien	 (Internet,	

Fernsehen	und	Rundfunk).

Wer gegen die gesetzlichen Verbote des Jugendschutzgesetzes verstößt, muss mit 

Bußgeldern bis zu 50.000 Euro oder sogar mit Freiheitsstrafen rechnen. Diese Fol-

gen müssen freilich nicht die Jugendlichen tragen, denn die sollen ja geschützt und 

nicht bestraft werden. Ins Visier der zuständigen Behörden geraten vielmehr die 

Erwachsenen, die eine Übertretung des Gesetzes erst ermöglichen – also Gewer-

betreibende, Veranstalter oder auch die Eltern.

Mehr Infos findet man auf der Website des Bundesministerium für  

Familie, Senioren, Frauen und Jugend unter

www.bmfsfj.de/Kategorien/gesetze,did=5350.html

Dort kann man sich den Gesetzestext herunterladen.

Hilfreich ist auch die Website www.deine-rechte.de.

Die wichtigsten Fragen für 
14- bis 18-Jährige: Darf ich ...
… in eine Gaststätte?
Gaststätten sind Orte, in denen auch alkoholische Getränke ausgeschenkt werden, 

z.B. Kneipen, Restaurants, Pensionen etc. 

Unter 16:  Du darfst nur in Begleitung einer „personensorgeberechtigten“ oder „er-

ziehungsbeauftragten“	Person	(in	der	Regel	die	Eltern)	bis	23	Uhr	in	eine	Gaststätte. 

Du darfst auch in eine Gaststätte, um ein Getränk zu schlürfen – ohne Alkohol, 

versteht sich – oder um etwas zu essen! 

Ausnahmefall:	auf	Reisen	(bei	einer	Radtour	beispielsweise)	oder	auf	einer	Veran-

staltung eines anerkannten Trägers der Jugendhilfe.

Über 16:  Bis 24 Uhr kannst du auch ohne „Aufpasser“ in eine Gaststätte. Allerdings 

nicht in eine Bar oder in einen Nachtclub!

… ins Internetcafé?
Unter 16:  Jein. Manche Internetcafés gehören in die Sparte Gaststätte, andere sind 
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eher ein Café und der Rest hat vielleicht eine angemessene Aufsicht, die ein Auge auf 

minderjährige Personen wie dich wirft und dein Surfverhalten kontrolliert. Dafür 

gibt’s	dann	auf	Antrag	eine	Ausnahmegenehmigung.	

Über 16:  Ja, aber auch nur begrenzt. Internetcafés mit Terminals, die Spiele offline 

vom Festspeicher oder über ein eigenes Netzwerk zugänglich machen, sind keine 

Internetcafés, sondern versteckte Spielhallen – Zugang erst ab 18 Jahren! 
 
… in die Disco?
Unter	 16:	 Du	 darfst	 bis	 22	Uhr	mit	 einer	 Begleitung	 (Personensorgeberechtigter	

oder	Erziehungsbeauftragter)	in	die	Disco.	

Ausnahme:	 	Tanzt	du	für	die	Kunst	 (Ballett	z.B.)	oder	zur	Brauchtumspflege?	Prima, 

dann	geht’s	auch	ohne	Begleitung.	

Über 16:  Du darfst in die Disco, aber offiziell nur bis 24 Uhr!

… in die Spielhalle?
Unter 16:  Spielhallen sind für dich tabu! 

Über 16:  Erst mit 18 darf gezockt werden. 

Ausnahme: Auf Jahrmärkten, Schützen- und Volksfesten und ähnlichen Events 

darfst du bei Gewinnspielen mitmachen, aber höchstens 60 Euro gewinnen. 

… Alkohol trinken?
Unter 16:  Vergiss es! Alkoholische Getränke darfst du weder trinken noch für 

 andere kaufen. 

Über	16:	 	Bier,	(Apfel-)Wein	und	ähnliche	Getränke	darfst	du	trinken.	Branntwein-

haltige	 Spirituosen	 und	 die	 sogenannten	 Alkopops	 (alkoholhaltige	 Süßgetränke)	

gibt’s	erst	ab	18	Jahren.

… Zigaretten rauchen?
Unter 18: Verboten! Weder ist dir das Rauchen gestattet noch darf man dir Tabak-

waren verkaufen.

… ins Kino?
Unter 16: Du darfst nur Filme gucken, die für dein Alter gekennzeichnet sind. Du 

musst	eine	Begleitperson	(erziehungs-	oder	personensorgeberechtigt)	mit	ins	Kino	

nehmen, wenn der Film nach 22 Uhr endet! 

Über  16:  Wenn der Film erst nach 24 Uhr endet, muss auch bei dir eine Begleit person 

mit.  Ansonsten kannst du die meisten Filme gucken, außer die gewalttätigen, men-

schenverachtenden und pornografischen Filme – und die sind gekennzeichnet.
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Bildungs- und Teilhabepaket 
„Mitmachen möglich machen“ 
Informationen zum Bildungspaket im Kreis Viersen
Mit dem vom Bund beschlossenen Bildungs- und Teilhabepaket haben im Kreis 

Viersen mehr als 10.000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene einen Rechts-

anspruch auf Bildung und soziale Integration. Das Gesetz wird seit April 2011 mit 

Leben gefüllt. 

In Abstimmung mit den kreisangehörigen Städten und Gemeinden und dem 

Jobcenter koordiniert und organisiert die Kreisverwaltung die Umsetzung des 

Förderpakets.

Welche Leistungen gibt es? 
Welche Bedingungen müssen erfüllt sein?

Ausflüge und Klassenfahrten 
Schon in der Vergangenheit wurden die tatsächlich anfallenden Kosten für mehr-

tägige Klassenfahrten übernommen. Diese Regelung gilt jetzt auch für eintägige 

Ausflüge und ist erweitert worden auf Kinder in Kindertagesstätten. Taschengeld 

wird nicht übernommen.

Schulbedarf
Für den persönlichen Schulbedarf wird zu Beginn eines Schulhalbjahres ein zu-

sätzlicher Geldbetrag ausgezahlt. Beginnend mit dem 1. August fließt ein Betrag in 

Höhe von 70 € und zum 1. Februar in Höhe von 30 €.

Schülerbeförderung 
Bei Schülerinnen und Schülern, die für den Besuch der nächstgelegenen Schule 

auf Schülerbeförderung angewiesen sind, werden die dafür erforderlichen tatsäch-

lichen Aufwendungen berücksichtigt. Dies gilt jedoch nur dann, wenn die Kosten 

nicht	von	Dritten	übernommen	werden	(z.B.	Leistungen	nach	der	Schülerfahrtkos-

tenverordnung).

Lernförderung („Nachhilfeunterricht“) 
Wenn das Erreichen des Klassenziels, d.h. die Versetzung in die nächste Klassen-

stufe, gefährdet ist, kommt im Ausnahmefall außerschulischer Nachhilfeunterricht 

in Frage. Vorrangig sind immer die in der Regel kostenlosen schulischen Angebote 

(z.B.	von	Fördervereinen)	zu	nutzen.	Die	Notwendigkeit	wird	durch	die	Schule	be-

scheinigt.
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Zuschuss zum Mittagessen in Schulen, Kitas, Horten
Erbracht wird ein Zuschuss zu den Kosten an einer gemeinschaftlichen Mittags-

verpflegung. Ihr Eigenanteil liegt bei 1 € pro Tag. Der Zuschuss wird direkt an den 

Anbieter ausgezahlt.

Soziale und kulturelle Teilhabe
Damit sich Ihr Kind in Vereins- und Gemeinschafsstrukturen integrieren kann, be-

kommt Ihr Kind bis zum 18. Lebensjahr Teilhabeleistungen für Vereins-, Kultur- und 

Freizeitangebote. In diesem Zusammenhang können bis zu 10 € pro Monat abge-

rufen werden, welche in der Regel in Form der Direktzahlung beispielsweise an den 

Sportverein gezahlt werden.

 

Wie stelle ich einen Antrag? 
Empfängerinnen und Empfänger von Arbeitslosengeld II oder Sozialgeld können 

ihre Anträge in den Beschäftigungs- und Leistungszentren des Jobcenters ab-

geben. Sie erhalten dann vom Jobcenter weiteren Bescheid. Für die Bezieher von 

Sozialhilfe und bei Kindern und Jugendlichen, für die es Wohngeld oder einen Kin-

derzuschlag gibt, ist die Kreisverwaltung für die Bearbeitung zuständig. Sie können 

Anträge aber vor Ort in den Beschäftigungs- und Leistungszentren des Jobcenters 

oder auch im örtlichen Sozialamt abgeben. Die Anträge werden dann entsprechend 

weitergeleitet.

Entsprechende Antragsvordrucke sind im Jobcenter oder bei der Kreisverwaltung 

erhältlich bzw. stehen unter www.kreis-viersen.de zum Download bereit.

Mehr Infos: www.kreis-viersen.de
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Viersen-Pass

Mit drei Kindern jedes Wochenende ins Schwimmbad?  Viel zu teuer! Mit einer kleinen 

Rente regelmäßig zur Gymnastik? Das könnte knapp werden. Oder gar mit der ganzen 

Familie ins Theater? Undenkbar!

Wirklich? Wer den Viersen-Pass in der Tasche hat, für den sieht die Sache schon 

ganz anders aus!

Viele öffentliche Einrichtungen, Vereine und gewerbliche Unternehmen gewähren 

dem Inhaber eines Viersen-Passes – ob Jung oder Alt – zum Teil erhebliche Ver-

günstigungen.

Dazu gehören z.B.
•	 Sportvereine

•	 Viersener Bäder

•	 Theater- und Konzerte in der Festhalle Viersen

•	 Filmforum Viersen

•	 Quartettverein „Eintracht“ Viersen-Dülken

•	 Tiergarten Mönchengladbach-Odenkirchen

•	 Katholisches Forum Krefeld-Viersen im KBV-Haus

•	 Stadtbibliothek

•	 Ferienspielaktionen der Stadt Viersen

Nähere Infos unter www.viersen.de

Wer bekommt den Viersen-Pass?
•	 Empfänger und Empfangsberechtigte laufender Hilfe zum Lebensunterhalt 

nach	dem	Sozialgesetzbuch	(SGB	Xll)	sowie	mit	diesen	in	Bedarfsgemein-

schaft lebenden Personen

•	 Empfänger von Arbeitslosengeld ll nach dem SGB ll sowie die mit in Haus-

haltsgemeinschaft lebenden Familienangehörigen, sofern diese nicht über 

eigenes Erwerbseinkommen verfügen, Arbeitslosengeld beziehen oder ver-

gleichbare Einkünfte haben

•	 Alten- und Pflegeheimbewohner, die in Einrichtungen in Trägerschaften der 

Stadt oder eines Trägers der freien Wohlfahrtspflege leben

•	 Kinder und Jugendliche aus Familien mit drei oder mehr minderjährigen 

Kindern, ohne Prüfung der wirtschaftlichen Verhältnisse

•	 Weiterhin ist erforderlich, dass es sich um Viersener Einwohner mit  

Hauptwohnsitz in Viersen handelt.
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Und wo erhält man den Viersen-Pass?
Stadt	Viersen:	 Fachbereich	40/I,	Soziales	und	Wohnen 

 Bahnhofstr. 23-29, 41747 Viersen  

Service-Center Viersen: Rathausmarkt 1, 41747 Viersen

Service-Center Dülken. Theodor-Frings-Allee 22, 41751 Viersen

Der Viersen-Pass kostet keine Gebühren, man muss bei der Antragstellung nur 

einen Personalausweis oder einen Pass mitbringen.

Auskünfte erteilt Marion Braun unter Telefon 02162-101260

(Mo, Mi und Fr 8 bis 12 Uhr).



 

∗ Kapitel 1: 
 Für Anfänger
	 Schwangerschaft	und	Geburt
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AKH Viersen GmbH, Frauenklinik 
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
 www.akh-viersen.de
@ frauenklinik@akh-viersen.de
Sprechstunde für Frauen durch 
Beratungsstellen für Schwangere
 Do 9 Uhr
Hebammensprechstunde
 Di und Do 14-16 Uhr -  
 bitte telefonische Voranmeldung
q 02162-1042396
 www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de
Kreißsaalbesichtigung
 1. und 3. Dienstag im Monat, 18 Uhr -  
 bitte telefonische Voranmeldung
q 02162-1042396
Elternschule
Ansprechpartner: Renate Rössler
 Mo-Fr 13-15 Uhr
q 02162-1042312

(Anonymer) Notruf für 
Schwangere
Anonyme vertrauliche Beratung für Not-
situationen in Schwangerschaft, vor und 
nach der Geburt
  0173-27040000

Arbeitsgemeinschaft Mutter-
Kind-Gesundheit
Netzwerk aller Beratungs- und Unter-
stützungsdienste für Schwangere und 
junge Eltern
Ansprechpartner: Dr. Christoph Aring
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042412
 www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de

Diakonie Krefeld & Viersen – 
Standort Krefeld
Staatlich anerkannte Pflichtberatungs-
stelle für Schwangere, Schwanger-
schaftskonfliktberatung, Familien-
planungs- und Kinderwunschberatung, 
sexualpädagogische Prävention
Ansprechpartner: Gunhild Weinmann, 
Elvira Finkel, Ulla Luther
 Mo-Fr 8-12.30 Uhr,  Mo-Do 13.30-17 Uhr,  
 offene Sprechstunden: Mo 16-17, 
 Di 17-18, Mi 9-10, Do 12-13, 
 Fr 9-10 Uhr
 Seyffardstr. 74, 47805 Krefeld
q 02151-336160
 02151-3361629
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ eb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de

Ein Kind ist unterwegs. Wie wunderbar! Ein neuer Lebensabschnitt beginnt, und eins ist 
klar: Die bisherige Ordnung wird auf den Kopf gestellt. Viele Fragen und Überlegungen 
stürmen auf die werdenden Eltern und vor allem auf die zukünftige Mutter ein: Was kann 
ich tun, um die Schwangerschaft gut zu überstehen – für mich und das Baby in meinem 
Bauch?	Wie	bereite	 ich	mich	möglichst	sorgsam	auf	die	Geburt	vor?	Wie	geht’s	weiter,	
wenn der ersehnte Nachwuchs endlich auf der Welt ist? Vielleicht ist man sogar in einer 
Lebensphase, in der man glaubt, ein Kind nicht großziehen zu können. Für all diese Situ-
ationen gibt es Hilfsangebote.

 ∗ Beratung für Schwangere
Alle Beratungsstellen bieten kostenlose persönliche Beratung, Hilfe, Unterstützung in 
der Schwangerschaft bei Konflikten mit Partner, Eltern und in Lebenskrisen. Sie beglei-
ten junge Eltern, vermitteln finanzielle Hilfen, Kinderbetreuung, psychosoziale Beratung 
bei vorgeburtlicher Diagnostik.

 

∗Kapitel 1: Für Anfänger – Schwangerschaft und Geburt

∗
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Familienhebammen
Ansprechpartner: Susann Töpfer,  
Ricarda Rouchi-Blix
q 02162-24902110
  01573-2389854
Familienkrankenschwester
Ansprechpartner: Michaela Weymar
q 02162-24902110
  01573-2389854
Familienberatung
Ansprechpartner: Janine Koch,  
Rita Brasseler
q 02162-101767
Gemeinsam stark! –  
Das Patennetzwerk
Ansprechpartner: Daniela Halter
q 02162-103420

Frauenzentrum Viersen e.V.
Beratung bei Krisen, Misshandlung,  
Gewalt	gegen	Schwangere	(auch	anonym)
 Offene Sprechstunde: Mo 16.30-18 Uhr, 
 Do 9-10.30 Uhr, telefonische 
 Beratung Di, Do, Fr 9-11 Uhr
 Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen
q 02162-18716
 02162-106810
 www.frauenzentrum-viersen.de
@ Frauenzentrum-Viersen@t-online.de

Gesundheitsamt Kreis Viersen – 
Aids-Beratung
Anonymer HIV-Test, Unterstützung  
bei Anträgen
Ansprechpartner: Beate Guse,  
Ute Boetzkes
 Di 10-12 Uhr, Do 14-15.30 Uhr  
 und nach Vereinbarung
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391696
 02162-391837
 www.kreis-viersen.de
@ beate.guse@kreis-viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen – 
Standort Viersen
Staatlich anerkannte Pflichtberatungs-
stelle für Schwangere, Schwanger-
schaftskonfliktberatung, Sexual be-
ratung und -therapie, Gruppenarbeit
Ansprechpartner: Ulla Luther, 
Gunhild Weinmann
 Mo-Fr 8-12.30 Uhr, offene 
 Sprechstunde Di 16-17 Uhr
 Hauptstr. 120, 41747 Viersen
q 02162-16004
 02162-16110
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ ulla-luther@diakonie-krefeld-
 viersen.de

donum vitae Kreis Viersen e.V.
Staatlich anerkannte Pflichtberatungs-
stelle für Schwangere, Beratung für 
Väter, sexualpädagogische Prävention 
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr,  
 nach Vereinbarung nachmittags
 Josefstr. 9, 41747 Viersen
q 02162-503330
 02162-810234
 www.donumvitae.org
@ viersen@donumvitae.org

Fachstelle „Frühe Hilfen“, 
Stadt Viersen
Unterstützungssystem mit gemeinsam 
abgestimmten Hilfsangeboten für Eltern 
und Kinder bis zum 1. Lebensjahr in den 
Bereichen Schwangerschaft, Geburt und 
darüber hinaus
KONKRET – Begleitung für Familien und 
junge Mütter
Ansprechpartner: Nicole Henneböhl
 Bahnhofstr. 29, 41747 Viersen
q 02162-101768
  0173-7180154
 www.viersen.de
@ konkret@viersen.de
Allgemeiner Sozialer Dienst
Ansprechpartner: Cornelia Merbecks
q 02162-101780
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∗
Ansprechpartner: Walburga Watzlawik
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-5019916
 www.forum-krefeld-viersen.de
@ watzlawik@forum-krefeld-viersen.de

Online-Beratung für 
Schwangere
 www.beratung-caritas.de,  
 www.gewaltlos.de

Projekt GrEta – Gemeinsam 
für Eltern – für erstgebärende 
Mädchen und Frauen
Team aus Hebamme, Kinderkranken-
schwester, Sozialpädagogin: Bera-
tung, Begleitung, Finanzhilfen auch 
hinsichtlich beruflicher Perspektiven, 
Treffpunkt angebote 
Ansprechpartner: Nicole Henneböhl
siehe Fachstelle „Frühe Hilfen“

Integrationsfachkraft Stadt 
Viersen, Fachbereich Soziales 
und Wohnen
Ansprechpartnerin für Migrantinnen, 
Türkisch als Muttersprache
Ansprechpartner: Eda Dogan-Akdogan
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr und nach 
 Vereinbarung
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101300
 02162-101329
 www.viersen.de
@ migrationsarbeit@viersen.de

Katholisches Forum für  
Erwachsenen- und  
Familienbildung
Elternschule rund um Geburt und erstes 
Lebensjahr, ganzheitliche Geburtsvorbe-
reitung, Frauenkurse, Paarkurse, Schwan-
gerschafts-Gymnastik, Ergofitness, 
Babymassage, Pekip, Erste-Hilfe-Kurse

∗Kapitel 1: Für Anfänger – Schwangerschaft und Geburt
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Suchtberatung Kontakt – 
Rat – Hilfe Viersen e.V.
Drogenberatung, Reflexion eigenen 
Suchtverhaltens in der Schwanger-
schaft, Umstellung, Hilfen
Ansprechpartner: Dorothee Grotenrath
 Di 10.30-12, Do 17-18.30 Uhr
 Sprechstunde für Betroffene,   
 Sprechstunde für Angehörige nach  
 telefonischer Vereinbarung
 Kreuzherrenstr. 17-19, 41751 Viersen
q 02162-95110
 02162-951150
 www.krh-online.de
@ zentrale@krh-online.de

Hanebutt, Beate
S, W
 Bleichstr. 62, 41334 Nettetal
q 02153-1219026
  0176-50161685

Koltermann-Wartmann, Nadine
SV, SB Frauen und Paare, W, SP, BM, 
RB,	BB	–	Klinik/Praxis	AKH	Viersen	–	
Sprache(n):	Englisch
 Im Wiesengrund 1, 41749 Viersen
q 02162-571612
  0177-2075095
 www.hebammensuche.de
@ Nadine.Koltermann@web.de

Sozialdienst katholischer Frau-
en SKF e.V. „Rat und Hilfe“
Adoptionsberatungsstelle, Trauerbeglei-
tung nach Fehl- oder Totgeburt, Schwange-
renberatung, Pflegekinderdienst, Apart-
menthaus, Berufswegeplanung
 Mo-Do 8.30-12.30 und 14-16, 
 Fr 8.30-12.30 Uhr
 Goetersstr. 6, 41747 Viersen
q 02162-2498399
 02162-2498377
 www.skf-viersen.de
@ info@skf-viersen.de

∗Hebammen im  
AKH Viersen GmbH Viersen

Gusy, Edith
SV,	SB,	W,	Risikobegleitung,	AP	-	Klinik/	
Praxis	AKH	Viersen	–	Sprache(n):	Polnisch
 Kempener Allee 187, 47803 Krefeld
q 02151-751992
  0157-74720313
 www.hebammensuche.de
@ edith-g@t-online.de

 ∗ Geburtsvorbereitung und 
Geburt – Hebammen
Hebammenhilfe kann von jeder Frau in Anspruch genommen werden. Möglichst frühe 
Anmeldung im Beginn der Schwangerschaft ist zu empfehlen und wird von jeder Kran-
kenkasse getragen. Hebammen bieten umfassende Beratung und Hilfen für Mutter und 
Baby in Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Stillzeit. Freiberuflich bzw. selbststän-
dig tätige Hebammen machen Hausbesuche auch vor der Geburt, leiten die Hausge-
burt, begleiten und betreuen die Klinik-Geburt als "Beleghebamme".

Abkürzungen:	P=Hebammenpraxis,	GH=Geburtshaus,	V=Schwangerenvorsorge,	
S=Hilfe	bei	Beschwerden,	SG=Schwangerengymnastik,	GG=Geburtsvorbereitung	
in	Gruppen,	EG=Geburtsvorbereitung	einzeln	(rezeptpflichtig),	HG=Hausgeburt,	
B=Beleggeburten,	W=Wochenbettpflege	mit	Hausbesuchen,	Säuglingspflege	und	
SB=Stillberatung,	R=Rückbildung,	Beckenbodengymnastik,	BM=Babymassage,	
AP=Akupunktur,	FH=	Familienhebamme



∗
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∗Hebammen im  
Geburts haus „Fidelis“

Geburtshaus und Hebammen-
praxis „Fidelis“
SV, SB, BH, GV, W, BM, RB, AP, Yoga,  
Geburtshausgeburt
 Mo  9-14, Do 8-14 Uhr, Do 15.30-17 Uhr
 Viersener Str. 33, 41751 Viersen
q 02162-8195671
 02162-8195672
 www.geburtshaus-fidelis.de
@ geburtshaus-fidelis@web.de

Hönig, Sylvia
SV, SB, GV, W, RB, AP, Risikobegleitung 
–	Klinik/Praxis	Geburtshaus	„Fidelis“	–	
Sprache(n):	Englisch
 Viersener Str. 33, 41751 Viersen
q 02162-8195671
  0172-2596060
 www.geburtshaus-fidelis.de
@ silviahoenig@yahoo.de

Lennackers, Trixi
GG, W. SB
 Krefelder Str. 61, 41748 Viersen
q 02162-352400
  0163-6639169
 www.hebammensuche.de

Struz, Ludmila
W	–	AKH	Viersen	–	Sprache(n):	Russisch
 41379 Brüggen
q 02157-1249943
 www.hebammensuche.de

Töpfer, Susan
SB,W,	AP	–	Klinik/Praxis	AKH	Viersen,	
zertifizierte Familienhebamme
 Dyk 104, 41334 Nettetal
q 02153-800619
 02153-800619
 www.hebammensuche.de
@ susann.toepfer@online.de

∗Kapitel 1: Für Anfänger – Schwangerschaft und Geburt
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Peters, Inga
SV,	SB,	GV,	W,	RB,	SP,	AP	–	Klinik/	Praxis	
Geburtshaus	„Fidelis“	–	Sprache(n):	
Englisch
 Viersener Str. 33, 41751 Viersen
q 02162-8195671
 www.hebammensuche.de
@ geburtshaus-fidelis@web.de

∗ Weitere Hebammen

Beckers, Catharina
W
 41751 Viersen
q 02162-1025521
 www.hebammensuche.de

Boeken, Anja
S, V, W, SB, R
 41068 Mönchengladbach
  0173-2642670
 www.hebammen-mg-vie.de

Decker, Berit
W, SP - freiberuflich
 Neuelshof 9, 41748 Viersen
q 02162-351361

Gerhards, Heidemarie
W, SB, AP, S, V
 47877 Willich
q 02156-1539
 www.hebammen-mg-vie.de

Gorgon, Alexandra
SB, H, W, BM, RB, AP, Homöopathie – 
 freiberuflich
 Möhlenring 77, 47906 Kempen
  0176-24852104
 www.hebammensuche.de
@ alexandra.gorgon@alice.de

Höhnel, Rebecca
SB, SV, GA, W
 Zweitorstr. 57b, 41748 Viersen
q 02162-578783
 www.hebammensuche.de

Karadeniz, Ebru
SV, SB, SG, W, RB, BM, BB, SP –  
freiberuflich	-	Sprache(n):	Türkisch
 Remigiusstr. 3b, 41747 Viersen
q 02162-501888
  0162-8696865
 www.hebammensuche.de
@ ebrundkaradeniz@web.de

Lohmann, Renate
W
 41063 Mönchengladbach
q 02161- 3084001
  0173-2642670
 www.hebammen-mg-vie.de

Meier, Sabine
SV, SB, SG, GV, W, RB, BM, BB, Pilates – 
Sprache(n):	Englisch,	Französisch
q 02162-9896404
  0177-4181474
 www.sabine-meier.com
@ sabine-meier@web.de

„Es gibt nicht die eine richtige Art, eine Mutter 
   zu sein. Du musst es so machen, 
  wie es deiner eigenen Art entspricht“ 
          „Desperate Housewive“ (2009)
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Wesarg, Anne
SV, SB, H, Trauerbegleitung nach glück-
loser	Schwangerschaft	-	Klinik/Praxis:	
Beleggeburten in Viersen, Hausgeburten, 
freiberuflich
 Südstr. 3, 47877 Willich 
q 02154-207422
  0174-3606309
 www.hebammensuche.de
@ alex.rother@t-online.de

Zander, Yvonne
SV,	SB,	W,		–	freiberuflich	–	Sprache(n):	
Englisch, Niederländisch
 Düsseldorfer Str. 18, 41334 Nettetal
q 02153-953953
  0172-4687190
 www.hebammensuche.de
@ ygragert@gmx.de

∗ Hebammen-Hilfe in  
familiären Notlagen

Familienhebammen
Bei Überforderung in der familiären 
 Situation Begleitung in Schwangerschaft, 
Neugeborenen- und Säuglingszeit,  
Familienbesuche, Vermittlung aller Hilfen
Ansprechpartnerin: Susann Töpfer
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042396
 www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de

Reyer, Irma
SB, GV, W, AP, Homöopathie - Schicht-
dienst	in	Klinik	-	Sprache(n):	Englisch
 Riether Str. 26, 6, 41334 Nettetal
q 02153-70786
 02153-959469
 www.hebammensuche.de
@ irdareyer@t-online.de

Riechert, Melanie
S, W, V, GH, GG, EG, P, R
 47877 Willich
q 02162-8195671
 www.hebammen-mg-vie.de

Rouchi-Blix, Ricarda
SB, GV, W, RB, AP - freiberuflich, zertifi-
zierte Familienhebamme, Kursleitung im 
Katholischen Forum
	 Äquatorweg	11,	41749	Viersen
q 02162-502690
  0151-21586036
@ r.rouchi-blix@live.de

Stroetges, Andrea
S, EG, W, SB
 41751 Viersen
q 02162-9192265
 www.hebammen-mg-vie.de

∗

∗Kapitel 1: Für Anfänger – Schwangerschaft und Geburt
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Abfallkonzept für Windelsäcke, 
Stadt Viersen
Kostenloses Windelentsorgungsangebot 
für Familien mit Kindern bis zur  
Vollendung des 2. Lebensjahres
 Stadthaus, Rathausmarkt 1,  
 Service-Center, 41747 Viersen
q 02162-101224
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

ABC-Club e.V.
Eine der größten Initiativen für Familien 
mit	Mehrlingen	(Drillinge,	Vierlinge	etc.)
 Bethlehemstr.8, 30451 Hannover
q 0511-2151945
 0511-2101431
 www.abc-club.de
@ abc-club@t-online.de

 ∗ Nach der Geburt
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Familienhebammen
Ansprechpartner: Susann Töpfer,  
Ricarda Rouchi-Blix
  01573-2389854
Familienkrankenschwester
Ansprechpartner: Michaela Weymar
  01573-2389854
Familienberatung
Ansprechpartner: Janine Koch,  
Rita Brasseler
q 02162-101767
Gemeinsam stark! –  
Das Patennetzwerk
Ansprechpartner: Daniela Halter
q 02162-103420

Familienberatung, Stadt Viersen
Neben einem Begrüßungspaket für jedes 
neugeborene Kind in der Stadt Viersen  
erhalten die Eltern während eines Be-
suches durch die Familienberaterin  
Information und Beratung zu ihrer  
neuen Lebenssituation.
Ansprechpartner: Janine Koch,  
Rita Brasseler
 Tönisvorster Str. 24, 41749 Viersen
q 02162-101767
 02162-101760
 www.viersen.de
@ familienberatung@viersen.de

Versorgungsamt  
Mönchengladbach
Elterngeldanträge und Betreuungsgeld
 Mo, Mi, Fr 8.30-12.30 Uhr,  
 Do 14-16.30 Uhr
 Fliethstr. 86-88,  
 41061 Mönchengladbach
q 02161-253886, -253890
 02161-253899
 www.moenchengladbach.de
@ elterngeld@moenchengladbach.de

Arbeitsgemeinschaft Mutter-
Kind-Gesundheit Viersen
Netzwerk aller Beratungs- und Unter-
stützungsdienste für Schwangere und 
junge Eltern
Ansprechpartner: Dr. Christoph Aring
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042412
 www.mutterkindgesundheit.de
@ info@mutterkindgesundheit.de

Bundesagentur für Arbeit, 
Familienkasse Mönchen- 
gladbach
zuständige Behörde für Kindergeldanträge
 Mo, Di, Fr 8.00-12.30 Uhr, Do 8-18 Uhr
 Lürriper Str. 78-80,  
 41065 Mönchengladbach
q 01801-, 02161-546337
 01801-, 02161-4042675
 www.arbeitsagentur.de
@ Familienkasse-Moenchengladbach@
 arbeitsagentur.de

Fachstelle „Frühe Hilfen“,  
Stadt Viersen
Unterstützungssystem mit gemeinsam 
abgestimmten Hilfsangeboten für Eltern 
und Kinder bis zum 1. Lebensjahr in den 
Bereichen Schwangerschaft, Geburt und 
darüber hinaus
KONKRET – Begleitung für Familien und 
junge Mütter
Ansprechpartner: Nicole Henneböhl
 Bahnhofstr. 29, 41747 Viersen
q 02162-101768
  0173-7180154
 www.viersen.de
@ konkret@viersen.de
Allgemeiner Sozialer Dienst
Ansprechpartner: Cornelia Merbecks
q 02162-101780
  0173-7180154

∗Kapitel 1: Für Anfänger – Schwangerschaft und Geburt



 q 
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Alles, was uns glücklich macht und ausfüllt – Liebe, Ehe, Nachwuchs, Job, kurzum: 
die ganz alltäglichen Beziehungen –, kann sich auch schon mal ins Gegenteil ver-
kehren: Der Partner geht eigene Wege oder wird einem fremd, die Kinder geraten 
außer Kontrolle – oder die Eltern sind ungenießbar –, der Alltag wächst einem über 
den Kopf, der Beruf lässt sich nur schwer mit dem Familienleben vereinbaren oder 
Arbeitslosigkeit droht. In Viersen gibt es zahlreiche Anlaufstellen, die helfen, nach 
Auswegen aus dem Dilemma zu suchen.

 q 
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  Beratung und Unterstützung 
     für die Familie 
  

und Jugendliche in der Stadt Viersen 
z.B. bei Entwicklungs- und Erziehungs-
schwierigkeiten, sozialer Auffälligkeit 
in Familie, Kindergarten, Schule und 
Freizeit, Probleme im Zusammenle-
ben in der Familie, Schwierigkeiten im 
Zusammenhang mit der Trennung der 
Eltern oder Probleme in der Haushalts-
führung	und	im	Kontakt	mit	Ämtern	und	
Institutionen.
Ansprechpartner:  
Karin Wendtland-May
 nach telefonischer Absprache
 Hauptstr. 120, 41747 Viersen
q 02162-16004
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ karin-wendtland-may@ 
 diakonie-krefeld-viersen.de

Diakonie Krefeld &  
Viersen –   Individuelles  
Anti-Gewalt training
Individuelles Anti-Gewalttraining für  
jugendliche und erwachsene Gewalttäter 
im Auftrag richterlicher Weisung
 bitte telefonisch erfragen
 Hauptstr.120, 41747 Viersen
q 02162-16004
 02162-16110
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ soziale-dienste@ 
 diakonie-krefeld-viersen.de

 Hilfe in Erziehungsfragen

Alle folgenden Einrichtungen bieten 
Hilfe, Unterstützung und Beratung bei 
Erziehungsfragen und Problemen in der 
Familie an. Zum Teil sind diese Hilfen 
kostenfrei. Eventuell entstehende  
Kosten sollten beim Erstgespräch 
erfragt werden.

Deutscher Kinderschutzbund 
Viersen e.V.
Unterstützung von Eltern in ihrer 
Erziehungskompetenz und im Alltag, 
z.B. durch Kurse „Starke Eltern – star-
ke Kinder“, Beratung und praktische 
Entlastung, z.B. durch Spielgruppen 
und Präventionsprojekte für Kinder und 
Erwachsene
 nach Vereinbarung
 Gereonsstr. 57, 41747 Viersen
q 02162-21798
 02162-356420
 www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Diakonie Krefeld & Viersen - 
Ambulante Erziehungshilfe
Familienberatung, Einzelarbeit mit 
Kindern/Jugendlichen,	Einzelarbeit	mit	
Eltern, Paarberatung: Die Ambulante Er-
ziehungshilfe unterstützt in Kooperation 
mit dem Jugendamt Mütter, Väter, Kinder 
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Familienhilfe Niederrhein
Sozialpädagogische Hilfe in der Familie, 
STEP-Elterntraining, Kurse, Beratung, 
Elterntreff
Ansprechpartner: Yvonne Lamers
 bitte telefonisch erfragen
 Neumarkt 8a, 41751 Viersen
q 02162-6719389
 02162-574488
 www.elterntraining-niederrhein.de
@ info@familienhilfe-niederrhein.de

Familienzentren und Kinder-
tageseinrichtungen
Alle Familienzentren und Kindertages-
stätten in Viersen bieten Beratung, Hilfe 
und Unterstützung bei Erziehungsfragen, 
Kinder- und Elternproblemen an.
siehe Kap. 4, „Zweite Heimat“

Frauenzentrum e.V.
Information, Beratung, Gespräche für 
alleinerziehende Mütter
 offene Sprechstunde: Mo 16.30-18 Uhr,  
 Do 9-10.30 Uhr, telefonische Beratung  
 Di, Do, Fr 9-11 Uhr
 Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen
q 02162-18716
 02162-106810
 www.frauenzentrum-viersen.de
@ frauenzentrum-viersen@t-online.de

Evangelische Beratungsstelle 
der Diakonie Krefeld & Viersen 
Beratungsstelle für Erziehungs-, 
Paar-, und Lebensfragen, Zielgruppen: 
Familien, Paare, Einzelpersonen, 
Jugendliche und Kinder
Ansprechpartner: Marianne Kmetitsch
 Termine nach Vereinbarung
 Hauptstr.120, 41747 Viersen
q 02162-15030
 02162-350517
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ beratungsstelle-vie@ 
 diakonie-krefeld-viersen.de 

Evangelische Jugend- und 
Familienhilfe gGmbH
Aufsuchende Familienarbeit, flexible  
Erziehungshilfe, Familienhelfer, Kinder-
krankenschwester
Ansprechpartner: Dirk Langheinrich
 Sprechzeiten nach Vereinbarung
 Freiheitsstr. 183, 41747 Viersen
q 02162-8976972
 02162-8976973
 www.jugend-und-familienhilfe.de
@ langheinrich@jugend-und-familienhilfe.de

Fachbereich Kinder, Jugend  
und Familie, Allgemeiner  
Sozialer Dienst
Beratung und Hilfe zur Erziehung
Ansprechpartner: Klemens Dercks
 bitte telefonisch erfragen
 Tönisvorster Str. 24, 41749 Viersen
q 02162-101775
 02162-101760
 www.viersen.de
@ asd@viersen.de

  „Erziehung ist die organisierte 
Verteidigung der Erwachsenen 
   gegen die Jugend.“ Mark Twain (1835 –1910)
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Katholische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und  
Jugendliche
Ansprechpartner: Stefan Hoffmanns
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr, 
 Mo-Do 13-17 Uhr
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-15081
 02162-103673
	 http://www.beratung-caritas-ac.de/	
	 index.php?id=viersen
@ EB-Viersen@mercur.caritas-ac.de

Katholisches Forum für  
Erwachsenen- und Familien-
bildung
Eltern-Kind-Angebote, Kurse für 
Partnerschaft und Familie
Ansprechpartner: Manuela Boltz-Heuer
 nach Vereinbarung
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-5019915 od. 17290
 www.forum-krefeld-viersen.der
@ boltz-heuer@forum-krefeld-viersen.de

IDA Integrative Dienste  
Ambulanter Hilfen
Beratung in Krisen und Belastungs-
situationen, Psychotherapie, flexible 
 Erziehungshilfe, Gruppen für Kinder, 
theaterpädagogische Gruppe, Marte-  
Meo-Methode und positiv entwicklungs-
unterstützendes Training
Ansprechpartner: Daniela Ilbertz,  
Iris Reichardt-van Heinsberg
 Heiligenstr. 75, 41751 Viersen
q 02162-9700816
 02162-9700818
  0176-32750214
 www.ida-hilfen.de
@ info@ida-hilfen.de

Internetberatung
 www.gewaltlos.de

 

Ev. Jugend- und Familienhilfe gGmbH 
Jugendhilfeverbund im Kreis Viersen 

 

Die Ev. Jugend- und Familienhilfe gGmbH ist ein freier Träger in der Jugendhilfe und mit 
differenzierten Angeboten in der Stadt und im Kreis Viersen tätig. 

 
Zu unseren Hilfeangeboten zählen unter anderem: 

 Flexible Erziehungshilfe 
 

Familienhelferinnen 
 

Kinderkrankenschwestern 
 

Intensiv Betreutes 
Wohnen 

 
Intensiv Betreutes 

Wohnen für Mutter und 
Kind 

Kinderwohngruppe 
 

Tagesgruppen 

 

 

Ihre Ansprechpartner: 
 

Herr Dirk Langheinrich   Frau Simone Wagner-Breuer 
Freiheitsstraße 183 

41747 Viersen 
02162 / 8976972 
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Pflegeelterngruppe Stadt  
Willich, Geschäftsbereich  
Jugend und Soziales
Selbsthilfegruppe
Ansprechpartner: Herr Lukossek
 bitte telefonisch erfragen
 Albert-Oetker-Str. 98, 47877 Willich
q 02154-949625
 02154-949567
 www.selbsthilfenetz.de
@ joachim.lukossek@stadt-willich.de

Psychosoziale Praxis für  
Familien – Monika Erkens
Mobile Familientherapeutin, Marte Meo, 
Familienaufstellung
 Venekotenweg 46,  
 41372 Niederkrüchten
q 02163-3413434
 www.me-psychosoziale-praxis.de
@ me-psychosoziale-praxis@t-online.de

Sozialdienst katholischer 
Frauen SKF e.V. „Rat und Hilfe“
Beratung von Familien, Einzelpersonen, 
Kindern, Jugendlichen
 bitte telefonisch erfragen
 Goetersstr. 6, 41747 Viersen
q 02162-2498399
 02162-2498377
 www.skf-viersen.de
@ info@skf-viersen.de

Supervision
Einzel-, Team-, und Gruppenvision
Ansprechpartner: Peter Varevics
 Westring 27a, 41749 Viersen
q 02162-16243
 www.supervision-viersen.de
@ varevics@supervision-viersen.de

Kinder- und Jugendlichen- 
Psychotherapeutin, Dipl.- 
Sozialpädagogin Maria  
Christine Hundt
Aufsuchende Familienarbeit, Erziehungs-
beratung, Krisenintervention, Gutachten
 Heimbachstr. 19a, 41747 Viersen
  0171-2002947
@ mc.hundt@t-online.de

„mit Eltern für Eltern“, Arbeits-
kreis Neue Erziehung e.V.
Elternbriefe, Broschüre als Erziehungsbe-
gleitung bis zum 8. Lebensjahr des Kindes
 Boppstr. 10, 10967 Berlin
q 030-2590060
 030-259006-50
 www.ane.de
@ ane@ane.de

Mütterzentrum Viersen e.V.
Ein offener Treffpunkt für Kinder, Mütter 
und Väter
Ansprechpartner: Melitta  
Grommes-Leonhard
 Mo-Do 8-12 Uhr, in den Schulferien   
 eingeschränkt
 Heesstr. 57, 41751 Viersen
q 02162-42484
 02162-106353
 www.muetterzentrum-duelken.de
@ info@muetterzentrum-duelken.de

Netzwerk „Felix“ (AWO)
Das Netzwerk „Felix“, koordiniert durch 
die Arbeiterwohlfahrt, hat sich zur Auf-
gabe gemacht, Familien mit psychisch 
erkranktem Elternteil Wege aufzuzeigen, 
besser mit der Erkrankung und deren 
Folgen umgehen zu können.
Ansprechpartner: Kerstin Seidel,  
Melanie Schulten
 Hochstr. 29, 41334 Nettetal
q 02153-953970
 02162-953978
 www.netzwerk-felix.de
@ netzwerk-felix@t-online.de


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Verband alleinerziehende 
Mütter und Väter, VAMV  
Ortsverband Düsseldorf e.V.
Beratung und Unterstützung für  
Alleinerziehende
 bittte telefonisch erfragen
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf
q 0211-4791777
 0211-4791173
 www.vamv-duesseldorf.de
@ info@vamv-duesseldorf.de

Verbraucherzentrale NRW, 
Versandservice
Broschüre mit Finanztipps für Allein-
erziehende, z.B. Unterhaltsvorschuss, 
BAföG, Elterngeld, Kindergeld etc.,  
Kosten: 9,90 € + Liefergebühr 2,50 €
 Adersstr. 78, 40215 Düsseldorf
q 0180-5001433
 www.vz-ratgeber.de

Treffpunkt Alleinerziehender 
Frauen, TAF
Angebote für Eltern, alleinerziehende 
Mütter und Väter mit deren Kindern: 
Austausch, Gespräche, Kontakte, Infor-
mation
Ansprechpartner: Gabi Rinass-Goertz
 bitte telefonisch erfragen
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-17290
 www.forum-krefeld-viersen.de
@ info@forum-krefeld-viersen.de

Väternotruf, Onlinedienst
Informationsdienst zum Thema  
Vaterschaft und Familienrecht
 www.vaeternotruf.de
@ info@vaeternotruf.de

www.familienhilfe-niederrhein.de

Flexible Erziehungshilfe

Familienberatung

STEP Elterntraining

Fortbildung

In vielen Familien gibt es Krisenzeiten, in denen man 

meint, den gemeinsamen Weg nicht mehr erkennen zu 

können. Wir beraten und unterstützen Sie gerne.

Yvonne Lamers & Team

Büro Viersen-Dülken
Neumarkt 8a 
41751 Viersen 

Telefon:  02162 - 6719389 
Mobil:  01577 - 9736078 
info@familienhilfe-niederrhein.de
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AKH Viersen GmbH, Kinder-
klinik St. Nikolaus
Psychologische Beratung, kinderärzt-
liche und psychologische Entwicklungs-
diagnostik für Kinder, auch für Eltern mit 
unruhigem, häufig weinendem Säugling, 
der	kaum	schläft	(Schreibabyambulanz)
 Mo-Fr 8-14 Uhr
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042413
 02162-1042388
 www.akh-viersen.de
@ kinderklinik@akh-viersen.de

 Entwicklung der Kinder, 
Entwicklungsberatung,   
Frühförderung 

Die Entwicklung der Kinder wird in allen 
Kindertageseinrichtungen kontinuier-
lich beobachtet, Eltern erhalten hier 
Beratung und Empfehlungen zur För-
derung, auch Vermittlung zu weiterfüh-
renden pädagogischen Angeboten. Der 
Entwicklungsstand wird in den Kinder- 
und Jugendarztpraxen in kostenlosen 
Vorsorgeuntersuchungen U2 bis U9 be-
urteilt, Kinderärzte verordnen Interdis-
zipliäre Frühförderung, Entwicklungs-
diagnostik und Therapie.


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Frühförderung des Kreises 
Viersen – Interdisziplinäre 
Frühförderung IFF
Pädagogische und medizinisch-
therapeutische Frühförderung durch 
Fachkräfteteam für Heilpädagogik, 
Ergo- und Physiotherapie, Sprachthera-
pie, Motopädie. Entwicklungsdiagnostik, 
Medizinische Diagnostik durch Psycho-
login und Kinderarzt
Ab Geburt bis Schuleintritt, kostenfrei, 
nur mit Verordnung durch Kinder- oder 
Vertragsarzt
 Am Schluff 16, 41748 Viersen
q 02162-5026810
 02162-5026644
 www.hpz-krefeld-viersen.de

AKH Viersen GmbH, Logo-
pädische Ambulanz
Sprachanbahnung, Sprachentwicklungs-
diagnostik, Logopädie, Sprachheiltherapie
Ansprechpartner: Frau Müllender,  
Frau Oberländer
 bitte auf Anrufbeantworter sprechen
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042726
 www.akh-viersen.de
@ kinderklinik@akh-viersen.de
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Heilpädagogische Praxis 
Christoph Beurschgens und 
Gerlinde Gräbner-Müllers
Heil- und Sozialpädagogische Praxis für 
systemische Erziehungshilfe, Beratung 
und Therapie
 bitte telefonisch erfragen
 Bodelschwinghstr. 136,  
 41751 Viersen
q 02162-52366
 02162-52366
@ HSP-Beurschgens@t-online.de

Kliniken des LVR in Viersen, 
Ambulanz der Fachklinik  
für Kinder- und Jugend-
psychiatrie
Beratung bei Verhaltensauffälligkeiten 
wie Angst- und Essstörungen, „ADHS“, 
autistischen Störungen und psycho-
sozialen Problemen
 Horionstr.14, 41749 Viersen
q 02162-965211
 www.rk-viersen.lvr.de
@ klinik-viersen@lvr.de

 Allgemeine Sozialberatung /  
Vereinbarkeit Familie und 
Beruf

Agentur für Arbeit, ARGE Kreis 
Viersen
Informationen und Beratung u.a. zum 
Wiedereinstieg ins Berufsleben
 Am Schluff 18, 41748 Viersen
q 02162-2661100
 www.arbeitsagentur.de
@ Viersen@arbeitsagentur.de

AWO, Arbeiterwohlfahrt, 
Ortsverein Viersen
Verband der freien Wohlfahrtspflege mit 
offenem Beratungsangebot
 bitte telefonisch erfragen 
 Petersstr. 40, 41747 Viersen
q 02162-16209
 02162-8906789
 www.awo-ortsverein-viersen.de
@ info@awo-ortsverein-viersen.de

Frühförderung des Kreises 
Viersen – Mobile Heilpäda-
gogische Frühförder- und 
Beratungsstelle
Heilpädagogik im Wohnbereich der 
Familie mit Hausbesuchen zur Be-
ratung und gezielten Frühförderung, 
Eltern-Kind-Gruppen für Psychomotorik, 
Schwimmen, Rhythmik: vertraulich, 
kostenlos, ohne Rezept – für Kinder ab 
Geburt bis Eintritt in Kindergarten oder 
Schule
 Telefonische Sprechzeitzeit:  
 Mo, Di 8-11 Uhr, Do 13.30- 15.30 Uhr
 Am Schluff 16, 41748 Viersen
q 02162-1028508
 02162-5026644
 www.hpz-krefeld-viersen.de
@ fruehfoerderung.viersen@ 
 hpzkrefeld.de

Gesundheitsamt des Kreises 
Viersen, Kinder- und Jugend-
ärztlicher Dienst
Kinderärztliche Beratung und Begut-
achtung bei Verdacht auf  Entwicklungs-
verzögerung, z.B. zur Erlangung eines 
Platzes in einer integrativen Kinderta-
gesstätte
 nach telefonischer Absprache
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391457
 www.kreis-viersen.de

Heilpädagogik Netwörk
Heilpädagogische Beratung zur Entwick-
lung und Erziehung von Kindern, ADHS- 
Beratung, Pekip-Kurse
Ansprechpartner: Ute Lankes, Gabi Renk
 Termine nach Vereinbarung
 Kreuzherrenstr. 3, 41751 Viersen
q 02162-58251 oder 580257
 www.heilpaedagogik-netwoerk.de
@ info@heilpaedagogik-netwoerk.de


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Frauenforum
Plattform für die Zusammenarbeit von 
Frauen, Vielfalt von Angeboten und Mög-
lichkeiten für die Mitarbeit von Frauen
Ansprechpartner: Bettina Gläser-Kurth
 bitte telefonisch erfragen
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-101226
 02162-101133
 www.viersen.de
@ Bettina.Glaeser-Kurth@viersen.de

Frauenzentrum Viersen e.V.
offene Beratung für Frauen,  
Einzelberatung
Ansprechpartner: Karin Gottschlich, 
Anna Janßen, Petra Schäfer
 offene Sprechstunde: Mo 16.30-18 Uhr, 
 Do 9-10.30 Uhr, telefonische 
 Beratung Di, Do, Fr 9-11 Uhr
 Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen
q 02162-18716
 02162-106810
 www.frauenzentrum-viersen.de
@ frauenzentrum-viersen@t-online.de

Gleichstellungsbeauftragte 
der Stadt Viersen im Stadthaus
Ansprechpartner: Bettina Gläser-Kurth
 bitte telefonisch erfragen
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-101226
 02162-101133
 www.viersen.de
@ Bettina.Glaeser-Kurth@viersen.de

Industrie- und Handelskammer, 
IHK Mittlerer Niederrhein
Informationen zum bundesweiten 
Unternehmensnetzwerk „Erfolgsfaktor 
Familie“
 Nordwall 39, 47798 Krefeld
q 02151-6350
 02151-635338
 www.mittlerer-niederrhein.ihk.de
@ ihk@krefeld.ihk.de

„Beruf und Familie“, eine 
Initiative der Gemeinnützigen 
Hertie-Stiftung
Online-Information zum Thema Beruf 
und Familie
 www.beruf-und-familie.de

Betreuungsmöglichkeiten in 
Viersen
siehe Kap. 4:, „Zweite Heimat“

Bundesministerium Familie, 
Senioren, Frauen, Jugend
Allgemeine Information für Beratung 
und Unterstützung zur Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf
 Rochusstr. 8-10, 53123 Bonn
q 0228-, 03018-9300
 0228-, 03018-5554400
 www.bmfsfj.de
@ poststelle@bmfsfj.bund.de

Caritasverband für die Region 
Kempen-Viersen e.V.
Mehrgenerationenhaus, Gemeinde-
sozialarbeit, Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Familienpflege, Caritas- 
Pflegestation, Stadtranderholung
 Mo-Do 8-12.30 Uhr, 13-17 Uhr,  
 Fr 8-13 Uhr
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-938930
 02162-93893511
 www.caritas-viersen.de
@ info@caritas-viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Ambulante Erziehungshilfe, Soziale 
Gruppenarbeit, Kinder- und Jugend-
arbeit, Gemeinwesenarbeit, Kur und 
Erholung, Freiwilligenzentrale
Ansprechpartner: Karin Wendtland-May
 Mo, Di, Mi 8-15 Uhr,  
 Do, Fr 8.30-12.30 Uhr
 Hauptstr. 120, 41747 Viersen
q 02162-16004
 02162-16110
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ soziale-dienste@
 diakonie-krefeld-viersen.de
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  Selbsthilfegruppen

Alle Selbsthilfegruppen im Kreisgebiet 
sind in den jeweils zur Problematik pas-
senden Rubriken aufgeführt.

BIS e.V. Brüggener Initiative 
Selbsthilfe
Dachverband von mehr als 50 Selbsthilfe-
gruppen für Erwachsene und Kinder: 
Informationen über und Vermittlung zu 
Selbsthilfegruppen
 Mo, Di, Do, Fr 9-13 Uhr, Mi 16 -20 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02163-5622
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Initiative gegen Arbeitslosig-
keit Kempen-Viersen e.V.
Sozialrechtliche Beratung und Informa-
tion bei Fragen zu den Sozialgesetzbü-
chern	SGB	II	(Hartz	IV)	und	SGB	III	und	
den angrenzenden Rechtsgebieten, 
dazu gehören unda. die Durchsetzung 
von Ansprüchen und Überprüfung von 
Leistungsbescheiden.
 bitte telefonisch erfragen
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-8171455
 02162-8171407
 www.arbeitslosenzentrumkrefeld.de
@ aloinitiativeviersen@gmx.de



     IDA – Integrative Dienste Ambulanter Hilfen 
Flexible Erziehungshilfe   Heiligenstr. 75, 41751 Viersen 

     www.ida-hilfen.de 

Ambulant Betreutes Wohnen  Ansprechpartner:    
      Daniela Ilbertz  0176-32750214 

Beratung in Krisen  und Belastungssituationen Iris Reichardt- van Heinsberg 0176-32750215 

     Tel.:    02162-9700816 

Coaching     Fax:    02162-9700818 

      Email:   info@ida-hilfen.de 

 Kapitel 2: Der ganz normale Wahnsinn – Kinder, Erziehung, Partnerschaft, Beruf



 

 Kapitel 3: 
  Alle unter einem Dach
	 	Senioren,	Migranten,	
	 	Wohnung,	Geld,	Mobilität
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Mehrgenerationenhaus des 
Caritasverbandes für die  
Region Kempen-Viersen e.V.
Hier findet man vielfältige generationen-
übergreifende Angebote.

  Beratung für Senioren und 
ihre Familien

Fachstelle Seniorenberatung, 
Stadt Viersen 
Allgemeine Seniorenberatung,  
Seniorenhilfe, Heimplatzvermittlung
Ansprechpartner Stadtteil Viersen:  
Bettina	Zalesiak,	Stadtteil	Dülken/ 
Boisheim: Raimund Ehm, Stadtteil  
Süchteln: Andreas Loßmann
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr und nach  
 Vereinbarung
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101116, -101725, -101726
 02162-101720
 www.viersen.de
@ senioren@viersen.de

Fachstelle Rentenver-
sicherung, Stadt Viersen
Rente von A-Z
Ansprechpartner: Peter Blawath,  
Heinz-Dieter Drenker
 nach telefonischer Vereinbarung
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101258, -101259 
 02162-101263
 www.viersen.de
@ Rentenversicherung@viersen.de

Fachstelle der wirtschaft-
lichen Seniorenhilfe,  
Stadt Viersen
Ansprechpartner: Irmgard Sust, Elke 
Terkatz, Marion Werneke-Möllers
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr und nach  
 Vereinbarung 
 Bahnhofstr. 23- 29, 41747 Viersen
q 02162-101313, -101319 oder 
 -101323
 02162-101392
 www.viersen.de
@ sozialhilfe@viersen.de

Fachstelle Wohnberatung, 
Stadt Viersen
Unterstützung bei Wohnungsanpassung 
und Umbaumaßnahmen: Barrierefreies 
Wohnen, Finanzierung und betreutes 
Wohnen
Ansprechpartner: Bernd Ehren-Etzkorn
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr und nach 
 Vereinbarung
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101763
 02162-101720
 www.viersen.de
@ wohnberatung@viersen.de

 bitte telefonisch erfragen
 Heierstr.17, 41747 Viersen
q	02162-938930
 02162-93893511
 www.mgh-viersen.de
@ mgh@caritas-viersen.de

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität

 



Auch wenn die Verständigung zwischen verschiedenen Generationen und Nationalitäten 
eigentlich grenzenlos sein sollte, Geldsorgen oder Ansprüche in Sachen Wohnung, 
Urlaub und Mobilität nicht zu Kummer und Streit führen dürften – im Alltag ist es nicht 
immer einfach, tolerant zu sein oder mit materiellen Notlagen oder Bedürfnissen umzu-
gehen. Die Eltern werden alt, der Freund der Tochter scheint nicht ins kulturelle Umfeld 
zu passen, die Familie hat kein Geld für Urlaub, Auto – oder hat gar Schulden. Damit 
derartige Situationen nicht eskalieren, gibt es zahlreiche Hilfsangebote. 

 Generationsübergreifend

 Für Senioren
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Seniorenbetreuung/ 
Hauswirtschaft
Ansprechpartner: Sylvia Wolf
 Bistard 100, 41751 Viersen
q 02162-530598
  0160-8568251
@ Wolf.Sylvia@gmx.de

SGV-Servicegesellschaft  
Viersen mbH
Ansprechpartner: Bettina Annuß
 Große-Bruchstr. 28-30,  
 41747 Viersen
q 02162-1025044
 02162-1025365
 www.sgv-viersen.de
@ b.annuß@sgv-viersen.de

 Essen auf Rädern

apetito zuhaus
q 02162-460317
 02162-227978
 www.apetito-zuhaus.de
@ info@apetito-zuhaus.de

„Mittagstisch Service Haus  
Steffens“
 Gladbacher Str. 210, 41747 Viersen
q 02162-12429
 02162-350372

Rolf Wimmen –
Fleischerfachgeschäft
Liefert nur in Alt-Viersen
 Eichenstr. 10, 41747 Viersen
q 02162-33441
 02162-33461
	 www.partyservice-wimmen.de/
 wir_ueber_uns.asp
@ info@partyservice-wimmen.de 

Hospizinitiative Kreis Viersen 
e.V., Haus der Region 
Ambulanter Hospiz- und Palliativ- 
Beratungsdienst für die Pflege  
Schwerkranker zu Hause
 Mo-Fr 9-12 Uhr
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-29050
 02162-102516
 www.hospizviersen.de
@ hospiz.viersen@t-online.de

LVR-Klinik Viersen,  
Gerontopsychiatrie
Ambulanz
 Mo-Fr 9-12 Uhr
 Oberrahser Str. 2, 41747 Viersen
q 02162-89748110
 02162-80642
	 www.klinik-viersen.lvr.de/
	 erwachsene/ap1/gerontopsychiatrie/
 gerontoambulanz.htm

Malteser Hospiz- und Palliativ- 
Beratungsdienst
Ambulante Hospizarbeit, verschiedene 
Trauerangebote für Erwachsene
 Ida Koch
 Mühlhausener Str. 29, 
 47929 Grefrath
q 02158-408358
 02158-9198920
@ hospiz@malteser-grefrath.de

 Service für Senioren und  
ihre Familien

RaT plus TaT
Pädagogischer Fachdienst
Ansprechpartner: Angelika Wanders
 Düpp 23f, 41748 Viersen
q 02162-8907246
  0177-6231401
 www.RatPlusTat.de
@ info@RatPlusTat.de

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität





Bodelschwinghwerk Dülken e.V.
Tilsiter Str. 14
41751 Viersen-Dülken

Telefon: 0 21 62 - 48 380 - 0
Fax: 0 21 62 - 48 380 - 199

bodelschwinghwerk@t-online.de
www.bodelschwinghwerk-duelken.de

Spendenkonto:
Sparkasse Krefeld

BLZ 320 500 00
Konto 59 234 500

Bodelschwinghwerk Dülken e.V.

Evangelisches Alten- und Pfl egeheim

Wir bieten Ihnen ein Zuhause, in dem man frei ist 
und aktiv sein kann.

Unser gut ausgebildetes, qualifi ziertes Fachpersonal 
sorgt dafür, dass sich die Bewohner in ihrem 
Zuhause richtig wohl fühlen.
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 Kurzzeitpflege für Senioren

Eine 4-Wochen-Kurzzeitpflege bieten 
nahezu alle folgenden Seniorenheime 
an. Angebote können telefonisch erfragt 
werden.

 Senioren- und Pflegeheime

Die folgenden Alten- und Pflegeeinrich-
tungen haben unterschiedliche Angebote, 
z.B. betreutes Wohnen in seniorengerech-
ten Wohnanlagen mit Betreuungs- und 
Pflegeleistung nach Wahl, Tagespflege, 
ambulante betreute Wohngemeinschaft 
oder Kurzzeitpflege usw. Die detaillier-
ten Leistungen sollten in den jeweiligen 
Einrichtungen erfragt werden.

Altenheim Irmgardisstift
Ansprechpartner: Petra Möllecken
 Bergstr. 54, 41749 Viersen 
q 02162-9670
 02162-967450
 www.altenheim-irmgardisstift.de
@ irmgardisstift-suechteln@ 
 caritas-viersen.de

ASB/Gemeinsam gGmbH,  
Pflege- und Sozialzentrum
Ansprechpartner: Ellen Fiddrich
 Sittarder Str. 28, 41748 Viersen
q 02162-8172210
 02162-8172211
 www.asb-viersen.de
@ fiddrich@asb-viersen.de

Bodelschwinghwerk Dülken 
e.V., Alten- und Pflegeheim
 Tilsiter Str. 14, 41751 Viersen 
q 02162-483800
 02162-48380198
 www.bodelschwinghwerk-duelken.de
@ bodelschwinghwerk@t-online.de

 Tagespflege für Senioren

Haus Gemeinsam
Tagespflege für demenziell veränderte Seni-
oren, Alzheimer- und Parkinson-Patienten 
sowie Pflege nach einem Schlaganfall
 Mo- Fr 8-17 Uhr
 Dechant-Frenken-Platz 1,  
 41747 Viersen
q 02162-503320
 02162-50 33 21
 www.asb-viersen.de
@ info@asb-viersen.de

Tagespflegehaus der Stiftung 
Theresienheim
Grund- und Behandlungspflege, Verpfle-
gung, zahlreiche Aktivitäten
 Mo-Fr  8-16 Uhr
 Lange Str. 57, 41751 Viersen
q 02162-8908659
 www.stiftung-theresienheim- 
 viersen.de

Tagespflege Dülken der Caritas
Sicher begleitet und gut betreut durch  
den Tag
Ansprechpartner: Klaus Francis Backes
 Mo-Fr 8-16.30 Uhr
 Mühlenweg 2, 41751 Viersen
q 02162-1020377
 02162-1022806
 www.caritas-viersen.de
@ tagespflege-viersen@caritas- 
 viersen.de

 24-Stunden häusliche  
Seniorenbetreuung

Seniorenhilfe Neumann
24h Seniorenbetreuung
 Mo-Fr 9-17 Uhr
 Karlsplatz 30, 47798 Krefeld
q 02151-3632903
 02151-3632908
 www.24hseniorenbetreuung.de
@ info@24hseniorenbetreuung.de

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität

Bodelschwinghwerk Dülken e.V.
Tilsiter Str. 14
41751 Viersen-Dülken

Telefon: 0 21 62 - 48 380 - 0
Fax: 0 21 62 - 48 380 - 199

bodelschwinghwerk@t-online.de
www.bodelschwinghwerk-duelken.de

Spendenkonto:
Sparkasse Krefeld

BLZ 320 500 00
Konto 59 234 500

Bodelschwinghwerk Dülken e.V.

Evangelisches Alten- und Pfl egeheim

Wir bieten Ihnen ein Zuhause, in dem man frei ist 
und aktiv sein kann.

Unser gut ausgebildetes, qualifi ziertes Fachpersonal 
sorgt dafür, dass sich die Bewohner in ihrem 
Zuhause richtig wohl fühlen.





Diakonisches Werk 
des Evangelischen Kirchenkreises Krefeld-Viersen
Westwall 40, 47798 Krefeld
www.diakonie-krefeld-viersen.de

Spendenkonto der Diakonie Krefeld & Viersen
Sparkasse Krefeld, BLZ: 320 500 00, Konto Nr.: 1222 
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Haus Greefsgarten, Senioren-
zentrum der Ev. Kirchengemeinde 
Viersen gGmbH
 Ringstr. 2-4, 41747 Viersen
q 02162-3730
 www.haus-greefsgarten.de
@ info@haus-greefsgarten.de

Haus Maria Hilf, Einrichtung 
der Augustinus-Kliniken
 Goetersstr. 30- 32, 41747 Viersen
q 02162-2656
 02162-265613001
 www.hausmariahilf-viersen.de
@ info@hausmariahilf-viersen.de

Caritasverband für die Region 
Kempen-Viersen e.V.
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-938930
 02162-93893511
 www.caritas-viersen.de
@ info@caritas-viersen.de

Haus am Nordkanal, Senioren-
zentrum der Ev. Kirchen-
gemeinde Viersen gGmbH
 Flämische Allee 2, 41747 Viersen
q 02162-81900
 www.haus-am-nordkanal.de
@ info@haus-am-nordkanal.de

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität

Diakonisches Werk 
des Evangelischen Kirchenkreises Krefeld-Viersen
Westwall 40, 47798 Krefeld
www.diakonie-krefeld-viersen.de

Spendenkonto der Diakonie Krefeld & Viersen
Sparkasse Krefeld, BLZ: 320 500 00, Konto Nr.: 1222 


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Theresienheim, Altenheim der 
Pfarre Herz-Jesu
Seniorenheim, Tagespflege für Senioren, 
Kurzzeit- und Urlaubspflege, seniorenge-
rechtes Wohnen
Ansprechpartner: Josef Heinemann
 Theresienstr. 3, 41751 Viersen 
q 02162-81940
 02162-8194150
 www.theresienheim-viersen.de
@ heinemann@theresienheim-viersen.de

LVR-Klinik Viersen, Geronto-
psychiatrie
Tagesklinik 
 Oberrahserstr. 2, 41747 Viersen 
q 02162-89748222
	 www.klinik-viersen.lvr.de/erwachsene/
	 ap1/gerontopsychiatrie/geronto+tk.htm

Notburgahaus
 Sittarder Str. 191, 41748 Viersen
q 02162-530160
 www.notburgahaus.de
@ hannes@notburgahaus.de

Seniorenhaus St. Cornelius,  
AKH Viersen GmbH
 Heesstr. 2, 41751 Viersen 
q 02162-4821300
 www.seniorenhaus-viersen.de
@ seniorenhaus@akh-viersen.de
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mehrsprachige Multiplikatoren, Ehren-
amtliche mit Zuwanderungsgeschichte 
und einheimische Ehrenamtliche.
Ansprechpartner: Eleni Biskini-Fischer, 
Angeliki Asimakopoulou
 bitte telefonisch erfragen
 Westwall 40, 47798 Krefeld
q 02151-3632030
 02151-3632060
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ eleni-biskini-fischer@ 
 diakonie-krefeld-viersen.de

Flüchtlingsrat
Ansprechpartner: Udo Mörschen
 Ninive 64, 41747 Viersen
q 02162-21344
@ udo.moerschen@t-online.de

Internationaler Bund IB 
Jugendmigrationsdienst, Beratung für 
Kinder und Jugendliche, Sprachkurse, 
berufsspezifische Maßnahmen, inter-
kulturelle Trainings
 Süchtelner Str. 5-7, 41747 Viersen
q 02162-1029570
 www.internationaler-bund.de
@ rita.neumann@internationaler-bund.de

Migrationsfachkraft,  
Stadt Viersen
Ansprechpartner: Eda Dogan-Akdogan
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr und nach  
 Vereinbarung
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101300
 02162-101693
 www.viersen.de
@ fluechtlinge@viersen.de

Migrationsatlas, Onlinedienst, 
Stadt Viersen
Wegweiser für Migranten mit allen für sie 
relevanten Adressen in Viersen
 www.viersen.de

 Information und  
Unterstützung

Ausländerbehörde,  
Stadt Viersen
Aufenthaltsrechtliche Fragen
 Theodor-Frings-Allee 22,  
 41751 Viersen
q 02162-101635
 www.viersen.de
@ auslaenderangelegenheiten@viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen,  
Freiwilligenzentrale
Dolmetscherpool
Ansprechpartner: Claudia Derksen-Beyer, 
Uwe Peters
 Mo-Mi 8.30-15 Uhr, Do,  
 Fr 8.30-12.30 Uhr
 Hauptstr. 84a, 41747 Viersen
q 02162-103420
 02162-103422
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ info@freiwilligen-zentrale-viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen,  
Integrationsagentur
Beratung von Migrantenselbstorgani-
sationen, Aktivierung, Schulungen und 
Co-Beratung für Ehren- und Hauptamt-
liche, Unterstützung der interkulturellen 
Öffnung von sozialen Diensten und Ein-
richtungen, Bereitstellung von Sprach-
vermittlerInnen bei Elternsprechtagen 
von Schulen, Kitas, integrationsfördernde 
Projekte, Kooperationen mit regionalen 
und überregionalen Integrationsakteuren, 
 Bildungseinrichtungen der Stadt Krefeld 
und der Freiwilligen-Zentrale Viersen – 
Zielgruppen der Integrationsagentur sind 
Menschen mit und ohne Zuwanderungs-
geschichte, Migranten-, Selbstorganisa-
tionen und Initiativen, LeiterInnen und 
Personal von Einrichtungen und Diensten 
der sozialen und schulischen Infrastruktur, 

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität

 Für Mitbürger mit Migrationshintergrund


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Griechische Gemeinde Viersen 
e.V. 1979
Ansprechpartner: Frau Davydu
 Bahnhofstr. 21, 41747 Viersen
q 02162-42426

Integrationsverein für  
Rußlanddeutsche Viersen  
und Umgebung
Ansprechpartner: Pauline Geis
 Wilhelm-Ling-Str. 3, 41749 Viersen
q 02162-578415

Integrationszentrum
Ansprechpartner: Züleyha Tok
 Süchtelner Str. 16, 41747 Viersen
  0157-735426207

Islamische Union Viersen DITIB
Ansprechpartner: Fuat Arslan
 Süchtelner Str. 16, 41747 Viersen
q 02162-33899
 viersenyenicammii@web.de

Tamilischer Verein
Ansprechpartner: Gopalasingham  
Ketiswaran
 Anne-Frank-Str. 47, 41749 Viersen
q 02162-814375

Türkisch-Deutscher  
Freundschaftsverein
Ansprechpartner: Murat Inan
 Süchtelner Str. 16, 41747 Viersen
  0178-9290959

Türkischer Elternverein  
Viersen e.V. VITEV
Ansprechpartner: Menekse Yavuz
 Gladbacher Str. 7, 41747 Viersen
  0177-6292319
 menekse-aksu@gmx.net

 Kultur- und Gemeindezentren

DTBS, Gemeinnütziges 
deutsch-türkisches Bildungs- 
und Sozialzentrum
Feiern von Festen, Förderung des Kultur-
austauschs und der Kommunikation 
zwischen türkischen und deutschen 
Mitbürgern
Ansprechpartner: Ali Ihsan Kilic
 Gereonstr. 21, 41747 Viersen
q 02162-1066618
  0171-6929811
@ dtbszentrumviersen@t-online.de

Regionalkomitee der  
sizilianischen Familien
Feiern von Festen, Förderung von Kultur 
und Kommunikation, Übersetzungen
Ansprechpartner: Familie Chianchiana
 Venloer Str. 22A, 41751 Viersen
q 02162-52646
  0162-6511187
@ chianchiana@aol.com

Solidaritäts- und Kommunikati-
onszentrum der Türken West-
thrakiens in Griechenland e.V.
Feiern von Festen, Kultur- und Kommuni-
kationaustausch, Förderung der Soli-
darität der  westthrakischen Türken aus 
Griechenland
Ansprechpartner: Selahattin Hasanoglu
 Viersener Str. 56, 41751 Viersen
q 02162-8903705
  0178-9049963

 Selbstorganisationen  
für Migranten 

Atatürk Gesellschaft
Ansprechpartner: Ugur Sahinkaya,  
Arzu Colak
 Lange Str. 32, 41751 Viersen
  0163-2310793, 0163-5787699
 add-vie@hotmail
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Verbraucher-Zentrale NRW
Es können diverse Finanzratgeber- 
Broschüren erworben werden.
 Adersstr. 78, 40215 Düsseldorf
q 0180-5001433
 www.vz-ratgeber.de

 Wohnen

Soziale Hilfen, Stadt Viersen
Wohngeldangelegenheiten
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Bahnhofstr. 23-29, 41747 Viersen
q 02162-101441
 02162-101329
 www.viersen.de
@ wohngeld@viersen.de

Spezielle Bürgerdienste, 
Stadt Viersen
Fachstelle für Hilfen in Wohnungsnotfällen
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101436 oder 101437
 www.viersen.de
@ wohnungsnotfaelle@viersen.de

Wohnungswesen, Stadt Viersen
Wohnberechtigungsscheine
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101442
 www.viersen.de
@ wohnungswesen@viersen.de

 Ratgeber

ARGE
Arbeitslosengeld II
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Am Schluff 18, 41748 Viersen
q 02162-2661100
 02162-2661120
 www.blz-viersen.de
@ ARGE-Kreis-Viersen@arge-sgb2.de

Soziale Hilfen, Stadt Viersen
Hilfen in Notlagen, Unterhaltsvorschuss 
(Leistungen	nach	dem	Unterhaltsvor-
schussgesetz können Kinder unter 12 Jahre 
max. 6 Jahre lang erhalten, wenn sie bei 
einem alleinerziehenden Elternteil leben 
und keinen oder zu geringen Unter-
halt	vom	anderen	Elternteil	erhalten.),	
Grundsicherung, soziale Vergünstigungen, 
Viersen-Pass u.a.
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Bahnhofstr. 23-29, 41747 Viersen
q 02162-101292
 02162-101392
 www.viersen.de
@	 fb40/I@viersen.de

Spezielle Bürgerdienste,  
Stadt Viersen
Fürsorgestelle, Unterhaltssicherung für 
Schwerbehinderte und Wehrpflichtige, 
Wohnungsnotfälle, Rentenversicherung u.a.
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101299
 02162-101360
 www.viersen.de
@	 fb40/II@viersen.de
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„Das Wort ,Familienbande‘ hat einen  
      Beigeschmack von Wahrheit.“ Karl Kraus (1874 –1936)

 Rund ums Geld


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 Finanzen

Agentur für Arbeit Krefeld,  
Geschäftsstelle Viersen
Kinderzuschlag für gering verdienende 
Eltern
 Mo, Di 8-16 Uhr, Mi, Fr 8-13 Uhr,  
 Do 8-18 Uhr
 Remigiusstr. 1, 41747 Viersen
q	 01801-555111	(Arbeitnehmer),	
	 01801-664466	(Arbeitgeber)
 01801-379530
 www.arbeitsagentur.de
@ viersen@arbeitsagentur.de

Amt für Ausbildungsförderung, 
Kreis Viersen
BAföG
 bitte telefonisch erfragen
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-390
 02162-391726
 www.kreis-viersen.de
@ sozialamt@kreis-viersen.de

Caritasverband für die Region 
Kempen-Viersen e.V.
Schuldnerberatung Viersen
 Sprechzeiten nach Vereinbarung
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-93893561, -93893562, 
 -93893565
 02162-93893511
 www.caritas-viersen.de
@ g.bachem@caritas-viersen.de, 
 fp.steeger@caritas-viersen.de

Versorgungsamt Mönchen-
gladbach
Hilfen bei finanziellen Belastungen durch 
Gesundheitsschäden und Behinderung
 Mo, Mi, Fr 8.30-12.30 Uhr,  
 Do 14-16.30 Uhr
 Fliethstr. 86-88,  
 41061 Mönchengladbach
q 02161-250
 02161-252579
 www.moenchengladbach.de
@ post@moenchengladbach.de

 Arbeiten

Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt   
des Jobcenters Kreis Viersen
Unterstützung und Beratung von 
erwerbsfähigen Leistungsberechtigten 
und deren Familien, Arbeitgebern sowie 
Arbeitnehmer- und Arbeitgeberorgani-
sationen
Ansprechpartner: Anja Loeff
 Am Schluff 18, 41748 Viersen
q 02162-2661141
 02162-2661120
 www.jobcenter-kreis-viersen.de
@ Jobcenter-Kreis-Viersen.BCA@
 jobcenter-ge.de

Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt 
– Krefeld
Unterstützung und Beratung von 
erwerbsfähigen Leistungsberechtigten 
und deren Familien, Arbeitgebern sowie 
Arbeitnehmer- und Arbeitgeberorganisa-
tionen, monatliche Infoveranstaltungen 
und Bewerbungscoaching für Wiederein-
steigerInnen
Ansprechpartner: Britta Bäcker
 Philadelphiastr, 2, 47799 Krefeld
q 02151-922412
 02151-922000
@ Krefeld.BCA@arbeitsagentur.de

Jobcenter Kreis Viersen BLZ 
Viersen
Leistungen zur Beendigung oder Verrin-
gerung der Hilfebedürftigkeit insbeson-
dere durch Eingliederung in Arbeit und 
zur Sicherung des Lebensunterhaltes
 Am Schluff 18, 41748 Viersen
q 02162-2661100
 02162-2661120
 www.jobcenter-kreis-viersen.de
@ Jobcenter-Kreis-Viersen.BCA@  
 jobcenter-ge.de
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Diakonie Krefeld & Viersen,  
ROBIN HOOD
Verkauf von Secondhand-Textilien für 
Erwachsene und Kinder, Haushalts-
wäsche, Haushaltswaren, Büchern, Café 
und	Catering-Service	(kalte	Platten	und	
Kuchen)
 Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr
 Alter Markt 3, 41751 Viersen
q 02162-58646
 02162-42827
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ robin-hood@diakonie-krefeld-viersen.de

Flohmarkt am Rathausmarkt
 Do in den Sommerferien  
 bis zum Herbst
 Rathausmarkt, 41747 Viersen

Flohmarkt an der  
Pferderennbahn
 Mi und Sa
 Pferderennbahn Mönchengladbach,   
 Mönchengladbach

 Lebensmittelausgaben

Pfarre St. Cornelius – Caritas
Lebensmittelausgabe
 Di 14.30-17 Uhr
 Kreuzherrenstr. 1, 41751 Viersen

Viersener Tafel e.V.
Lebensmittelausgabe
 Di, Mi, Fr 15.30-18 Uhr
 Hohlstr. 46, 41747 Viersen
q 02162-356606 
 02162-356608
  0172-4547917
 www.viersener-tafel.de
@ viersener-tafel@gmx.de

 Möbellager, Kleiderstuben,  
Second Hand, Floh- und 
Trödelmärkte

Caritas-Kleiderstube
Ansprechpartner: Frau Winz
 jeden 1. und 3. Di im Monat 15-17 Uhr
 Bergstr. 54, 41749 Viersen
q 02162-8312

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität
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NEW Viersen, KundenCenter
Tarife für Gas, Wasser, Strom, Förder-
programm, Energieberatungsgespräche, 
Broschüren
Ansprechpartner: Monika Becker,  
Michael Kulesch, Patricia Maria de Miguel
 Mo-Do nach Absprache im 
 Kundencenter
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-3710
 www.niederrheinwerke.de
@ info@niederrheinwerke.de

Verbraucher-Zentrale NRW-
Beratungsstelle Mönchen-
gladbach
Allgemeine Energieberatung
 jeden 1. und 3. Do im Monat 
 10-18 Uhr
 Bahnhofstr. 21,  
 41236 Mönchengladbach
q 02166-49000
 02166-48911
 www.vz-nrw.de

 Bus und Bahn

NEW Viersen, Kundenberatung 
der VVG
Beratung zu allen Preisstufen und  
Spartickets
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-3710
 www.niederrheinwerke.de
@ info@niederrheinwerke.de

Kinder- und Jugendflohmarkt
	 1	x	jährlich	Mai/Juni,	genaue	Zeiten	
 bitte dem Veranstaltungskalender   
 der Stadt Viersen entnehmen
 Fußgängerzone, 41747 Viersen

Kaufbar – Das faire 
Gebrauchtwarenkaufhaus
Entgegennahme von gut erhaltenen Sach-
spenden, Verkauf zu fairen Preisen, Projekt 
der GFB Gesellschaft für Beschäftigung
Ansprechpartner: Mo-Do 10-17 Uhr,  
Fr 10-14 Uhr
 Heimbachstr. 19 a, 41747 Viersen
q 02162-53015238

Möbellager der Caritas
	 Mo,	Mi	17.30-19	Uhr	(in	den	 
	 Schulferien	geschlossen)
 Landwehrstr. 21, 41748 Viersen
q 02162-21389, privat 80259

Pfarre St. Cornelius – Caritas
Kleiderkammer
 jeden 1. und 3. Mo im Monat 16-18 Uhr 
	 (in	den	Schulferien	geschlossen)
 Kreuzherrenstr. 1, 41751 Viersen
q 02162-55409

Trödel Oase
 Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr
 Hochstr. 79, 41749 Viersen
q 02162-979103
@ info@troedel-oasen.de

 Energieberatung, Tarife

NEW Hauptverwaltung
Tarife für Strom, Gas, Wasser, Förderpro-
gramm, Energieberatung, Küchentechnik
Ansprechpartner: Werner Buch, Ursula 
Fiering-Willebordse
 Mo-Do 7.30-16 Uhr, Fr 7.30-12 Uhr
 Rektoratstr. 18, 41747 Viersen
q 02162-3710
 02162-371100
 www.niederrheinwerke.de
@ info@niederrheinwerke.de

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität
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Gemeinnützige Wohnungsgesellschaft für den Kreis Viersen AG

Wir bauen Mietwohnungen
in guter Lage und attraktiver Architektur,
modern und mieterfreundlich.

Wir vermieten über 4.500 Wohnungen im Geschäftsgebiet
modernisiert, renoviert und preiswert.

Wir bieten „Wohnen mit Service“
dem Alter angemessen, mit hohem
Wohnkomfort und Leistungen nach Wahl.

Ihre GWG –
aktiv im Kreis Viersen,
in Krefeld, Geldern
und Meerbusch.

Willy-Brandt-Ring 17
41747 Viersen

 / 26120 :nofeleT 57 80-0
www.gwg-kreis-viersen.de
info@gwg-kreis-viersen.de

Gutes
Wohnen
Garantiert

Stadt. Land. Viersen. 
Beste Lage. Bestes Wohnen. Gute Zukunft.

www.gmg-viersen.de · Tel.: 02162-101 / 267 oder 542

Mit attraktiven Grundstücken für ein familienfreund-
liches und glückliches Leben.

Viersen ist eine lebendige Stadt im Grünen. Mit unseren 
Neubaugebieten „Auf dem Burgacker“ in Viersen-Dülken, 
„Neustraße“ in Viersen-Süchteln sowie „Stadtpark Robend“ 
im Viersener Zentrum bieten wir Ihnen attraktive und er-
schlossene Grundstücke, provisionsfrei und zu günstigen 
Preisen. Mit den neuen Baugebieten „An St. Ulrich“ in Dül-
ken, „Butschenweg“ in Süchteln sowie der „Landwehr-
straße“ im Viersener Süden erweitern wir unser hochwer-
tiges Bauprogramm. 
Die optimale Verkehrsanbindung läßt für Berufspendler 
keine Wünsche offen, die exzellente Nahversorgung, un-
sere familienfreundliche Infrastruktur mit zahlreichen Kin-
dergärten und Schulen sowie das vielfältige kulturelle An-
gebot machen Viersen zum idealen Lebensraum.

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!
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 Sozialrechtliche Beratung

Initiative gegen Arbeitslosig-
keit Kempen-Viersen e.V.
Sozialrechtliche Beratung und Infor-
mation bei Fragen zu den Sozialgesetz-
büchern	SGB	II	(Hartz	IV)	und	SGB	III	
und den angrenzenden Rechtsgebieten. 
Dazu gehören u.a. die Durchsetzung 
von Ansprüchen und Überprüfung von 
Leistungsbescheiden.
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-8171455
 02162-8171407
 www.arbeitslosenzentrumkrefeld.de

 Kapitel 3:  Alle unter einem Dach – Senioren, Migranten, Wohnung, Geld, Mobilität

 Wohnungsbaugesellschaften 
und Hausverwaltungen

Gemeinnütziger Bauverein  
Dülken EG
 Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr, Mo und  
 Di 14-16 Uhr
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-378229
 www.bauverein-duelken.de

Gemeinnütziger Bauverein  
Süchteln eG
 Vereinsstr. 1, 41749 Viersen
q 02162-6404
 02162-70771
 www.bauverein-suechteln.de
@ info@bauverein-suechteln.com

 Wohnen in Viersen

Stadt. Land. Viersen. 
Beste Lage. Bestes Wohnen. Gute Zukunft.

www.gmg-viersen.de · Tel.: 02162-101 / 267 oder 542

Mit attraktiven Grundstücken für ein familienfreund-
liches und glückliches Leben.

Viersen ist eine lebendige Stadt im Grünen. Mit unseren 
Neubaugebieten „Auf dem Burgacker“ in Viersen-Dülken, 
„Neustraße“ in Viersen-Süchteln sowie „Stadtpark Robend“ 
im Viersener Zentrum bieten wir Ihnen attraktive und er-
schlossene Grundstücke, provisionsfrei und zu günstigen 
Preisen. Mit den neuen Baugebieten „An St. Ulrich“ in Dül-
ken, „Butschenweg“ in Süchteln sowie der „Landwehr-
straße“ im Viersener Süden erweitern wir unser hochwer-
tiges Bauprogramm. 
Die optimale Verkehrsanbindung läßt für Berufspendler 
keine Wünsche offen, die exzellente Nahversorgung, un-
sere familienfreundliche Infrastruktur mit zahlreichen Kin-
dergärten und Schulen sowie das vielfältige kulturelle An-
gebot machen Viersen zum idealen Lebensraum.

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!


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 Energie und Versorgung

NEW Viersen, KundenCenter 
Stadthaus
 Mo-Fr 7.30-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-371371
 02162-371100
 www.niederrheinwerke.de
@ info@niederrheinwerke.de

 Kleingärten

Stadtverband Viersen
Ansprechpartner: Gerd Dousen
 Hohlstr. 46, 41747 Viersen
q 02162-13162
@ kleingartenverband-viersen@ 
 t-online.de

Verein der Kleingärtner e.V., 
Dülken
Ansprechpartner: Heino Stockdreher
 Wacholderweg 50, 41751 Viersen
q 02162-53417
@ heino.stockdreher@freenet.de

Kleingarten-Verein  
Dorfer bach e.V.
Ansprechpartner: Petra Hoffmann
  0177-2951266

Kleingärtnerverein  
Am Stadtwald e.V.
Ansprechpartner: Anna Kucia
  01578-7756589

Kleingärtnerverein  
An de Bleek e.V.
Ansprechpartner: Heinz Jansen
q 02162-9192428
  0152-04691271

Kleingärtnerverein  
An de huure Poal e.V.
Ansprechpartner: Wolfgang Döring
  01578-4424861
@ auw.doering@arcor.de

GWG Gemeinnützige  
Wohnungsgesellschaft  
für den Kreis Viersen AG
 Willy-Brandt-Ring 17, 41747 Viersen
q 02162-57800
 02162-5780599
 www.gwg-kreis-viersen.de
@ info@gwg-kreis-viersen.de

GWG Gemeinnützige  
Wohnungsgenossenschaft  
für die Stadt Viersen
Vermietung eigenen Wohbestandes, 
Verwaltung v. Immobilien
Ansprechpartner: Heinz Fels
 Mo-Do 8-12 Uhr, 14-17 Uhr, 
 Fr 8-12 Uhr
 Nordstr. 8, 41747 Viersen
q 02162-939970
 02162-9399722
 www.gwg-viersen.de
@ info@gwg-viersen.de

Matthias Schmitz GmbH,  
Matthias Schmitz Haus-
verwaltung GmbH
 Viersener Str. 93, 41751 Viersen
q 02162-483990
 02162-4839999
 www.matthias-schmitz.de
@ grapatin@matthias-schmitz.de

Viersener Aktien- 
Baugesellschaft AG
 Mo-Fr 8-17 Uhr, Sa 10-13 Uhr
 Stadthaus, Rathausmarkt 1, 
 41747 Viersen
q 02162-37820
 02162-37828091
 www.vab-viersen.de
@ info@vab-viersen.de



57

Bahnhof Dülken
Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
nach Mönchengladbach, Düsseldorf, 
Venlo
 Am Bahnhof 1, 41751 Viersen

Bahnhof Viersen
Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
nach Mönchengladbach, Düsseldorf, 
Krefeld, Münster, Duisburg, Venlo
 Bahnhofsplatz 1, 41747 Viersen

DB-Bahn
q 0800-1507090
 www.db.de

DB-Mobility Center Köln
Reiseberatung
 Mo-Fr 10-20 Uhr, Sa 10-17 Uhr
 Zülpicher Str. 288, 50937 Köln
 www.db.de

NEW Viersen, KundenCenter 
Stadthaus
Informationen zu Tickets, Tarife, Fahrpläne, 
Verkaufsstellen für den Nahverkehr
 Mo-Fr 7.30-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-371381
 www.niederrheinwerke.de
@ info@niederrheinwerke.de

Verkehrsverbund Rhein-Ruhr
Service-Angebote und Auskunft
q 01803-504030
 www.vrr.de

Busbahnhöfe gibt es in Viersen, Dülken 
und Süchteln.

Kleingärtnerverein  
An der Niersbrücke e.V.
Ansprechpartner: Melanie Terporten
  0157-88933031
@ mtkmfive54@googlemail.com

Kleingärtnerverein  
Bebericher Grund e.V.
Ansprechpartner: Gerd Dousen
 41747 Viersen
q 02162-8191666
  0176-782192593
@ gdousen@aol.com

Kleingärtnerverein  
Eichenbrunnen e.V.
Ansprechpartner: Karl Jakobs
 Westweg 17, 41747 Viersen
q 02162-21518

Kleingärtnerverein  
Im Bruch e.V.
Ansprechpartner: Sabine Grossardt
q 02162-33070
@ J-B.Kneschk@t-online.de

Kleingärtnerverein  
Immelnbusch e.V.
Ansprechpartner: Hans Dieter Pringal
@ kgv.immelnbusch@hotmail.de

Kleingärtnerverein  
Nenschmühle e.V.
Ansprechpartner: Helga Fuchs
  0157-89213641

Kleingärtnerverein  
Rathuserfeld e.V.
Ansprechpartner: Martina Naus
q 02162-358246

Obmann Anlage  
Hoserkirchweg
Ansprechpartner: Helge Restorff
q 02162-80863
@ helge.restorff@t-online.de

 Mobil in Viersen
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 Kapitel 4: 
  Die zweite Heimat
  Betreuung	für	Kinder	und	Jugendliche
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Und wenn man sein Kind noch so sehr liebt - es gibt viele gute Gründe dafür, es auch einmal 
in die Obhut von Betreuern zu geben. Dass Mutter und Vater arbeiten zum Beispiel, dass 
die Eltern wichtige Termine wahrnehmen müssen oder eine Atempause brauchen. Und aus 
Sicht der Kinder sind die Gründe mindestens genauso gut: Denn miteinander spielen und 
lernen macht mehr Spaß und bringt mehr ein, als allein zu Hause zu hocken.

  Kapitel 4: Die zweite Heimat – Betreuung von Kindern und Jugendlichen

 w



   Betreuung für Kinder im Vorschulalter   
 (0-6 Jahre)

Kath. Familienzentrum  
St. Elisabeth
ab 1 Jahre 35-45 Stunden
 Berliner Höhe 14, 41748 Viersen
q 02162-15763
@ kita-st.elisabeth@t-online.de

Kath. Familienzentrum  
St. Irmgardis
ab 2 Jahre 35-45 Stunden,  
ab 3 Jahre 25-45 Stunden
 Ostring 29, 41749 Viersen
q 02162-70343
 02162-6251
 www.st-clemens-suechteln.de
@ kiga1@arcor.de

Integratives Familienzentrum  
St. Christophorus
ab 3 Jahre 35 Stunden, alle Angebote sind 
ausdrücklich	integrativ/inklusiv	ausgerichtet.
 Eintrachtstr. 58, 41751 Viersen
q 02162-1023908
 02162-1024207
 www.familienzentrum-duelken.de
@ kita-duelken@caritas-viersen.de

Integratives Familienzentrum  
St. Clemens
ab 3 Jahre 35-45 Stunden, integrative und 
heilpädagogische Gruppen, Beratungs-
angebote, Familienbildung
 41749 Viersen
q 02162-814556
 www.integratives-familienzentrum-
 suechteln.de
@ kita-suechteln@caritas-viersen.de

 Information

Jugendamt, Stadt Viersen
Zuständig für die städtischen 
Kindertages einrichtungen, die  
Koordination des Kindergartenwesens 
und der Tagespflege
Ansprechpartner: Liesel van der Biesen
 nach Vereinbarung
 Tönisvorster Str. 24, 41749 Viersen
q 02162-101777
 02162-101760
 www.viersen.de
@ kita@viersen.de

 Familienzentren

Familienzentrum MUC
Zusammenschluss von drei Familien-
zentren in Dülken, Angebote in Erziehung, 
Familienbildung, Freizeit
Ansprechpartner: Andreas Bodenbenner
 41751 Viersen
q 02162-8190786
@ familienzentrum-muc@ 
 st-cornelius-und-peter.de

Kath. Familienzentrum  
Marienheim
ab 1 Jahr 45 Stunden, ab 3 Jahre  
25-45 Stunden
 Hofstr. 66, 41747 Viersen
q 02162-23666
 www.st-remigius-viersen.de
@ kita-marienheim@gdg-viersen.de



Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Viersen

Seit 1992 ist der Kinderschutzbund 
für Viersener Familien vielfältig tätig. 

Wir setzen uns ein für:
• bessere Lebensbedingungen und Kinderrechte
• eine kinderfreundliche und gesunde Umwelt

Durch vielfältige praktische Angebote gestalten wir eine 
lebenswerte Zukunft für unsere Kinder.

Hausaufgabenbetreuung für Grundschulkinder
• im Haus des DKSB und in Stadtteilprojekten

Mittagstisch

Ferienspielaktionen

Nummer gegen Kummer
• Sorgentelefon 0800-1110333 – 
 kostenlos, vertraulich, anonym

  Elternkurs
  •  „Starke Eltern- Starke Kinder“
          Mehr Freude – weniger Stress mit den Kindern

Präventionsprojekte für Jungen und Mädchen

Beratung/offene Sprechstunde
• Flexibel und kurzfristig erreichbar für Kinder,
 Jugendliche und Eltern

Spielgruppe für Kinder ab 2 Jahren

Babytreffs

Gereonstraße 57  ·  41747 Viersen  ·  Telefon: 0 21 62 -2 17 98  ·  Fax: 0 21 62 -35 64 20
E-Mail: dksb.viersen@web.de  ·  www.kinderschutzbund-viersen.de
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Kath. KiTa St. Helena
ab 1 Jahr 35-45 Stunden 
 Heimerstr. 65a, 41748 Viersen
q 02162-15755
 www.st-remigius-viersen.de
@ kiga-st-helena@t-online.de

Kath. KiTa St. Hildegardis
ab 1 Jahr 35-45 Stunden, ab 3 Jahre  
25-45 Stunden
 Dechant-Frenken-Platz 3,  
41747 Viersen
q 02162-15495
	 www.st-remigius.de/einrichtungen/		
	 kita/st_hildegardis/index.htm
@ hildegardis_kindergarten@yahoo.de

Kath. KiTa St. Josef
ab 2 Jahre 25-45 Stunden
 Josefstr. 20, 41747 Viersen
q 02162-355366
 02162-355377
@ kita-st.josef-viersen@t-online.de

Kath. KiTa St. Marien
ab 1 Jahr 35 Stunden, ab 2 Jahre  
35-45 Stunden, ab 3 Jahre 35-45 Stunden
 Pastor-Grünig-Platz 1-4,  
 41748 Viersen
q 02162-933733
@ kita@st-marien-viersen.de

Kath. KiTa St. Nikolaus
 Solferinostr. 30, 41747 Viersen,
@ kita-nikolaus@St-remigius-viersen.de
Konkretere Angaben standen zum Zeitpunkt 
der Ausgabe nicht zur Verfügung, da diese 
KiTa neu errichtet wurde.

Kath. KiTa St. Notburga
ab 2 Jahre 25-45 Stunden
 Dechant-Stroux-Str. 22,  
 41748 Viersen
q 02162-13213
 02162-1039429
@ kiga-notburga@t-online.de

Städt. Familienzentrum 
Heesstraße
ab 2 Jahre 35-45 Stunden,  
ab 3 Jahre 25-45 Stunden
 Heesstr. 57, 41751 Viersen
q 02162-4490
@ kita-heesstrasse@t-online.de

 Betreuung für Kinder im 
Vorschulalter

Detaillierte Informationen können bei der 
jeweiligen Einrichtung erfragt werden. Die 
jeweiligen Betreuungs- und Öffnungszei-
ten werden jährlich neu an den aktuell 
erfassten Bedarf angepasst.

 Kindertageseinrichtungen  
Alt-Viersen

Waldkindergarten  
Busch räuber e.V. 
ab 2 Jahre
 Postfach 101240, 41712 Viersen
  0160-92508288
 www.waldkindergarten-viersen.de
@ vorstand@waldkindergarten-viersen.de

Ev. KiTa Arche Noah
ab 2 Jahre 35 Stunden, ab 3 Jahre  
45 Stunden
 Königsallee 26, 41747 Viersen
q 02162-29232
	 www.ekir.de/viersen
@ kg.archenoah@web.de

Ev. Bewegungs-KiTa Dietrich  
Bonhoeffer
1 U3 Gruppe, 1 integrative Gruppe,  
1 Regelgruppe
 Oberrahserstr. 65, 41748 Viersen
q 02162-29991
 kiga-dietrich-bonhoeffer.beepworld.de
@ kiga-oberrahser@gmx.de



  Kapitel 4: Die zweite Heimat – Betreuung von Kindern und JugendlichenDeutscher Kinderschutzbund Ortsverband Viersen

Seit 1992 ist der Kinderschutzbund 
für Viersener Familien vielfältig tätig. 

Wir setzen uns ein für:
• bessere Lebensbedingungen und Kinderrechte
• eine kinderfreundliche und gesunde Umwelt

Durch vielfältige praktische Angebote gestalten wir eine 
lebenswerte Zukunft für unsere Kinder.

Hausaufgabenbetreuung für Grundschulkinder
• im Haus des DKSB und in Stadtteilprojekten

Mittagstisch

Ferienspielaktionen

Nummer gegen Kummer
• Sorgentelefon 0800-1110333 – 
 kostenlos, vertraulich, anonym

  Elternkurs
  •  „Starke Eltern- Starke Kinder“
          Mehr Freude – weniger Stress mit den Kindern

Präventionsprojekte für Jungen und Mädchen

Beratung/offene Sprechstunde
• Flexibel und kurzfristig erreichbar für Kinder,
 Jugendliche und Eltern

Spielgruppe für Kinder ab 2 Jahren

Babytreffs

Gereonstraße 57  ·  41747 Viersen  ·  Telefon: 0 21 62 -2 17 98  ·  Fax: 0 21 62 -35 64 20
E-Mail: dksb.viersen@web.de  ·  www.kinderschutzbund-viersen.de
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 Kindertageseinrichtungen 
Dülken und Boisheim

Ev. KiTa Villa Regenbogen
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre 
25-45 Stunden, integrative Gruppe
 Martin-Luther-Str. 2a, 41751 Viersen
q 02162-53340
 02162-952861
 ww.villa-regenbogen-duelken.de
@ kita.villa.regenbogen@kirch-line.de

Kath. KiTa Am Marienheim,  
Familienzentrum MUC
ab 2 Jahre 25-45 Stunden, ab 3 Jahre  
25-35 Stunden
 Bleichpfad 7, 41751 Viersen
q 02162-52569
 www.familienzentrum-muc.de
@ kita@marienheimduelken.de

Kath. KiTa Herz Jesu
ab 2 Jahre 35-45 Stunden
 Kreyenbergstr. 4, 41751 Viersen
q 02162-51698
@ kita@herzjesu-online.de

Kath. KiTa St. Cornelius,  
Familienzentrum MUC
ab 2 Jahre 35 Stunden, ab 3 Jahre  
35-45 Stunden
 Hospitalstr. 38, 41751 Viersen
q 02162-56434
 www.familienzentrum-muc.de
@ info@kita-st-cornelius.de

Kath. KiTa St. Peter – Boisheim
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre 
25-45 Stunden
 An St. Peter 13, 41751 Viersen
q 02153-6924
 www.pfarre-st-peter-boisheim.de
@ kita-boisheim@t-online.de

Kath. KiTa St. Peter
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre 
25-45 Stunden
 Schützenstr. 12, 41748 Viersen
q 02162-15123
@ info@kita-sankt-peter.de

Städt. Integrative KiTa  
Hüsgesweg
ab 3 Jahre 25-45 Stunden, Integrative  
Tagesstättengruppen
 Hüsgesweg 8, 41747 Viersen
q 02162-359160
@ kita-huesgesweg@t-online.de 

Städt. Integrative KiTa  
Steinkreis
ab 1 Jahr, 1 Nestgruppe, 1 U3-Gruppe,  
2  integrative Gruppen, 1 Regelgruppe
 Flämische Allee 10, 41748 Viersen
q 02162-1002250-0
@ kita-steinkreis@t-online.de 

Städt. KiTa Junkershütte
ab 2 Jahre 35-45 Stunden
 Junkershütte 23a, 41748 Viersen
q 02162-359130
@ kita-junkershuette@t-online.de

Städt. KiTa Konrad-Adenauer-
Ring
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre  
25-45 Stunden
 Konrad-Adenauer-Ring 2, 
 41747 Viersen
q 02162-502464
@ kita-konrad-adenauer-ring@
 t-online.de

Städt. KiTa Robend
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre 
25-45 Stunden
 Robend 156, 41748 Viersen
q 02162-22522
@ kita-robend@t-online.de
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

  Kapitel 4: Die zweite Heimat – Betreuung von Kindern und Jugendlichen

 Kindertageseinrichtungen 
Süchteln 

KiTa St. Franziskus
ab 2 Jahre 25-45 Stunden, ab 3 Jahre 
35-45  Stunden
 Oedter Str. 15, 41749 Viersen
q 02162-67708
@ franziskus-kindergarten@web.de

Städt. KiTa Anne-Frank-Straße
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre 
25-45 Stunden
 Anne-Frank-Str. 120, 41749 Viersen
q 02162-6266
@ kita-anne-frank-strasse@t-online.de

Städt. KiTa Gehlingsweg
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre 
25-45 Stunden
 Gehlingsweg 53, 41749 Viersen
q 02162-77273
@ kita-gehlingsweg@t-online.de

Städt. KiTa FriedrichStraße,
ab 1 Jahr, 1 Nestgruppe, 1 U3-Gruppe, 1 
Regelgruppe 
 Friedrichstr. 6, 41749 Viersen
q 02162-1022500,
@ kita-friedrichstrasse@t-online.de

Städt. KiTa Heidweg
ab 1 Jahre 35 Stunden, ab 3 Jahre  
25-45 Stunden
 Heidweg 41, 41749 Viersen
q 02162-67826
@ info@kita-hindenburgstrasse.de

 

Kath. KiTa St. Ulrich,  
Familienzentrum MUC
ab 2 Jahre 25-45 Stunden
 An St. Ulrich 7, 41751 Viersen
q 02162-51877
 www.kita-st-ulrich.de
@ info@kita-st-ulrich.de

Raphael-Kindergarten
Waldorf-KiGa Kleiner Wassermann,  
ab 2 Jahre 35 Stunden
 Wilhelmshöhe 3, 41751 Viersen,
 ab Sommer 2014 Greefsallee 132-134,  
 41747 Viersen
q 02153-1827
 www.kindergarten-boisheim.de

Städt. Bewegungs-KiTa 
Brabanter Staße
ab 2 Jahre 35-45 Stunden, ab 3 Jahre  
25-45 Stunden
 Brabanter Str. 144a, 41751 Viersen
q 02162-53688
@ kita-brabanterstr@t-online.de

Städt. KiTa Röhlenend
ab 1 Jahr 35-45 Stunden, ab 3 Jahre  
25-45 Stunden  
 Röhlenend 10, 41751 Viersen
q 02162-56969
@ kita-roehlenend@t-online.de

„Mit den Kindern muss man zart und 
  freundlich verkehren.“ Graf Otto von Bismarck (1815–1898)
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 Mo-Fr 7.30-17 Uhr, 
 Mo-Fr 7.30-15 Uhr
 Marktstr. 10, 41751 Viersen
  0178-1337762
 www.Kindertagespflege-Viersen.de
@ Heike-Zimmermann@hotmail.com

Mütterzentrum Viersen e.V.
Offener Treffpunkt für Kinder, Mütter 
und Väter
Ansprechpartner: Melitta 
Grommes-Leonhard
 Mo-Do 8-12 Uhr, in den Schulferien   
 eingeschränkt
 Heesstr. 57, 41751 Viersen
q 02162-42484
 02162-106353
 www.muetterzentrum-duelken.de
@ info@muetterzentrum-duelken.de

 Tagespflege/Kinderbetreuung

Jugendamt, Stadt Viersen
Vermittlung von Kindertagespflege durch 
Tagesmütter
Ansprechpartner Viersen: Susanne Heck, 
Dülken und Boisheim: Christa Sachs, 
Süchteln: Beate Brand
 Mo-Fr 8-12.30 Uhr
 Tönisvorster Str. 24, 41749 Viersen
q 02162-101716, -101721, -101728
 www.viersen.de
@ tagespflege@viersen.de

Kindertagespflege  
Tausendfüßler
Tagespflegestützpunkt: ab 6 Monaten bis 
zum Eintritt in die KiTa wöchentlich 35-45 
Stunden
Ansprechpartner: Heike Zimmermann, 
Eva Maaßen
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 Information

Schulkinderbetreuung  
(Koordination)
Beteiligte Schulen siehe Kap. 5,  
„...für das Leben lernen wir“
Ansprechpartner: Sandra Küpper
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-101457
 www.viersen.de
@ sandra.kuepper@viersen.de

 Hausaufgabenbetreuung 
und betreute Freizeit

ALO
OT, betreute Freizeitangebote
 Kettelerstr. 45, 41751 Viersen
q 02162-52932
 www.alo-duelken.de
@ alo@st-cornelius.de



  Kapitel 4: Die zweite Heimat – Betreuung von Kindern und Jugendlichen

  Betreuung für Schülerinnen und Schüler
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Kinder- und Jugendtreff  
Blaues Haus
Hausaufgabenbetreuung mit individueller 
Lernförderung, Mittagstisch, Offene Tür 
mit Spiel und Bewegungsangeboten, 
Kreativangebote, Koch- und Backan-
gebote, Ausflüge, Ferienfreizeiten und 
Ferienspielaktionen zu Ferienzeiten
Ansprechpartner: Sarah Mückenhoff, 
Ramona Koch
 Mo 12-18 Uhr, Di 12-17.30 Uhr,  
 Mi 12-18.45 Uhr, Do 12-18 Uhr
 Stadtwaldallee 50, 41748 Viersen
q 02162-17021
 02162-16110
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ sarah-mueckenhoff@
 diakonie-krefeld-viersen.de

LRS-Förderinstitut
Hausaufgabenbetreuung, betreute 
Freizeit, Nachhilfe und Förderung bei 
Lern- und Leistungsproblemen, staatlich 
anerkannte Unterrichtseinrichtung
 Mo-Fr 9-16 Uhr
 Theodor-Frings-Allee 30, 
 41751 Viersen
q 02162-530930
 02162-5602561
 www.LRS-Foerderinstitut.de
@ LRS-Foerderinstitut@gmx.de

Place to be 
OT, betreute Freizeitangebote
 Rahserstr. 145, 41747 Viersen
q 02162-15274
 www.horizont-4you.de
@ horizont4you@t-online.de

VITEV e.V., Viersener  
Türkischer Elternverein
Hausaufgabenbetreuung, Verein zur 
Förderung der Erziehung und Bildung 
gemeinsam mit deutschen und anderen 
ausländischen Kindern
Ansprechpartner: Menekse Yavuz
 Gladbacher Str. 7, 41747 Viersen
  0177-6292319

Deutscher Kinderschutzbund, 
Ortsverband Viersen e.V.
Hausaufgabenbetreuung
 persönliche Anmeldung  
 Mo 14.30-16 Uhr
 Gereonstr. 57, 41747 Viersen
q 02162-21798
 02162-356420
 www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Evangelisches Jugendheim 
EVVE (Einer für Viele – Viele 
für Einen) 
Hausaufgabenbetreuung im eigenen  
Lernhaus, Mittagstisch, OT, betreute   
Freizeitangebote	(auch	in	den	Ferien)
 Westring 27, 41749 Viersen
q 02162-67887
@ evve@evve.name

HorizOnT
OT, betreute Freizeitangebote
 Willy-Brand-Ring 42, 41747 Viersen
q 02162-15274
 www.horizont-4you.de
@ horizont4you@t-online.de

Hubert-Vootz-Haus e.V.
Hausaufgabenbetreuung, Mittagstisch, 
OT,	betreute	Freizeitangebote	(auch	in	
der	Ferien)
 Krefelder Str. 123, 41748 Viersen
q 02162-353772
 02162-20707
@ buero@hubert-vootz-haus.de

Josefshaus
OT, betreute Freizeitangebote
 Ostring 33, 41749 Viersen
q 02162-70255
 www.kinder-und-jugendzentrum-
 josefshaus.de
@ josefshaus-viersen@web.de
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 Au-pair-Vermittlung

Au Pair Society e. V.
Zusammenschluss von Agenturen und 
Gastfamilien
 Pfarrstr. 12, 63303 Dreieich
q 06074-879105
 www.apsev.de
@ liehr@apsev.de

Invia 
Aupair-Beratung und -vermittlung
 Luisenstr. 50, 47799 Krefeld
q 02151-804492
 02151-6559991
 www.invia-krefeld.de
@ au-pair@invia-krefeld.de

 Beratung und Angebote für 
Familien mit psychisch  
kranken Eltern

Netzwerk „Felix“ (AWO)
Das Netzwerk „Felix“, koordiniert durch 
die Arbeiterwohlfahrt, hat sich zur 
Aufgabe gemacht, Familien mit psychisch 
erkranktem Elternteil Wege aufzuzeigen, 
besser mit der Erkrankung und deren 
Folgen umgehen zu können.
Ansprechpartner: Kerstin Seidel,  
Melanie Schulten
 Hochstr. 29, 41334 Nettetal
q 02153-953970
 02162-953978
 www.netzwerk-felix.de
@ netzwerk-felix@t-online.de

 Freizeit und Ferien

Caritasstelle der Gemein-
schaft der Gemeinden
Stadtranderholung für Kinder: Freizeit- und 
Ferienerlebnisse, Anmeldungen ab März
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-9389393
	 www.mehrgenerationenhaeuser.de/
 viersen
@ gdg@caritas-viersen.de

Jugendamt, Stadt Viersen
Ferienspielaktion: Ferienerlebnisse 
für behinderte und nicht behinderte 
6-17-Jährige in der Stadt Viersen 
während der Sommerferien
Ansprechpartner: Manfred Klingen
 Poststr. 1, 41747 Viersen
q 02162-101766
 www.viersen.de
@ jugendarbeit@viersen.de

Darüber hinaus bieten viele Jugendver-
bände Freizeit- und Ferienprojekte an. 
Angebote werden in der Tagespresse 
veröffentlicht und können unter der 
jeweiligen Kontaktadresse erfragt 
werden - siehe Kap. 9, „Einmischen – 
Mitmischen“



  Kapitel 4: Die zweite Heimat – Betreuung von Kindern und Jugendlichen
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e Grundschulen Alt-Viersen

Agnes-van-Brakel-Schule, 
Städt. Kath. Grundschule  
Helenabrunn
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Gabriele Fabian
 Ummertalweg 51, 41748 Viersen
q 02162-13454
 02162-268457
 www.avb-schule.de
@ agnes-van-brakel-schule@
 t-online.de

Albert-Schweitzer-Schule, Städt. 
Gemeinschaftsgrundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Sven-Arne Bartel
 Sekretariat: Mo 7.45-11.45 Uhr, 
 Mi 7.45-13 Uhr, Do 7.45-11.30 Uhr
 Bachstr. 201, 41747 Viersen
q 02162-13093
 02162-268460
 www.albert-schweitzer-
 schule-viersen.de
@ ASS-Viersen@t-online.de

Körnerschule, Städt.  
Gemeinschaftsgrundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Andrea Leuf
 Klosterstr. 8, 41747 Viersen
q 02162-352642

 02162-268742
 www.koernerschule-viersen.de
@ koernerschule-viersen@t-online.de

Remigiusschule, Städt. Kath. 
Grundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Renate Tillmanns
 Portiunkulaweg 20, 41747 Viersen
q 02162-30800
 02162-914152
 www.remigiusschule-viersen.de
@ remigiusschule.viersen@t-online.de

Städt. Gemeinschaftsgrund-
schule Rahser
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr,  
„Offene Ganztagsschule“ 8-16.30 Uhr
Leitung: Dr. Dückers-Klichowski
 Regentenstr. 43, Krefelder Str. 125, 
41748 Viersen
q 02162-268462
 02162-268466
 www.ggs-rahser.de
@ info@ggs-rahser.de

Städt. Kath. Grundschule an 
der Zweitorstraße
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Andrea Thees
 Zweitorstr. 1, 41748 Viersen
q 02162-26089
 02162-3530680
 www.zweitorschule-viersen.de
@ zweitorschule-viersen@t-online.de

e Kapitel 5: ... für das Leben lernen wir – Schule, Aus-, Fort- und Weiterbildung, Bildung in der Freizeit
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„Nicht für die Schule, für das Leben lernen wir!“ Wirklich? Mit dem Blick auf die eigene 
Schulzeit kann schon mal der Gedanke aufkommen, es gehe hier nur um zufriedene Lehrer 
und aktzeptable Noten. Spätestens auf dem Weg ins Berufsleben aber stellt man fest, 
dass Wissen heute mehr denn je der Schlüssel für die Verteilung von Berufs- und Lebens-
chancen ist. Außerdem kann es enorm viel Spaß machen, Kenntnisse und Fähigkeiten zu 
erwerben. Warum sonst erfreuen sich Büchereien, Volkshochschulen und Fortbildungs-
zentren so großen Zulaufs?

 e  Schulen



 der

Viersen

• Integrationshilfen für die individuelle Betreuung an Kindergärten,  
Regel- und Förderschulen

• für Kinder mit einer geistigen, seelischen oder mehrfachen Behinderung
• Elternberatung
• Fachberatung für Lehrer und Erzieher
• externe und interne Schulungen 
• 

Heimbachstraße 19a, 41747 Viersen
Tel.: 0 21 62 - 8 19 88-0
www.lebenshilfe-viersen.de 
offenehilfen@lebenshilfe-viersen.de
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e Grundschulen Dülken und 
Boisheim

Erich-Kästner-Schule, Städt. 
Kath. Grundschule Boisheim
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr,  
„Dreizehn Plus“ 13-16.30 Uhr
Leitung: Birgit Stieger-Becker
 Pastoratstr.2, 41751 Viersen
q 02153-4090
 02153-953715
@ erich-kaestner-schule-boisheim@ 
 t-online.de

Kreuzherrenschule, Städt. Kath. 
Grundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr,  
„Dreizehn Plus“ 13-16.30 Uhr
Leitung: Gudrun Altemeier
 Kreuzherrenstr. 49, 41751 Viersen
q 02162-952697
 02162-9702093
 www.kreuzherrenschule-duelken.de
@ kreuzherrenschule-viersen@t-online.de

Paul-Weyers-Schule, Städt. 
Kath. Grundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
 Mühlenberg 1, 41751 Viersen
q 02162-574323
 02162-2662654
 www.paul-weyers-schule.de
@ 108509@schule.nrw.de

Städt. Gemeinschaftsgrund-
schule Dülken
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Hiltrud Bock
 Dammstr. 55, 41751 Viersen
q 02162-952716
 02162-952721
 www.ggs-duelken.de
@ sekretariat.ggs@gmx.de
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e Förderschulen

Diergardtschule, Städt. Förder-
schule – Förderschwerpunkt 
Lernen
Offene Ganztagsschule
Leitung: Wolfgang Weber
 Rektoratstr. 76, 41747 Viersen
q 02162-1037181
 02162-1037189
 www.diergardtschule-viersen.hsnr.de
@ diergardtschule-viersen@t-online.de

Förderschule des Kreises 
Viersen
Förderschule mit pädagogischen 
Schwerpunkten
 Am Schluff 18, 41747 Viersen
q 02162-56421
 02162-501258
@ viersen@fes-kreis-viersen.de

Franziskus-Schule, Förder-
schule des Kreises Viersen 
– Förderschwerpunkt Geistige 
Entwicklung
Leitung: Theresia Huber
 Josef-Deilmann-Str.1, 41749 Viersen
q 02162-970070
 02162-9700713
 www.franziskus-schule-viersen.de
@ gb.schule-viersen@t-online.de

Gereonschule, Förderschule 
des Kreises Viersen – Förder-
schwerpunkt Sprache
Leitung: Ingetraud Schmidt-Trost
 8-13.30 Uhr
 Gereonstr.82, 41747 Viersen
q 02162-9338220
 02162-9338223
 www.gereonschule-viersen.de
@ ingetraud.schmidt-trost@
 kreis-viersen.de

e Grundschulen Süchteln

Brüder-Grimm-Schule, Städt. 
Gemeinschaftsgrundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr,  
„Offene Ganztagsschule“ 8-16.30 Uhr
Leitung: Oliver Bossmanns
 Josef-Steinbüchel-Str. 27, 
 41749 Viersen
q 02162-77900
 02162-2662658
 www.brueder-grimm-schule- 
 suechteln.de
@ brueder-grimm-schule- 
 suechteln@t-online.de

Martinschule, Städt. Kath. 
Grundschule
„Schule von Acht bis Eins“ 8-13 Uhr, 
„Schulkinderbetreung-Stadt Viersen“ 
8-16.30 Uhr
Leitung: Sabine Weuthen
 Mosterzstr. 53, 41749 Viersen
q 02162-77575
 02162-103999
 www.martinschule-viersen.de
@ martinschule-viersen@t-online.de

e Hauptschulen

Ostschule Dülken, Städt. 
Gemeinschaftshauptschule – 
Ganztagsschule
Leitung: Franz Merkens
 Kettelerstr. 47, 41751 Viersen
q 02162-52014
 02162-58774
 www.ostschuleduelken.de
@ 139750@schule.nrw.de

Städt. Gemeinschaftshaupt-
schule Süchteln
Leitung: Helga Müsch
 Hindenburgstr.128, 41749 Viersen
q 02162-77040
 02162-814748
 www.ghs-suechteln.de
@ info@ghs-suechteln.de

e Kapitel 5: ... für das Leben lernen wir – Schule, Aus-, Fort- und Weiterbildung, Bildung in der Freizeit

e



72

e Gymnasien

Bischöfliches Albertus- 
Magnus-Gymnasium
Privates Gymnasium für Jungen und 
Mädchen, Ganztagsschule
Leitung: Herbert Strickling
 Brandenburger Str. 7, 41751 Viersen
q 02162-954890
 02162-9548919
 www.amgviersen-duelken.de
@ a_m_g_v_d@yahoo.de

Clara-Schumann-Gymnasium, 
Städt. Gymnasium Dülken
Leitung: Gunter Fischer
 Brandenburger Str. 1, 41751 Viersen
q 02162-55354
 02162-9702090
 www.gymnasium-duelken.de
@ gymduelken@gmx.de

Erasmus-von-Rotterdam- 
Gymnasium, Städt. Gymnasium 
Viersen
Leitung: Rolf Fenner
 Konrad-Adenauer-Ring 30, 41747 
Viersen
q 02162-12086
 02162-259150
 www.erasmus-viersen.de
@ info@erasmus-viersen.de

e Ergänzungs- und  
Förderangebote

Förderschule Sprungtuch
Hilfestellung bei Legasthenie, Dyskalkulie 
und sonstigen Lern- und Leistungs-
störungen für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene
 Theodor-Frings-Allee 6, 
 41751 Viersen
q 02162-450463
 02162-450465
 www.sprungtuch.de
@ weiner@lrs.de

Hanns-Dieter-Hüsch-Schule, 
Rheinische Schule für Kranke 
Viersen
Leitung: Herbert Kajosch
 Horionstr. 14, 41749 Viersen
q 02162-965255
 02162-965262

e Realschulen

Johannes-Kepler-Schule, 
Städt. Realschule 
Leitung: Andrea Müllers
 Friedensstr. 53, 41749 Viersen
q 02162-970190
 02162-9701924
 www.johannes-kepler-schule-vie.de
@ johannes-kepler-schule@web.de

Städt. Realschule an der  
Josefskirche
 An der Josefskirche 25, 
 41747 Viersen
q 02162-31330
 02162-356554
 www.rs-an-der-josefskirche.de
@ info@rs-josefskirche.de

e Gesamtschule

Anne-Frank-Gesamtschule, 
Städt. Gesamtschule Viersen
Leitung: Martin Landman
 Lindenstr. 7, 41747 Viersen,   
 Rahserstr. 134 und 139, 41748 Viersen
q 02162-817260, -817270
 02162-8172726
 www.afg-vie.de
@ 190871@schule.nrw.de
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 Hospitalstr. 24, 41751 Viersen
q 02162-450264
 02162-450265
 www.LVLD.de
@ W.Heyer@gmx.de

LRS-Förderinstitut und  
Theodor-Frings-Privatschule
Pädagogisch-therapeutische Einrich-
tung für Kinder und Jugendliche mit 
Schwierigkeiten beim Lesen-Rechnen-
Schreiben, Kurse für Schüler mit Leg-
asthenie/Dyskalkulie,	Kurse	für	Kinder	
mit	AD(H)S,	Ergänzungsschule	mit	
Hausaufgaben-über-Mittag-Betreuung 
für Klassen 5-13 für Haupt-, Realschule 
und Gymnasium
Leitung: Christa Heyer
 Theodor-Frings-Allee 30,  
 41751 Viersen
q 02162-530930
  0171-8325818
 www.lrs-foerderschule.de
@ info@lrs-foerderschule.de, 
 info@Theodor-Frings-Privatschule.de

Lebenshilfe Viersen
Schulintegration
Leitung: Maria Athmer, Susanne Berns
 Heimbachstr. 19a, 41747 Viersen
q 02162-819880
 02162-81988-19
@ offenehilfen@lebenshilfe.de

Lernstudio Barbarossa
Nachhilfe, Sprachkurse für Kinder 
und Erwachsene, Computerkurse und 
Schulungen
 Hauptstr. 53, 41747 Viersen
q 02162-102977
 www.lernstudio-viersen.de
@ viersen@lernstudiobarbarossa.de

LRS und Dyskalkulie, Orts-
verband Viersen/ Legasthenie, 
Landesverband NRW e.V.
Persönliche Beratung zu Förderung, 
schul- und sozialrechtlichen Fragen
Leitung: Werner Heyer
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Schülerhilfe Viersen
Nachhilfe-Angebot  für jede Schulart 
und Klassenstufe 
 Hauptstr. 5-9, 41747 Viersen
q 02162-19418
	 nachhilfe.schuelerhilfe.de/Viersen
@ viersen@schuelerhilfe.com

Jugendnetzwerk Kreis Viersen 
– Internetportal
Angebote für die Zukunft in Schule 
und Beruf, privates Leben, Termine und 
Hilfen, Suchmaschine und Links zu 
hilfreichen Internetseiten.
 www.jugendnetzwerk-kreis-viersen.de

e Institutionen

Berufskolleg des Kreises  
Viersen
Berufsbildende	Bündelschule	(Berufs-
schule, Berufsfachschule, Fachoberschu-
le,	Wirtschaftsgymnasium,	Fachschule)
Leitung: Gisela Werner
 Heesstr. 95, 41751 Viersen
q 02162-954970
 02162-9549751
 www.berufskolleg-viersen.de
@ sekretariat@berufskolleg-viersen.de

EURO-Schule 
Berufsfach- und Sprachschule
 Hormesfeld 9b, 41748 Viersen
q 02162-351040
 www.viersen.eso.de
@ info@es.niederrhein.eso.de

MaxiQ
Elterninitiative zur Unterstützung von 
hochbegabten Kindern in Kooperation mit 
der Deutschen Gesellschaft für hochbe-
gabte Kinder DGhK
Leitung: Karin Sofinowski
 Steinstr. 20, 47877 Willich
q 02156-481611
	 www.maxiq.org
@	 info@maxiq.org

e Information, Beratung und 
Vermittlung

Diakonie Krefeld & Viersen
BIWAQ-Bildung, Wirtschaft, Arbeit im 
Quartier,	Qualifizierungsprojekt	(11/2011-
10/2014	für	ALG	II	Empfänger	innen	ab	25	
J.	aus	Viersen),	Teilnahme	vorraussetzung:	
Zustimmung des Jobcenters Viersen, 
Bewerbungstraining und Praktika
Leitung: Caroline Ewert
 8-13 Uhr und nach Vereinbarung
 Große Bruchstr. 15, 41747 Viersen
q 02162-1029573
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ caroline-ewert@ 
 diakonie-krefeld-viersen.de

Jugendberufshilfe,  
Stadt Viersen
Beratung und Unterstützung für Haupt- 
und Förderschüler für den Übergang von 
der Schule in den Beruf
Leitung: Erich Feldt-Winz, Olaf Krüger
 Pestalozziweg 5, 41748 Viersen
q 02162-101773, 101772
 www.viersen.de
@ jugendberufshilfe@viersen.de

 e  Aus-, Fort- und Weiterbildung

     

  
  Jugendamt der Stadt Viersen
  Fachstelle für Jugendarbeit und Jugendsozialarbeit
  Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche. Arbeit mit schulmüden  
  Jugendlichen, Sport - und bewegungsorientierte Angebote. 
  Aufsuchende Arbeit (Streetwork). Jugendberufshilfe. 

  
  Kontakt
  Telefon: 02162 / 101 797
  E-Mail: jugendarbeit@viersen.de
 
  Telefon: 02162 / 101 773 oder 101 772
  E-Mail: jugendberufshilfe@viersen.de
 
  Telefon: 02162 / 9182669
  E-Mail: schulsozialarbeit@viersen.de
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Niederrheinische Kreishand-
werkerschaft Krefeld-Viersen
Überbetriebliche Ausbildung
Leitung: Bildungszentrum
 Mo-Do 8-17 Uhr, Fr 8-13.30 Uhr
 Theodor-Heuss-Platz 5-7,  
 41747 Viersen
q 02162-58290
 www.kh-niederrhein.de 
@ info@kh-niederrhein.de

Weiterbildungskolleg des Kreises 
Viersen – Abendgymnasium
Unterricht in den Bereichen sprachlich-
literarisch-künstlerisch, gesellschaftswis-
senschaftlich, mathematisch-naturwissen-
schaftlich-technisch, Abitur
 Nikolaus-Groß-Str. 9, 41751 Viersen
q 02162-51951
 02162-918408
	 www.wbk-ag-viersen.de/
@ info@wbk-ag-viersen.de

FAA Bildungsgesellschaft West
Berufsvorbereitung und -ausbildung, 
Integrations-, Beratungs- und Be-
schäftigungsmaßnahmen, berufliche  
Rehabilitation
 Helmholtzstr. 27, 41747 Viersen
q 02162-266530
 02162-2665329
	 www.faa-west.eu/
@	 jacqueline.surner@faa-west.de

Kommunalpolitisches  
Praktikum
Lernprojekt für Schüler
Leitung: Monika Krieg
 Tönisvorster Str. 24, 41749 Viersen
q 02162-101765
 02162-101760
 www.viersen.de
@ Monika.Krieg@Viersen.de
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Mehrgenerationenhaus im 
Haus der Caritas
Bildungsangebote für Kinder, Erwachsene 
und Senioren
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-938930
 www.mgh-viersen.de
@ mgh@caritas-viersen.de

e Für alle Lebenslagen

Katholisches Forum für  
Erwachsenen- und Familien-
bildung
Veranstaltungen zu den Themengebie-
ten: Lebensfragen, Familie, Gesundheit, 
Qualifizierung, Kultur, Kreativität
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-17290
 www.forum-krefeld-viersen.de
@ info@forum-krefeld-viersen.de

 e  Bildung in der Freizeit – Familienbildung
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 Di 11-18 Uhr, Mi-Fr 11-13.30 Uhr 
 sowie 14.30-18 Uhr, Sa 10-13.30 Uhr
 Rathausmarkt 1b, 41747 Viersen
q	 02162-101507	(Informationen),	
	 101509	(Verlängerung),	101510	
	 (Fernleihe)
 02162-101515

Albert-Vigoleis-Thelen-
Stadtbibliothek – Zweigstelle 
Süchteln
 Mo, Mi, Do 15-18 Uhr, Fr 10-12 Uhr
 Hochstr. 10, 41749 Viersen

Familienbibliothek Dülken
 Mo-Di-Fr 15-18 Uhr, Mi 10-12 Uhr
 Moselstr. 25, 41751 Viersen
q 02162-101640
 www.viersen.de
@ familienbibliothek-duelken@
 viersen.de

VHS des Kreises Viersen
Weiterbildungskurse in den Bereichen: 
Geistes-, Sozialwissenschaften, Wirt-
schaft, Umwelt, Technik, Mathematik, 
Sprachen, EDV, Kultur, Kunst, Musik,  
Tanz, Gesundheit, Qualifizierung, Kultur, 
Kreativität usw.
 Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen
q 02162-9348-22 bis -29
 02162-934899
 vhs.kreis-viersen.de
@ vhsanmeldung@kreis-viersen.de

e Büchereien

Albert-Vigoleis-Thelen- 
Stadtbibliothek
Bücherentleihe, Kinder- und Jugendar-
tothek, Bilderbuchkino, Ausstellungen, 
Filmvorführungen, Leseclub
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Das Katholische Forum ist eine Einrichtung der Erwachsenen- und Familienbildung.
Wir bieten Ihnen Angebote aus den Bereichen:

Mensch-Gesellschaft-Glaube
Partnerschaft und Ehe / Rund um die Geburt - „Elternschule“ 
Eltern-Kind-Angebote für Mütter, Väter, Großeltern 
mit Kindern ab dem Säuglingsalter
Angebote für Ein-Eltern-Familien / Entwicklungs- und Erziehungsthemen 
Bewegung, Tanz, Entspannung / Selbsthilfegruppen und Gesundheit
Engagement und Ehrenamt in Kirche und Gesellschaft
Weiterbildung für die Arbeitswelt / Fortbildung für Referenten/innen
Sprachen / Kultur, Kreativität, Kochen, Mode / 50… und mehr

Katholisches Forum für Erwachsenen- und Familienbildung Krefeld u. Viersen 
Rektoratstrasse 25, 41747 Viersen, Tel. 0 21 62/ 1 72 90, Fax: 0 21 62/ 1 20 68

E-Mail: info@forum-krefeld-viersen.de    Internet: www.forum-krefeld-viersen.de
https://twitter.com/KathForumKRVIE

Information, Beratung und Anmeldung, persönlich und telefonisch:
montags bis freitags: 9.00 – 12.00 Uhr, montags bis donnerstags: 14.00 – 18.00 Uhr
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 Mo-Do 11-17 Uhr, Fr 11-16 Uhr
	 Clörather	Str.	1-3	(Eingang	J),	
 41748 Viersen
q 02162-578786
 02162-57875
	 www.music-academy.com/viersen/
 index.html
@ Viersen@music-academy.com

Tommy‘s Workshop
Musikalische Frühausbildung, 
Instrumental unterricht, Hochschul-
vorbereitung,	Harmonielehre/Songwri-
ting,	Pop/Rock-	oder	klassischer	Gesang,	
Ballett, moderner Tanz, Kindertanz,  
	Capoeira,	PowerJazz/Pilates,	Tai-Chi,	
Yoga, autogenes Training
 Gereonsplatz 3, 41747 Viersen
q 02162-1029507
	 www.tommys-workshop.de/
@ info@tommys-workshop.de

e Musik und Kunst

Kreismusikschule Viersen
 Mo 8-18 Uhr, Di-Do 8-17 Uhr, Fr 8-14 
Uhr
 Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
q 02162-266540
 www.kreismusikschule-viersen.de
@ musikschule@kreis-viersen.de

Magentas kleine Malschule
Ansprechpartner: Frau Fischer
 Wilhelmstr. 45c, 41747 Viersen
q 02162-3642296
  0157-83789559
 magentas-kleine-malschule.de

Musik-Academy Viersen
Musikalische Früherziehung, Band-
coaching, Instrumentalunterricht, Ge-
sangsunterricht, Studiumsvorbereitung
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Familienzentrum Marienheim
Angebote bitte telefonisch erfragen 
 Mo-Do 7.30-17 Uhr,  
 Di 7.30-18.30 Uhr, Fr 7.30-16.30 Uhr
 Hofstr. 66, 41747 Viersen
q 02162-23666
@ kita-marienheim@gdg-viersen.de

Familienzentrum St. Elisabeth
Angebote bitte telefonisch erfragen 
 Mo-Fr 7.30-17 Uhr
 Berliner Höhe 14, 41748 Viersen
q 02162-15763
@ kita-st.elisabeth@t-online.de

Familienzentrum St. Irmgardis
Angebote bitte telefonisch erfragen 
 Mo-Fr 7-16 Uhr
 Ostring 29, 41749 Viersen
q 02162-70343
 www.familienzentrum-suechteln.de
@ kiga1@arcor.de

e Verkehr

Jugendverkehrsschule
Verkehrserziehungsprogramme für 
Kindertageseinrichtungen und Grund-
schulen
 Hochfeldweg 10, 41751 Viersen
q 02162-51287

e Eltern-Kind-Kurse

In allen Familienzentren werden je nach 
Bedarf Eltern-Kind-Kurse durchgeführt. 
Bitte aktuelle Angebote in der jeweiligen 
Einrichtung erfragen. Adressen siehe 
Kap. 4, ab S. 59 

Familienzentrum Heesstraße
Angebote bitte telefonisch erfragen 
 Mo-Fr 7.30-17.00 Uhr
 Heesstr. 57, 41751 Viersen
q 02162-4490
@ kita-heesstrasse@t-online.de
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„Eine einzige offenkundige Lüge des Lehrers 
   gegen seinen Zögling kann den 
ganzen Ertrag der Erziehung zunichte machen.“  
Jean-Jacques Rousseau (1683–1753)
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 Kapitel 6: 
  Wo spielt die Musik
	 	Freizeit	–	Kultur	und	Spiel	
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 Offene Treffs – Alt-Viersen

HorizOnT
Ansprechpartner: Karin Vanselow
 Willy-Brand-Ring 42, 41747 Viersen
q 02162-15274
 www.horizont-4you.de
@ horizont4you@t-online.de

Hubert-Vootz-Haus e.V.
Ansprechpartner: Otto Strutz
 Krefelder Str. 123, 41748 Viersen
q 02162-353772
 02162-20707
@ buero@hubert-vootz-haus.de

Kinder- und Jugendtreff  
Blaues Haus
Ansprechpartner: Sarah Mückenhoff
 Stadtwaldallee 50, 41748 Viersen
q 02162-17021
 02162-16110
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ sarah-mueckenhoff@ 
 diakonie-krefeld-viersen.de

Place to be
Ansprechpartner: Karin Vanselow
 Rahserstr. 145, 41747 Viersen
q 02162-15274
 www.horizont-4you.de
@ horizont4you@t-online.de

 Offene Treffs – Dülken

ALO
Ansprechpartner: Bettina Passon
 Kettelerstr. 45, 41751 Viersen
q 02162-52932
 www.alo-duelken.de
@ alo@st-cornelius.de

 Offene Treffs – Süchteln

Evve
Ansprechpartner: Peter Varevics,  
Petra Fischbacher-Holz
 Westring 27, 41749 Viersen
q 02162-67887
 www.evve.name
@ evve.suechteln@arcor.de

Josefshaus
Ansprechpartner: Brigitte  
Bimmerman-Winzker
 Ostring 33, 41749 Viersen
q 02162-70255
 www.kinder-und-jugendzentrum-
 josefshaus.de
@ josefshaus-viersen@web.de

 Kapitel 6: Wo spielt die Musik – Freizeit – Kultur und Spiel



 w

Schule, Hausaufgaben, Haushalt, Job, Stress. Doch irgendwann hat man auch mal Feier-
abend, Wochenende, Urlaub. Und dann ist man mitunter so erschöpft und leer im Kopf, 
dass man gar nicht so recht weiß, was man nun anfangen soll mit der Freizeit. Ehe einem 
die Decke auf den Kopf fällt oder der Fernseher herhalten muss, sollte man einen Blick 
in dieses Kapitel werfen. Hier eröffnet sich eine ganze Vielfalt von Möglichkeiten, von 
Spielplätzen und Ausflugsideen über Theater und Musik bis hin zum Schützen-, Mar-
tins- oder Karnevalsverein. Feste, Parties und Events runden die Palette ab. Viele Ant-
worten auf die Frage: Was tun, wenn nichts zu tun ist?

  Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen
 
 Die Angebote und Öffnungszeiten der Einrichtungen variieren. 
 Deshalb bitte telefonisch erfragen.
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 Spielplätze – Alt Viersen

•	 Agnes-von-Brakel-Straße,  
Kinderspielplatz

•	 Agnes-Neef-Winz-Platz ,  
Kinderspielplatz

•	 Alsenstraße, Kinderspielplatz
•	 Am Berghof, Kinderspielplatz
•	 Am Buschfeld, Bolzplatz
•	 Am Kronenfeld, Kinderspielplatz
•	 Am Lützenberg , Kinderspielplatz
•	 Am Petzenhof, Kinderspielplatz
•	 An den Herreneichen I,  

Kinderspielplatz
•	 An den Herreneichen II,  

Kinderspielplatz

•	 Bendstraße, Kinderspielplatz
•	 Berliner Höhe, Kinderspielplatz
•	 Berliner Höhe, Bolzplatz 1+2
•	 Bockert West Grünanlage,  

Kinderspielplatz

 Spielplätze – Information

Spielflächenmanagement, 
Stadt Viersen
Ansprechpartner: Manfred Klingen
 Venloer Str. 24, 41751 Viersen
q 02162-101766
 02162-101794
 www.viersen.de
@ jugendarbeit@viersen.de

Spielplatzunterhaltung,  
Stadt Viersen
Ansprechpartner: Norbert Holzweiler
 Eichenstr.189, 41748 Viersen
q 02162-101422
 02162-101451
 www.viersen.de
@ stadtgruen@viersen.de
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•	 Josefskirche, Bolzplatz
•	 Junkershütte, Kinderspielplatz
•	 Junkershütte, Bolzplatz

•	 Kespergelände/Klosterstraße,	 
Kinderspielplatz

•	 Konrad-Adenauer-Ring, Bolzplatz
•	 Konrad-Adenauer-Ring, Abenteuer-

spielplatz, Wasserspielmöglichkeit
•	 Konrad-Adenauer-Ring,  

Skateranlanlage
•	 Krefelder	Straße/Kanalstraße,	 

Kinderspielplatz

•	 Landwehrstraße, Kinderspielplatz
•	 Limburgweg, Kinderspielplatz

•	 Marienplatz, Kinderspielplatz
•	 Rahser Straße, Kinderspielplatz

•	 Rahser	Straße/Bendstraße,	 
Kinderspielplatz

•	 Casinogarten, Kinderspielplatz

•	 Dechant-Stroux-Straße,  
Kinderspielplatz

•	 Dechant-Stroux-Straße, Bolzplatz
•	 Donkerweg, Kinderspielplatz

•	 Eichenstraße, Kinderspielplatz
•	 En de Mett, Kinderspielplatz

•	 Friedlandstraße, Kinderspielplatz

•	 Gelderner Straße, Bolzplatz
•	 Gerretsfeld, Kinderspielplatz
•	 Gerretsfeld, Bolzplatz
•	 Gladbacher Straße, Kinderspielplatz

•	 Hardter Straße, Kinderspielplatz
•	 Hardter Straße, Bolzplatz
•	 Hebbelstraße, Kinderspielplatz
•	 Hildegardisweg, Kinderspielplatz
•	 Hohlstraße, Kinderspielplatz

 Kapitel 6: Wo spielt die Musik – Freizeit – Kultur und Spiel
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•	 Schirick/Kampweg,	Kinderspielplatz
•	 Stadtgarten, Kinderspielplatz
•	 Stadtgarten – Spiellandschaft 

Dülken, verschiedene Spielanlagen, 
Fitness-Parcour

•	 Straelener Weg, Kinderspielplatz

•	 Turmstraße, Kinderspielplatz

•	 Viersener Straße, Kinderspielplatz

•	 Von-Staufenberg-Straße,  
Kinderspielplatz

•	 Wacholderweg, Kinderspielplatz
•	 Wacholderweg, Bolzplatz
•	 Wilhelm-Leuchner-Straße, Bolzplatz 

 Spielplätze – Boisheim

•	 Bonesenderstraße, Kinderspielplatz

•	 Dorfer Feld, Kinderspielplatz

•	 Pütthoferweg, Bolzplatz

 Spielplätze – Süchteln

•	 Abteistraße, Kinderspielplatz
•	 Amselweg, Kinderspielplatz
•	 An der Holtzmühle, Kinderspielplatz

•	 Balbinastraße, Kinderspielplatz
•	 Balbinastraße, Bolzplatz
•	 Barbarastraße, Kinderspielplatz
•	 Befreiungsstraße/Blumenstraße,	

Kinderspielplatz

•	 Erftstraße, Kinderspielplatz

•	 Gehlingsweg, Kinderspielplatz
•	 Grünanlage Neustraße,  

Kinderspielplatz

•	 Herrmann-Höges-Straße,  
Kinderspielplatz

•	 Höhenstraße, Bolz- und  
Basketballplatz

•	 Robend, Kinderspielplatz
•	 Robender Feld, Bolzplatz

•	 Seilerwall, Kinderspielplatz
•	 Sitzstadt, Kinderspielplatz
•	 Sitzstadt, Bolzplatz
•	 Stadtgarten	Robend/Eichenstraße,	

Kinderspielplatz

•	 Zu den Mühlenwegen, Bolzplatz

 Spielplätze – Dülken

•	 Am Drouvenhof , Kinderspielplatz
•	 Am Nettebruch, Bolzplatz 
•	 Am Röttchen, Kinderspielplatz

•	 Brandenburger Straße, Bolzplatz
•	 Breslauer Straße I, Kinderspielplatz
•	 Breslauer Straße II, Kinderspielplatz
•	 Bücklersstraße, Kinderspielplatz
•	 Buscher Weg, Bolzplatz

•	 Danziger Straße, Kinderspielplatz

•	 Eintrachtstraße, Kinderspielplatz
•	 Emil-Flecken-Straße,  

Kinderspielplatz

•	 Felix-Tonnar-Straße,  
Kinderspielplatz

•	 Grünanlage Ackerstraße, Kinder-
spielplatz

•	 Holbeinstraße, Kinderspielplatz
•	 Hospitalstraße, Kinderspielplatz

•	 Juliusstraße, Kinderspielplatz
•	 Jupp-Rübsam-Straße,  

Kinderspielplatz

•	 Malmedystraße, Kinderspielplatz
•	 Malmedystraße, Bolzplatz
•	 Max-Planck-Straße,  

Kinderspielplatz

•	 Ostgraben , Kinderspielplatz
•	 Ostwall, Kinderspielplatz
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
 
Kulturtreibende Vereine

•	 Josef-Steinbüchel-Straße,  
Kinderspielplatz

•	 Niersheide, Kinderspielplatz
•	 Niersheide, Bolzplatz

•	 Oedter Straße, Kinderspielplatz

•	 Schlegelstraße, Kinderspielplatz
•	 Schlegelstraße, Skateranlage und 

Bolzplatz

 Chöre

Chor 49
Ansprechpartner: Ursula Götzen
 Hauptstr. 32, 41334 Nettetal
q 02153-8452

Chorgemeinschaft „Cäcilia“  
St. Remigius
Ansprechpartner: Bernd Korischem
 Karolingerstr. 13, 41749  Viersen
q 02162-7917
 www.caecilia-st-remigius.de
@ info@caecilia-st-remigius.de

Chorgemeinschaft Concordia 
1876 Süchteln
 Josef-Steinbüchel-Str. 1,  
 41749 Viersen
q 02162-8388
@ hujklug@t-online.de

Chorgemeinschaft  
Ensemble Vocale
 Moselstr. 2, 41751 Viersen
	 www.st-cornelius.de/
	 ensemble-vocale/
@ ensemble-vocale@gmx.de

Förderverein St. Cornelius
Ansprechpartner: Hartmut Schütz
 Viersener Str. 57 a, 41751 Viersen
q 02162-52246
@ schuetz.hartmut@t-online.de

•	 Siebenweg, Wasserspielmöglichkeit

•	 Thomasweg, Kinderspielplatz
•	 Tönisvorster Straße, Kinderspielplatz

•	 Vereinstraße/Friedensstraße,	 
Kinderspielplatz

•	 Vereinstraße/Friedensstraße,	
Bolzplatz

Kinderchor St. Cornelius
Ansprechpartner: Hartmut Schütz
 Viersener Str. 57 a, 41751 Viersen
q 02162-52246
@ schuetz.hartmut@t-online.de

Kirchenchor „Cäcilia“  
Boisheim 1863
Ansprechpartner: Jürgen Hölters
 Azaleenweg 1, 41751 Viersen
q 02153-89313

Kirchenchor Herz-Jesu  
Dülken-Nord
Ansprechpartner: Elisabeth Klaßen
q 02162-524130
 www.chor.herzjesu-online.de
@ chor@herzjesu-online.de

Kirchenchor St. Clemens  
Süchteln
Josefshaus
 Do 20 Uhr
 www.kirche-im-bistum-aachen.de

Kirchenchor St. Cornelius
Ansprechpartner: Hartmut Schütz
 Viersener Str. 57 a, 41751 Viersen
q 02162-52246
@ schuetz.hartmut@t-online.de


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Spiel- und Gesangskreis  
Regenbogen
Ansprechpartner: Willi Tschöp
 Matthiasstr. 3b, 41747 Viersen
q 02162-30789

 Fanfaren-und  
Trompetencorps

Tambour Corps 1926 Dülken
Ansprechpartner: Hans-Dieter Birk
 Hubertusstr. 43, 41334 Nettetal
q 02153-71840
 www.tc-duelken.de
@ V-T-C@gmx.de

Viersener Majorettcorps  
„Die Vierstadtkinder“ e.V.
Ansprechpartner: Harry Lehmann
 Monschauer Str. 8, 41751 Viersen
q 02162-56432
@ lehmann.harry@gmx.de

Viersener Tambour Corps 1925
Das Erlernen von Trommel, Querflöte und 
Lyra ist ab 8 Jahren möglich.
Ansprechpartner: Markus Paffrath
 Fr 18.30-20 Uhr
 Hardter Str. 183, 41748 Viersen
q 02162-29815
 www.vtc-1925.de
@ V-T-C@gmx.de

 Orchester

Dülkener Mandolinen  
Orchester 1920 e.V.
Ansprechpartner: Siglinde Zander
 Bodelschwinghstr. 40, 41751 Viersen
q 02162-8193869
	 www.bdz-online.de/vereine/ 
 duelken.htm 
@ siglinde.zander@online.de

Kirchenchor St. Franziskus, 
Süchteln-Vorst
Ansprechpartner: Heinz Ritz
 Neuer Weg 23, 41749 Viersen
q 02162-7861

Männergesangsverein 1853 
Süchteln-Vorst
Ansprechpartner: Dieter Heyer
 Moersenstr. 9, 41749 Viersen
q 02162-67841
 www.mgv1853.de
@ info@mgv1853.de

MGV Liedertafel 1824 Dülken
Ansprechpartner: Heinz Antwerpes
q 02161-4670277
 www.liedertafel-duelken.de
@ rolf.dollase@t-online.de

Niederrheinische Chorgemein-
schaft Süchteln
Ansprechpartner: Bernd Cuypers
 Merianstr. 14, 41749 Viersen
q 02162-80612

Niederrheinischer  
Kammerchor
Ansprechpartner: Hartmut Schütz
 Viersener Str. 57a, 41751 Viersen
q 02162-52246
@ schuetz.hartmut@t-online.de

pro vocale lyra Viersen –  
Männerchor
Ansprechpartner: Manfred T. Becker
 Rheydter Str. 233,  
 41065 Mönchengladbach
q 02161-282927
 www.pro-vocale-lyra.de
@ pro-vocale-lyra@gmx.de

Song Remi, Jugendchor an  
St. Remigius
 www.songremi.de
@ frank.wessel@songremi.de
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 Vereine für Heimatpflege 
und Kultur

Filmforum Viersen e.V.
Ansprechpartner: Heidi Busch
 Petersstr. 53 a, 41747 Viersen
q 02162-22505

Förderverein Festhalle  
Viersen e.V.
Ansprechpartner: Dr. Rüdiger Schmitz
 Viersener Str. 93, 41751 Viersen
q 02162-483900, -101467
 02162-4839039, -101476
 www.foerderverein-festhalle.de

Gesellschaft Erholung e.V.
Ansprechpartner: Ulrich Mangold
 Bahnhofstr. 36, 41747 Viersen
q 02162-12175
 www.erholung-viersen.de

Musikschule Kreis Viersen
 Mo-Fr 8.30-12.30, 
 Mo-Do 14-15.30 Uhr
 Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
q 02162-2665415
 www.kreismusikschule-viersen.de
@ info.kms@kreis-viersen.de

Opus 125 Sinfonieorchester e.V.
Ansprechpartner: Beatrice Gier-Wulf
q 02162-961873
 www.opus125.de

Verein zur Förderung des  
Jugendsymphonieorchesters 
am Clara-Schumann- 
Gymnasium Dülken e.V.
Ansprechpartner: Peter Esser
q 02162-83168
@ vfj.duelken@arcor.de


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Süchtelner Verschönerungs-
verein e.V.
Ansprechpartner: Heinz-Leo Seegers
 Neustr. 5, 41749 Viersen
q 02162-6409
 02162-89464

Verein für Heimatpflege e.V.
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly
 Rahserstr. 321, 41748 Viersen
q 02162-7430
 02162-814803
 www.heimatverein-viersen.de
@ albert.pauly@t-online.de

 Viersener Film- und  
Video-Club
Ansprechpartner: Günter Eggen
 Gerhart-Hauptmann-Str. 16,  
 41747 Viersen
q 02162-20652
 02162-16098
 www.viefilmvideo.de
@ guenter.eggen@t-online.de

Volksbühne Viersen 1868 e.V.
Ansprechpartner: Katrin Schiffers
 Am Bergerpesch 19, 41366 Schwalmtal
q 02163-9898883
 www.volksbuehne-viersen.de
@ katrin.schiffers@online.de

Festausschuss Viersener  
Karneval e.V.
Ansprechpartner: Frank Schiffers
 www.karneval-in-viersen.net
@ karneval@frank-schiffers.de

Karnevalsgesellschaft  
„Blau-Wette Jonges“ e.V.
 www.bwj-viersen.de

Jazz-Circle Viersen e.V.
Ansprechpartner: Ali Haurand
 Konrad-Adenauer-Ring 10, 
 41747 Viersen
q 02162-18408
 02162-15373
 www.jazzbox.com
@ connexion@t-online.de

Landsmannschaft Ostpreu-
ßen, Westpreußen und Danzig, 
Ortsgruppe Dülken
Ansprechpartner: Jürgen Zauner
 An der Hees 15, 41751 Viersen
q 02162-58217
 www.ostpreussennrw.de
@ Juergen.Zauner@gmx.de

Museumsverein „Die Scheune“ 
Spinnen/Weben + Kunst
Ansprechpartner: Walter Tillmann
 Schützenstr. 5, 41748 Viersen
q 02162-13524

Rock-Kultur-Werkstatt e.V.
Ansprechpartner: Walter Hellekamps
 Gerberstr. 25, 41748 Viersen
 www.rkw-viersen.de
@ rkw-viersen@arcor.de

Süchtelner Heimatfreunde e.V.
Ansprechpartner: Carmen Bräßig
 Ostring 12, 41749 Viersen
 www.suechtelner-heimatfreunde.de
@ kontakt@suechtelner- 
 heimatfreunde.de

 Karnevalsvereine –  
Alt-Viersen

Elferrat der Narrenherr-
lichkeit Viersen
Ansprechpartner: Thilo Ditges
 Postfach 100441, 41707 Viersen
 www.elferrat-viersen.de
@ elferrat-viersen@freeneet.de


 
Brauchtumspflege
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Dülkener Karnevals gesellschaft
Ansprechpartner: Torsten Grüters
 Boisheimer Str. 11, 41751 Viersen
q 02162-1031922
 www.due-ka-ge.de
@ info@due-ka-ge.de

Dülkener Narrenakademie
Ansprechpartner: Dr. Volker Müller
 Waldnieler Str. 53c, 41751 Viersen
q 02162-24505
 02162-13044
	 www.narrenakademie.de/DieMuehle

Große Karnevalsgesellschaft 
Orpheum 1869 Dülken e.V.
Ansprechpartner: Günther Kamp
 Am Alten Rathaus 2, 41751 Viersen
q 02162-58101
 www.orpheum.de
@ info@orpheum.de

Karnevalsgesellschaft Ki-Ka-
Kaia 02 e.V. Viersen-Boisheim
Ansprechpartner: Marco Dillikrath
 www.kikakaia.de
@ marko.dillikrath@kikakaia.de

Kinder-Tanz-Garde Boisheim
Ansprechpartner: Marco Dillikrath
 www.kikakaia.de
@ marko.dillikrath@kikakaia.de

Vaterstädtischer Verein Dülken
Ansprechpartner: Erich Schmitz
 Kampweg 162, 41751 Viersen
q 02162-58611
 www.vaterstaedtischer-verein.de
@ schmitz.vaterstaedtischer@online.de

 Karnevalsvereine – Süchteln

Festausschuss Süchtelner  
Karneval 1960 e.V.
Ansprechpartner: Marcel Puller
 Anne-Frank-Str. 54, 41749 Viersen
 www.festausschuss-suechteln.de
@ info@festausschuss-suechteln.de

Karnevalsgesellschaft Fideles 
Kränzchen e.V.
Ansprechpartner: Michael Reiners
 Krefelder Str. 80, 41748 Viersen
q 02162-9188734
 02162-9188735
 www.fkv-viersen.de
@ info@fkv-viersen.de

Karnevalsgesellschaft „Hamm 
wer net“ e.V.
 Postfach 100 835, 41708 Viersen
 www.hamm-wer-net.de
@ info@hamm-wer-net.de

Karnevalsgesellschaft  
Helenabrunn
Ansprechpartner: Agnes Küllertz
 Nelsenstr. 28, 41748 Viersen
q 02162-23380
@ info@kg-helenabrunn.de

Karnevalsgesellschaft  
„Jrön-Wette Jonges“ e.V.
 Postfach 100633, 41706 Viersen
 www.jroen-wette-jonges-viersen.de
@ info@jwj-viersen.de

Karnevalsgesellschaft  
„Roahser Jonges“ 1936
 Rahserstr. 277a, 41748 Viersen
q 02162-17794
 www.roahser-jonges.de
@ info@roahser-jonges.de

Rintger Karnevalsfreunde e.V.
Ansprechpartner: Helmut Tummer
 Gereonstr. 136, 41747 Viersen
q 02162-13308

 Karnevalsvereine –
Dülken und Boisheim

Dölker Crazy Kids e.V.
Ansprechpartner: Norbert Jacobs
 Postfach 110206, 41726 Viersen
 www.doelker-crazy-kids.de


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Kaiser-Karl- und St. Sebasti-
anus Bruderschaft Viersen-
Noppdorf e.V.
Ansprechpartner: Erich Sauren
 Dülkener Str. 142, 41747 Viersen
q 02162-17956
 www.schuetzenbruderschaft-
 noppdorf.de
@ e.sauren@arcor.de

Schützengesellschaft Pitten-
berg-Unterbeberich e.V.
Ansprechpartner: Heinz-Peter Kalesse
 Kaiserstr. 56a, 41747 Viersen
q 02162-33762
 sgpittenberg.wir-im-sport.de
@ sgpittenberg@arcor.de

St. Helena-Bruderschaft  
Viersen-Ummer 
Ansprechpartner: Stefan Bohnen
 Caudebec Ring 6, 41334 Nettetal

Karnevalsgesellschaft Tüüt-
Pott 1925 Süchteln-Vorst
 Gustav-Flügge-Str. 25a, 41749 Viersen
q 02162-814866
 www.tueuet-pott.de
@ rolfhexkes@t-online.de

Süchtelner Musketiere e.V.
 www.suechtelner-musketiere.de
@ suechtelner-musketiere@web.de

 Schützenbruderschaften – 
Alt-Viersen

Bezirksverband Viersen-Mitte 
im Bund der der Historischen 
Deutschen Schützenbruder-
schaften e.V.
Ansprechpartner: Hans-Willi Pergens
 Weiherstr. 37, 41748 Viersen
q 02162-818793
@ www.bezirksverband-viersen-mitte.de
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St. Remigius-Bruderschaft 
Viersen-Unterbeberich
Ansprechpartner: Frank Schreven
 Greefsallee 233, 41747 Viersen
q 02162-21717
 www.bruderschaft-unterbeberich.de
@ info@bruderschaft-unterbeberich.de

St. Sebastianus-Schützenjugend 
Bezirksverband Viersen-Mitte
Ansprechpartner: Christoph Geburtzky
 Klosterstr. 67, 41747 Viersen
q 02162-1022728
 www.bdsj-viersen-mitte.de
@ geburtzky@bdsj-viersen-mitte.de

 Schützenbruderschaften – 
Dülken und Boisheim

Bezirksverband Dülken- 
Boisheim im Bund der 
 Historischen Deutschen 
 Schützenbruderschaften e.V.
Ansprechpartner: Peter van Horrick
 Bistard 17, 41751 Viersen
q 02162-40274

St. Cornelius-Schützenbruder-
schaft, Dülken-Nette 1460 e.V.
Ansprechpartner: Michael Aach
 Nette 164, 41751 Viersen
q 02162-4018040

St. Donatus Bruderschaft 
Dülken-Nord
Ansprechpartner: Frank Hahn
 Schirick 45, 41751 Viersen
q 02162-50772
 www.st-donatus-bruderschaft.de
@ 4 haehne@onlinehome.de

St. Matthias Bruderschaft  
Dülken-Boisheimer Straße 1621
Ansprechpartner: Hermann vom Berg
 Boisheimer Str. 78a, 41751 Viersen
q 02162-56574

St. Hubertus-Bruderschaft 
Viersen-Oberbeberich 1893 e.V.
Ansprechpartner: Hans-Willi Pergens
 Weiherstr. 37, 41748 Viersen
q 02162-818793
 www.oberbeberich.de
@ hans-willi.pergens@oberbeberich.de

St. Josefs- und St. Gereon-
Schützenbruderschaft 
1883/1711 Krefelder Straße e.V
Ansprechpartner: Norbert Wassenberg
 Hülsdonk 35, 41748 Viersen
q 02162-8977572
 www.bruderschaft-krefelderstrasse.de

St. Konrad-Schützengilde  
Grenzweg
Ansprechpartner: Gerd Zenses
 Grenzweg 80, 47877 Willich
q 02156-3930
@ zenses@freenet.de

St. Notburga-Bruderschaft 
1705 e.V. Rahser
Ansprechpartner: Alexander Wassen
 Gustav-Flügge-Str. 15, 
 41749 Viersen
q 02162-9194462
 www.st-notburga-bruderschaft.de

St. Mathias-Bruderschaft  
Viersen-Helenabrunn 1629 e.V.
Ansprechpartner: Mike Lüpertz
 www.st-mathias.de
@ geschaeftsstelle@st.mathias.de

St. Peter und Paul-Bruder-
schaft Viersen-Bockert
Ansprechpartner: Horst Uebel
 Hardter Str. 191, 41748 Viersen
q 02162-33033
 www.bruederschaft-bockert.de
@ info@bruderschaft-bockert.de


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St. Maria Lichtmeß Bruder-
schaft Süchteln-Hagenbroich-
Windberg
Ansprechpartner: Axel Canter
q 02162-8472
 www.maria-lichtmess-bruderschaft.de
@ info@maria-lichtmess- 
 bruderschaft.de

St. Sebastianus-Bruderschaft  
1407 Süchteln-Sittard e.V.
Ansprechpartner: Hans Wartmann
 Abteistr. 11, 41749 Viersen
q 02162-7627
 www.bruderschaft-sittard.de
@ bruderschaft.sittard@arcor.de

Stadtverband der historischen 
Schützenbruderschaften 
Süchteln
 Tuppenend 13a, 41749 Viersen
q 02162-70392
@ bezirksverband-suechteln@arcor.de

 St. Martinsvereine – 
Alt-Viersen

St. Martinsverein Berliner 
Höhe
Ansprechpartner: Rainer Knippertz
 Berliner Höhe 42, 41748 Viersen
q 02162-16523

St. Martinsverein Krefelder 
Straße
Ansprechpartner: Lothar Beeck
 Hormesfeld 4, 41748 Viersen
q 02162-15240

St. Martinsverein Rahser-Süd
Ansprechpartner: Stephan Rabsch
 Gerberstr. 61, 41748 Viersen
q 02162-34206

St. Martinsverein Rahser-West
Ansprechpartner: Werner Lohmanns
 Oberrahserstr. 188, 41748 Viersen
q 02162-31255

St. Uldaricus-Bruderschaft
Ansprechpartner: Ronald Bongartz
 Fasanenstr. 26, 41751 Viersen
q 02162-450899

St. Georg Schützenbruder-
schaft Dülken
Ansprechpartner: Hiltrud Tepner
 Weichselstr. 17, 41366 Schwalmtal
q 02163-49833
@ hiltrud.tepner@t-online.de

St. Petri-Schützenbruder-
schaft Boisheim
Ansprechpartner: Stefan Schill
q 02153-2593
 www.bruderschaft-boisheim.de
@ stefan.schill@bruderschft- 
 boisheim.de

 Schützenbruderschaften – 
Süchteln

Maria Empfängnis Bruder-
schaft Süchteln-Vorst
Ansprechpartner: Marika Heckers
 Hindenburgstr. 69, 41749 Viersen

Schützengesellschaft  
St. Hubertus, Süchteln-Hagen
Ansprechpartner: Hans-Josef Hendricksel
 Im Hager Feld, 41749 Viersen
q 02162-70304

St. Hubertus-Bruderschaft 
Süchteln-Hagen
Ansprechpartner: Monika Zaeske
q 02158-5942

St. Irmgardis-Bruderschaft 
Süchteln-Dornbusch
Ansprechpartner: Roland Christians
 Rennekoven 11, 41334 Nettetal
q 02153-60950
@ irmgardis.dornbusch@gmx.de
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 St. Martinsvereine – Dülken 
und Boisheim

St. Martinsverein Dülken  
1869 e.V.
Ansprechpartner: Bertram Hoogen
 Lindenallee 58, 41751 Viersen
q 02162-40470

St. Martinsverein Dülken  
Boisheimer Straße/ Nette
Ansprechpartner: Mario Snellen
 Nette 128, 41751 Viersen
q 02162-58414

St. Martinsverein Dülken 
Südend
Ansprechpartner: Bianca Hoersch
 Hohlbeinstr. 30, 41751 Viersen
q 02162-8176168

St. Martinsverein 
Dülken-Busch
Ansprechpartner: Uwe Strube
 Sperberstr. 6, 41751 Viersen
q 02162-41593

St. Martinsverein 
Dülken-Hausen
Ansprechpartner: Theo Pylen
 Rheindahlener Str. 303, 
 41751 Viersen
q 02162-9194462

St. Martinsverein 
Dülken-Ransberg
Ansprechpartner: Theo Drößen
 Ransberg 1, 41751 Viersen
q 02162-450832

St. Martinsverein 
Dülken-Schirick
Ansprechpartner: Nicole Quarda-Balz
 Karlstr. 27, 41751 Viersen
q 02162-952220
@	 info@qu-ba.de

St. Martinsverein Viersen-
Bockert
Ansprechpartner: Karin Resing
 Hardter Str. 228, 41748 Viersen
q 02162-939892
 www.martinsverein.de
@ info@martinsverein.de

St. Martinsverein Viersen-
Hamm
Ansprechpartner: Angelika Höckels
 Düpp 15, 41748 Viersen
q 02162-29378

St. Martinsverein Viersen-
Helenabrunn
Ansprechpartner: Winfried Bohnen
 Omperter Weg 94, 41748 Viersen
q 02162-34118

St. Martinsverein Viersen-
Hoser
Ansprechpartner: Ulrike Stappen
 Matthiasstr. 7, 41747 Viersen
q 02162-18929

St. Martinsverein Viersen-
Noppdorf
Ansprechpartner: Gabriele Strommenger
 Noppdorf 6, 41747 Viersen
q 02162-30444

St. Martinsverein Viersen-Nord
Ansprechpartner: Monika Rennen
 Bebericher Str. 141, 41748 Viersen
q 02162-14218

St. Martinsverein Viersen-
Oberrahser
Ansprechpartner: Ulrich Heyer
 Düppelstr. 6, 41748 Viersen
q 02162-3660710


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St. Martinsverein  
Süchteln-Hagen
Ansprechpartner: Jörg Schreiber
 Tönisvorster Str. 159, 41749 Viersen
q 02162-785246

St. Martinsverein  
Süchteln-Stadt
Ansprechpartner: Sabine Weuthen
 Nelkenstr. 36,  
 41066 Mönchengladbach
q 02161-63403

St. Martinsverein 
Süchteln-Vorst
Ansprechpartner: Günther Eisner
 Oedter Str. 66, 41749 Viersen
q 02162-8694

 Traditionelle Veranstaltungen

Karnevalsumzug Alt-Viersen
 Tulpensonntag 14.11 Uhr
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Karnevalsumzug Dülken
 Rosenmontag 14.11 Uhr
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Karnevalsumzug Süchteln
 Rosenmontag 10.11 Uhr
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Stadt-Schützenfest
 1. Wochenende im Oktober
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

St. Martinsverein 
Dülken-Venner Straße
 Venner Str. 8, 41751 Viersen

St. Martinsverein 
Dülken-Waldnieler Straße
 Waldnieler Str. 97, 41751 Viersen

St. Martinsverein Mackenstein
Ansprechpartner: Johannes Schinken
 Mackenstein 45, 41751 Viersen
q 02162-58850

St. Martinsverein Boisheim e.V.
Ansprechpartner: Herbert Jorrissen
 Nettetaler Str. 158, 41751 Viersen
q 02153-6191

 St. Martinsvereine – 
Süchteln

St. Martinsverein Hagenbroich-
Windberg
Ansprechpartner: Alfred Vohwinkel
 An Haus 16 Bruch, 47929 Viersen
q 02162-67013

St. Martinsverein Süchteln 
Sittard 1886 e.V.
Ansprechpartner: Arno Weyers
 Mosterzstr. 121, 41749 Viersen
q 02162-501398
@ st.martin.sittard@arcor.de

St. Martinsverein  
Süchteln-Dornbusch
Ansprechpartner: Holger Hackenberg
 Barionstr. 18, 41749 Viersen
q 02162-789269
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Galerie im Park und  
Skulpturensammlung
 Di-Fr 15-18 Uhr, So 11-18 Uhr
	 Neben	Rathausmarkt/Busbahnhof,	
 41747 Viersen
q 02162-101469
 02162-101476
 www.viersen.de
@ kultur@viersen.de

Heimatmuseum Süchteln
 So 11-12 Uhr
 Probsteistr. 15, 41749 Viersen
q 02162-8413
 www.suechtelner-heimatfreunde.de
@ info@suechtelner-heimatfreunde.de

Internationales Jazzfestival 
Viersen
Ansprechpartner: Thomas Biener
 jährlich im September
 Kulturabteilung der Stadt Viersen, 
 Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
q 02162-101469
 www.jazzfestival-viersen.de

Kampshof Heimatmuseum 
Boisheim
 bitte telefonisch erfragen
 Pütterhöfer Weg 2, 41751 Viersen
q 02153-3671
@ philips@gmx.de

 Bühnen, Festivals, Galerien 
und Museen

Albert-Vigoleis-Thelen- 
Stadtbibliothek
 Di 11-18 Uhr, Mi-Fr 11-13.30 Uhr   
 sowie 14.30-18 Uhr, Sa 10-13.30 Uhr
 Rathausmarkt 1b, 41747 Viersen
q	 02162-101507	(Informationen),		 	
	 -101509	(Verlängerung),	-101510		 	
	 (Fernleihe)

„Eier mit Speck“
Dreitägiges Musik-Festival auf der grünen 
Wiese mit Zeltplatz und Frühstück
 jährlich im Juli
 Hoher Busch, 41747 Viersen
 www.eiermitspeck.de
@ braten@eiermitspeck.de

Festhalle Viersen 
Kultur- und Veranstaltungsbühne der 
Stadt Viersen
 Hermann-Hülser-Platz 1,  
 41747 Viersen
q 02162-101469
 www.viersen.de
@ kultur@viersen.de


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 Kulturelle Angebote

„Wenn alle Tag' im Jahr gefeiert würden, 
       so würde Spiel so lästig sein wie Arbeit: 
Doch seltne Feiertage sind erwünscht.“ 
            William Shakespeare (1564 –1616)
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Viersener Musiksommer
Meisterkurse und Konzerte
Ansprechpartner: Dr. Adelheid Limbach
 alle 2 Jahre im Sommer
	 c/o	Förderverein	Festhalle	Viersen		 	
 e.V., Schmitz Ing.Ges.mbh, Viersener  
 Str. 93, 41751 Viersen
q 02162-106819
 02162-4839039
 www.viersener-musiksommer.de
@ info@viersener-musiksommer.de

„Viersener Salon“ in der  
Villa Marx
Forum des Vereins für Heimatpflege e.V. 
Viersen 
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly
 Gerberstr. 20, 41748 Viersen
q 02162-7430
 02162-814803
 www.heimatverein-viersen.de
@ albert.pauly@t-online.de
 
„Young Talents“
Ein Bandcontest für junge Musiktalente
Ansprechpartner: Birgit Zerres
 jährlich im Frühjahr
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-101218
 www.younglife-viersen.de
@ birgit.zerres@viersen.de

 Vereine mit kulturellen  
Angeboten

Filmforum Viersen e.V.
Ansprechpartner: Heidi Busch
 Petersstr. 53 a, 41747 Viersen
q 02162-22505

Förderverein Festhalle  
Viersen e.V.
Ansprechpartner: Dr. Rüdiger Schmitz
 Viersener Str. 93, 41751 Viersen
q 02162-483900, -101467
 02162-4839039, -101476
 www.foerderverein-festhalle.de

Kreismusikschule Viersen
Vielfältige Kursangebote, s. auch Kap. 5
 Mo 8-18 Uhr, Di-Do 8-17 Uhr, 
 Fr 8-14 Uhr
 Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
q 02162-266540
 www.kreismusikschule-viersen.de
@ musikschule@kreis-viersen.de

Kulturabteilung Stadt Viersen
Informationen und Programme zu den 
vielfältigen kulturellen Angeboten wie 
Internationales Jazz-Festival, Sinfonie-
konzerte, Kulturstrolche etc.
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr, Do 14-18 Uhr
 Heimbachstr. 12, 41747 Viersen
q 02162-101469
 02162-101476
 www.viersen.de
@ kultur@viersen.de

Rockschicht e.V.
Konzerte und sonstige kulturelle  
Veranstaltungen
Ansprechpartner: Christoph Tappiser
 Bahnhofstr. 55, 41747 Viersen
q 02162-9311700
 www.rockschicht.de
@ info@rockschicht.de

„Südstadt Sommer“
Verschiedene Aktionen, Konzerte, Events 
und Lesungen
Ansprechpartner: Peter Hohlweger
 Mo, Mi 9-13 Uhr und nach  
 Vereinbarung
 Große Bruchstr. 6a, 41747 Viersen
q 02162-1024208
 www.stadtteilbuero-suedstadt.de
@ info@stadtteilbuero-suedstadt.de

Varieté Freigeist
Musik, Theater, Kleinkunst, Varieté
 Rintger Str. 5, 41747 Viersen
q 02162-1065855
  0157-36490690
 www.variete-freigeist.de
@ kontakt@variete-freigeist.de


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Platz für Groß und Klein.
Raum zum Spielen, Toben, Relaxen.

www.gmg-viersen.de · Tel.: 02162-101 / 267 oder 542

Die attraktiven Grundstücke für ein familien-
freundliches und glückliches Wohnen.
Viersen ist eine lebendige Stadt im Grünen. Mit den 
Baugebieten „Auf dem Burgacker“ und „An St. Ulrich“ 
in Viersen-Dülken, „Neustraße“ und „Butschenweg“ 
in Viersen-Süchteln, „Stadtpark Robend“ in Viersen 
Zentrum sowie „Landwehrstraße“ im Viersener Sü-
den bieten wir Ihnen attraktive, erschlossene Grund-
stücke – provisionsfrei und zu günstigen Preisen. 
Optimale Verkehrsanbindung für Berufspendler, exzel-
lente Nahversorgung, familienfreundliche Infrastruk-
tur sowie ein vielfältiges kulturelles Angebot machen 
Viersen zum idealen Lebensraum.

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!
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 Proben- und Mieträume

Backstage Soundcenter
Proberäume für Nachwuchsbands
Ansprechpartner: Ulrich Biniasch
 Umstr. 29, 47929 Grefrath
q 02158-4272
  0172-9270742
 www.backstage-soundcenter.com
@ info@backstage-soundcenter.com

Music-Academy Viersen
Proberäume für Nachwuchsbands
 Mo-Do 11-17 Uhr, Fr 12-16 Uhr
 Clörather str. 1-3, 41748 Viersen
q 02162-578786
 02162-578759
 www.musik-academy.de
@ Viersen@music-academy.com

Rock-Kultur-Werkstatt e.V.
Proberäume für Nachwuchsbands
Ansprechpartner: Walter Hellekamps
 Gerberstr. 25, 41748 Viersen
q 02162-351470
 www.rkw-viersen.de
@ info@rkw-viersen.de

Rockschicht e.V.
Mieträume
Ansprechpartner: Christoph Tappiser
 Bahnhofstr. 55, 41747 Viersen
q 02162-9311700
 www.rockschicht.de
@ info@rockschicht.de

Saal Birgit
Mieträume zum Feiern
 Schützenstr. 5, 41748 Viersen
 www.saal-birgit.de
@ info@saal-birgit.de

Varieté Freigeist
Mieträume
 Rintger Str. 5, 41747 Viersen
q 02162-1065855
  0157-36490690
 www.variete-freigeist.de
@ kontakt@variete-freigeist.de

Gesellschaft Erholung e.V.
Ansprechpartner: Ulrich Mangold
 Bahnhofstr. 36, 41747 Viersen
q 02162-12175
 www.erholung-viersen.de

Jazz-Circle Viersen e.V.
Ansprechpartner: Ali Haurand
 Konrad-Adenauer-Ring 10, 
 41747 Viersen
q 02162-18408
 02162-15373
 www.jazzbox.com
@ connexion@t-online.de

Museumsverein „Die Scheune“ 
Spinnen/Weben + Kunst
Ansprechpartner: Walter Tillmann
 Schützenstr. 5, 41748 Viersen
q 02162-13524

Rock-Kultur-Werkstatt e.V.
Ansprechpartner: Walter Hellekamps
 Gerberstr. 25, 41748 Viersen
 www.rkw-viersen.de
@ rkw-viersen@arcor.de

Verein für Heimatpflege e.V.
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly
 Rahserstr. 321, 41748 Viersen
q 02162-7430
 02162-814803
 www.heimatverein-viersen.de
@ albert.pauly@t-online.de

Volksbühne Viersen 1868 e.V.
Ansprechpartner: Katrin Schiffers
 Am Bergerpesch 19, 41366 
Schwalmtal
q 02163-9898883
 www.volksbuehne-viersen.de
@ katrin.schiffers@online.de
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Platz für Groß und Klein.
Raum zum Spielen, Toben, Relaxen.

www.gmg-viersen.de · Tel.: 02162-101 / 267 oder 542

Die attraktiven Grundstücke für ein familien-
freundliches und glückliches Wohnen.
Viersen ist eine lebendige Stadt im Grünen. Mit den 
Baugebieten „Auf dem Burgacker“ und „An St. Ulrich“ 
in Viersen-Dülken, „Neustraße“ und „Butschenweg“ 
in Viersen-Süchteln, „Stadtpark Robend“ in Viersen 
Zentrum sowie „Landwehrstraße“ im Viersener Sü-
den bieten wir Ihnen attraktive, erschlossene Grund-
stücke – provisionsfrei und zu günstigen Preisen. 
Optimale Verkehrsanbindung für Berufspendler, exzel-
lente Nahversorgung, familienfreundliche Infrastruk-
tur sowie ein vielfältiges kulturelles Angebot machen 
Viersen zum idealen Lebensraum.

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!
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 Alt-Viersen

AWO-Begegnungsstätte Viersen
Orgelclub, Kreativclub, Videoclub und 
weitere Aktivitäten 
Ansprechpartner: Herbert Grefkes
 Bürozeit: Mo, Di, Do, Fr 9.30-12 Uhr, 
 vereinbarte Treffen morgens und 
 nachmittags
 Petersstr. 40, 41747 Viersen
q 02162-16209
@ h.grefkes_awo-ortsverein-viersen@
 web.de

Kath. Kirchengemeinde  
St. Remigius
 Mo-Fr- 8-12 Uhr, Mo, Di, Do, 
 Fr 15-17 Uhr
 Goeterstr. 8, 41747 Viersen
q 02162-93140
 www.st-remigius-viersen.de
@ pfarrbuero@st-remigius-viersen.de

Mehrgenerationenhaus des 
Caritasverbandes Viersen
Ungezwungene Begegnung von Jung 
und Alt, Forum für private und freiwillige 
Initiativen, Dienstleistungsdrehscheibe, 
Familien- und Mütterberatung, Kurbera-
tung und Räume für Treffen
 Offener Treff Mo, Di 14.30-17 Uhr, 
 Mi 9-16.30 Uhr
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-938930
 www.mgh-viersen.de
@ mgh@caritas-viersen.de

Rahser Treff
Ansprechpartner: Ruth und Ellen  
Kaspers, Wolfgang Esser
 Dechant-Stroux-Str. 15, 
 41748 Viersen
q 02162-1035680
 www.asb-viersen.de
@ info@asb-viersen.de


 
Begegnungsstätten 
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 Süchteln

AWO-Begegnungsstätte 
Süchteln
Treffpunkt mit Unterhaltungs- und  
Freizeitangeboten
 Di, Mi, Do 13-18 Uhr, Fr 10-12 Uhr
 Ratsallee 1, 41749 Viersen 
q 02162-67795

Ev. Kirchgemeinde Süchteln, 
Katharina-von-Bora-Haus
Offener Treff mit umfangreichem  
Angebot für alle Altersgruppen, z.B.  
Englischkreis, Tanzen, Handarbeit,  
Kreativkreis, Geburtstagsfeiern
 Mo-Fr 
 Westring 23, 41749 Viersen  
q 02162-67636
 www.evkirchesuechteln.de
@ katharina-von-bora-haus@freenet.de
Senioren-Internet-Café Süchteln
 Westring 23, 41749 Viersen
q 02162-67636 und -3641503
 www.internetcafe-suechteln.de
@ ic-suechteln@freenet.de

Kath. Kirchengemeinde  
St. Clemens
 Mo, Di 9-12 Uhr, Do 15-18 Uhr
 Ostring 22, 41749 Viersen 
q 02162-6220
 www.st-clemens-suechteln.de
@ stclem@t-online.de

„Miteinander-Füreinander“ 
– Viersen im Mehrgenera-
tionenhaus
Gruppenangebote: Computer, Foto, Literatur, 
Theater, Wandern, Fahrrad fahren etc.
 Mi 9-10 Uhr 
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-1032528
 www.viersen-55plus.de

Seniorenbegegnungsstätte 
Papst-Johannes-Zentrum
 Di 14-17 Uhr
 Gladbacher Str. 230, 41747 Viersen
q 02162-22119

Seniorenbegegnungsstätte  
St. Marien
Seniorenfreizeit, Seniorentreff 
 Mi 14-18 Uhr
 Pastor-Grünig-Platz 1-4, 41748 Viersen
q 02162-93370
 www.kirche-im-bistum-aachen.de
@ kommunikation@bistum-aachen.de

 Dülken

AWO-Begegnungsstätte Dülken
Treffpunkt mit Unterhaltungs- und  
Freizeitangeboten
 Mo 18-21 Uhr, Di, Fr 10-18 Uhr,  
 jeden 1. Mi 14-18 Uhr
 Venloerstr. 41, 41751 Viersen 
q 02162-41614

Treffpunkt Corneliushaus,  
St. Cornelius
Offenes Haus der Pfarrgemeinde und 
Treffpunkt für Versammlungen und  
Aktivitäten aller Art
 bitte telefonisch erfragen 
 Moselstr. 2, 41751 Viersen 
q 02162-58363
 www.st-cornelius.de
@ Pfarrbuero@st-cornelius.de

Katholisches Forum für Erwach-
senen- und Familienbildung
Treffpunkt für Menschen ab 50
Ansprechpartner: Walburga Watzlawik, 
Ruth Walter
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-5019916, 02151-629411
 www.forum-krefeld-viersen.de
@ watzlawik@forum-krefeld-viersen.de, 
 walter@forum-krefeld-viersen.de


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Senioreninitiativen 



„Miteinander-Füreinander“– 
Süchteln im Theodor-Graver-Haus
Zahlreiche Angebote: Ausflüge, Kegeln, 
Kochen, Radfahren, Singen, Tanzen, Walken, 
Wandern
 Di, Fr 9.30-12 Uhr
 Hindenburgstr. 7, 41749 Viersen
q 02162-970747
 www.seniorensuechteln.de
@ smf-suechteln@t-online.de

Rollstuhlfahrer-Begegnungs-
stätte
Diverse Freizeitangebote, z.B. Tisch- und 
Kartenspiele, Informationen zu Ausflugs-
fahrten etc.
 Di, Mi 13.30-18 Uhr, Do 17.30-22 Uhr
 Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen
q 02162-21170

Integrationsamt, Landschafts-
verband Rheinland 
Broschüre mit Erholungsangeboten für 
Menschen mit Behinderung, s. auch Kap. 8 
(Eltern-Kind-Kuren)
 Kennedy-Ufer 2, 50663 Köln
q 0221-8090
 0221-8096520
 www.soziales.lvr.de
@ soziales-integration@lvr.de

 St. Franziskus-Str.125, 
 40470 Düsseldorf-Morsenbroich
q 0211-637733
 0211-9083385
 www.duesseldorf.de

„Miteinander-Füreinander“ – 
Dülken & Boisheim im  
Corneliushaus
Zahlreiche Gruppenaktivitäten: Medien, 
Kegeln, PC, Video-digital, Doppelkopf, Spra-
chen,	Literatur,	Walken,	Wandern,	Konzert/
Theater, Motorrad, Tagesfahrten, etc.
 Mi 10-11.30 Uhr Information
 Moselstr. 2, 41751 Viersen
q 01520-2182710
 www.senioren-duelken-boisheim.de

Das Käffchen am Steinkreis
 Am Steinkreis 1, 41748 Viersen
q 02162-1026897
 02162-1026898
 www.kaeffchen-viersen.de

Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung im 
Kreis Viersen e.V.
Begleitung von Freizeitaktivitäten,  
stundenweise Betreuung von Kindern 
und Erwachsenen, Angebote von Ferien- 
und Urlaubsmaßnahmen
 Mo, Do 9-16 Uhr, Fr 9-14 Uhr
 Kniebelerstr. 23, 47918 Tönisvorst
q 02156-494015
 02156-494019
 www.lebenshilfe-viersen.de
@ offenehilfen@lebenshilfe-viersen.de

Abenteuerspielplatz  
Düsseldorf
Rund 7000 Quadratmeter großes Gelände, 
betreut von Fachkräften, für Kinder von 
6-14 Jahren
 Mo-Fr, Sa von Ostern bis  
 einschließlich Herbstferien
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
 
Angebote für Menschen mit Behinderung


 
Schöne Ausflugsziele
Die folgenden „schönen Ausflugsziele“ sind Empfehlungen von Bürgern aus Viersen. Sie 
sind ausprobiert worden und für gut befunden. Eine vollständige Sammlung stellen sie 
nicht dar.

Brückenkopf-Park Jülich gGmbH   *   Rurauenstr. 11   *   52428 Jülich                        
Tel.: 02461/97950   *   info@brueckenkopf-park.de   *   www.brueckenkopf-park.de 

Familienkarte 
 (2 Erw. mit bis zu 3 Kindern)              

11,00 Euro 
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Düsseldorf Filmmuseum
Führungen für Gruppen, Erwachsene und 
Kinder
 Di, Do-So 11-17 Uhr, Mi 11-21 Uhr
 Schulstr. 4, 40213 Düsseldorf
q 0211-8992232
 www.duesseldorf.de
@ filmmuseum@duesseldorf.de

Energie- und Experimentier-
spielplatz
 frei zugänglich
 Siegburger Str., Südpark,  
 40221 Düsseldorf
q 0211-172020
 www.duesseldorf-tourismus.de
@ info@duesseldorf-tourismus.de

Blaue Lagune
Badesee mit Flachwasserzone, Wasser-
skianlage, Beachvolleyballfeld, Trampolin, 
Hochseilgarten, Events und Veranstaltungen
 März-Mai 12-20 Uhr, ab Mai  
 9.30-20 Uhr
 Am Heidesee 5, 47669 Wachtendonk
q 02839-277
 02839-293
 www.blaue-lagune.de
@ info@blaue-lagune.de

Brückenkopf-Park Jülich
Erleben – Entdecken – Entspannen für 
die ganze Familie
 März-Oktober 9-18 Uhr,  
 November-Februar 9.30-16 Uhr
 Rurauenweg 11, 52428 Jülich
q 02461-97950
 02461-979522
 www.brueckenkopf-park.de
@ hj.buelles@bruecknkopf-park.de

 Kapitel 6: Wo spielt die Musik – Freizeit – Kultur und Spiel

Brückenkopf-Park Jülich gGmbH   *   Rurauenstr. 11   *   52428 Jülich                        
Tel.: 02461/97950   *   info@brueckenkopf-park.de   *   www.brueckenkopf-park.de 

Familienkarte 
 (2 Erw. mit bis zu 3 Kindern)              

11,00 Euro 
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Grill- und offener Zeltplatz am 
Stadion Hoher Busch
Natur-BMX-Bahn,	Nordic-Walking-	
Parcours, Skaterbahn
 Stadt Viersen, 41747 Viersen
q 02162-1010
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Historische Eisenbahn „Fahrt 
mit dem Schluff“
 Mai-Oktober, Anmeldung erforderlich
 Städtische Werke Krefeld AG, 
 St. Töniser Str. 124, 47804 Krefeld
q 02151-982583
 www.swk.de
@ service@swk.de

Infozentrum Krickenbecker Seen
 April-Oktober Mi-So11-18 Uhr, 
 November-März Mi-So 11-17Uhr
 Krickenbecker Allee 36, 41334 Nettetal
q 02153-912909
 02153-958359
 www.bsks.de
@ info@bsks.de

IRRLAND – Erlebnisslabyrinth
Toben, Matschen, Rutschen - Spieloase 
auf 100.000 Quadratmetern einschließ-
lich Grillmöglichkeiten
 März-Juni 9-20 Uhr, Juni-September 
 9-21 Uhr, September-November 
 10-18 Uhr
 Am Scheidweg 1, Kevelaer-Twisteden
q 02832-976656
 www.irrland.de
@ info@irrland.de

Jugendherberge Hinsbeck
Jugendherberge mit Zirkuszelt, Artisten- 
und Theaterworkshops für Kinder und 
Jugendliche
 Information So 14-17 Uhr
 Heide 1, 41334  Nettetal
q 02153-6492
@ hinsbeck@jugendherberge.de

Erholungsorte Hinsbeck  
und Leuth
 Mo-Do 8.30-12.30 Uhr, 14-16 Uhr, 
 Fr 8.30-12 Uhr
 Doerkesplatz 11, 
 41334 Nettetal-Lobberich
q 02153-8980
 02153-898898
 www.nettetal.de
@ stadtnettetal@nettetal

Eyller See
Strandbad, mit Tauchbasis und  
angrenzendem Jugendzeltplatz
 Mo, Mi, Do, Fr, Sa, So 10-20 Uhr, Di 
 geöffnet bei Temperaturen über 23°C
 Am Eyller See 1, 47647 Kerken
q 02833-601779
 www.eyllersee.de
@ eyllersee@t-online.de

Eyller See Jugendzeltplatz
Ansprechpartner: Bettina und Oliver  
Hofmann	(Platzwarte)
 geöffnet vom 1. Mai bis 30. September
 Buyxdyck 52, 47647 Kerken
q 02833-7919
 02833-01212-510683133
 www.Jugendzeltplatz-Eyll.de
@ info@Jugendzeltplatz-Eyll.de

Freilichtmuseum Dorenburg
Präsentation des Lebens und des  
Arbeitens am Niederrhein in  
vortechnisierter Zeit
 Di-So, März 10-16 Uhr, April-Oktober 
 10-18 Uhr, 1. November-22. November 
 10-16 Uhr
 Am Freilichtmuseum 1, 47929 Grefrath
q 02158-91730
 02158-917316
 www.freilichtmuseum-dorenburg.de
@ freilichtmuseum@kreis-viersen.de
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Kidsplanet Mönchengladbach
Indoorspielplatz
 Mo, Di, Do, Fr 14-19 Uhr, Mi, Sa, So, 
 Feiertag und Ferien 10-19 Uhr
 An den Holter Sportstätten 1, 
 41061 Mönchengladbach
q 02161-3539737
	 www.sportpark-west/kidsplanet.de
@ info@sportpark-west.de

Kinderbauernhof Neuss
Natur zum Anfassen für Klein und Groß
 Mo-So 9-18 Uhr
 Nixhütter Weg 141, 41469 Neuss
q 02131-908521
 www.kinderbauernhof-neuss.de
@ kinderbauernhof@stadt-neuss.de

Kinderbauernhof Niederheid in 
Düsseldorf
Kinderbauernhof und Freizeitpark
 Di-So 14-19 Uhr
 Bonner Str. 121, 40589 Düsseldorf
q 0211-790622
 www.gut-niederheid.de
@ christina.frankenhauser@web.de

Kaarster See
Kleiner See für Schwimmer, Großer See 
für Angler, Taucher, Windsurfer, Segler, 
Beachvolleyball, Badeinseln
 Mai-September 10-21 Uhr
 Am Kaarster See, 41564 Kaarst
q	 02182-170570	(See-Hotline,	
	 Mai-September)
 www.kw-gv.de
@ info@kw-gv.de

Kernwasser Wunderland  
Freizeitpark
Spielpark	all-inclusive	=	Pommes,	Eis,	
Kaffee und Erfrischungsgetränke sind 
im Eintrittspreis enthalten.
 offen von April-Oktober, von Mai-
 August Mo-So 10-18 Uhr, während 
 der restlichen Monate bitte auf 
 geschlossene Tage achten
 Griether Str. 110, 47546 Kalkar
q 02824-9100
 www.wunderlandkalkar.eu
@ info@wunderland-kalkar.de


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Naturschutzgebiet Bockerter 
Heide
Abwechslungsreiche Erholungsland-
schaft mit historischen Elementen bäu-
erlicher Kulturlandschaft, drei markierte 
Rund wanderwege
 Mo-Fr 8-12.30 Uhr
 Bockerter Busch, 41747 Viersen
q 02162-101225
 www.viersen.de
@ tourismusinfo@viersen.de

Niederrhein Tourismus GmbH
Organisierte Tages- und Mehrtagestouren 
beiderseits der deutsch-niederländischen 
Grenze 
 Willy-Brandt-Ring 13, 41047 Viersen
q 02162-817903
 02162-8179180
 www.niederrhein-tourismus.de
@ info@niederrhein-tourismus.de

Nord- und Südsee
Freizeitzentrum, Wasserski, Wakeboard, 
Segeln, Surfen, Tauchen, Bootsverleih, 
Bade- und Saunaspaß
 Öffnungszeiten sind je nach Angebot  
 unterschiedlich, bitte telefonisch   
 erfragen
	 Strohweg	2,	46509	Xanten
q 02801-715656
 www.f-z-x.de
@ info@f-z-x.de

Okidoki Kinderland Willich
Indoorspielplatz
 Mo-Fr 14-19 Uhr, Sa, So 10-19 Uhr
 Frankenseite 85, 47877 Willich
q 02154-95420
 www.okidoki-kinderland.de
@ willich@okidoki-kinderland.net

Online-Information:  
Günstigen Urlaub finden
 www.urlaub-mit-der-familie.de

Online-Information: Mamilade 
Ausflugtipps
9400 Freizeitideen für Familien
 www.mamilade.de

Landschaftshof Baerlo
 1. Mai-30. September Sonn- und 
 Feiertage 10-12 Uhr, 14-18 Uhr, 
 Do und Sa 14-18 Uhr
 1. Oktober-30. April nur Sa und So
 Baerlo 14a, 41334 Nettetal-
 Leutherheide
q 02153-972972
 www.naturpark-msn.de
@ Besucherzentrum@
 Landschaftshof-Baerlo.de

„Monte Clamotte“ – Rheydter 
Höhe/Stadtwald
 Eingang über Dahlener Straße  
	 (Nähe	Autobahnauffahrt	A61	Rheydt),	
 41239 Mönchengladbach
 www.rheydt-online.de
@ info@rheydt-online.de

NABU Naturschutzhof am  
De Wittsee
 Mo-Do 8-16 Uhr, Mai-Oktober  
 So 11-17 Uhr
 Sassenfeld 200, 41334 Nettetal-
 Leutherheide
q 02153-89374
 02153-956386
 www.nabu-krefeld-viersen.de
@ naturschutzhof@nabu-krefeld- 
 viersen.de

Naturgut Ophoven
Forschungs-, Erlebnis- und Lernzentrum 
für Kinder ab 4 Jahren
 Di-Fr 9-17 Uhr, Sa, So, Feiertag 10-18 Uhr
 Talstr. 4, 51379 Leverkusen
q 02171-734990
 www.naturgut-ophoven.de
@ zentrum@naturgut-ophoven.de

Naturpark Schwalm-Nette, 
Informationsstelle Brüggen
 Di-So 10-17 Uhr
 Burgwall 4, 41379 Brüggen
q 02163-57014711
 02163-57018888
 www.npsn.de
@ karlwilhelmkolb@naturparkschwalm-
 nette.de
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Tiergarten Mönchengladbach e.V.
 Sommer täglich 9-18 Uhr, Winter 
 täglich 9 Uhr-1 Stunde vor Dunkelheit
 Am Pixbusch 22, 
 41199 Mönchengladbach-Odenkirchen
q 02166-601474
 www.tiergarten-moenchengladbach.de

Viersener Labyrinth
Das begehbare Labyrinth aus Felssteinen 
und Pflanzen entstand unter der Leitung 
des Viersener Künstlers Jürgen Vossen. In 
der Mitte steht ein Apfelbaum. Er markiert 
die geografische Mitte der Stadt Viersen.
 Nähe Abfahrt Viersen-Dülken an der 
	 A	61,	Viersen/Dülken
q 02162-1010
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Vom Landschaftshof zum  
Textilmuseum
 Radwanderstrecke, die sechs
  besondere Freizeit- und Informations- 
 einrichtungen in Nettetal verbindet.
 Doerkesplatz 11, 41334 Nettetal-
 Lobberich
q 02153-8980
 02153-898898
 www.nettetal.de
@ stadtnettetal@nettetal

Wachtendonk – Naturpark 
Schwalm-Nette, Informationen 
im Haus Püllen
 Sa, So, Feiertags 9-12.30 Uhr, 
 13-17 Uhr, April-Okt Di-Fr 9-12 Uhr und 
 14-17 Uhr
 Feldstr. 35, 47669 Wachtendonk
q 02836-919900
 02836-919901
 www.npsn.de
@ wachtendonk@
 naturparkschwalm-nette.de

Online-Information: Urlaub für 
Kinder
Informationen über Freizeitangebote im 
deutsch-niederländischen Grenzgebiet
 www.urlaubfuerkinder.de

Schloss Dyck
Wasserschloss mit englischem  
Landschaftsgarten
 April-Oktober, Park: Di-So 10-18 Uhr, 
 Schloss: Di-Fr 14-18 Uhr, Sa, 
 So 12-18 Uhr, November-März, Park:  
 Di-So 10-17 Uhr, Schloss: Sa, 
 So 12-17 Uhr
 41363 Jüchen
q 02182-8240
 www.stiftung-schloss-dyck.de
@ info@stiftung-schloss-dyck.de

 Schwimmbäder, s. Kap. 7,  
„Außer Atem“

Seengebiet Nettetal
 Doerkesplatz 3, 41334 Nettetal
q 02153-95880
 www.nettetal.de
@ netteagentur@nettetal.de

Speelpark „Klein Zwitserland“
Spielpark für Kinder
	 Trappistenweg	35,	5932	NB	Tegelen/
 Venlo, Niederlande
q 0031-77-3731565
 www.skz.de
@ post@skz.nl

Textilmuseum Stiftung  
„Die Scheune“ 
Bei Schulklassen ist eine Anmeldung 
erforderlich.
 Mai-Oktober So 11-18Uhr,  
 November-März So 11-17Uhr
 Krickenbecker Allee 21,  
 41334 Nettetal- Hinsbeck
q 02153-95880
 02153-958822
 www.textilmuseum-die-scheune.de
@ birgit.lienen@textilmuseum-
 die-scheune.de


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Wildstaudengarten
 zwischen Königsallee und Hauptstr., 
 41747 Viersen
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Zoo Krefeld
 April-September 8-19 Uhr, März   
 und Oktober 9-18 Uhr, 
 November-Februar 9-17 Uhr
 Uerdinger Str. 377, 47800 Krefeld
q 02151-95520
 www.zookrefeld.de
@ webmaster@zoo-krefeld.de

Wassergarten im Grenzwald
Anmeldung erwünscht, Gruppen können ihre 
Besuche auch für Wochentage anmelden.
 Ende April-Ende Oktober So 11-18 Uhr
 Buschstr. 98, 41334 Nettetal- 
 Kaldenkirchen
q 02157-12050
 www.stadtwerke-nettetal.de
@ stadtnettetal@nettetal

Wildgehege, Süchtelner Höhen
 täglich 9-19 Uhr im Sommer,  
 im Winter bis zur Dämmerung
 41747 Viersen
q 02162-101420
 www.viersen.de
@ info@niederrhein-tourismus.de

 Besondere + regelmäßige 
 Freizeitveranstaltungen

Billard-Weltmeisterschaft
Seit 1990 traditionell jährlich stattfin-
dende 4-tägige Weltmeisterschaft im 
Dreiband für Nationalmannschaften aus 
der ganzen Welt
	 jährlich	im	Februar/März
 Hermann-Hülser-Platz 1, Festhalle,   
 Viersen
q 02162-101218
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Dölker Mühlenfest
Verkaufsmarkt und verkaufsoffener Sonn-
tag im Dülkener Zentrum, Veranstalter: 
Werbering Viersen aktiv
 jährlich an einem Wochenende im   
 September
 Alter Markt, Viersen-Dülken
q 02162-350125
 www.viersen.de
@ wrv.ruth@t-online.de

Dülkener Bierbörse
 jährlich an einem Wochenende im Sommer
 Innenstadt Dülken
q 02174-8965610
 www.bierboerse.com
@ bierboerse@t-online.de

Ferienspielaktion
Fantastische Ferienerlebnisse für behinderte 
und nicht behinderte 6-17-jährige in der Stadt 
Viersen
 jährlich während der Sommerferien
 Venloer Str. 24, 41751 Viersen
q 02162-101766
 02162-101794
 www.viersen.de
@ jugendarbeit@viersen.de

Internationales Viersener Hoch-
sprungmeeting
Seit 1995 traditioneller Wettbewerb zwischen 
internationalen Hochsprung sportlern
 jährlich im Juli
 Neuelshof 48, 41748 Viersen
 www.hochsprungmeeting.de
@ vieth@hochsprungmeeting.de
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 Dülken, Innenstadt
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Spielbus
Spiel und Spass mit dem Spielbusteam 
auf verschiedenen Spielplätzen im ge-
samten Stadtgebiet
Ansprechpartner: Monika Krieg
 jährlich von April-Oktober
 Tönisvorster Str. 24, 41749 Viersen
q 02162-101765
 www.viersen.de
@ monika.krieg@viersen.de

Stadtfest „Viersener Note“
Stadtfest mit unterschiedlichen Attrakti-
onen verteilt in der gesamten Innenstadt 
Viersens, verkaufsoffener Sonntag, Veran-
stalter: Stadt Viersen, City-Management
 jährlich an einem Wochenende im 
August/September
 Alt-Viersen, Innenstadt
q 02162-101272
 www.viersen.de

Stadtkinderfest in Süchteln
Riesenspielfest für Viersener Kinder
Ansprechpartner: Brigitte Bimmermann-
Winzker, Kinder- und Jugendzentrum 
Josefshaus
 jährlich am Weltkindertag im  
 September
 Ostring 33, 41749 Viersen
q 02162-70255
 www.stadtkinderfest.de
@ stclem@t-online.de

„Viersen blüht“
Blumenobjekte und Skulpuren, hergestellt 
von ortsansässigen Blumenfachgeschäf-
ten, und blumengeschmückte Geschäfts-
bereiche bilden blühende Flaniermeilen in 
den Einkaufsstraßen.
 alle zwei Jahre im Sommer
 In den Stadtteilzentren von Viersen, 
 Dülken, Süchteln und Boisheim
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Young Life Disco 
Große Jugenddisco in Kooperation von 
Jugend Aktuell e.V. und der Stadt Vier-
sen mit Bürgermeistersprechstunde für 
Jugendliche
 3x jährlich immer am Samstag
 Hermann-Hülser-Platz 1,  Viersen
 www.younglife-viersen.de
@ manfred.klingen@viersen.de

Kinder- und Jugendflohmarkt
Flohmarkt, der ausschließlich von Kindern 
und Jugendlichen durchgeführt wird. Die 
Händler dürfen nicht älter als 18 Jahre sein.
 jährlich an einem Sonntag im Frühsommer
 Alt-Viersen, Innenstadt
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Kindertag in Dülken
Die Dülkener Innenstadt steht einen 
ganzen Tag den Kindern mit zahlreichen 
Attraktionen zum Spielen zur Verfügung.
 jährlich am 2. Sonntag im Juni
 Dülken, Innenstadt
 www.viersen.de

Martinsmarkt
jahreszeitlich orientierter Verkaufsmarkt 
mit verkaufsoffenem Sonntag
 jährlich am 2. November-Wochenende
 Alt-Viersen, Innenstadt
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Oldtimer Rallye
Orientierungsfahrt durch den Kreis Viersen 
mit Oldtimern
 jährlich im Sommer
 Start und Ziel: Innenstädte 
 Alt-Viersen, 
 Dülken, Boisheim oder Süchteln
 www.oldtimer-viersen.de
@ wrv.ruth@t-online.de

Schöppenmarkt
Seit 1847 wahrscheinlich der größte und 
älteste Krammarkt in Westdeutschland
 jährlich am Aschermittwoch


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Diverse Sportarten – 
stadtteilübergreifend

Stadtsportverband Viersen 
(SSV)
Badminton, Basketball, Fußball, Hand-
ball, Hockey, Leichtathletik, Radsport, 
Reiten, Schießen, Schach, Schwimmen, 
Tanzen, Tischtennis, Turnen
Ansprechpartner: Klaus D. Grefkes
 Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen
q 02162-5027715
 www.ssv-viersen.de
@ k.d.grefkes@t-online.de

Diverse Sportarten – 
Alt-Viersen

Eisenbahner-Sportverein  
Rot-Weiß Viersen e.V.
Kegeln, Schießsport
Ansprechpartner: Herbert Schrammen
 Hardter Str. 81, 41748 Viersen
q 02162-18643
@ h.schrammen@web.de

Leichtathletik-Gemeinschaft 
1947 Viersen e.V.
Leichtathletik, Badminton, Volleyball, 
Frauengymnastik, Kinderturnen,  
Schwer Mobil, Sport pro Gesundheit, 
Nordic-Walking
Ansprechpartner: Iris Schulz
 Eichenstr.84, 41747 Viersen
q 02162-25626
 www.lg-viersen.de
@ iris.schulz@LG-Viersen.de

SV Blau-Weiß Concordia 07/24 
Viersen e.V.
Boule,	Fußball,	Gymnastik,	Kampfsport/
Karate, Schach, Tischtennis, Volleyball
 www.blau-weissviersen.de
@ geschaeftsfuehrer@blau- 
 weissviersen.de

Turn- und Sportvereinigung 
Viersen 01/10 e.V.
Badminton, Frauenfitness, Männerfitness, 
Rückenfitness, Tai Chi, Wirbelsäulen-
gymnastik, Kinder in Bewegung
q 02162-266651
 www.tus-viersen.de
@ info@tus-viersen.de

Viersener Turnverein 1848 e.V.
Aerobic, Tanzen, Badminton, Gymnastik, 
Leichtathletik, Nordic Walking, Prellball, 
Shaofu, Turnen, Volleyball
 Gereonstr. 126, 41747 Viersen
q 02162-18700
 www.vtv1848.de
@ info@viersenertv.de

Viersener Turnverein 1894 e.V. 
Helenabrunn
Gymnastik, Leichtathletik, Sport für 
Jedermann, Tanzen, Trampolinturnen, 
Turnen, Volleyball
 www.turnverein-helenabrunn. 
 wir-im-sport.de
@ turnverein-helenabrunn@gmx.de

*
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Vor Jahren war es noch verpönt, im Trainingsanzug über die Straße zu gehen. Heute ge-
hört Sportkleidung zum aktuellen Outfit für Alt und Jung – wenn man darin dann auch 
noch Sport treibt, dann ist man richtig cool. Und jedenfalls fit! Bei Olympischen Spielen 
und anderen Meisterschaften kann immer nur einer gewinnen, beim Breiten- und Frei-
zeitsport ist jeder Sieger, der mitmacht – im Hinblick auf seine Gesundheit, seine Attrak-
tivität und vor allem auf sein Lebensgefühl. Denn Sport, ob im Verein, in der Gruppe oder 
allein, macht einfach riesig viel Spaß.

 *Vereine
 



Volksbank
Viersen eG

Ganz gleich, was Sie antreibt: Mit einer Mitgliedschaft
bei uns profitieren Sie vom einzigartigen genossenschaft-
lichen Modell der Volksbanken Raiffeisenbanken. Denn
nur bei Genossenschaften können Sie mehr werden als
nur Kunde - Mitglied und damit Teilhaber „Ihrer“ Bank.
Rufen Sie uns an (02162 4 80 80) oder gehen Sie
online: www.volksbankviersen.de.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.
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Kampfsportgemeinschaft  
OH-DO-KWAN Dülken
Zusatzangebot: Aerobic
Ansprechpartner: Thomas Schneider
 Pütterhöfer Weg 7a, 41751 Viersen
q 02153-60484
 www.ohdokwan.de
@ info@ohdokwan.de

TAIDO Viersen Karate-Dojo e.V.
Ansprechpartner: Wilfried Rebmann
  0160-2393482
 www.taido-viersen.de
@ taido-viersen@web.de

Vereinigung für Shaolin- 
Kampfsysteme und  
ZEN-Kampfkunst
Ansprechpartner: Josef Stockem
 Im Sassenfeld 13, 47877 Willich
q 02156-2806
 www.shaolin-kampfsysteme.de
@ pilz@shaolin-kampfsysteme.de

Billard

Billard-Gemeinschaft-Viersen e.V.
Ansprechpartner: Werner Wesselbaum
 Lerchenfeldstr. 78, 47877 Willich
q 02156-915453
 www.bg-viersen.de
@ info@bg-viersen.de

Dart

1. DC Viersen Rahser 1987 e.V.
Ansprechpartner: Hans-Christian Paffrath
 Am Kronenfeld 6, 41748 Viersen
q 02162-13251
  0178-3078464
 www.dc-viersen-rahser.de
@ hc.paffrath@alice-dsl.net

Diverse Sportarten – Dülken

Sportgemeinschaft Dülken 
1860/95 e.V.
Badminton, Basketball, Fußball, Handball, 
Herzsport, Judo,  Leichtathletik, Schwimmen, 
Tanzen,Turnen,	Wandern/Radfahren,	
Volleyball
 Ransberg 21, 41751 Viersen
q 02162-51338
 02162-1024705
 www.sg-duelken.de
@ verwaltung@sg-duelken.de

Diverse Sportarten – Süchteln

ASV Einigkeit Süchteln e.V.
Aerobic,	Badminton,	BMX,	Fußball,	
Handball, Herzsport,Judo, Leichtathletik, 
Schwimmen, Tauchen, Tischtennis,  
Trampolinturnen, Triathlon, Turnen,  
Breitensport, Volleyball
Ansprechpartner: Wolfgang Güdden
 Postfach 120111, 41749 Viersen
q 02162-979731
 www.asv-suechteln.de
@ info@asv-suechteln.de

Spezielle Sportarten

Angeln

ACV Viersen 1969 e.V.
Zusatzangebot: Casting
Ansprechpartner: Franz Aarts
 Graf Bernadotte Str. 16, 47906 Kempen
q 02152-519677
 www.acv-viersen.de
@ Vorsitzender@acv-viersen.de

Asiatischer Kampfsport

Budo-Club Viersen e.V.
Ansprechpartner: Freddy Bär
 Remigiusstr. 15, 41747 Viersen
q 02162-353813
@ budoclubviersen@t-online.de

*
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Volksbank
Viersen eG

Ganz gleich, was Sie antreibt: Mit einer Mitgliedschaft
bei uns profitieren Sie vom einzigartigen genossenschaft-
lichen Modell der Volksbanken Raiffeisenbanken. Denn
nur bei Genossenschaften können Sie mehr werden als
nur Kunde - Mitglied und damit Teilhaber „Ihrer“ Bank.
Rufen Sie uns an (02162 4 80 80) oder gehen Sie
online: www.volksbankviersen.de.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.
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Hockey

Viersener Tennis- und Hockeyclub 
1896 e.V.
Ansprechpartner: Uwe Zöllner
 Bebericher Str.70, 41748 Viersen
q 02162-16606
 www.vthc.de
@ info@vthc.de 

Jogging

Lauftreff Viersen
Ansprechpartner: Ursula Detrée
 Körnerstr. 20, 41747 Viersen
q 02162-20120

Judo

1. Judoclub Mönchengladbach  
Abt. Viersen
Für Kinder
Ansprechpartner: Erik Goertz
 Postfach 100741, 41007 Mönchengladbach
q 02161-602564
 www.1jcmg.de
@ info@1jcmg.de

Karate

1. Karate-Dojo-Viersen Blau-Weiß 
Concordia seit 1983
Ansprechpartner: Dorothee Koch
q 02166-16188
 www.karate-bwcviersen.de
@ koch.dorothee@unitybox.de

Motorsport

MSC Dülken
Ansprechpartner: Peter Kamps
 Nelsenstr. 27a, 41748 Viersen
q 02162-354521
 02162-354521
 www.msc-duelken.de
@ info@msc-duelken.de

Flugsport

Luftsportverein Grenzland e.V.
 Flugplatz Niershorst, 47929 Grefrath
q 02158-800099
 www.lsv-grenzland.de
@ info@lsv-grenzland.de

Luftsportverein Viersen e.V.
Ansprechpartner: Ingrid Gruber
 Kreyenbergstr. 33, 41751 Viersen
q 02162-51763
 www.lsvviersen.de
@ ewald_nipper@arcor.de

Fußball

1. FC Viersen 05 e.V.
 Josef-Kaiser-Allee 1, 41747 Viersen
q 02162-560828
 02162-560829
 www.fcviersen05.de
@ info@fcviersen05.de

Dülkener Fußballclub 1912 e.V.
Für Männer, Frauen, Jungen und Mädchen
Ansprechpartner: Gerd Schaeben
 Bielenweg 8, 41751 Viersen
q 02162-949499
 02162-952193
 www.duelkenerfc.de
@ info@duelkenerfc.de

Hobbyfußballmannschaft F.C. 
akut Rangers 05
Ansprechpartner: Michael Frobel
 www.akutrangers.de
@ info@akutrangers.de

Sportclub Viersen Rahser  
1954 e.V.
 Postfach 101002, 41710 Viersen
 www.sc-rahser.de
@ vorstand@sc-rahser.de
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Schießsport

Schützengesellschaft  
Pittenberg-Unterbeberich e.V.
Ansprechpartner: Heinz-Peter Kalesse
 Kaiserstr. 56a, 41747 Viersen
q 02162-33762
 www.sgpittenberg.wir-im-sport.de
@ sg-pittenberg@arcor.de

Allgemeiner Schützenverein 
Süchteln-Vorst 1908 e.V.
Ansprechpartner: Karl Kleinschmidt
 Heerbahn 9, 41749 Viersen
q 02162-6998
 www.asv08.de
@ K.Kleinschmidt@ASV08.de

Schwimmsport

Deutsche Lebensrettungsge-
sellschaft Kreisgruppe Viersen
Ansprechpartner: Uwe Justen
 Bleichstr. 12, 47877 Willich
 www.kreis-viersen.de
@ uwe.justen@kreis-viersen.dlrg.de

Deutsche Lebensrettungsge-
sellschaft Ortsgruppe Dülken
 Rheinstr. 144, 41749 Viersen
q 02162-816810
 www.duelken.dlrg.de
@ geschaeftsstelle@duelken.DLRG.de

Deutsche Lebensrettungs-
gesellschaft Ortsgruppe 
Süchteln
 suechteln.dlrg.de
@ vorstand@suechteln.dlrg.de

Dülkener Schwimmverein 06 
e.V.
Ansprechpartner: Alexandra Ilbertz
 Marktstr. 27, 41751 Viersen
q 02162-1024450
 www.duelkener-sv.de
@ info@duelkener-sv.de

Motorsportclub Süchteln e.V.
Ansprechpartner: Olaf Fander
 Anne-Frank-Str. 56, 41749 Viersen
q 02162-9603820
@ info@ofander.de

Reitsport

Reit- und Fahrverein  
Dülken-Viersen e.V.
Ansprechpartner: Lambert Jansen
 Kaiserstr. 64, 41747 Viersen
q 02162-51114
 02162-501357
 www.rfv-duelken.de

Reit- und Rennverein 1845 
Süchteln e.V.
Ansprechpartner: Adolf Thelen
 Neustr. 23, 41749 Viersen
q 02162-89424

Reit- und Turnierstall  
Butschenhof e.V.
Ansprechpartner: Franz-Josef Heitzer
 Franziskusstr. 9, 41749 Viersen
q 02162-6272

Reitverein St. Georg  
Helenabrunn 1980 e. V.
 Postfach 100923, 41709 Viersen
q 02434-9939810
 www.rvhelenabrunn.de
@ info@rvhelenabrunn.de

Schach

Schachfreunde Süchteln  
1938 e.V.
Ansprechpartner: Dr. Gerhard Bormann
 Wiemeshütte 8, 47918 Tönisvorst
 sf-suechteln.de
@ webmaster@sf-suechteln.de

*
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Tauchsport

Aqua World, Tauchverein  
Viersen e.V.
Ansprechpartner: Helmut Thönes
 Mühlenheuweg 134, 41749 Viersen
q 02162-67483
	 tauchverein-aquaworld-viersen.de

Tennis

Dülkener Tennisclub e.V.
Ansprechpartner: Bertram Hoogen
 Lindenallee 58, 41751 Viersen
q 02162-40470
 02162-918611

 0172-2026466
 www.duelkener-tc.de
@ info@duelkener-tc.de

Viersener Schwimmverein 06 e.V.
Ansprechpartner: Ernst Krüger
 Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen
q 02162-1479577
 www.vsv06.de
@ info@vsv06.de

Tanzsport

Dülkener Tanzfreunde
Ansprechpartner:	Jaqueline	Strafer
 Cäcilienstr. 9, 41751 Viersen
  0177-7040305

Tanzsportverein Viersen e.V.
Ansprechpartner: Stefan Gerads
 Johannes-Kochs-Str. 4, 41749 Viersen
q 02162-952772
 www.tanzsportvereinviersen.de
@ info@tanzsportvereinviersen.de
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Tischtennis

1. Tischtennisclub Schwarz-
Gelb Dülken e.V.
Ansprechpartner: Harald Lenders
 Brocher Weg 9, 41751 Viersen
q 02162-40795
 www.ttc-schwarz-gelb-duelken.de
@ haraldlenders@aol.com

Tischtennisverein Einigkeit 
Süchteln-Vorst 1985 e.V.
Ansprechpartner: Stefan von der Forst
 Robend 104, 41748 Viersen
q 02162-356143

„Schwebe-BALKEN – Sport ist 
kinderleicht“
Das Projekt des Zonta Club Viersen in 
Kooperation mit Sportvereinen und 
 Kindertagesstätten ermöglicht Vorschul-
kindern das Kennenlernen vielfältiger 
Sportangebote.
Ansprechpartner: Friederike Boeken
 Robend 32, 41748 Viersen
  01573-1657667
 www.schwebebalken.zonta-viersen.de
@ fb@boeken-bgm.de

Sport für betagte Bürger  
Viersen 1977 e.V.
Wandern, Radsport, Schwimmen,  
Kegeln, Gymnastik, Rehasport
Ansprechpartner: Roswitha Clahsen
 Nordstr. 11, 41747 Viersen
q 02162-8172064
 www.sport-betagte-buerger.de
@ sportsenioren@t-online.de

Rollstuhltanzgruppe des  
Tanzsportvereins Viersen e.V.
Benefizveranstaltungen, Rollitanz,  
Rollstuhltanzturniere und -wettkämpfe
Ansprechpartner: Pascal Jenner
	 www.tanzsportvereinviersen.de/
 rollstuhltanz.html
@ rollstuhltanz@tanzsportvereinviersen.de

Tennisclub Rot-Weiß Süchteln e.V.
Ansprechpartner: Sönke Petersen
 Am Nachtigallenwäldchen 52, 
 41749 Viersen
q 02162-6439
 www.tcsuechteln.de
@ info@tcsuechteln.de

Viersener Tennis- und  
Hockeyclub 1896 e.V.
Ansprechpartner: Uwe Zöllner
 Bebericher Str.70, 41748 Viersen
q 02162-16606
 www.vthc.de
@ info@vthc.de

Behindertensportgemeinschaft 
Viersen e.V.
Autogenes Training, Gymnastik, Schwim-
men, Wassergymnastik
Ansprechpartner: Cornelia Zollinger
 Robend 75, 41747 Viersen
q 02162-31614
 www.kreissportbund-viersen.de

Freundeskreis für Rollstuhlfahrer 
Viersen e.V.
Behindertensport, Gymnastik, Rollstuhlsport, 
Schwimmen, Schwerpunkt: Karl-Rieger-Sport-
halle	am	Heidweg	in	Viersen-Süchteln	(barrie-
refreier	Eingang	und	Behindertentoilette)
Ansprechpartner: Heinz-Jürgen Antwerpes
 Gladbacher Str. 60, 41748 Viersen
q 02162-21170 oder -67758

KreisSportBundViersen
Netzwerk Kindergesundheit, Qualifizierung 
im Sport für Vereine, Übungsleiter, Bera-
tung	für	alle	Bürger/-innen
Ansprechpartner: Ulrike Dahms, 
Klaudia Schlenter
 Mo-Fr 8-13 Uhr
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391742, -391744
 www.kreissportbund-viersen.de
@ ksb@kreis-viersen.de

*

Kapitel 7: Außer Atem – Sport im Verein, im Schwimmbad, im Stall oder im Studio*

 *Sonderprogramme



118

 Berliner Allee 53, 47906 Kempen
q 02152-4431
	 www.aqua-sol.de
@	 info@aqua.sol.de

Freibad Dorenburg Grefrath
Freibad: Sportbecken, Nichtschwimmer-
becken, Kinderbecken, Sprungturm, 
Kleinkinderbereich, Beach-Volleyball, 
Spielplatz, Kinderrutsche, Familienrut-
sche, Cafeteria, Liegewiesen
 Mo 13-19.30 Uhr, Ferien 10-19.30 Uhr, 
 Di -Fr 10-19.30 Uhr, Sa, So 9-19.30 Uhr
 Stadionstr. 145, 47929 Grefrath
q 02158-400494
 www.baeder-grefrath.de
@ info@niederrheinwerke.de

Freizeitbad De Bütt Willich
Erlebnisbad, Frei- und Hallenbad: Sport-
becken, Nichtschwimmerbecken, Kinder-
becken, Sprungturm, Kleinkinderbereich, 
Spielplatz, Riesenrutsche, Restaurant, 
Liegewiesen, Solarien, Wickelräume
 Hallenbad: Mo 13-22 Uhr, Di-Fr 7-22 Uhr,  
 Sa, So, Feiertage 8-21 Uhr, Freibad   
 während der Sommermonate: außer- 
 halb der Schulferien Mo-Fr 13-21 Uhr,  
 Sa, So, Feiertage 10-21 Uhr, in den   
 Schulferien und an Brückentagen ab 
 10 Uhr, Sauna Mo 13-23 Uhr, Di, Mi, Fr 
 10-23 Uhr, Do 8.30-23 Uhr, Sa, So, 
 Feiertage 8-22 Uhr, Damensauna 
 Di ganztägig, Do bis 13 Uhr
 Zum Schwimmbad 1, 47877 Willich
q 02154-949494
 www.stadt-willich.de
@ de.buett@stadt-willich.de

Stadtbad Viersen
Jugendsstil-Hallenbad: 1- und 3-Meter-
Sprungbrett, Solarien, Wickelraum, 
Behindertenumkleiden/-duschen,	Selbst-
bedienungscafé, Jugendstil-Sauna
 Mo 10.30-16.30 Uhr, Di-Fr 6.45-21.30 Uhr, 
 Sauna 10-22 Uhr, Sa 6.45-14 Uhr, 
 14.-21.30 Uhr textilfrei für Saunagäste, 
 Sauna 10-22 Uhr, So 9-14 Uhr, 14-19 Uhr 
 textilfrei für Saunagäste, Sauna 
 10-19.30 Uhr
 Burgstr. 60, 41747 Viersen
q 02162-371414
 www.viersener-baeder.de
@ viersener-baeder@new.de

Familienbad Dülken-Ransberg
Hallen-Erlebnisbad mit Außenbereich und 
Wasserrutsche
 Mo 13.30-16 Uhr, Ferien 8.30.-12 Uhr, 
 Di 6.45-8.30 Uhr 13.30-16.00 Uhr Ferien 
 6.45-21 Uhr, Mi 6.45-8.30 Uhr 13.30-
 17 Uhr Ferien 6.45-21 Uhr, Do 6.45-
 8.30 Uhr, 13.30-21 Uhr Ferien 6.45-
 21 Uhr, Fr 6.45-8.30 Uhr 13.30-16 Uhr  
 Ferien 6.45-21 Uhr, Sa 7-20 Uhr,
  So 9-20 Uhr
 Heesstr. 80, 41751 Viersen
q 02162-371401
 www.viersener-baeder.de
@ viersener-baeder@new.de

Aqua Sol Kempen
Erlebnisbad, Frei- und Hallenbad: Riesen-
rutsche, Liegewiese, Beachballfelder, 
besondere Aktionstage mit Spiel und Spaß 
für die ganze Familie
 Hallenbad: Mo 11-21.30 Uhr, Di-Fr 6.30-
 21.30 Uhr, Sa 8-18.30 Uhr, So, Feiertage 
 10-18.30 Uhr, Di-Fr 6.30-8 Uhr, Spiele - 
 nachmittag Fr 15-17 Uhr, Freibad: Mo 
 11-21 Uhr, Di-Fr 8-21 Uhr, Sa, So, 
 Feiertage 8-20 Uhr, Sauna : Mo, Damen 
 13-21 Uhr, Di, gemischt 13-21 Uhr, Mi 
 Herren 10-21 Uhr, Do Damen 10-21 Uhr, 
 Fr gemischt 13-21 Uhr, Sa, So, Feiertage 
 gemischt 10-17.30 Uhr

*Schwimmbäder 
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Volksbad MG
Familienfreibad mit neu gestalteter Becken-
landschaft und Open-Air-Kino-Saison
 Peter-Krall-Str. 63, 
 41065 Mönchengladbach
q 02161-43639

 www.schwalmtal.de
@ buergerservice@gemeinde-
 schwalmtal.de

Homepage stadt Viersen
Rubrik: Freizeit, Sport und Hobby
 www.viersen.de

H2Oh! Tönisvorst
Sport- und Freizeitbad: Sauna, Wellness, 
Sportcafé
 Mo 9.30-16.30 Uhr, Di, Fr 6.30-21.30 Uhr, 
 Mi, Do 6.30-21.30 Uhr, Sa 8-19.45 Uhr, 
 So, Feiertage 9-17.45 Uhr, Sauna Mo  
 9.30-21.30 Uhr, Di-Fr 9-21.30 Uhr, Sa  
 9-19.45 Uhr, So, Feiertage 9-17.45 Uhr, 
 Mi Damensauna
 Schelthoferstr.80, 47918 Tönisvorst
q 02151-995499
 www.h2oh.de

Information

Gemeinde Schwalmtal
Radtour durch das Tal der Mühlen
 Marktstr. 20, 41366 Schwalmtal
q 02163-9460

Die im Folgenden aufgeführten Ausflugtipps stellen Anregungen dar, in schöner Umgebung die 
Freizeit sportlich zu verbringen. Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.

*
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Naturpark Schwalm-Nette,  
Informationsstelle Viersen
Paddeln und Radwandern im Naturpark
 Willy-Brand-Ring 15, 41747 Viersen
q 02162-81790408
 www.naturparkschwalmnette.de
@ info@naturparkschwalm-nette.de

Niederrhein-Tourismus
Radwanderangebote, Reitwegekarte
 Willy-Brandt-Ring 13, 41747 Viersen
q 02162-817903
 02162-8179180
 www.niederrhein-tourismus.de,  
 www.grenzenlos-radfahren.de

Jugendferiendorf des Landes-
sportbundes Hinsbeck
Sportlich orientierter Kurzurlaub – 
Gruppenunterkünfte mit Betreuungs-
angebot
 Heide 2c, 41334 Nettetal
q 02153-91580
 www.lsb-nrw.de
@ Info.Hinsbeck@lsb-nrw.de

120
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Skater-Bahn Viersen,  
Konrad-Adenauer-Ring
Skaten für Anfänger
 Konrad-Adenauer-Ring, 
 41747 Viersen
q 02162-101797
 www.viersen.de
@ jugendarbeit@viersen.de

Skater-Bahn Süchteln
Profibahn, Mini-Rampe 2,50m
 Am Höhenbad, 41749 Süchteln
q 02162-101797
 www.viersen.de
@ jugendarbeit@viersen.de

Bewegung in und auf dem Wasser

Bakotours
Boots- und Kanuverleih auf der Niers
 Neuwerker Str. 288, 41748 Viersen
q 02162-350416
 www.bakotours.de
@ info@bakotours.de

Blaue Lagune, Wachtendonk
Badesee mit Flachwasserzone, Wasserskianla-
ge, Beachvolleyballfeld, Trampolin, Hochseilgar-
ten, Events und Veranstaltungen
 März-Mai 12-20 Uhr, ab Mai 
 9.30-20 Uhr
 Am Heidesee 5, 47669 Wachtendonk
q 02839-277
 02839-293
 www.blaue-lagune.de
@ info@blaue-lagune.de

Camping Hammans
Boots- und Kanuverleih auf der Niers
 Rheinstr. 25, 41749 Viersen
q 02162-266550
 www.campinghammans.de
@ info@campinghammans.de

Bewegung unter freiem 
Himmel – Walken, Klettern, 
Skaten etc.

BMX-Bahn Hoher Busch
Naturanlage mit unterschiedlichen  
Schwierigkeitsgraden
	 Stadion	Hoher	Busch/Viersen,	 
 41747 Viersen
q 02162-101797
 www.viersen.de
@ jugendarbeit@viersen.de

DSV nordic aktiv Walking  
Zentrum Niederrhein
4 Trainingsstrecken unterschiedlicher 
Schwierigkeitsgrade, insgesamt 25 km  
Länge, 3 Einstiegsstellen, beschildert
	 Startpunkte:	Stadion	Hoher	Busch/ 
 Viersen oder Stadtgarten-
	 Wasserturm/Dülken	oder	Sportpark		
	 Süchtelner	Höhen/Süchteln
q 02162-3710
 www.niederrheinwerke.de, 
	 www.ski-online.de/nordicaktiv,	
 www.lg-viersen.de
@ info@niederrheinwerke.de

Kletterwald Niederrhein
Naturklettergarten mit unterschied lichen 
Schwierigkeitsgraden
 Juli-August 10-19 Uhr, September- 
  Juni 11-18 Uhr, 1. Montag im Monat  
 geschlossen
 Süchtelner Höhen, 41749 Viersen
q 02153-1389844, 02162-1066645
 www.kletterwald.net
@ info@kletterwald.net

Minigolfplätze
 Tönisvorster Str. 35, 41749 Viersen
 Süchtelner Höhen, 41749 Viersen 

Rundwanderweg Hoher Busch
Mehrere Rundwanderwege, Infotafel an 
der Sportanlage Hoher Busch
 Josef-Kaiser-Allee, 41747  Viersen
q 02162-101225
 www.viersen.de
@ tourismusinfo@viersen.de

Kapitel 7: Außer Atem – Sport im Verein, im Schwimmbad, im Stall oder im Studio*
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Nord- und Südsee, Xanten
Freizeitzentrum, Wasserski, Wakeboard, 
Segeln, Surfen, Tauchen, Bootsverleih, 
Bade- und Saunaspaß
 Öffnungszeiten sind je nach Angebot  
 unterschiedlich, bitte telefonisch   
 erfragen
	 Strohweg	2,	46509	Xanten
q 02801-715656
 www.f-z-x.de
@ info@f-z-x.de

Wintersport

Eissportzentrum Grefrath
Schlittschuhlaufen für die ganze Familie, 
besondere Aktionen und Veranstaltungen 
z.B. Eisdisco, Konzerte, Kids on Ice
 Laufzeitenplan bitte telefonisch erfragen
 Stadionstr. 161, 47929 Grefrath
q 02158-91890
 02158-918960
 www.eisstadion.com
@ info@eisstadion.de

Jever Skihalle Neuss
Skifahren in der Halle, Ski- und Snow-
boardschule, Rodeln, Behindertensport, 
Kletterwand
 9-23 Uhr
 An der Skihalle 1, 41472 Neuss
q 02131-12440
 www.allrounder.de
@ info@allrounder.de

Eyller See, Kerken
Strandbad mit Tauchbasis und angrenzen-
dem Jugendzeltplatz
 Mo, Mi, Do, Fr, Sa, So 10-20 Uhr, Di 
 geöffnet bei Temperaturen über 23°C
 Am Eyller See 1, 47647 Kerken
q 02833-601779
  0172-2007733
 www.eyllersee.de
@ eyllersee@t-online.de

Heidweiher, Amern
Naturstrandbad in der Happelter Heide
 nähere Informationen bei der 
 Gemeindeverwaltung
 Markt 20, 41366 Schwalmtal
q 02163-9460
 www.schwalmtal.de
@ info@gemeinde-schwalmtal.de

Kaarster See
Kleiner See für Schwimmer, großer See für 
Angler, Taucher, Windsurfer, Segler, 
 Beachvolleyball, Badeinseln
 Mai-September 10-21 Uhr
 Am Kaarster See, 41564 Kaarst
q	 02182-170570	(See-Hotline	
	 Mai-September)
 www.kw-gv.de
@ info@kw-gv.de

Marina Oberer Hariksee
Bootsverleih, Bootsausflug auf dem See
 Harikseeweg 75, 41366 Schwalmtal
q 02163-572293
 www.niederrhein-tourismus.de
@ info@hariksee.com

„Sport stärkt Arme, Rumpf und Beine, 
   kürzt die öde Zeit. Und er schützt uns 
durch Vereine vor der Einsamkeit."
         Joachim Ringelnatz (1883 –1934)
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Sportmed plus
Fitness, Bewegung
 Burgstr. 60, 41747 Viersen
q 02162-8905459
 02162-8905457
 www.sportmedplus.de

Team World of Fitness
Fitness, Bewegung
 Freiheitsstr.252, 41747 Viersen
q 02162-503990
 www.team-wof.de

Tennishalle Viersen
Fitness, Tennis
 Eichenstr.75, 41747 Viersen
q 02162-20393
 02162-268052
 www.tennishalle-viersen.de
@ info@tennishalle-viersen.de

Sportstudios – Alt-Viersen

Fit & Fight Sports Club Viersen
Fitness, Selbstverteidigung, Kampfsport 
für Erwachsene und Kinder, Anti-Gewalt-
Training
Ansprechpartner: Amel Ben Boubaker
 Bruchweg 27, 41751 Viersen
q 02162-1026770
	 www.machdichstark.com/viersen
@ office@fit-fight-club.de

FitnessGym
Fitness, Bewegung
 Krefelder Str. 174-176, 41748 Vier-
sen
q 02162-8184656
 02162-8184657
 www.fitnessgym-viersen.de

Life Fitness&Wellness
Fitness, Bewegung
 Freiheitsstr. 190, 41747 Viersen
q 02162-24747
 02162-350883
 www.lifehealthclub.de

*
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 *Kommerzielle Sport- und Fitnessangebote 
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 Tanzschulen

Sha`waza Studio für orientali-
schen Tanz
 Am Kloster 12a, 41747 Viersen
q 02162-31124
@ shawazaot@ aol. com

Tangoluna
Kurse, Workshops, „Tango verrückt“–  
Tango und Demenz 
Ansprechpartner: Michael Wittig
q 02162-3644500
  01522-8768188
 www.tangoluna.net
@ contacto@tangoluna.de

Tanzschule Behneke
 Heierstr. 2, 41747 Viersen
q 02162-1024791
 www.tb-vie.de
@ service@tanzschule-behneke.de

Tanzschule Eugen Fauth
 Poststr. 1, 41747 Viersen
q 02162-15228
 www.tanzschule-fauth.de
@ info@tanzschule-fauth.de

Tanzstudio Humayra
 Heimbachstr. 21, 41747 Viersen
  0173-7085480
 www.humayra.de
@ info@humayra.de

 Reitschulen – Alt-Viersen

Pferdehof Busen
Reitunterricht, keine Schulpferde
 Gladbacher Str. 480, 41748 Viersen
q 02162-15684
 02162-29960
 www.reiterhof-busen.de

Yoga Nettwork Viersen
Yoga für alle Altersgruppen, Schwangere, 
Senioren
Ansprechpartner: Gabi Cohnen
 Mo 18.30 Uhr, Di 19.30 Uhr, 
 Mi-Do 18 Uhr, Fr 9 Uhr
 Petersstr. 4, 41747 Viersen
  0179-4839491
 www.yogamachtnett.de
@ info@yoga-machtnett.de

Yoga-tut-gut
Fitness, Bewegung, Meditation
 Carl-von-Ossietzky-Str. 6, 
 41747 Viersen
q 02162-31136
 www.yoga-tut-gut.de
@ info@yoga-tut-gut.de

 Sportstudios – Dülken

Gym80 Fitness Line
Fitness, Bewegung
 Bruchweg 27, 41751 Viersen
q 02162-4497
 02162-4496
 www.fitnessline-viersen.de

One for you
Fitness, Bewegung
 Gladbacher Str. 408, 41748 Viersen
q 02162-1021234
  0175-1019086
 www.one-for-youndde
@ kontakt@one-for-youndde

Physio-Fit-Viersen
Fitness, Bewegung
 Lindenallee 5b, 41751 Viersen
q 02162-2662723
 www.physio-fit-viersen.de
@ info@physio-fit-viersen.de
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 Sonderprogramme

FamilyMove
Adipositas- und Bewegungstreffpunkt für die ganze  
Familie, Schwerpunkt: Kinder mit Neigung zu Übergewicht
Ansprechpartner: Heike Lasseur-Jansen
 Falkenweg 8a, 41751 Viersen
q 02162-2660408
  0160-99755455
 www.familymove-viersen.de
@ info@familymove-viersen.de

Heilpädagogisches Reiten
Ansprechpartner: Jutta de Vries, 
Reitstall Corsten, Brüggen-Bracht
 Alst 91a, 41379 Bracht
q 02157-127874
  0151-54848106
@ jumitilila@t-online.de

Reittherapie
Ergotherapie, Reittherapie, Therapiebegleithunde, 
Gruppenkurse, Marburger Konzentrationstraining, 
Soziales Kompetenztraining, Handtherapie,   
Feinmotorikdiagnostik
Ansprechpartner: Jutta Juncker
 nach Vereinbarung
 Winkeln 146, 
 41068 Mönchengladbach
q 02161-5755817
  0173- 8752843
 www.ergo-junker.de
@ info@ergo-junker.de

Reiterhof Siemes
Reitunterricht, keine Schulpferde
 Omperter Weg 107, 41748 Viersen
q 02162-15686
 02162-350835
 www.reiterhof-siemes.de

Reitschule Genengerhof
Reitunterricht, eigene Schulpferde
 Ummerstr. 96, 41748 Viersen
q 02162-30045
 www.reitschule-genengerhof.com
@ info@reitschule-genegerhof.com

 Reitschulen – Dülken

Reitschule I. und H. Berger
Reitunterricht, eigene Schulpferde
 Schirick 114, 41751 Viersen
q 02162-51660
  0172-6300752
 www.reiten-in-viersen.de
@ kontakt@reiten-in-viersen.de

 Reitschulen – Süchteln

Reitanlage Straeten
Reitunterricht, eigene Schulpferde
 Mühlenheuweg111, 41749 Viersen
q 02162-8523
 www.reitanlage-straeten.de

*
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m

Allgemeinmediziner –  
Alt-Viersen

Dr. Joachim Engels, Dr. Ricarda 
Stiels-Prechtel & Dr. Franz 
Josef Schmitz
 Lindenstr. 23a, 41747 Viersen
q 02162-13680

Dr. Peter Fleischhauer
 Diergardtplatz 6, 41747 Viersen
q 02162-31030
 www.dres-fleischhauer.de

Dr. Susanne Frasch
 Lindenstr. 35, 41747 Viersen
q 02162-30006

Dr. Michael Fritz
 Bahnhofstr. 18, 41747 Viersen
q 02162-13001
 www.praxis-drfritz.de

Birgit Koenen
 Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
q 02162-12276

Dr. Heinz-Peter Maus
 Große Bruchstr. 14, 41747 Viersen
q 02162-29058

Dr. Ingeborg Odenthal & Dr. 
Werner Odenthal
Praxisgemeinschaft für Arbeits- und 
Verkehrsmedizin
 Dülkener Str. 56 , 41747 Viersen
q 02162-355108
 www.praxis-odenthal.de
@ info@praxis-odenthal.de

Thomas Olk
 Hohlstr. 39, 41747 Viersen
q 02162-15555

Dr. Walter Reisen &  
Dr. Martin Rietzler
 Rathausgasse 4, 41747 Viersen
q 02162-21443

Dr. Hoa Tran-Tien
 Lambersartstr. 30, 41747 Viersen
q 02162-14195

m

Allgemeinmediziner – 
Dülken und Boisheim

Wolfgang Götz, Bernd Draschoff & 
Dr. Matthias Clauss
 Lindenallee 11, 41751 Viersen
q 02162-53515
 www.hausarztduelken.de
@ hausarztduelken@t-online.de

Dr. Helga Holtz
 Reiterstr. 34, 41751 Viersen
q 02161-54466
	 www.akupunktur-arzt.de/dr.holtz

Dr. Helmut Peter Latz & 
Dr. Ludger Latz
 Theodor-Frings-Allee 10, 
 41751 Viersen
q 02162-58484
 www.praxis-latz.de
@ kontakt@praxis-latz.de

m
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Kapitel 8: Damit es mir gut geht ... – Gesundheit, Krankheit, Behinderung

Gesundheit ist ein hohes Gut, und es gilt, pfleglich mit sich umzugehen, um gesund zu 
bleiben. Ernährung, Lebensführung, Bewegung – all das hat Einfluss auf das körperliche 
und seelische Wohlbefinden, Vorsorge, sprich: der regelmäßige Check beim Zahnarzt, 
Internisten, Gynäkologen, Urologen ist unabdingbar. Lebenswichtig oder gar -entschei-
dend wird der Besuch beim Arzt, bei der Beratungsstelle oder beim Therapeuten, wenn 
man krank ist oder eingeschränkt in seinen physischen oder psychischen Möglichkeiten. 
Ansprechpartner	für	alle	(Not-)lagen	liefert	das	vorliegende	Kapitel.

m

Ärzte
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m

Anästhesiologie

Dr. Elisabeth Deimann-Veenker
 Düsseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
q 02162-77977

m

Augenärzte – Alt-Viersen

Dr. Volker Biermann &  
Dr. Detlef Holzwig
 Gartenstr. 26, 41747 Viersen
q 02162-22414
 www.holzwig.de

Dr. Sonja Schaefers
 Lindenstr. 21, 41747 Viersen
q 02162-24505
 www.vision-100.de
@ info@visio-100.de

m

Augenärzte – Dülken

Dr. Martin Lauer & Partner
Augenzentrum Viersen-Dülken, 
Dr. Lauer & Partner
 Lindenallee 5b, 41751 Viersen
q 02162-56100
 www.augenaerzte-viersen.de
@ info@augenaerzte-viersen.de

m

Augenärzte – Süchteln

Dr. Matthias August
 Westring 19, 41749 Viersen
q 02162-6500

m

Chirurgen

Dr. Josef Boruvka, Dr. Friedrich & 
Karsten Busch
 Theodor-Heuss-Platz 10, 
 41747 Viersen
q 02162-31001

Dr. Garlof Langenbeck, 
Dr. Ulrich Grabenhorst & 
Dr. Edith Kuckertz
Praxis Alte Badeanstalt
 Venloer Str. 40, 41751 Viersen
q 02162-95380
@ mail@praxis-aba.de

Johannes Prassek
 Münzstr. 15, 41751 Viersen
q 02162-51927

Volker Schmitz
 Lindenallee 5, 41751 Viersen
q 02162-58932

Dr. Dietmar Steinhausen
Hausarztzentrum Brüggen
 Azaleenweg 5, 41751 Boisheim
q 02153-2258
 www.dr-dietmar-steinhausen.de,
 www.hausarztzentrum-brueggen.de

Christian Wolf
 Lange Str. 84-86, 41751 Viersen
q 02162-4341

m
Allgemeinmediziner – 

Süchteln

Dr. Erhard Breuksch & 
Dr. Kay Kossowsky
 Ostring 28, 41749 Viersen
q 02162-77079 + 77076

Heinz Deimann
 Düsseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
q 02162-77977

Dr. Akram Jarrous, Dr. Frank 
Lippert, Dr. Stefanie Kreppel-
Milstrey & Dr. Norbert Janßen
Ärztehaus	am	Stadtgarten
 Grefrather Str. 20, 41749 Viersen
q 02162-960390
 www.aerzte-am-stadtgarten.de
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m

Frauenärzte – Süchteln

Ulrich Kratzenberg
 Düsseldorfer Str. 58, 41749 Viersen
q 02162-67979

m

Hals-Nasen-Ohrenärzte – 
Alt-Viersen

Dr. Peter Paterok
 Petersstr. 17-19, 41747 Viersen
q 02162-13328
 www.hno-viersen.de

Dr. Theodor Schuldes
 Lambersartstr. 20c, 41747 Viersen
q 02162-15055
 www.drschuldes.de
@ dr.schuldes@web.de

m

Hals-Nasen-Ohrenärzte – 
Süchteln

Dr. Ulrich Beginen & 
Dr. Anke Prasch-Beginen
 Ostring 30, 41749 Viersen
q 02162-6176

Dr. Michael Prasch
 Ostring 30, 41749 Viersen
q 02162-6176

m

Hautärzte

Dr. Veronika Steiner & 
Dr. Birgit Merdausl
 Willy-Brandt-Ring 29, 41747 Viersen
q 02162-25555

Dr. Marianne Winterscheidt
 Moselstr. 23, 41751 Viersen
q 02162-952222
 www.derma-viersen.de

m

Diabetologen

Dr. Sven Herrnberger
Nieren- und Diabeteszentrum
 Kampweg 21, 41751 Viersen
q 02162-938900
 www.diabetes-viersen.de

m

Frauenärzte – Alt-Viersen

Dr. Luise Ackermann &  
Dr. Henrika Burgener
 Löhstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-21122

Reinhard Baumbach
 Große Bruchstr. 40, 41747 Viersen
q 02162-16868

Dr. Guy Heiser
 Hauptstr. 53, 41747 Viersen
q 02162-15013
 www.dr-guy-heiser.de
@ GuyHeiser@telemed.de

Yvonne Markloff
 Remigiusplatz 20, 41747 Viersen
q 02162-13054

Dr. Bettina Maus
 Bahnhofstr.11, 41747 Viersen
q 02162-21565
 www.dr-bettina-maus.de

m

Frauenärzte – Dülken

Günter Weissweiler
 Lindenallee 5, 41751 Viersen
q 02162-45995

Jutta Weissweiler
 Röhlenend 7, 41751 Viersen
q 02162-578280

m

m
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m

Internisten – Dülken

Dr. Klaus Braunen
 Heinz-Luhnen-Str. 14, 41751 Viersen
q 02162-56579
 www.internist-duelken.de
@ kontakt@internist-duelken.de

Dr. Michael Körfers, 
Marta Lubberich, 
Dr. Stefan Degenhardt & 
Dr. Gerhard B. Schmidt
 Kampweg 21, 41751 Viersen
q 02162-938900

m

Internisten – Süchteln

Dr. Jürgen Dreher & 
Dr. Margita Meyer
 Jahnstr.1, 41749 Viersen
q 02162-77888

Dr. Marie-Luise Vortkamp
 Düsseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
q 02162-77977

Markus Wölfel
 Hindenburgstr. 8, 41749 Viersen
q 02162-67612

m

Kinder-/Jugendärzte –  
Alt-Viersen

Dr. Christoph Aring (Chefarzt 
der Kinderklinik AKH)
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042413
 02162-2388
 www.akh-viersen.de

Bendado Bubaker
 Hauptstr. 5-9, 41747 Viersen
q 02162-16099

Hans-Joachim Henseler
 Heimbachstr. 13, 41747 Viersen
q 02162-13074

m

Internisten – Alt-Viersen

Dr. Caspar Burkhard-Meier, 
Dr. Philip Schley & 
Dr. Christian Vatter
 Dülkener Str. 56, 41747 Viersen
q 02162-265970
 www.kardiopraxis-viersen.de
@ info@kardiopraxis-viersen.de

Dr. Walter Frasch
 Lindenstr. 35, 41747 Viersen
q 02162-30006

Dr. Christoph Heyer
 Hauptstr. 133, 41747 Viersen
q 02162-32095

Dr. Stephan Hinkel & 
Babette Lewejohann
 Regentenstr. 76, 41747 Viersen
q 02162-23322

Dr. Markus Niemann
 Hauptstr. 55, 41747 Viersen
q 02162-31020

Dr. Cem Özen & 
Dr. Konrad Krautstrunk
 Rahserstr. 28, 41747 Viersen
q 02162-933920

Dr. Wilhelm Wolfgang Reiter
 Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
q 02162-106100

Dr. Franz-Josef Schmitz
 Lindenstr. 23a, 41747 Viersen
q 02162-13680

Dr. Christian Withöft
 Lindenstr. 35, 41747 Viersen
q 02162-933880
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Praxis Johannes Zinkler
Facharztpraxis	für	Kinder/Jugend	psychiatrie	
und -psychotherapie
 Ostwall 85, 47798 Krefeld
q 02151-658380
 www.zinkler-krefeld.de
@ praxis@zinkler-krefeld.de

m

Neurologen

Henricus Schambergen
 Lindenallee 9, 41751 Viersen
q 02162-26052

m

Neurologen/Psychiater

Martin Deis
 Süchtelner Str. 21, 41747 Viersen
q 02162-17039
 02162-22958

Dr. Benno Greve
 Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
q 02162-31034

Dr. Christoph Kaspari & 
Dr. Friedrich Klösges
 Cap Horn 5, 41751 Viersen
q 02162-958720
 02162-45620

Dr. Hans-Peter Schroers
 Gehlingsweg 6, 41749 Viersen
q 02162-970470
 www.dr-schroers.de
@ mail@dr-schroers.de

m

Psychiater

Gert Gerats
 Marktstr. 10, 41751 Viersen
q 02162-819654
 02162-103858
 www.praxisgerats.de

Dr. Theo Reiners
 Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
q 02162-12730

m

Kinder-Jugendärzte – Dülken

Dr. Alexandra Sell & 
Christiane Thiele
 Moselstr. 23, 41751 Viersen
q 02162-51888
 www.die-kinderaerztinnen.de
@ info@die-kinderaerztinnen.de

Dr. Hans-Ulrich Umpfenbach
 Venloer Str. 67, 41751 Viersen
q 02162-42767
 www.kinderarzt-umpfenbach.de

m

Kinder-/Jugendärzte – 
Süchteln

Dr. Sven-Holger Braun
 Hochstr. 6, 41749 Viersen
q 02162-6968
@ svenholgerbraun@web.de

m
Kinder-/Jugend-Neurologe/ 

-Psychiater

Dr. Wolfheinrich Maurer
 Lindenallee 11, 41751 Viersen
q 2162-8150270
 2162-8150279

S.IN.N. Systemisches Institut 
Nordrhein
 An der Siep 44, 
 41238 Mönchengladbach
q 02166-859800
 02166-859156
 www.sinnsystem.de
@ info@sinnsystem.de

Dr. Alexander von Stülpnagel
 Ostwall 242, 47805 Krefeld
q 02151-800820
 www.dr-von-stülpnagel.de

m

m
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Urologen

Wolfgang Spoerl
Urologische Gemeinschaftspraxis 
Kempen-Viersen-Nettetal-Willich
 Lindenallee 7b, 41751 Viersen
q 02162-32061
 02162-32062
 www.urologie-kempen.de

m
Zahnärzte – Alt-Viersen

Dr. Emmanouil Agathagelidis
 Hauptstr. 3, 41747 Viersen
q 02162-21882
 www.ZahnZirkel.de

Dr. Edmund Bochenek & Jörg Buer
 Rathausmarkt 143, 41747 Viersen
q 02162-32195

Dr. Michaela Boeken
 Willy-Brandt-Ring 24 , 41747 Viersen
q 02162-8190460
 02162-8190527
 www.zaanwee.de
@ m.boeken@telemed.de

Birgit Bregenzer & 
Dorothee Schulz-Hoffmann
 Lindenstr. 5, 41747 Viersen
q 02162-2490030
 02162-2490039
 www.zahnpraxis-viersen.de
@ zahn-praxis@t-online.de

Dr. Carol Eveleens
 Gladbacher Str. 214, 41747 Viersen
q 02162-12240

Robert Hedderich
 An der Josefskirche 1, 41747 Viersen
q 02162-13030

Dr. Roland Hille
 Königsallee 49c, 41747 Viersen
q 02162-12379
 www.dr-hille.de
@ dr-hille@t-online.de

m

Neurochrirurgen

Dr. Irmgard Seibel
 Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
q 02162-31022

m

Orthopäden

Dr. Christoph Baur
 Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
q 02162-8978080 + 77082

Markus Bremm
 Lindenallee 11, 41751 Viersen
q 02162-52971

Dr. Gabriele Kowalewski-Küster & 
Dr. Martin Küster
 Eintrachtstr. 1a, 41751 Viersen
q 02162-51555

Dr. Erhard Müller
 Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
q 02162-13465

m
Radiologen

Peter Brückmanns, Dr. Jürgen 
Malms & Partner
Radiologische Gemeinschaftspraxis Viersen
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-32025
 02162-32027
 www.radiologie-viersen.de
@ RadPrax@akh-viersen.de

Dr. Agnes Theelen
 Lindenallee 11-13, 41751 Viersen
q 02162-1033660
 02162-1033661
 www.roentgen-in-viersen.de

Dr. Reinhard Winandi & 
Dr. Dr. Reinhard Urhahn
 Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
q 02162-1032030
 02162-1032031
 www.radiologie-in-viersen.de
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Zahnärzte – Dülken

Dr. Edgar Althoff
 Theodor-Frings-Allee 12, 41751 Viersen
q 02162-55704

Dr. Kirsten Cox
 Raiffeisenstr. 4, 41751 Viersen
q 02153-2762

Dr. Gabriele Eulenpesch-
Liesenfeld
 Corneliusstr. 12, 41751 Viersen
q 02162-55532

Michael Griepekoven
 Theodor-Frings-Allee 25, 
 41751 Viersen
q 02162-50454

Dr. Christian Jansen
 Lindenallee 5c, 41751 Viersen
q 02162-45268
 www.schöne-zähne-duelken.de
@ praxis@dr-christian-jansen.de

Andreas Junghans
 Alter Markt 3, 41751 Viersen
q 02162-818661
 www.andreas-junghans.de

Dr. Andreas Kurbad
 Viersener Str. 15, 41751 Viersen
q 02162-954849
 www.excellent-ceramics.com

Dr. Klaus-Dieter Luft & 
Dr. Astrid Schmidt
 Bodelschwinghstr. 85-89, 41751 Viersen
q 02162-58382

Cornelius Minkjan
Zahnarzt- und Prophylaxe-Praxis 
 Viersener Str. 93, 41751 Viersen
q 02162-450403

Dr. Jan Novotny
 Kurze Str. 9, 41751 Viersen
q 02162-55143

Dr. Bodo Laemers
 Heimbachstr. 5c, 41747 Viersen
q 02162-12854
 www.dr-laemers.de
@ praxis-dr-laemers@web.de

Dr. Holger Maßen
 Remigiusstr. 1a, 41747 Viersen
q 02162-20756
 02162-818977
 www.zahnarzt-in-viersen.de
@ dr.massen@zahnarzt-in-viersen.de

Heinrich Moczko
 Sittarder Str. 148b, 41748 Viersen
q 02162-13307

Dr. Karl Olk & 
Petra Kamper-Montenegro
 Klosterstr. 13, 41747 Viersen
q 02162-32626

Dr. Jörg Schübel
 Dülkener Str. 40, 41747 Viersen
q 02162-17011

Dr. Johannes Szafraniak & 
Dr. Christian Tiulea
 Diergardtplatz 7a, 41747 Viersen
q 02162-17096

Dr. Gabriel Tulus & 
Dr. Roxana Tulus
 Lindenstr. 33b, 41747 Viersen
q 02162-12904
 www.dente.de
@ info@dente.de

Dr. Norbert Wellens
 Theodor-Heuss-Platz 10, 
 41747 Viersen
q 02162-10955

m

m
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 02162-560280
 www.dr-lamers.de
@ praxis@dr-lamers.de

m

Kieferorthopäden

Dr. Hartmut Schäfer & 
Dr. Dr. Evelyn Elsing
 Theodor-Heuss-Platz 10, 41747 Viersen
q 02162-352535
 www.schaefer-elsing.de

Dr. Reinhard Sommer, Dr. Johannes 
Cousin, Anne Roller
 Gartenstr. 26, 41747 Viersen
q 02162-15730
 02162-16141
 www.kfo-viersen.com

m

Mund-, Kiefer-,  
Gesichtschirurgen

Dr. Holger Kaufmann
 Remigiusstr. 44, 41747 Viersen
q 02162-355060

Dr. Thomas Stübinger
 Remigiusstr. 1c, 41747 Viersen
q 02162-8194640

m

Zahnärzte – Süchteln

Dr. Karl-Heinz Friedrich
 Ratsallee 2, 41749 Viersen
q 02162-7116

Jürgen Gaberle
 Grefrather Str. 22, 41749 Viersen
q 02162-961611
 02162-961613
 www.zahnarzt-viersen.de
@ info@zahnarzt-viersen.de

Dr. Mesut Guen
 Düsseldorfer Str. 5, 41749 Viersen
q 02162-77801

Dr. Birgit Hellwig
 Hochstr. 38, 41749 Viersen
q 02162-7190
 02162-2665826
 www.viersen-zahnarztpraxis.de
@ hellwig@viersen-zahnarztpraxis.de

Dr. Christian Hölzl
 Hindenburgstr. 24, 41749 Viersen
q 02162-6180

Dr. Gerhard Lamers & 
Dr. Birgit Lamers
 Ratsallee 45, 41749 Viersen
q 02162-7227
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Heilpraktiker – Alt Viersen

Privatpraxis Hans-Rainer 
Boeken
 Petersstr. 4, 41747 Viersen
q 02162-13408
 02162-6719507
 www.privatpraxis-boeken.de
@ info@privatpraxis-boeken.de

Eva Hildebrandt 
 Regentenstr. 21, 41748 Viersen
q 02162-3604389
 www.naturheilpraxis-
 evahildebrandt.de
@ evahildebrandt@gmx.de

Klaus Hurdalek
Heilpraktiker für Wirbelsäulen- und 
Gelenkleiden, Schmerztherapie,  
Kinder- und Jugendorthopädie
 Am Klosterweiher 40a, 
 41747 Viersen
q 02162-16166
 www.chiropraxis.de

Jürgen Liebert
 Rahser Str. 178 A, 41748 Viersen
q 02162-1024478
 www.naturheilpraxis-viersen.de

Renate Paschmanns 
 Gladbacher Str. 11, 41747 Viersen
q 02162-1031881
 www.heilpraxis-paschmanns.de

Magdalena Schmitz 
 Burgstr. 11, 41747 Viersen
q 02162-5017755
@ praxis@nhp-schmitz.de

Petra Stolle
 Große Bruchstr. 40a, 41747 Viersen
q 02162-354217
 www.petra-stolle.de
@ tcm@petra-stolle.de

m

Heilpraktiker – Dülken

Monika Belker
 Jupp-Rübsam-Str. 53, 41751 Viersen
q 02162-1025188

Young-Og Han-Leven
 Schleidener Str. 1, 41751 Viersen
q 02162-102807

m

Heilpraktiker – Süchteln

Thorsten Dederichs 
Naturheilpraxis
 Gehlingsweg 4, 41749 Viersen
q 02162-1029173
 www.naturheilpraxis-dederichs.de
@ info@naturheilpraxis-dederichs.de

Rolf und Ursula Kramer
Ansprechpartner: 
 Grüner Weg 35, 41749 Viersen
q 02162-7990

Michael Schwarzbach
 Hochstr. 4, 41749 Viersen
q 02162-5011570

Maria Wegener
 Tönisvorster Str. 45, 41749 Viersen
q 02162-5607786

m

Heilpraktiker
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IKK Innungskrankenkasse
 Mo-Mi 7.30-17 Uhr, Do 7.30-18 Uhr, 
 Fr 7.30-15 Uhr
 Theodor-Heuss-Platz 5-7, 
 41747 Viersen
q 02162-9120
 www.ikk-classic.de

Siemens Betriebskrankenkasse
 bitte telefonisch erfragen
 Hosterfeldstr. 2, 41747 Viersen
q 02162-39920
 www.sbk-org.de
@ viersen@sbk.org

Gesundheitsamt, Kreis Viersen – 
Aids-Beratung
Anonymer HIV-Test, Unterstützung bei Anträgen
Ansprechpartner: Beate Guse, 
Ute Boetzkes
 Di 10-12 Uhr, Do 14-15.30 Uhr 
 und nach Vereinbarung
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391696
 02162-391837
 www.kreis-viersen.de
@ beate.guse@kreis-viersen.de

AOK Rheinland, Regional-
direktion Mönchengladbach/
Kreis Viersen
 Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr
 Lambersartstr. 20a, 41747 Viersen
q 02162-9130
 www.aok.de
@ mg.gs_viersen@rh.aok.de

Barmer GEK Ersatzkasse
 Mo 9-16 Uhr, Di, Mi, Fr 9-12.30 Uhr, 
 Do 9-17.30 Uhr
 Petersstr. 4, 41747 Viersen
q 0800-332060716201
 0800-332060716249
  0160-90456120
 www.barmer-gek.de
@ viersen@barmer.de

Deutsche Angestellten- 
Krankenkasse
 Mo-Mi 8-16 Uhr, Do 8-17 Uhr,  
 Fr 8-13 Uhr und nach Termin-
 vereinbarung 
 Rathausgasse 1-3, 41747 Viersen
q 02162-817870
 www.dak.de
@ service764700@dak.de

m

Öffentlicher Gesundheits- 
dienst 

Gesundheitsamt, Kreis Viersen
 Mo-Do 8.30-12.30 Uhr und 
 14-15.30 Uhr, Fr 8.30-12.30
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-390
 www.kreis-viersen.de
@ gesundheitsamt@kreis-viersen.de

m

Krankenkassen 
 

m

Gesundheitsberatung
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Ratgeber „Gegen Verherr lichung 
von Essstörungen im Internet“
Informationen zum Thema für Eltern,  
Fachkräfte und Provider
 www.bmfsfj.de, Datei: Publikationen

m

Ernährungsberatung –  
Alt-Viersen

NEW Viersen
Ernährungsberatungs-Aktionen,  
Kochkurse, Rezeptvergabe
Ansprechpartner: Ursula Fiering- 
Willeboordse, Dipl. Oecotrophologin
 Mo-Do 9-13 Uhr
 Rektoratstr. 18, 41747 Viersen
q 02166-6882252
 www.new-viersen.de
@ ursula.fiering@niederrheinwerke.de

Helga Pietralla
Zertifizierte Ernährungsberaterin DGE, Er-
nährungsfachkraft der Allergologen DAAB
 Klosterstr. 2c, 41747 Viersen
q 02162-3640812

m

Ernährungsberatung – Dülken

Annette Alscher
Dipl.	Oecotrophologin,	DKL/DGE,	Ernährungs-	
und Diätberatung, Kochkurse, Kräuter-
führungen, Wild- und Heilkräuter-Pädagogin
 Straelener Weg  17, 41751 Viersen
q 02162-6719424
  0176-51373922
@ annette@alscher-duelken.de

Alice Büschges-Jansen
Dipl. Oecotrophologin
 Ottostr. 6, 41751 Viersen
q 02162-55690

Nicole Quarda-Balz
Dipl. Oecotrophologin
 Karlstr. 27, 41751 Viersen
q 02162-952220
	 www.qu-ba.de
@	 info@qu-ba.de

Sozialpsychiatrischer Dienst 
des Gesundheitsamtes
 bitte telefonisch erfragen
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391508
 www.kreis-viersen.de
@ gesundheitsamt@kreis-viersen.de

m

Informationen zur 
Gesundheit

Bundeszentrale für 
gesundheit liche Aufklärung
Umfangreiche Materialien, Broschüren 
zur  Ernährung, Entwicklung, Kindersi-
cherheitsfibel
 Postfach 910152, 51071 Köln
q 0221-89920
 www.bzga.de, Online-Dienst 
 „Kinderärzte im Netz“ siehe Seite 155

m

Gesundheitsvorsorge

Alle Krankenkassen bieten für Ihre 
Mitglieder Kurse an im Bereich Vorsorge: 
Ernährung, Gymnastik, Rückenschule, 
Aquagymnastik,	Stressbewältigung	etc.

m

Ernährungsberatung – 
Information

Deutsche Gesellschaft für  
Ernährung DGE e.V.
Beratung, Seminare für Fachkräfte 
„DGE-geschulter Koch“, Ernährungsplä-
ne für Vollwerternährung und Gewichts-
reduktion und v.m.
 Godesberger Allee 18, 53175 Bonn
q 0228-3776600
 www.dge.de

Initiative „Leben hat Gewicht.  
Gemeinsam gegen den 
Schlankheitswahn“
Informationen und Adressen zu Essstö-
rungen, Magersucht, Bulimie
 www.leben-hat-gewicht.de

m

m
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Raucher-Entwöhnung

Psychologisches Institut am  
Niederrhein, PIN
Ansprechpartner: Dr. Helga Wolter
 bitte telefonisch erfragen
 Sassenfelder Kirchweg 1, 
 41334 Nettetal
q 02153-801990
 www.pin-institut.de
@ info@pin-institut.de

Telefonberatung der Bundes-
zentrale für gesundheitliche 
Aufklärung
Telefonberatung zur Rauchentwöhnung.  
Broschüren „Rauchfrei in der Schwan-
gerschaft“, Faltblatt „Ihr Kind raucht mit“
 Mo-Do 10-22 Uhr, Fr-So 10-18 Uhr  
	 (Hotline)
q 01805-313131
 www.rauchfrei-info.de
@ order@bzga.de

m

Ernährungs- und  
Allergieberatung

Deutscher Allergie- und Asth-
mabund e.V. Bundeszentrale
Beratung bei Allergien, Nahrungsmittel-  
Unverträglichkeiten und -allergien, 
Neurodermitis
 bitte telefonisch erfragen
 Fliethstr. 114, 
 41061 Mönchengladbach
q 02161-814940
 02161-8149430
 www.daab.de
@ info@daab.de
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m

Ergotherapeuten – Süchteln

Phönixpraxis
Logopädie, Ergo- und Soziotherapie
Ansprechpartner: Frank Grevenrath
 Düsseldorfer Str. 10, 41749 Viersen
q 02162-77086 o.77087
 www.phoenix-praxis.de
@ info@phoenix-praxis.de

m
Ergotherapeuten – Umgebung

Jutta Juncker, Dipl. Reit-
therapeutin
Ergotherapie, Reittherapie, Therapie-
begleithunde, Gruppenkurse Marburger 
Konzentrationstraining, Soziales  
Kompetenztraining, Handtherapie,  
Fein motorikdiagnostik
 Winkeln 146,  
 41068 Mönchengladbach
q 02161-5755817
  0173-8752843
 www.ergo-junker.de
@ info@ergo-junker.de

m

Logopäden – Alt-Viersen

Praxisgemeinschaft Dohle & Roemen
 Rahserstr.4, 41747 Viersen 
q 02162-355700

Logopädie Michelle Frasunek
CWTherapie
 Rathausgasse 3, 41747 Viersen 
q 02162-269793
 www.cwtherapie.de

Andrea Heinrichs
Praxis für Logopädie und Sprechtraining
 Hauptstr. 55, 41747 Viersen
q 02162-1024440

m

Autismus-Therapie

Autismus-Therapie-Ambulanz 
Niederrhein
Heil-, sozialpädagogische und psycho-
logische Therapie im Team für autistische 
Menschen, Mailing-Listen
 bitte telefonisch erfragen
 Vorster Str. 8, 48906 Kempen
q 02152-8925911
 02152-8925912
 www.autismus-online.de
@ ambulanz@autismus-online.de

m

Ergotherapeuten – Alt-Viersen

CW-Therapie
Ergotherapie, Logopädie, Kindertherapie, 
Krankengymnastik
 Rathausgasse 3, 41747 Viersen
q 02162-20666
 02162-26061
 www.cwtherapie.de

m
Ergotherapeuten – Dülken

Andrea Böckling
Praxis für Logopädie und Ergotherapie
 Moselstr. 16, 41751 Viersen
q 02162-3647340
 www.therapie-viersen.de
@ praxis@therapie-viersen.de 

Christoph Nellessen
 Marktstr.  6, 41751 Viersen
q 02162-574510

Wiekhorst und Dohren Gbr
 Lindenallee  5b, 41751 Viersen
q 02162-8171778

m

m
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 Therapeuten aller Art und 
  psychologische Dienste 



Logopädische Praxis Inga Sterken
Therapie von Sprach-, Sprech-, Stimm-, 
Hör-, Schluckstörungen aller Altersklassen, 
Prävention für Sprechberufler, Supervisionen 
für	Eltern/Angehörige
 Peterstr. 15, 41747 Viersen 
q 02162-5024500
  0151-14449378
 www.logopaedie-viersen.de
@ info@logopaedie-viersen.de

AKH Viersen GmbH,  
Logopädische Ambulanz
Sprachheiltherapie, Logopädie
Ansprechpartner: Frau Müllender,  
Frau Oberländer
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042726

m

Logopäden – Dülken

Logopädische Praxis für  
Sprachtherapie Dr. Eva-Maria 
Sassenrath-Döpke
 St. Martin Str. 11, 41751 Viersen
q 02162-42447
 www.sprachtherapie-
 sassenrath-doepke.de
@ SassenrathDoepke@aol.com

m

Heilpädagogik

Heilpädagogik Netwörk
Heilpädagogische Beratung zur Entwicklung 
und Erziehung von Kindern, ADHS- Beratung, 
Pekip-Kurse
Ansprechpartner: Ute Lankes, Gabi Renk
 Termine nach Vereinbarung
 Kreuzherrenstr. 3, 41751 Viersen
q 02162-58251 oder 580257
 www.heilpaedagogik-netwoerk.de
@ info@heilpaedagogik-netwoerk.de

Heilpädagogische Praxis  
Christoph Beurschgens &  
Gerlinde Gräbner-Müllers
Heil- und Sozialpädagogische Praxis für 
systemische Erziehungshilfe, Beratung 
und Therapie
 bitte telefonisch erfragen
 Bodelschwinghstr. 136, 41751 Viersen
q 02162-52366
 02162-52366
@ HSP-Beurschgens@t-online.de

m
Physiotherapeuten

Die Therapien der einzelnen Praxen  
variieren. Angeboten werden zum Beispiel: 
Kindertherapie, psychomotorische und 
sensorische Integrationsbehandlung, Vojta, 
Bobath, Sportphysiotherapie, Kranken-
gymnastik, Ergo- und Physiotherapie für 
Kinder und Jugendliche usw. Das konkrete 
Angebot ist bitte telefonisch zu erfragen.

m

Physiotherapeuten – 
Alt-Viersen

Antoine Custers
 Rathausgasse 3, 41747 Viersen
q 02162-20666
 02162-26061
 www.cwtherapie.de
@ CWTVie-Rath@cwtherapie.de

Elke Grewe
Krankengymnastik, Massage, 
Feldenkrais/	Wirbelsäulengruppen,	
alle Altersgruppen
 Eichenstr.217, 41747 Viersen
q 02162-352698

Franz-Josef Friedrichs
 Tiefenstr. 9, 41748 Viersen
q 02162-32431
 02162-1068742
  01578-2421402
 www.massagepraxis-friedrichs.de
@ f.j.friedrichs@gmx.de
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m

Physiotherapeuten – Dülken

Eric Drießen
 Heinz-Luhnen-Str. 20, 41751 Viersen
q 02162-51497

Michael Meyer
 Viersener Str. 101A, 41751 Viersen
q 02162-9185981

Physio Fit Viersen GmbH, 
Guus van der Goor & Team
 Lindenallee 5b, 41751 Viersen
q 02162-2662723
 www.physio-fit-viersen.de
@ info@physio-fit-viersen

Reha Viersen GmbH
 Lindenallee 5b, 41751 Viersen
q 02162-266270
 www.reha-viersen.de
@ info@reha-viersen.de

Dr. Peter Trapitz
 Gasstr. 14, 41751 Viersen
q 02162-8193636

m  Physiotherapeuten – 
Süchteln

Per-Einar Brandt
 Tönisvorster Str. 45, 41749 Viersen
q 02162-787246

Andrea Canter-Bloching
 Josef-Deilmann-Str. 10, 41749 Viersen
q 02162-8522
 www.kindertherapeutennetzwerk-  
 viersen.de

Heike Justen
Osteopathie
 Ostring 13, 41749  Viersen
q 02162-1024895
 www.osteopathie-deutschland.info

Anneliese Hinz
 Bahnhofstr. 14, 41747 Viersen
q 02162-1028031

Heino Jansen
 Dülkener Str. 56, 41747 Viersen
q 02162-18088

Ulrike Kitzen
 Heimbachstr. 13, 41747 Viersen
q 02162-3988406
 www.physiotherapie-kitzen.de
@ praxis@physiotherapie-kitzen.de

Kurt Klingohr & Malte Orlikowski
 Weiherstr. 12, 41748 Viersen
q 02162-20228

Peter Köttelwesch
 Königsallee 29, 41747 Viersen
q 02162-22442
 02162-354086
 www.praxis-koettelwesch.de
@ info@praxis-koettelwesch.de

Lemonia Mazari
 Theodor-Heuss-Platz 10, 
 41747 Viersen
q 02162-21021
 www.I-mazari.de
@ Info@L-Mazari.de

Leonard van den Brand
 Remigiusstr. 1a, 41747 Viersen
q 02162-22097

Sportmed plus GmbH
 Burgstr. 60, 41747 Viersen
q 02162-8905459
 www.sportmedplus.de
@ info@sportmedplus.de

Ramon Tijssen & Heidi Barbier
 Willy-Brandt-Ring 33, 41747 Viersen
q 02162-502540
 02162-502539
 www.physiotherapie-tijssen-barbier.de
@ mail@tijssen-barbier.de

m

m
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Manfred Knetter
 Düsseldorfer Str. 29, 41749 Viersen
q 02162-8633

Panagiotis Mazaris & 
Kris Louis Snijkers
 Gehlingsweg 1, 41749 Viersen
q 02162-814161

Sandra Schuren
 Hochstr. 131, 41749 Viersen
q 02162-81179
 www.kindertherapeutennetzwerk-  
 viersen.de

Paul van de Wijgaart
 Tönisvorster Str. 45, 41749 Viersen
q 02162-77041

m

Therapeutisches und  
heil pädagogisches Reiten

Unter dem Begriff „Heilpädagogisches  
Reiten“ werden pädagogische, psychothera-
peutische, rehabilitative und soziointegrative 
Angebote mit Hilfe des Pferdes bei Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen zusammen-
gefasst. Im Umgang mit dem Pferd und beim 
Reiten wird der Mensch als körperliches, 
emotionales, geistiges und soziales Wesen 
angesprochen. Bitte die unterschiedlichen 
Schwerpunkte bei den folgenden Adressen 
telefonisch erfragen.

Iris Blenkle, Reittherapeutin 
 In Gerichhausen 9, 41844 Wegberg
q 02434-993240
 www.reittherapie-nrw.de
@ IrisBlenkle@aol.com

Jutta de Vries, Reittherapeutin
Heilpädagogisches Reiten
Ansprechpartner: Reitstall Corsten, 
Brüggen-Bracht
 Alst 91a, 41379 Bracht
q 02157-127874
  0151-54848106
@ jumitilila@t-online.de
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Maria Christine Hundt, Kinder- 
und Jugendlichen-Psychothera-
peutin, Dipl. Sozialpädagogin
Aufsuchende Familienarbeit, Krisen-
intervention, Gutachten
  Heimbachstr. 19 a , 41747 Viersen
  0171-2002947
@ mc.hundt@t-online.de

Katholische Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder, Jugendliche
 Mo-Fr 8:30-12:30 Uhr, Mo-Do 13-17 Uhr
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-15081
 www.beratung-caritas-ac.de
@ EB-Viersen@onlinehome.de

Klinik des LVR für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Tagesklinik 
Psychotherapeutisches Angebot für 
Familien mit Kindern in schwerwiegenden 
psychischen Problemsituationen
 Süchtelner Str. 208, 41747 Viersen
q 02162-2496632
 02162-2496636
 www.rk-viersen.lvr.de

Kinderkrankenhaus Viersen
Ansprechpartner: Frau Stapper, 
Diplom-Psychologin
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1040

Psychiatrische Hilfsgemein-
schaft Viersen e.V.
Sozialpsychiatrisches Zentrum, Kontakt- 
und Beratungsstellen, Betreutes Wohnen, 
Tagesstruktur, Flexible Erziehungshilfe, 
Integrationsfachdienst, Angehörigengruppe
 Sprechstunde nach telefonischer 
 Vereinbarung
 Große Bruchstr. 28-30, 41747 Viersen
q 02162-2662980
 02162-26629820
 www.phg-viersen.de
@ verwaltung@phg-viersen.de

Jutta Juncker, Dipl. Reit-
therapeutin
Ergotherapie, Reittherapie, Therapie-
begleithunde, Gruppenkurse Marburger 
Konzentrationstraining, Soziales  
Kompetenztraining, Handtherapie,  
Feinmotorikdiagnostik
 nach Vereinbarung
 Winkeln 146, 41068 Mönchengladbach
q 02161-5755817
  0173- 8752843
 www.ergo-junker.de
@ info@ergo-junker.de

m

Psychologische Dienste – 
Alt-Viersen

Diakonie Krefeld & Viersen 
Evangelische Beratungstelle
Ansprechpartner: Marianne 
Kmetitsch	(Sekretariat)
 Mo-Fr 8:30-12 Uhr
 Hauptstr. 120, 41747 Viersen
q 02162-15030
 02162-350517
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ beratungsstelle-vie@diakonie-
 krefeld-viersen.de

Felicia Esters, Diplom- 
Psychologin
Praxis für Mediation und Beratung
 Rahser Str. 4, 41748 Viersen
q 02162-266892
  0178-1731000
 www.mediation-beratung.de
@ info@mediation-beratung.de

Heike Giesen, Diplom-
Psychologin
 Lindenstr. 27, 41747 Viersen
q 02162-268281

Maximilian Hartkopf, 
Psychotherapeut
 Gladbacher Str. 79, 41747 Viersen
q 02162-3650297

m

m
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m

Psychologische Dienste –
Süchteln

Beate Nagel, Psychotherapeutin
Kinder- und Jugendpsychotherapie
 Hochstr. 131, 41749 Viersen
q 02162-89533
 www.therapie.de
@ beate.nagel@gmx.net

Klinik des LVR für Psychiatrie 
und Psychotherapie des  
Kindes- und Jugendalters, 
Ambulanz 
Beratung und Behandlung für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 18 Monaten 
bis zu 18 Jahren unter Einbeziehung der 
Familie
 Horionstr.14, 41749 Viersen
q 02162-965211
 www.rk-viersen.lvr.de

Migrantenambulanz, 
Rheinische Kliniken Viersen
Für Patienten mit Migrationshinter-
grund, die an einer psychischen Erkran-
kung	leiden,	steht	ein	Team	aus	Ärzten,	
Krankenpflegepersonal, Sozialarbeiterin 
und medizinischer Fachangestellten 
zur Verfügung. Das Angebot beinhaltet 
muttersprachig türkisch, persisch, die 
Fremdsprachen englisch und französisch. 
Bei Bedarf stehen auch Dolmetscher für 
andere Sprachen zur Verfügung.
 Mo-Mi 10-18 Uhr, Do, Fr 10-15 Uhr
 Johannisstr. 70, 41749 Viersen
q 02162-964439 od. 964459
 02162-96430
 www.rk-viersen.lvr.de
@ rk-vie.migranten-ambulanz@lvr.de

Jutta Stein-Benik, 
Psychotherapeutin 
 Königsallee 22a, 41747 Viersen
q 02162-9185985

Ana Maria Vogel, Psychologi-
sche Psychotherapeutin
 Dülkener Str. 148, 41747 Viersen
q 02162-18029

m

Psychologische Dienste –  
Dülken

IDA Integrative Dienste 
Ambulanter Hilfen
Beratung in Krisen und Belastungs-
situationen, Psychotherapie
Ansprechpartner: Daniela Ilbertz,  
 Iris van Heinsberg
 Heiligenstr. 75, 41751 Viersen
q 02162-9700816 
  0176-32750214 und 0176-32750215
 www.ida-hilfen.de
@ info@ida-hilfen.de

Bernhard Moors, Kinder- und 
Jugendpsychotherapeut
 Venloer Str.37, 41751 Viersen
q 02162-949696
@ Bernhard.Moors@t-online.de

Ralf Regul, Diplom-Psychologe
 Waldnieler Str. 122, 41751 Viersen
q 02162-1022883
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Psychoonkologische 

Beratung

„lebe jetzt“ – Gemeinnützige  
Stiftung zur Betreuung von 
Krebskranken GmbH
Psychoonkologische Hilfe für Krebskranke, 
ihre Familien und Freunde
Ansprechpartner: Claudia Kümmel
 Am Klosterweier 50, Haus des 
 Paritätischen Wohlfahrtsverbandes, 
 41747 Viersen
q 02162-914055
 www.stiftunglebejetzt.de
@ info@stiftunglebejetzt.de

Malteser Hospiz- und 
Palliativ-Beratungsdienst
Ambulante Hospizarbeit, verschiedene  
Trauerangebote für Erwachsene
Ansprechpartner: Ida Koch
 Mühlhausener Str. 29, 
 47929 Grefrath
q 02158-408358
 02158-9198920
@ Hospiz@malteser-grefrath.de

m

Psychologische Dienste – 
Umgebung

AWO 
Sozial-psychiatrisches Zentrum
 Hochstr. 29, 41334 Nettetal
q 02153-402323
 02153-953978

Monika Erkens
Psychosoziale Praxis für Familien, 
mobile Familientherapeutin
 Venekotenweg 46, 
 41372 Niederkrüchten
q 02163-3413434
 www.me-psychosoziale-praxis.de
@ me-psychosoziale-praxis@t-online.de

Psychologisches Institut am 
Niederrhein PIN
Privat geführtes psychologisches Institut 
mit inderdisziplinärem Team aus Psy-
chologen, Pädagogen, Sozialpädagogen 
und Entspannungstherapeuten: Psycho-
logische Beratung, Persönlichkeits- und 
Intelligenztests, Hochbegabtenseminar, 
Fortbildung, Supervision, Coaching
 Sassenfelder Kirchweg 1, 
 41334 Nettetal-Lobberich
q 02153-801990
 02153-801991
  0171-4901646
 www.pin-institut.de
@ info@pin-institut.de

m

m
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„Vielleicht verschließt uns die Krankheit einige   
       Wahrheiten, ebenso aber verschließt uns die 
Gesundheit andere oder führt uns davon weg"
André Gide (1869 –1951)
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St. Irmgardis Krankenhaus 
Süchteln
 Tönisvorster Str. 26, 41749 Viersen
q 02162-8990
 www.st-irmgardis.de
@ verwaltung@st-irmgardis.de

Kliniken des LVR Viersen, 
Orthopädie
 Horionstr. 2, 41749 Viersen
q 02162-9660
 www.orthopaedie-viersen.lvr.de

Kliniken des LVR Viersen, 
Psychiatrie
Untersuchung und Behandlung von er-
wachsenen Menschen und von Kindern und 
Jugendlichen mit psychischen Störungen. 
Die Fachklinik verfügt über ein sehr breites 
Spektrum an Diagnostik und Therapie. 
Regelversorgung und Spezialangebote im 
ambulanten, tagesklinischen und vollstati-
onären Bereich sowie in der Rehabilitation.
 Johannisstr. 70, 41749 Viersen
q 02162-9631
 www.rk-viersen.lvr.de
@ klinik-viersen@lvr.de

AKH Viersen GmbH,  
Allge meines Krankenhaus
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1040
 02162-1042705
 www.akh-viersen.de
@ info@akh-viersen.de

AKH Viersen GmbH, Kinderklinik 
St. Nikolaus 
Perinatalzentrum, Intensiv- und 
Palliativmedizin, Diabetes-Ambulanz, 
Elternschule
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042412
 www.akh-viersen.de
@ kinderklinik@akh-viersen.de

St. Cornelius Hospital
Ansprechpartner: 
 Heesstr. 2-10, 41751 Viersen
q 02162-4820
 www.akh-viersen.de
@ info@akh-viersen.de

m
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Krankenhäuser 
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Sport für betagte Bürger e.V., 
Sport-Senioren Viersen 1977
Osteoperose-, Lungen-, Diabetikersport, 
Rückenschule
Ansprechpartner: Evelyn Heinzel
 41747 Viersen
q 02162-8172064
 www.sport-betagte-buerger.de

 offene Sprechstunden: 
 Mo 13-16:30 Uhr und nach 
 Vereinbarung
 Hauptstr. 120, 41747 Viersen
q 02162-9185825
 02162-16110
 www.der-kurberater.de
@ kur-und-erholung@
 diakonie-krefeld-viersen.de

Elly-Heuss-Knapp-Stiftung, 
Deutsches Mütter Genesungs-
werk
 Postfach 1260, 90544 Stein
q 0911-967110
 www.muettergenesungswerk.de

Katholische Arbeitsgemein-
schaft für Müttergenesung 
e.V., Bundesgeschäftsstelle
 Postfach 420, 79004 Freiburg
q 0761-200455
 www.kag-muettergenesung.de
@ kag-muettergenesung@caritas.de

REHA Viersen GmbH
Ärztlich	geleitete	ambulante	Rehabili-
tation und Physiotherapie, Sportphysio-
therapie, Präventionskurse
 Lindenallee 5b, 41751 Viersen
q 02162-266270
 www.reha-viersen.de
@ info@reha-viersen.de

RZV Rehazentrum Viersen 
GmbH
Beratung und Versorgung mit Produk-
ten aus der Orthopädie-, Medizin- und 
Rehabilitationstechnik. 
 Bruchweg 27, 41751 Viersen
q 02162-50390
 www.rehazentrumviersen.de
@ info@rehazentrumviersen.de

Deutscher Arbeitskreis für 
Familienhilfe e.V.
 Eschbachstr. 6, 79199 Kirchzarten
q 07661-93210
 www.ak-familienhilfe.de
@ info@ak-familienhilfe.de

Deutsches Rotes Kreuz, 
Ortsverein Viersen
 Hofstr. 52, 41747 Viersen
q 02162-9303-0
 02162-930399
 www.kv-viersen.drk.de
@ info@kv-viersen.drk.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Vermittlung von Mütterkuren, Mutter-
Kind- und Vater-Kind-Kuren. Abwicklung 
einer Kurmaßnahme von der Anmel-
dung bis zur Finanzierung, Auswahl der 
Kurklinik
Ansprechpartner: Andreas Geskes

m

Ambulante Rehabilitation

m

Kur und Erholung
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Nachsorgeklinik Tannheim 
gGmbH 
Rehabilitation für Familien mit schwer 
chronisch kranken Kindern und für 
 verwaiste Eltern
 Gemeindewaldstr. 75,  
	 78052	Tannheim/Schwarzwald
q 07705-9200
 www.tannheim.de
@ info@tannheim.de

Fachkräfteteam für Heilpädagogik, Ergo- und 
Physiotherapie, Sprachtherapie, Motopädi-
sche Entwicklungsdiagnostik, Medizinische 
Diagnostik durch Psychologin und Kinderarzt, 
ab Geburt bis Schuleintritt, kostenfrei. Nur mit 
Verordnung durch Kinder- oder Vertragsarzt.
 Am Schluff 16, 41748 Viersen
q 02162-5026810
 02162-5026644
 www.hpz-krefeld-viersen.de

Frühförderung des Kreises Viersen 
– Mobile Heilpäda gogische Früh-
förder- und Beratungsstelle
 telefonische Sprechzeit: Mo, 
 Di 8-11 Uhr, Do 13.30-15.30 Uhr
 Am Schluff 16, 41748 Viersen
q 02162-1028508
 02162-5026644
 www.hpz-krefeld-viersen.de
@ fruehfoerderung.viersen@
 hpzkrefeld.de

Kurklinik „Bad Oexen“
Kurklinik für verwaiste Familien
 Oexen 27, 32549 Bad Oeynhausen
q  05731-5370
 www.badoexen.de
@ info@badoexen.de

Mutter-Kind-Hilfswerk 
Schwerpunkt: Mütter mit Frühgeborenen
 Nillberger Weg 1, 94152 Neuhaus 
 am Inn
q 0800-2255100
 www.mutter-kind-hilfswerk.de
@ kurinfo@mutter-kind-hilfswerk.de

Alle Kinder- und Jugendärzte beurteilen die Entwicklung von Kindern in den kostenlosen 
Vorsorgeuntersuchungen U2 bis U9. Sie verordnen interdisziplinäre Frühförderung, 
Entwicklungsdiagnostik und Therapien.

m
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Entwicklungsstörung, Behinderung, 
 Erkrankung bei Kindern

m

Entwicklungsberatung, 
Frühförderung, Integration, 
Unterstützung für Familien 
mit behinderten Kindern 

AKH Viersen GmbH,  
Kinderklinik St. Nikolaus
Kinderärztliche und psychologische Ent-
wicklungsdiagnostik und Beratung für 
Kinder mit Entwicklungsauffälligkeiten. 
Auch für Eltern mit unruhigem, häufig 
 weinendem Säugling, der kaum schläft.
 Mo-Fr 8-14 Uhr
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042413
 www.akh-viersen.de
@ kinderklinik@akh-viersen.de

Frühförderung des Kreises 
Viersen – Interdisziplinäre 
Frühförderung IFF
Pädagogische und medizinisch-
therapeutische Frühförderung durch 
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 8-9.30 Uhr jeden 3. Di im Monat
 Eintrachtstr. 58, 41751 Viersen
q 02162-1023908
 02162-1024207
 www.familienzentrum-duelken.de
@ kita-duelken@caritas-viersen.de

Integratives Familienzentrum 
St. Clemens
Begleitung, Beratung und Hilfestellung 
rund um die kindliche Entwicklung mit 
Schwerpunkt auf Entwicklungsver-
zögerung und Behinderung von Kindern
Ansprechpartner: Brigitta Patzwahl
 Anne-Frank-Str. 122, 41749 Viersen
q 02162-814556
 www.integratives- 
 familienzentrum-suechteln.de
@ kita-suechteln@caritas-viersen.de

Katholisches Forum für  
Erwachsenen- und Familienbil-
dung Krefeld und Viersen 
Arbeitskreise und Seminare und Hilfestel-
lungen für Eltern behinderter Kinder mit 
Spina	Bifida	und	Hydrocephalus	(ASBH)	
Spielnachmittage, Schwimmen, Übungen 
im Rollstuhlfahren
Ansprechpartner: Ursula Bühler
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-5019916, 20112
 02162-12068
 www.forum-krefeld-viersen.de
@ info@forum-krefeld-viersen.de

Kindernetzwerk e.V.
Vermittlung von umfassender Hilfe bei 
mehr als 2000 Erkrankungen und  
Behinderungen, außderdem politische 
Pattform als Hilfestellung für Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene mit 
chronischen oder seltenen Erkrankungen 
oder Behinderungen
 Hanauer Str. 15, 
 63739  Aschaffenburg
q 06021-12030
  0180-5213739
 www.kindernetzwerk.de
@ info@kindernetzwerk.de

Gesundheitsamt des Kreises 
Viersen, Kinder- und jugend-
ärztlicher Dienst
Kinderärztliche Begutachtung bei Ver-
dacht auf Entwicklungsstörungen und 
Beratung bei Entwicklungsverzögerung 
oder Behinderung, z.B. zur Erlangung 
eines	Platzes	in	einer	integrativen/heil-
pädagogischen Kindertagesstätte bzw. 
in einer Förderschule
 nach Absprache
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391457
 www.kreis-viersen.de

Heilpädagogik Netwörk
Heilpädagogische Beratung zur Entwick-
lung und Erziehung von Kindern, ADHS- 
Beratung, Pekip-Kurse
Ansprechpartner: Ute Lankes, Gabi Renk
 Termine nach Vereinbarung
 Kreuzherrenstr. 3, 41751 Viersen
q 02162-58251 oder 580257
 www.heilpaedagogik-netwoerk.de
@ info@heilpaedagogik-netwoerk.de 

Heilpädagogische Praxis 
Christoph Beurschgens & 
Gerlinde Gräbner-Müllers
Heil- und Sozialpädagogische Praxis für 
systemische Erziehungshilfe, Beratung 
und Therapie
 bitte telefonisch erfragen
 Bodelschwinghstr. 136, 41751 Viersen
q 02162-52366
 02162-52366
@ HSP-Beurschgens@t-online.de

Integrative Kindertagesein-
richtung Familienzentrum 
St. Christophorus
Begleitung, Beratung und Hilfestellung 
rund um die kindliche Entwicklung mit 
Schwerpunkt auf Entwicklungsverzöge-
rung und Behinderung von Kindern
Ansprechpartner: Jutta Nieswand
Offene Sprechstunde für den Kreis  
Viersen zur Frühförderung:
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Kindertraum Nettetal e.V.
Gemeinnützige Elterninitiative, Förderung 
der Integration behinderter und nicht-
behinderter Kinder, Beratungshilfe und 
Vermittlung der Beratung in sozial- und 
gesundheitspolitischen Fragen
Ansprechpartner: Ludger Peters
 Im Sandfeld 5, 41334 Nettetal
q 02157-4448
 www.kindertraum-nettetal.de
@ vorstand@kindertraum-nettetal.de

Kindernetzwerk für kranke und 
behinderte Kinder und Jugend-
liche in der Gesellschaft e.V.
Umfassende Beratung, alle Adressen zu 
Diagnostik, Therapie, Einrichtungen und 
Selbsthilfegruppen
 Hanauer Str. 15, 
 63739 Aschaffenburg
q 06021-12030
  0180-5213739
 www.kindernetzwerk.de
@ info@kindernetzwerk.de



Rheinische Schule für 
Hörgeschädigte, LVR
Frühförderung für hörgeschädigte 
Kinder
 Lobbericher Str. 18-20, 47839 Krefeld
q 02151-656080
 02151-6580828
 www.schwerhoerigenschule-
 krefeld.lvr.de
@ rfshk-krefeld@lvr.de

Rheinische Schule für Seh-
geschädigte und Blinde, LVR
Frühförderung für sehgeschädigte und 
blinde Kinder
 Lärchenweg 23, 40599 Düsseldorf-  
 Hassels
q 0211-9995774
 0211-999577520
 www.foerderschule-sehen-
 duesseldorf.de
@ rfsse-duesseldorf@lvr.de

Städtische Kliniken Mönchen-
gladbach GmbH, Sozialpädiat-
risches Zentrum im Elisabeth-
Krankenhaus Rheydt
Kinderneurologische Diagnostik
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr, Mo, 
 Mi 14-16 Uhr
 Hubertusstr. 100, 
 41239 Mönchengladbach
q 02166-3942681
 02166-3942729
 www.sk-mg.de
@ spz@sk-mg.de

Verlag Schmidt-Römhild
Reha-Führer für Kinder, Broschüre mit 
Einrichtungen der Vorsorge und Reha-
bilitation für Kinder und Jugendliche in 
Deutschland
 Mengstr.16, 23552 Lübeck
q 0451-7031267
 0451-7031281
 www.schmidt-roemhild.de
@ vertrieb@schmidt-roemhild.de

Kliniken des LVR, Viersen,  
Ambulanz der Fachklinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Beratung bei autistischen Störungen 
und psychosozialen Problemen bei 
Behinderung
 Horionstr.14, 41749 Viersen
q 02162-965211
 www.rk-viersen.lvr.de
@ klinik-viersen@lvr.de

KreisSportBundViersen
Netzwerk Kindergesundheit
Ansprechpartner: Ulrike Dahms, 
Klaudia Schleuter
 Mo-Fr 8-13 Uhr
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391742, -391744
 www.kreissportbund-viersen.de
@ ksb@kreis-viersen.de

Lebenshilfe im Kreis Viersen
Ansprechpartner: Andrea Berg
 Kniebelerstr. 23,  
 47918 Tönisvorst-Vorst
q 02156-494013

LRS-Förderinstitut 
Förderunterricht bei Legasthenie, Dys-
kalkulie und sonstigen Lern- und Leis-
tungsstörungen, Nachhilfe, Sprachkurse, 
Hausaufgabenbetreuung, Prüfungs-
vorbereitungen, staatlich anerkannte 
Unterichtseinrichtung
Ansprechpartner: Christa Heyer
 Theodor-Frings-Allee 30, 41751 Viersen
q 02162-530930
 02162-5602561
 www.LRS-Förderinstitut.de
@ LRS-Foerderinstitut@gmx.de

Online-Dienst
Infos zu allen Fragen, Hilfen und  
Hilfsmitteln, Elternforum
 www.behinderte-kinder.de
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Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Bundesweit arbeitender Verein zur Beglei-
tung der ganzen Familie ab der Diagnose 
des Kindes, Angebote sowohl für das 
betroffenen Kind als auch für Eltern und 
Geschwister
 Mo-Do 8:30-12 Uhr, 13-16 Uhr, 
 Fr 8:30-12 Uhr
 Bruchstr. 10, 57462 Olpe
q 02761-941290
 02761-9412960
 www.deutscher-kinderhospizverein.de
@ info@deutscher-kinderhospizverein.de

Deutsches Kinderschmerz-
zentrum
Hilfe bei chronischen Schmerzen bei 
Kindern
 Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5,  
 45711 Datteln
q 02363-975180
 www.deutsches-
 kinderschmerzzentrum.de
@ info@deutsches-
 kinderschmerzzentrum.de

Diakonie Krefeld & Viersen 
Evangelische Beratungsstelle für  
Erziehungs-, Paar- und Lebensfragen
 Hauptstr. 120, 41747 Viersen
q 02162-15030
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ bst.vie@t-online.de

Heimbeatmungsservice 
Brambring-Jaschke GmbH
Außerklinische Intensivpflege für Kinder 
und Erwachsene in NRW
 Sülzburgstr. 103, 50937 Köln
q 0221-4470524
 0221-4470527
 www.heimbeatmung.com
@ koeln@heimbeatmung.com

Zentrum für Kinder- und  
Jugendmedizin, Helios Kliniken 
Krefeld
 Mo-Do 7-16 Uhr, Fr 7-12:30 Uhr
 Lutherplatz 40, 47805 Krefeld
q 02151-322081
 02151-322378
 www.helios-kliniken.de

m

Krankenpflege für Kinder, 
Palliativpflege für Kinder, Hilfe 
und Entlastung für die Familie

AKH Viersen GmbH, Kinderhaus 
Viersen
Für schwerst-pflegebedürftige und 
langzeitbeatmete Kinder und Jugendliche, 
Gästezimmer für Eltern
 Hüsgesweg 7, 41747 Viersen
q 02162-819870
 02162-81987199
 www.kinderhaus-viersen.de
@ kinderhaus@akh-viersen.de

Arche Noah  
(auch Kinder hospiz)
Kurzzeitpflegeplätze für schwerstpflege-
bedürftige Kinder und Jugendliche
 Virchowstr. 120,  
 45886 Gelsenkirchen
q 0209-1722000
 0209-1722026
 www.archenoah.eu
@ archenoah@st-augustinus.eu

BIS e.V., Kontakt- und Informa-
tionsstelle für Selbsthilfe im 
Kreis Viersen
Beratung und Information für Selbsthilfe 
im Kreis Viersen
 Mo, Di, Do, Fr  9-13 Uhr, Mi 16-19 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen, Außen- 
	 stelle	Kempen	c/o	Senioreninitiative	
 der Altenhilfe Kempen, Mi 10-13 Uhr
q 02163-5622
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m
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Kinderhospiz Regenbogenland, 
Förderverein Kinder hospiz 
Düsseldorf
Hilfe für unheilbar kranke Kinder mit einge-
schränkter Lebenserwartung und ihre Fa-
milien, Beratung, Unterstützung, Entlastung 
und Trauerbegleitung
 Torfbruchstr. 25, 40625 Düsseldorf
q 0211-1678700
 www.kinderhospiz-regenbogenland.de
@ info@kinderhospiz-regenbogenland.de

Kindernetzwerk für kranke und 
behinderte Kinder und Jugend-
liche in der Gesellschaft e.V.
Umfassende Beratung zu seltenen Erkran-
kungen, Spezialadressen zu Diagnostik, 
Therapie, Einrichtungen, Selbsthilfegrup-
pen, Reha-Kliniken, sozialpädiatrische 
Zentren, Elternzeitschrift
 Hanauer Str. 15, 
 63739 Aschaffenburg
q 06021-12030
  0180-5213739
 www.kindernetzwerk.de
@ info@kindernetzwerk.de

Kinderpalliativzentrum Datteln
Für lebensbedrohlich erkrankte Kinder und 
deren Familien
Ansprechpartner: Barbara Gertz
 Mo-Fr 10-15 Uhr
 Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5, 
 45711 Datteln
q 02363-975187
 02363-975181
 www.kinderpalliativzentrum.de
@ b.gertz@kinderklinik-datteln.de

Kindervilla Dorothee in Kreuztal
Kurzzeitpflegeplätze für schwerstpflege-
bedürftige Kinder und Jugendliche und bei 
Bedarf auch für ihre Angehörigen
 Siegener Str. 52, 57223 Kreuztal
q 02732-764570 oder 764580
 02732-764588
 www.kindervilla-dorothee.de
@ info@kindervilla-dorothee.de

Hospizbewegung Kaarst
Beratungsgruppe für Eltern, Kindertrauer-
gruppe für verwaiste Kinder und Gruppe 
für Geschwisterkinder
 Mo-Fr 10-12 Uhr
 Am Jägerhof 4, 41564 Kaarst
q 02131-605806
 www.hospiz-bewegung.de
@ hospizbuero.kaarst@t-online.de

Initiative Schmetterling Neuss e.V.
Begleitung und Entlastung für Familien  
 mit schwerkranken oder schwer-
behinderten Kindern
Ansprechpartner: Frau Haberding, 
Frau Ritter
 Jülicher Str. 51, 41464 Neuss
q 0700-35103510
 0700-1631349609
 www.schmetterling-neuss.de
@ info@schmetterling-neuss.de

Katholische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und 
Jugendliche
Familien- und Einzelberatung
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-15081
 www.beratung-caritas-ac.de
@ mschulte-bisping@caritas-ac.de

Kinder- und Jugendhospiz 
Balthasar 
Kurzzeitpflegeplätze für schwerstpflege-
bedürftige Kinder und Jugendliche
 Maria-Theresia-Str. 30a, 57462 Olpe
q 02761-926540
 02761-926555
 www.kinderhospiz-balthasar.de
@ kontakt@kinderhospiz-balthasar.de

Kinderheim Dr. Ehmann
Förderung und Pflege von schwer- und 
mehrfachbehinderten Kindern. Kurz- und 
Langzeitbetreuung
 Alexianerallee 5, 53721 Siegburg
q 02241-252040
 www.stiftung-ehmann.de
@ info@kinderhaus-ehmann.de
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Trauerrednerin Annette 
Butzbach
Rednerin für freie Trauungen, Trauerfeiern, 
Geburtstage, Erstellen von Biografien
 Hochstr. 74, 41372 Niederkrüchten
q 02163-32479
  0157-764 150 80
 www.trauungundtrauer.de
@ Annette.Butzbach@gmx.de

Verlag Schmidt-Römhild
„Wer hilft weiter?“ Bundesweiter Wegweiser 
zu	Elternselbsthilfegruppen	2009/10	 
zu Erkrankungen, Behinderungen und 
weiteren Problembereiche von Kindern und 
Jugendlichen
 Mengstr. 16, 23552 Lübeck
q 0451-7031267
 0451-7031281
 www.schmidt-roemhild.de
@ vertrieb@schmidt-roemhild.com

ZBF Ziemlich beste Freunde – 
Pflegedienst GmbH
Intensivpflegedienst für schwerst-
pflegebedürftige und beatmungspflichtige 
Menschen aller Altersgruppen
Ansprechpartner: Tanja und Klaus  
Klüttermann
 Kaldenkirchener Str. 7,  
 41063 Mönchengladbach
q 02161-2477690
 02161-2477692
 www.ZbF-Pflegedienst.de
@ info@ZbF-Pflegedienst.de

Kleine Oase in Anbindung an 
Vestische Kinderklinik Datteln
Kurzzeitpflegeplätze für schwerstpflege-
bedürftige Kinder und Jugendliche
 Mauritiusplatz 6, 59394 Nordkirchen
q 02596-58309
 www.kleine-oase-datteln.de
@ nagel@kinderheilstaette.de

Kliniken des LVR, Viersen
Die Klinikseelsorger beraten und begleiten 
die Familien der erkrankten Kinder und 
Jugendlichen
 Johannisstr. 70, 41749 Viersen
q 02162-964606, 964607
 02162-80642
 www.rk-viersen.lvr.de
@ klinik-viersen@lvr.de

Online-Dienst „Kinderärzte im 
Netz“ der Deutschen Gesell-
schaft für Kinderheilkunde 
und Jugendmedizin
Informationen: Krankheiten von A-Z, 
Vorsorge für Schulkinder und Jugendliche, 
Online-Erinnerungsdienste für Vorsorge 
und Impfungen, Newsletter
 www.kinderaerzte-im-netz.de
@ info@kinderaerzte-im-netz.de

Pflege-plus ® GmbH Pflegedienst 
und mehr, Beratungsbüro
Kinderkrankenpflege auch speziell für be-
hinderte Kinder, 24h-Pflege, Menüservice
 Gasstr. 14, 41751 Viersen
q 02162-571844
 www.pflege-plus.com
@ info@pflege-plus.com

Sozialdienst katholischer Frauen 
e.V., SKF
Trauerbegleitung und Beratung bei Fehlge-
burt, Totgeburt und plötzlichem Säuglingstod
 Goetersstr. 6, 41747 Viersen
q 02162-2498399
 02162-2498377
 www.skf-viersen.de
@ trauerbegleitung@skf-viersen.de

m
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Pflegedienst Kriegers GbR
 Tönisvorster Str.  9, 41749 Viersen
q 02162-70946
 02162-962077
 www.pflegedienst-kriegers.de
@ info@pflegedienst-kriegers.de

Pflegedienst Neef
 Hauptstr. 85, 41747 Viersen
q 02162-1060849

Pflegedienst mit Herz und Hand
 Hardter Str. 57, 41747 Viersen
q 02162-8175939
 02162-8175952
 www.Pflegedienst-HerzundHand.de
@ info@Pflegedienst-HerzundHand.de

Pflege-plus ® GmbH
 Gasstr. 14, 41239 Viersen
q 02162-571844
 www.pflege-plus.com
@ info@pflege-plus.com

m

Pflege und Begleitung 
unheilbar Kranker und  
Sterbebegleitung 

Hospiz  Haus Franz
 Tilsiter Str. 12, 41751 Viersen 
q 02162-48380114
 www.bodelschwinghwerk-duelken.de
@ bodelschwinghwerk@t-online.de

Hospizinitiative Kreis Viersen e.V.
Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Bera-
tungsdienst, ehrenamtlicher Besuchs-
dienst für schwerkranke Menschen, 
kostenfreie Beratung und Begleitung für 
Schwerkranke und deren Angehörigen, 
Hospizseminare und Fortbildungen
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-29050
 02162-102516
 www.hospizinitiative.de
@ hospiz.viersen@t-online.de

m

Ambulante Pflege

Ambulante Dienste wie Sozialstationen, 
privat-gewerbliche Pflegedienste und 
mobile soziale Dienste unterstützen, 
wenn Hilfe und Pflege in der häuslichen 
Umgebung gebraucht werden. Im Fol-
genden erhalten sie einen Überblick zum 
Viersener Angebot.

Arbeiter-Samariter-Bund, ASB/
Gemeinsam gGmbH
 Sittarder Str. 28, 41748 Viersen
q 02162-8172210
 02162-8172211
 www.asb-viersen.de
@ info@asb-viersen.de

Caritasverband für die Region 
Kempen-Viersen e.V.
 Heierstr. 17, 41748 Viersen
q 02162-93893711
 02162-93893511
 www.caritas-viersen.de
@ cps-viersen@caritas-viersen.de

Diakonia 
 Gladbacher Str. 189, 41747 Viersen
q 02162-1021244
 02162-1021785
 www.diakonia-viersen.de
@ th.kreutzer@diakonia-viersen.de

Funck GmbH
 Remigiusstr. 1b, 41747 Viersen
q 02162-961166
 02162-961168
 www.pflegedienst-funck.de
@ info@pflegedienst-funk.de

Michael Peters
 Süchtelner Str. 38a, 41747 Viersen
q 02162-15148
 02162-15111
  0177-2501801
 www.pflegedienstpeters.de
@ info@pflegedienstpeters.de

m
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Landschaftsverband Rhein-
land, LVR, Dezernat Soziales/ 
Integration
Informationen zu Hilfen bei allen Behin-
dertendiensten, Integrationsfachdienst, 
Informationen zu sozialpsychiatrischen 
Zentren, Wohnen, Kursangebote, Bro-
schüren, Newsletter, Freizeitangebote
 Kennedy-Ufer 2, 50663 Köln
q 0221-8090
 0221-8096520
 www.soziales.lvr.de
@ soziales-integration@lvr.de

Online-Dienste für Menschen 
mit Behinderung und ihre 
Angehörigen 
Verschiedene Websites mit Informatio-
nen zu Themen rund um Behinderung: 
Geburt, Kinder, Jugendliche, Erwach-
sene, Schwerbehinderung, Recht, Info 
und Beratung, TV- Berichte, Bücher und 
Ansprechpartner
Ansprechpartner: Dieter Jeuck
 Raiffeisenstr. 18, 35043 Marburg
q 06421-491182
 www.lebenshilfe-angesagt.de, 
 www.familienhandbuch.de, 
 www.familienratgeber.de, 
 www.intakt.de, www.behinderte.de
@ leichte-sprache@lebenshilfe.de

m

m
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Pflege und Betreuung kranker und alter Menschen

m

Hilfe für Menschen mit Behinderung 
  und ihre Familien

m

Allgemeinberatung und 
Beratung zur Gleichstellung 
für Menschen mit Behinderung

Aktionsplan Inklusion Viersen
Angebote/Planungen	zur	Inklusion	von	
behinderten Menschen in allen Lebens-
bereichen,	Arbeitskreis/Mitwirkungs-
gremium
Ansprechpartner: Bernd Ehren-Etzkorn
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101763
 02162-101320
 www.viersen.de
@ behindertenbeauftragter@viersen.de

Arbeitskreis für Behinderten-
fragen
Beratung in allen Fragen zur Behinderung
Ansprechpartner: Heinz-Jürgen Antwer-
pes, Angelika Herrmann
 Bitte telefonisch erfragen
 Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen
q 02162-51968 oder 67758

Bundesministerium für Arbeit 
und Soziales
Broschüren: „Ratgeber für behinderte 
Menschen“ und „Gleichstellung für behin-
derte Menschen“
 www.bmas.bund.de
@ info@bmas.bund.de

Heilpädagogisches Zentrum 
Krefeld-Kreis Viersen gGmbH
Soziale und berufliche Eingliederung 
in Gemeinschaft und Arbeitsleben von 
Menschen mit Behinderung oder psychi-
scher Störung, Werkstätten, Förder- und 
Gesprächsgruppen
 Hochbend 21, 47918 Tönisvorst
q 02156-48010
 02156-480122
 www.hpz-krefeld-viersen.de
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Bund zur Förderung Sehbehin-
derter, Landesverband Nord-
rhein-Westfalen e.V., BFS-NRW
Ortsverband Düsseldorf
Ansprechpartner: Wolfgang Schneppersdorf
 Geibelstr. 41, 40235 Düsseldorf
q 0211-6799325
 0211-6799325
	 www.sehbehinderung.de/
	 duesseldorf/index.htm
@ w.schneppersdorf@gmx.de

m
Geistige Behinderung

KoKoBe, Viersen Westkreis 
Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungs-
stelle für Menschen mit geistiger 
Behinderung
Ansprechpartner: Andreas Epping
 Alter Markt 3, 41751 Viersen 
q 02162-1022528
 02162-1022527
@ kokobe-viersen@lvr.de

Lebenshilfe Viersen e.V. , 
Lebenshilfe für Menschen
mit geistiger Behinderun
im Kreis Viersen 
Umfassende Hilfe und Unterstützung für 
behinderte Menschen, Information über 
Angebote in den Bereichen Wohnen, Arbeit 
und Freizeit, Beratung und Unterstützung 
bei der individuellen Hilfeplanung und 
persönlichen Zukunftsperspektiven
Ansprechpartner: Iris Intveen, Petra Zohlen
 Heimbachstr. 19a, 41747 Viersen
q 02162-8198820
 02162-8198819
 www.lebenshilfe-viersen.de
@ kokobe@lebenshilfe-viersen.de

m

Beratung und Information zu 
spezifischen Behinderungen

m

Autismus

Autismus Niederrhein e.V.,  
Regionalverband zur Förderung 
autistischer Menschen
 Mo- Mi 9-15 Uhr
 Vorster Str. 8, 47906 Kempen
q 02152-8925911
 02152-8925912
 www.autismus-online.de
@ ambulanz@autismus-online.de

m

Erblindung/Sehbehinderung

Blindenhörzeitung ATZ e.V. 
Hören statt lesen, Information für 
Sehbehinderte und Blinde
Ansprechpartner: Jörg Tomzik
 Geranienweg 18, 
 41189 Mönchengladbach
q 02166-51172
 www.blindenzeitung.de
@ atz@blindenzeitung.de

Blinden- und Sehbehinderten-
verband Nordrhein e.V., DBSV
Information zu Augenerkrankungen, 
Hilfsmitteln, Führ- und Stütztechniken, 
Rechtsratgeber
 Helen-Keller-Str. 5, 40670 Meerbusch
q 02159-96550
 www.bsv-nordrhein.de
@ bsv-nordrhein@t-online.de

Blinden- und Sehbehinderten-
verein Mönchengladbach-
Viersen e.V.
Treffpunkt Dülkener Str. 202,  
41747 Viersen
Ansprechpartner: Johanna Höltershaus, 
Erich Stelten
 Treffen jeden 1. Fr im Monat 18 Uhr
 Mozartstr. 3, 41061 Mönchengladbach
q 02162-17587
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Freundeskreis für Rollstuhl-
fahrer 1974 e.V.
Rollstuhlfahrer-Begegnungsstätte
Ansprechpartner: Angelika Herrmann
 Di, Mi 13.30-18 Uhr, Do 17.30-22 Uhr
 Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen 
q 02162-67758
@ frovie@gmx.de

Zentrum für Körperbehinderte e.V.
Interdisziplinäre Frühförderung, integrati-
ves Montessori-Familienzentrum, Bera-
tungsstelle, Integrationsfachdienst, Projekt 
„Schule trifft Arbeitswelt“, betreutes Wohnen, 
eingetragener, gemeinnütziger Verein, 
Mitglied im Bundesverband für Körper- und 
Mehrfachbehinderte und im Paritätischen 
Wohlfahrtsverband
 Krefelder Str. 379, Eingang Fahres,   
 41066 Mönchengladbach
q 02161-495210
 02161-4952116
 www.zfk-mg.de
@ info@zfk-mg.de

m

Hörbehinderung

Bundesministerium für Arbeit 
und Soziales
Gehörlose und Hörgeschädigte können 
benötigte Informationen des Ministeriums 
über den Service eines Schreibtelefons 
erhalten.
q 01805-676716
 01805-676717
 www.bmas.de
@ info.gehoerlos@bmas.bund.de

m

Körper- und Mehrfach- 
behinderung

Bundesverband für Körper- 
und Mehrfachbehinderte
 Brehmstr. 5-7, 40239 Düsseldorf
q 0211-640040
 0211-6400420
 www.bvkm.de
@ info@bvkm.de

m

m
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Netzwerk „Felix“ (AWO)
Das Netzwerk „Felix“, koordiniert durch die 
Arbeiterwohlfahrt, hat sich zur Aufgabe 
gemacht, Familien mit psychisch erkrank-
tem Elternteil Wege aufzuzeigen, besser 
mit der Erkrankung und deren Folgen um-
gehen zu können.Ansprechpartner: Kerstin 
Seidel, Melanie Schulten
 Hochstr. 29, 41334 Nettetal
q 02153- 953970
 02153- 953978
 www.netzwerk-felix.de
@ netzwerk-felix@online.de

PHG Viersen gGmbH
Sozialpsychiatrisches Zentrum,  Beratung, 
Tagesstätte, Berufs- Integrationsdienst, 
Angehörigengruppen, betreutes Wohnen, 
flexible Erziehungshilfen für Kinder von 
psychisch erkrankten Menschen
 Bitte telefonisch erfragen
 Große Bruchstr. 28-30, 41747 Viersen
q 02162-2662980
 02162- 26629820
 www.phg-viersen.de
@ verwaltung@phg-viersen.de

m

Migranten mit Behinderung

Türkisch-Deutsche Gesund-
heitsstiftung e.V.
 Mo-Fr 8-16.30 Uhr
 Friedrichstr. 13, 35392 Gießen
q 0641-9661160
 0641-96611629
 www.tdg-stiftung.de
@ tdg.stiftung@freenet.de

m

Lernbehinderung

Mensch zuerst – Netzwerk  
People First Deutschland e.V.
Verein von und für Menschen mit Lern-
schwierigkeiten, Ziel ist die Gleichstel-
lung und die individuelle Selbstbestim-
mung. Das bundesweites Netzwerk 
bietet Beratung und Unterstützung, z.B. 
Übersetzung	von	(Behörden)-Texten	in	
„leichte Sprache“.
 Kölnische Str. 99, 34119 Kassel
q 0561-72885, -72855, -72856
 0561-7288558
 www.people1.de
@ info@menschzuerst.de

Online-Dienst
Infos zu allen Fragen, Hilfen, Hilfsmit-
teln, Elternforum
 www.behinderte-kinder.de

Sozialamt, Kreis Viersen
Hilfen zur Teilhabe am Leben in der  
Gemeinschaft
Ansprechpartner: Frau Kraemer
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr, 
 Mo-Do 14-15.30 Uhr
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391602
 02162-391726
 www.kreis-viersen.de
@ sozialamt@kreis-viersen.de

m

Psychische Erkrankung

Kliniken des LVR Viersen, 
Fachklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie
Allgemeinpsychiatrische Ambulanz,  
Abteilung für soziale Rehabilitation  
psychisch Behinderter
 Johannisstr. 70, 41749 Viersen
q 02162-964085
 02162- 80642
 www.rk-viersen.lvr.de
@ klinik-viersen@lvr.de
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m

Barrierefrei leben und 
wohnen

Bürgerbüro, Stadt Viersen
„Viersen barrierefrei“ – Broschüre: 
Adressen barrierefreier öffentlicher 
Einrichtungen,	Ärzte,	Therapeuten,	
Geschäfte, Toiletten, Schwimmbäder
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-101225
 www.viersen.de
@ buergerbuero@viersen.de

Wohnberatungsstelle für ältere 
und behinderte Menschen, 
Stadt Viersen
Wohnbauförderung, Wohnberechti-
gungsschein, Neu- und Umbauten, 
behindertengerechtes Wohnen
Ansprechpartner: Bernd Ehren-Etzkorn
 nach telefonischer Vereinbarung
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101763
 02162-101320
 www.viersen.de
@ wohnberatung@viersen.de

m  Versorgung

Versorgungsamt der  
Stadt Mönchengladbach,  
Kreis Viersen
Antrag und Verlängerung von Behinderten-
Ausweisen, Schwerbehinderten- 
Feststellung
 8.30-12.30 Uhr am 1. Di im Monat
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391611
 02162-391726
 www.kreis-viersen.de
@ sozialamt@kreis-viersen.de

m

Rehabilitation, Bildung, 
Arbeitsleben

Bundesarbeitsgemeinschaft für 
Rehabilitation, BaR
BaR-Verzeichnis von stationären  
Einrichtungen der Rehabilitation
 Solmsstr. 18, 60486 Frankfurt a. 
 Main
q 069-6050180
 069-60501829
 www.bar-frankfurt.de
@ info@bar-frankfurt.de

Fachbereich Soziales und  
Wohnen, Stadt Viersen
Schwerbehinderten-Fürsorge, Behinder-
ten-Ausweisverlängerung, begleitende 
Hilfen im Arbeitsleben, Gleichstellungsfra-
gen, Arbeitgeberberatung, Arbeitsschutz
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101318
 www.viersen.de
@ fuersorgestelle@viersen.de

Lebenshilfe Viersen e.V.,  
Lebenshilfe für Menschen  
mit geistiger Behinderung  
im Kreis Viersen
Integrationshilfen an Förder- und  
Regelschulen sowie Kindergärten
Ansprechpartner: Michael Behrendt
 Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-15 Uhr
 Kniebelerstr. 23, 47918 Tönisvorst
q 02156-494015
 02156-494019
 www.lebenshilfe-viersen.de
@ offenehilfen@lebenshilfe-viersen.de

m

m

Kapitel 8: Damit es mir gut geht ... – Gesundheit, Krankheit, Behinderung



162

IDA Integrative Dienste
 Ambulanter Hilfen
Betreutes Wohnen
Ansprechpartner: Daniela Ilbertz, 
Iris van Heinsberg
 Heiligenstr. 75, 41751 Viersen
q 02162-9700816
  0176-32750214, 0176-32750215
 www.ida-hilfen.de
@ info@ida-hilfen.de

Lebenshilfe Viersen e.V.,  
Lebenshilfe für Menschen  
mit geistiger Behinderung  
im Kreis Viersen
Betreutes Wohnen in der eigenen  
Wohnung, einzeln oder in Wohngemein-
schaften und Außenwohngruppen
Ansprechpartner: Michael Behrendt
 Mo-Do 8.30-16.30 Uhr, Fr 8.30-15 Uhr
 Kniebelerstr.23, 47918 Tönisvorst, 
 Am Steinkreis 1, 41748 Viersen
q 02156-494051
 02156-494019
 www.lebenshilfe-viersen.de
@ e-mail@lebenshilfe-viersen.de

LVR HPH-Netz
Betreutes Wohnen in Wohngemeinschaften 
und Außenwohngruppen
 Dornbuscher Weg 10, 41749 Viersen
q 02162-965501
 02162-965502
 www.hph-netz-west.lvr.de
@ hph-w@lvr.de

„Marienheim“ des  
St. Josefshauses
Ansprechpartner: Carsten Neuen
 Theodor-Frings-Allee 6, 41751 Viersen
q 02162-958750
 www.st-josefshaus.de

m

Betreutes Wohnen und Unter-
stützung im Alltag

ASB Rahser Treff
Unterstützung im Alltag, Hilfe bei Anträgen, 
Einkaufshilfen, Klöncafe
Ansprechpartner: Wolfgang Esser, Ruth 
Kaspers
 Dechant-Stroux-Str. 15, 41748 Viersen
q 02162-1035680
 02162-1035679
 www.asb.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Eingliederungshilfe für Menschen mit  
psychischer	Erkrankung/Suchterkrankung	
zum selbständigen Wohnen im Kreis Viersen
Ansprechpartner: Bernd Reefschläger
 Südwall 63, 47798 Krefeld
q 02151-3633891
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ bewo@diakonie-krefeld-viersen.de

Diakonie Krefeld & Viersen
Ambulantes betreutes Wohnen für psy-
chisch Kranke, suchtkranke und Menschen 
mit	Doppeldiagnose	nach	§53	SGBXII
Ansprechpartner: Sabine Hahn
 Südwall 63, 47798 Krefeld
q 02151-154980
 02151-1549822
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ bewo@diakonie-krefeld-viersen.de

Evangelische Jugend- und  
Familienhilfe gGmbH
Aufsuchende Familienarbeit, Flexible 
Erziehungshilfe, Familienhelfer, intensiv 
betreutes Wohnen, auch für Mutter und 
Kind
 Sprechzeit nach Vereinbarung
 Freiheitsstr. 183, 41747 Viersen
q 02162-8976972
 02162-8976973
 www.jugend-und-familienhilfe.de
@ langheinrich@jugend-und-familienhilfe.de
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Taxi-Mini Car Viersen
Personen müssen ein- und aussteigen 
können.
 Gereonstr.  7, 41747 Viersen
q 02162-55000

Taxiservice Eickelberg
Transport von Personen im Rollstuhl
 Gerberstr. 132, 41748 Viersen
q 02162-352025 oder -13000

Ernst Gotzes GmbH
Bitte Fahrt vorher anmelden.
 Bistard 40, 41751 Viersen
q 02162-95400
 www.gotzes.com
@ info@gotzes.com

Süchtelner Funk Taxi und 
Minicar Rath
Transport von Personen im Rollstuhl: 
Bitte Fahrt vorher anmelden.
 Tönisvorster Str. 23, 41749 Viersen
q 02162-14000 oder 6666

Süchtelner Funk Taxi Pötzsch
Personen müssen ein- und aussteigen 
können.
 Gereonstr. 7, 41747 Viersen
q 02162-77777

Malteser Hilfsdienst e.V.
Träger des Behindertenfahrdienstes für 
den Kreis Viersen
 9-15 Uhr
 Verbindungsstr. 27, 47906 Kempen
q 02162-34445

Monika Erkens – Psychosoziale 
Praxis für Familien –  
BeWo-Dialog
Mobile Familientherapeutin, betreutes 
Wohnen, Wiedereingliederung psychisch 
kranker Eltern
 Venekotenweg 46, 
 41372 Niederkrüchten
q 02163-3413434
 www.me-psychosoziale-praxis.de
@ me-psychosoziale-praxis@t-online.de

Team 39 – Betreutes Wohnen 
für Stadt und Kreis Viersen
Ambulant betreutes Wohnen für junge 
Erwachsene
Ansprechpartner: Dietmar Baude
 Schwogenstr. 40,  
 41063 Mönchengladbach
q 02161-2 47 63 93
 02161-2 47 63 95
 www.gangelter-einrichtungen.de
@ d.baude@gangelter-einrichtungen.de

m

Fahrdienste

Wer eine Behinderung hat, sollte heute 
so selbstständig leben können wie jeder 
andere auch. Behindertenfahrdienste 
helfen dabei. Sie sollten speziell auf die 
Bedürfnisse der Fahrgäste abgestimmt 
sein. Bitte den jeweiligen Service bei den 
folgenden Fahrdiensten erfragen.

Medicare GmbH 
 Kränkelsweg 13, 41748 Viersen
q 0800-0004222, 02433-450222 m

m

Kapitel 8: Damit es mir gut geht ... – Gesundheit, Krankheit, Behinderung



164

m

Alzheimer – Angehörige

Gesprächskreis „Vergiss-dich-
nicht“ für Demenzangehörige
Ansprechpartner: Stefanie Münk,  
DRK-Kreisverband Viersen
 jeden 1. Mi im Monat, 19.00 Uhr
 Anratherstr. 48, 47877 Willich
q 02154-922410
 02154-922449
 www.kv-viersen-drk.de
@ tph@kv-viersen.drk.de

m

Angst, Panik, Depression

Angst/Panik/Depressionen,  
Gruppe Viersen II
 Do 18-19.30 Uhr, Freiwilligen- 
 Zentrale, Hauptstr. 84a, 41747 Viersen
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02163-5622
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Angst/Panik/Depressionen,  
Gruppe Viersen III
Ansprechpartner: Christel Thees
 jeden 2. und 4. Do im Monat, 19.30 Uhr,  
 Kolpinghaus Viersen-Süchteln, Seiten- 
 eingang, 41749 Viersen-Süchteln,   
 Ostring 33
 St.-Florian-Str. 21, 41749 Viersen
q 02162-70016
 02162-70707
  0172-7050602
 www.bis-brueggen.de
@ christel.thees@freenet.de

Angst/Panik/Depressionen, 
Gruppe Brüggen
 Mi 17.30-19 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02163-5622
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Information

Katholisches Forum für  
Erwachsenen- und Familien-
bildung Krefeld und Viersen
Ansprechpartner: Walburga Watzlawik
 Sprechstunde Do 9-11 Uhr
 Rektoratstr. 25, 41747 Viersen
q 02162-5019916
 www.forum-krefeld-viersen.de
@ watzlawik@forum-krefeld-viersen.de

Nationale Kontakt- und  
Informationsstelle zur An-
regung und Unterstützung 
von Selbsthilfegruppen
 Wilmersdorfer Str. 39, 10627 Berlin
q 030-31018960
 www.nakos.de
@ selbsthilfe@nakos.de

m

Initiativen und  
Selbsthilfe gruppen

m
Allgemein

Brüggener Initiative Selbst-
hilfe, BIS e.V.
 Mo, Di, Do, Fr  9-13 Uhr, Mi 16-20 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02163-5622
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Aids

Elterninitiative HIV-betroffener 
Kinder, EHK e.V.
 Treffen auf Anfrage
 Postfach  8133, 50344 Hürth
q 02233-206946
 www.ehk-kids.de
@ info@EHK-Kids.de

m

Selbsthilfegruppen
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Behinderung – geistig und/
oder körperlich

Arbeitsgemeinschaft Spina  
bifida und Hydrocephalus
Ansprechpartner: Ursula Bühler
 Treffen auf Anfrage
 Berliner Höhe 101, 41748 Viersen
q 02162-20112
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Bundesverband für Rehabilita-
tion und Interessenvertretung 
Behinderter, Kreisverband 
Viersen-Nord
Ansprechpartner: Joachim Schnitzler
 jeden letzten Do im Monat außer Juli 
 und Dezember, Tönisvorster Str. 35, 
 41749 Viersen, Gaststätte Gartz
 Börholz 54a, 41379 Brüggen
q 02157-9362
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Gemeinnützige Elterninitiative 
Kindertraum e.V., Integration 
behinderter und nicht behin-
derter Kinder
Ansprechpartner: Ludger Peters
 Im Sandfeld 5, 41334 Nettetal
q 02157-4448
 www.kindertraum-nettetal.de
@ vorstand@kindertraum-nettetal.de

Freundeskreis für Rollstuhl-
fahrer 1974 e.V.
Ansprechpartner: Hans-Jürgen Antwerpes
 Treffen: Di, Mi 13.30-18 Uhr, 
 Do 17.30-22 Uhr, Rollstuhlfahrer-  
 Begegnungsstätte, Gladbacher Str. 60
 Doergensstr. 9, 41751 Viersen
q 02162-51968
 www.bis-brueggen.de
@ frovie@gmx.de

Angst/Panik/Depressionen, 
Gruppe Willich
Ansprechpartner: Wilfried Ludewig
 Do 19-20.30 Uhr, Begegnungs-
 zentrum Krumm, 47877 Wilich
 Markt 14, 47877 Willich
q 02154-40989
  0172-5110011
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Selbsthilfegruppe  
„Zuversicht“, Brüggen
 jeden Di 18-19.30 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02153-5622
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Autismus

Autismus Niederrhein e.V., 
Regionalverband zur Förderung 
autistischer Menschen
 Mo- Mi 9-15 Uhr
 Vorster Str. 8, 47906 Kempen
q 02152-8925911
 02152-8925912
 www.autismus-online.de
@ ambulanz@autismus-online.de

m

Bechterew

Morbus Bechterewgruppe 
Straelen
Ansprechpartner: Paul Schrawen
 Di 18.15-19.15 Uhr und 19.15-20.15 Uhr, 
 Do 19.30-20.30 Uhr, Turnhalle Grund- 
 schule Straelen
 Albert-Steeger-Str. 7, 47638 Straelen
q 02834-98229
 02834-98230
  0171-6416211
@ straelen@dvmb-nrw.de

m

m
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q 02156-7191, 02158-5520
 www.bis-brueggen.de
@ heintges.Johannes@t-online.de

Selbsthilfegruppe für Diabetiker, 
Nettetal und Umgebung
Ansprechpartner: Antonie Jacobs
 jeden 2. Mi im Monat 19.30 Uhr,   
 Städt. Krankenanstalten Nettetal-  
 Lobberich, Sassenfelder Kirchweg 1
 Venekotenweg 146, 
 41372 Niederkrüchten
q 02163-571242
@ eutjacos@t-online.de

m

Epilepsie

Epilepsie-Eltern-Hilfe, EEH
Ansprechpartner: Lutz Cornelißen
 Termine auf Anfrage
 Niederheide 22d, 47887 Willich
q 02154-70734
 www.epilepsie-eeh.de
@ lutz.cornelissen@gmx.de

m

Fibromyalgie

Kempener Selbsthilfegruppe für 
Fibromyalgie-Betroffene
Ansprechpartner: Felicitas Wachowiak-Zey
 monatliches Treffen in der Burse, 
 An St. Marien 15, 47906 Kempen
 Marienbrugstr. 42, 47906 Kempen
q 02152-912234
 www.bis-brueggen.de
@ Fibromyalgie.SHG@t-online.de

m

Herzerkrankung

Herzsportgruppe Schwarz-Weiß 
1926 Elmpt e.V.
Ansprechpartner: Dagmar Liebig
 Mo 8.30-10 Uhr und Do 19.30-21 Uhr, 
 Bürgerhalle Elmpt, Schulstraße, Di   
 19.30-21 Uhr, Sa 8-9 Uhr Schwimmen 
 im Brüggener Schwimmbad
 An der Beek 44, 41372 Niederkrüchten

Lebenshilfe Viersen e.V., Lebens-
hilfe für Menschen mit geistiger 
Behinderung im Kreis Viersen e.V.
Ansprechpartner: Michael Behrendt
 Kniebelerstr. 23, 47918 Tönisvorst
q 02156-49400
 02156-494029
 www.lebenshilfe-viersen.de
@ m.behrendt@lebenshilfe-viersen.de

m

Diabetes

Bundesverband für Diabetes-
bewegungstherapie und  
-therapeuten e.V.
Ansprechpartner: Dr.h.c. Markus Hoeps 
ulc/calf.
 Di 19-20.30 Uhr, Hospital z. Hl. Geist, 
 47906 Kempen, von-Broichhausen-
 Allee 1, Do 20-21.30 Uhr, Gymnastik-
 halle Heidweg, 41749 Viersen-Süchteln
 Orbroicher Str. 21c, 47906 Kempen
q 02152-4173
 02152-148754
  0163-4173000
 www.bvfd.de
@ info@bvfd.de

Diabetiker Selbsthilfegruppe, 
Viersen
Ansprechpartner: Werner de Vries
 jeden 3. Mi im Monat 19.30 Uhr,   
 Cornelius-Hospital, 41751 Viersen-  
 Dülken
 Viersener Str. 79, 41751 Viersen
q 02162-41270
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Selbsthilfegruppe für 
Diabetiker, Kempen
Ansprechpartner: Johannes Heintges, 
Eduard Sorger
 jeden 1. Mi im Monat 19-20 Uhr, 
 Hospital zum Hl. Geist, Raum 30, 
 von-Broichhausen-Allee 1,
 47906 Kempen
 Josefstr. 1, 47918 Tönisvorst, 
 Weberstr. 12, 47929 Grefrath
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Selbsthilfegruppe für Tinnitus-, 
Morbus Menière- und Hör geschädigte
Ansprechpartner: BIS e.V.
 jeden 3. Mo im Monat 18 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02163-5622
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Hyperaktivität

„Das hyperaktive Kind“, Regio nal-
gruppe Kempen-Viersen
Ansprechpartner: Helga Lambertz
 jeden 1. Mi im Monat 20 Uhr
 Steckendorf 23, 47929 Grefrath
q 02158-4311
 02158-801575
 www.hyperaktive.de
@ info@hyperaktive.de

m

Krebs

Frauenselbsthilfegruppe nach 
Krebserkrankung, Landesverband 
NRW e.V., Gruppe Viersen
Ansprechpartner: Marlies Ebus
 jeden 2. Mi im Monat 15 Uhr, jeden 
 3. Di im Monat 19 Uhr, Kath. 
 Bildungsverbund, Rektorat-Str. 25,   
 41747 Viersen
 Agnes van Brakelstr. 9, 
 Otto-Brues-Str. 3, 41748 Viersen
q 02162-22818
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Frauenselbsthilfegruppe nach 
Krebserkrankung
Ansprechpartner: Anni Peters, 
Silvia Feyen
 Schillerstr. 4, 41366 Schwalmtal,   
 Dahlienweg 5, 41379 Brüggen
q 02163-49173, 02157-7179
  0172-9738389
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

q 02163-4996295
 www.bis-brueggen.de, 
 www.sg-elmpt.de
@ info@bis-brueggen.de

Herzsportgruppe SG Dülken 
1860/95 e.V.
Ansprechpartner: Brigitte Domröse
 auf Anfrage
 Loirfeld 3c, 41334 Nettetal
q 02153-971165
 02153-730952
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Koronarsport OSC Waldniel
Ansprechpartner: Maria Strickling
 auf Anfrage
 Schubertstr. 16, 41366 Schwalmtal
q 02163-47469
 02163-578936
 www.bis-brueggen.de, 
 www.oscwaldniel1953.de
@ oscwaldniel1953@t-online.de

Koronarsportgruppe TSF Bracht
Ansprechpartner: Bruno Schüttler
 Mo 19 Uhr und Do 18.30 Uhr, Turn-
 halle Südwall, 41379 Brüggen-Bracht
 Kaldenkirchener Str. 16, 41379 Brüggen
q 02157-7518
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Hörbehinderung/Taubheit

Selbsthilfegruppe für  
Schwerhörige, Ertaubte  
und CI-TrägerInnen
Ansprechpartner: Stefanie Keßels, 
Irmgard Fölting
 jeden 1. Fr im Monat 19.30 Uhr, 
 Städt. Krankenhaus, Sassenfelder 
 Kirchweg 1, 41334 Nettetal
 Friedenstr. 36, 41334 Nettetal, 
 Lindenweg 27a, 41379 Brüggen
q 02153-4302, 02163-58953
 www.dazugehoeren.de
@ kess4302@web.de irmgard, foelting@gmx.de

m

m
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Künstlicher Darmausgang

Ileostomie-Colostomie-Uro stomie, 
„Deutsche IlCO“, Gruppe Viersen
Ansprechpartner: E. und A. Baikowski
 jeden 1. Do im Monat 15-17 Uhr, 
 Seniorenzentrum Haus Greefsgarten, 
 Ringstr. 2-4, 41747 Viersen
 Gehlingsweg 28, 41749 Viersen
q 02162-77608
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Ileostomie-Colostomie-Uro stomie, 
„Deutsche ILCO-Vereinigung“ e.V., 
Gruppe Lobberich
Ansprechpartner: Ruth Boese
 jeden 3. Mi im Monat 15-17 Uhr, 
 Kleeblatt-Residenz
 Burgstr. 9, 41334 Nettetal-Lobberich
q 02157-4379
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Lungenemphysem

„COPD-Selbsthilfe“ Viersen, 
Mitglied der COPD-Selbsthilfe-
Gemeinschaft
Ansprechpartner: Wolfgang Karl Gillißen, 
Hilde Forkel
 jeden 1. Sa im Monat 15 Uhr, 
 Rollstuhlfahrer-Begegnungsstätte, 
 Gladbacher Str. 60, 41747 Viersen
 Regentenstr. 10, 41748 Viersen, 
 Togostr. 50, 47249 Duisburg
q 02162-16522
 www.copd-selbsthilfe.de
@ w.gillissen@copd-selbsthilfe.de

Selbsthilfegruppe „Leben 
mit Krebs“
Ansprechpartner: Annemie Nilges
 jeden 1. Fr im Monat 19 Uhr, 
 Pfarrheim Christ-König, Nansenstraße, 
 47906 Kempen
 Dr.-Sonnenschein-Str. 21, 
 47906 Kempen
q 02152-50324
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Gesprächskreis zur Krebsnach-
sorge, DRK Kreisverband  
Viersen e.V.
Ansprechpartner: Helene Heintges, 
Wilma Jansen
 jeden 1. und 3. Mi im Monat 
 14.30 Uhr, DRK-Heim, Rathaus 
 Tönisvorst-Vorst im Keller
 Josefstr. 1, 47918 Tönisvorst, 
 Ahornweg 3b, 47918 Tönisvorst
q 02156-7191
 02156-8683
  0160-5977238
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Psychosozialer Krebsnach-
sorgekreis Nettetal-Hinsbeck
 jeden 1. Mi im Monat 15-17 Uhr, 
 Marienheim, 41334 Nettetal-Hinsbeck
 Fliederweg 1, 41344 Nettetal
q 02153-3801
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Sport in der Krebsnachsorge, 
Schwarz-Weiß 1926 Elmpt e.V.
Ansprechpartner: Rita Vievers
 Di 18.30-19.30 Uhr, Bürgerhaus 
 Elmpt-Niederkrüchten
 Schulstr. 25, 41372 Niederkrüchten
q 02163-81877
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de
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 0511-9683450
 www.dmsg.de
@ dmsg@dmsg.de

MS-Multiple Sklerose  
SHG Willich
Ansprechpartner: Evelyn Esch
 jeden 2. Montag, 15.30 Uhr, 
 Kath. Pfarrheim,
 Hülsdonkstr., 47877 Willich
q 02154-3643

Multiple Sklerose, Kontaktkreis 
Viersen II
Ansprechpartner: Petra Kielb
 jeden letzten Di im Monat 19-21 Uhr, 
 Tendyk-Haus, 41749 Viersen
 Donker Weg 17, 41748 Viersen
q 02162-9194329
  0178-4675862
 www.bis-brueggen.de
@ petrakielb@gmx.de

m

Nierenerkrankung

„Nierensport Nettetal“ e.V., Städt. 
Krankenhaus Nettetal
Ansprechpartner: Dr. Degenhardt, 
Rosel Schrömges
 weitere Informationen durch BIS e.V. 
 Kontakt- und Informationsstelle
 Sassenfelder Kirchweg 1, 
 41334 Nettetal
q 02153-91430
 02153-914327
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Organtransplantation

Beratungsangebot für Organ-
transplantierte/Organspende
 Beratungsangebot Mo-Fr 8-13 Uhr
 Waldteichstr. 93, 46149 Oberhausern
q 0208-6353223
 0208-6354868
 www.vod-ev.de
@ geschäftsstelle@vod-ev.de

m

Lymphangiom

Lymphangiom Kinder und  
Erwachsene
Beratungsangebot für Betroffene
Ansprechpartner: Regina Beeren
 Happelter 6b, 41334 Nettetal
q 02163-59101
 02163-59103
 www.lymphangiom.de
@ info@lymphangiom.de

m

Morbus Crohn/Colitis ulcerosa

Morbus Crohn, Selbsthilfegruppe
Ansprechpartner: Ingeborg Nagel
 jeden 4. Di im Monat, 19.30 Uhr 
 Begegnungsstätte Magdalenenheim, 
 Bruchstr.3
 Bruchstr. 22, 47647 Kerken
q 02833-601687
 02833-601689
 www.crohncolitis.de
@ hj.nagel@t-online.de

m

Morbus Osler

Morbus-Osler-Selbsthilfe e.V., 
bundesweit
Ansprechpartner: Klaus Hanselmann
 Lessingstr. 13, 41372 Niederkrüchten
q 02163-81249, -579362
 02163-579343
 www.morbus-osler.de
@ KlausHanselmann@t-online.de

m

Multiple Sklerose

Deutsche Multiple Sklerose 
Gesellschaft (DMSG) Bundes-
verband e.V.
Interessenvertretung MS-Erkrankter, 
Fachverband, Selbsthilfe- und Betreu-
ungsorganisation
 Küsterstr. 8, 30519 Hannover
q 0511-968340

m

m
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Polio

Selbsthilfegruppe Polio,  
Regionalgruppe Düsseldorf – 
Region Niederrhein
Ansprechpartner: Ruth Imhäuser
 Treffen auf Anfrage
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02166-944725
 02166-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Prostataerkrankung

Prostata-Selbsthilfegruppe, 
Kreis Viersen
Ansprechpartner: Ullrich Broich
 jeden letzten Montag im Monat 19 Uhr,  
 Herz-Jesu-Pfarrheim, Brabanter Straße, 
 41751 Viersen
 Florisgarten 74, 
 41199 Mönchengladbach
q 02166-604136
  0171-2097775
 www.bis-brueggen.de
@ ULLRich.broich@freenet.de

Prostata-Selbsthilfegruppe, 
Wachtendonk-Wankum e.V.
Ansprechpartner: Friedhelm Klingen, 
Hans Neuy
 jeden 3. Mi im Monat 15-18 Uhr, 
 Pfarrheim Wankum, Marienstr. 2
 Rathausstr. 8, 47669 Wachtendonk, 
 Weststr. 54, 47929 Grefrath
q 02836-606, 02158-3173
 02836-971628
  0171-1480653
 www.psg-wawa.de
@ friedhelmklingen@aol.de

m

Osteoporose

Osteoporose Kempen, Bundes-
selbsthilfeverband für Osteopo-
rose e.V.
Ansprechpartner: Waltraud Fey
 St. Töniser Str. 43, 47906 Kempen
q 02152-52176
 02152-52176
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Osteoporose Krefeld e.V.
Ansprechpartner: Barbara Fink
 Ostwall 57, 47798 Krefeld
q 02151-208895
 02151-208897
 www.osteoporose-krefeld.de
@ info@osteoporose-krefeld.de

Osteoporose Schwalmtal
Ansprechpartner: Renate Schroers,  
Christa Goertz
 alle 3 Monate, Termine auf Anfrage
 St. Wolfhelm-Str. 12, 41366 Schwalmtal
q 02163-31038, -47181
 www.bis-brueggen.de
@ osteoporose-selbsthilfegruppe@
 online.de

m

Parkinson

Dt. Parkinson Vereinigung, Regio-
nalgruppe Kempen und Geldern
Ansprechpartner: Margarete Eberharter
 jeden 2. Mi im Monat 15 Uhr, 
 Pfarrzentrum St. Josef, Eibenweg 3, 
 47906 Kempen, jeden 1. Mi im Monat 
 15 Uhr, Boeckelterweg 11, 
 47608 Geldern
 Söderblomstr. 16, 47906 Kempen
q 02152-51432
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de
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Schlaganfall/Sprachstörung 
und -verlust

Selbsthilfegruppe für Men-
schen mit Aphasie/Sprachstör-
ungen und deren Angehörige
Ansprechpartner: Christel Roemen
 Termine auf Anfrage, Kath. Bildungs-
 verbund Viersen
q 02162-355701
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Aphasiker, Sprachverlust nach 
Schlaganfall/Hirnerkrankun-
gen,   Selbsthilfe Kempen
Ansprechpartner: Dr. Jochen Enders
 monatlich nach Absprache, Hospital 
 zum Hl. Geist, von-Broichhausen-  
 Allee 1, 47906 Kempen
 Thomas-Mann-Str. 25, 
 47669 Wachtendonk
q 02836-900491
 02836-900599
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Sehbehinderung/Erblindung

Blinden- und Sehbehinderten-
verein, Mönchengladbach- 
Viersen e.V.
Ansprechpartner: Erich Stelten
 jeden 1. Fr im Monat 18 Uhr, Johanna-
 Hölters-Haus, Mozartstr. 3, 
 41061 Mönchengladbach
 Dülkener Str. 202, 41747 Viersen
q 02162-17587
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Blindenhörzeitung „ATZ“ e.V.
Ansprechpartner: Jörg Tomzig
 Geranienweg 18, 
 41189 Mönchengladbach
q 02166-51172
 www.blindenzeitung.de
@ atz@blindenzeitung.de

m

Psychische Erkrankung

Selbsthilfegruppe für Ange-
hörige von psychisch Kranken
Ansprechpartner: Inge Sleegers
 jeden 1. Mo im Monat 17.30-19 Uhr, 
 Psychiatrische Hilfsgemeinschaft 
 Viersen e.V., Altes Sudhaus
 Dülkener Str. 72a, 41747 Viersen
 02162-2662989
  0170-2389194
 www.phg-viersen.de
@ I.Sleegers@phg-viersen.de

m

Rheuma

Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V., 
Arbeitsgemeinschaft Viersen
 Mo 10-12 Uhr, Do 17-18 Uhr, Haus 
des Caritas-Verbandes
 Heierstr. 17, 41748 Viersen
q 02162-93893595
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

Schlafapnoe

Schlafapnoe/Atemstillstand, 
Selbsthilfe Mönchengladbach 
und Viersen
Ansprechpartner: Lothar Schreier, 
Rolf Müsch
 jeden 2. Di im Monat 19 Uhr, 
	 (außer	Juli	+	August)	1.	Tendyk-Haus		
 Süchteln, Eingang Probsteistr. 14, 2.  
 Paritätisches  Zentrum, Friedhof-
 Str. 39, Mönchengladbach-Rheydt
 Warthestr. 14, 
 41199 Mönchengladbach
q 02166-602937,- 58956
 www.mg.bsd-web.de
@ info@bis-brueggen.de

m

m

Kapitel 8: Damit es mir gut geht ... – Gesundheit, Krankheit, Behinderung



172

 Alter Spoosweg 4, 47906 Kempen
q 02152-552941
 www.agsis.de
@ agsis@gmx.de

Anonyme Alkoholiker AA 
Viersen/Süchteln
 Do 20 Uhr, Seniorentreff
 Ostring 29, 41749 Viersen-Süchteln
q 02163-5622
 02163-952679
 www.agsis.de
@ info@bis-brueggen.de

Anonyme Alkoholiker,  
AA Nettetal
Ansprechpartner: Konny, Helga, Frank
 Gruppe für Betroffene: 1. Mo im 
 Montag, offenes Meeting 19.30 Uhr, 
 Ev. Gemeindehaus, Nettetal und Städt. 
 Krankenhaus Nettetal, Do 19.30 Uhr: 
 Städt. Krankenhaus Nettetal
 41334 Nettetal
q 02153-2409
  0163-4872341
 www.bis-brueggen.de
@ Kore145@hotmail.com

Anonyme Alkoholiker, 
AA Willich
 Montags 20 Uhr, Altenstube Willich,
 Kaiserplatz 1, 47877 Willich
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

„der erste Schritt“
Anlaufstelle	bei	Alkoholproblemen/Medi-
kamentenmissbrauch, Ess-und Spielsucht
Ansprechpartner: Teestube  
Drogenberatung
 Di und Mi 18.30-20 Uhr
 Kreuzherrenstr. 17-19, 41751 Viersen
q 02162-951138
 02162-951150
 www.krh-online.de
@ SHG.der-erste-Schritt@web.de

Selbsthilfegruppe für  
Schwerhörige, Ertaubte und  
CI-TrägerInnen
Ansprechpartner: Stefanie Keßels,  
Irmgard Fölting
 jeden 1. Fr im Monat 19.30 Uhr, 
 Städt. Krankenhaus, Sassenfelder 
 Kirchweg 1, 41334 Nettetal
 Friedenstr. 36, 41334 Nettetal, 
 Lindenweg 27a, 41379 Brüggen
q 02153-4302, 02163-58953
 www.dazugehoeren.de
@ kess4302@web.de,
 irmgard.foelting@gmx.de

m

Skoliose

Bundesverband Skoliose-Selbst-
hilfe e.V., Interessengruppe für 
Wirbelsäulen geschädigte
Ansprechpartner: Marlies Junker
 Renneper Str. 4, 41366 Schwalmtal
q 02163-1769
 02163-12769
 www.bis-brueggen.de
@ junker.ma@t-online.de

m
Sucht

Abstinent e.V., Selbsthilfegrup-
pe für Suchtkranke und deren 
Angehörige
Ansprechpartner: Hans-Josef Janßen
 Mi 20 Uhr, Pfarrheim Niederkrüchten
 Dr.-Lindemann-Str. 5, 4
 1372 Niederkrüchten
q 02065-48245
  0173-2912111
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

AGSIS Viersen, Arbeitsgemein-
schaft Selbsthilfe für den Sucht-
bereich Kreis Viersen e.V.
Ansprechpartner: Gisela Kuhn
 jeden 2. Do im Monat 20 Uhr, 
 Rheinische Landeskliniken Viersen, 
 Personalwohnheim 3
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Selbsthilfegruppe der Sucht-
krankenhilfsgemeinschaft für 
den Kreis Viersen e.V., Gruppe 
Viersen
Ansprechpartner: Ingrid Roeffen,  
H.-Kurt Schumacher
 jeden 1. und 3. Di im Monat, 
 Pfarrsaal St. Remigius
 Goetersstr. 8, 41747 Viersen
q 02162-24357, 02158-405778
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Selbsthilfegruppe der Sucht-
krankenhilfsgemeinschaft für 
den Kreis Viersen e.V., Gruppe 
Grefrath
Ansprechpartner: Manfred Dinter,  
Karl-Heinz Closen
 jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 
 19.30 Uhr,Therapiezentrum 
 Ambulante Hilfen Mühlhauser Str. 6, 
 47929 Grefrath
 Alter Spoosweg 4, 47929 Grefrath
q 02152-552941, 02158-6928012
 www.bis-brueggen.de
@ fischermen3733@web.de

Suchtselbsthilfegruppe „Aufge-
hende Sonne“ für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige und 
Angehörige
Ansprechpartner: Gisela
 Mi 19.30 Uhr, Ev. Gemeindehaus
 Jakob-Krebs-Str. 121, 
 47877 Willich-Anrath
q 02156-40516
 www.bis-brueggen.de

Elternkreis drogengefährdeter 
und drogenabhängiger Jugend-
licher im Kreis Viersen e.V.
Ansprechpartner: Waltraud und Rolf Schi-
manski, Renate und Konrad Bobber
 jeden 1. und 3. Mo im Monat 19 Uhr
 Gladbacher Str. 60, Rollstuhlfahrer-
 Begegnungsstätte, 41747 Viersen
q 02162-897206
 www.agsis.de
@ agsis@gmx.de

Kreuzbund e.V. für Suchtkranke 
und deren Angehörige, Gruppe 
Viersen-Dülken, Herz-Jesu
Ansprechpartner: Armin Bernecker, 
Gabi Hexels
 Do 19.30 Uhr, Pfarrzentrum Herz-Jesu
 Kreyenbergstr. 2, 41751 Viersen
q 02162-67002, -55460
 www.bis-brueggen.de
@ bernecker-a@gmx.de

Kreuzbund e.V. für Suchtkranke 
und deren Angehörige, Gruppe 
Niederkrüchten
Ansprechpartner: Bernd Michels, 
Ingrid Wilms
 Di 19.00 Uhr, Pfarrheim Oberkrüchten
 Alte Burgstr. 7, 41372 Niederkrüchten
q 02163-30983
  0151-55255252
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Kreuzbund e.V. für Suchtkranke 
und deren Angehörige, Gruppe 
Willich
Ansprechpartner: Günter Lickes
 Do 19.30 Uhr, PfarrPfarrheim 
 St. Kathrina, Hülsdonkstr. 13, 
 47877 Willich
 Rilkestr. 39, 40668 Meerbusch
q 02150-4760
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

m

m
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
 
Parteien – Kommunalpolitik

CDU – Fraktionsgeschäfts-
führung
Kommunalpolitik
 Goeterstr. 54, 41747 Viersen
q 02162-29011
 02162-18989
 www.cdu-viersen.de
@ info@cdu-viersen.de

SPD – Fraktionsgeschäfts-
führung
Kommunalpolitik
 Rektoratstr. 30, 41747 Viersen
q 02162-16041
 www.spd-viersen.de
@ ortsverein@spd-viersen.de

FDP – Fraktionsgeschäfts-
führung
Kommunalpolitik
 Schaphauser Str. 59, 47929 Grefrath
q 02158-4099990
 02158-911690
 www.fdp-viersen.de
@ geschaeftsstelle@fdp-viersen.de

Bündnis 90/Die Grünen –  
Fraktionsgeschäftsführung
Kommunalpolitik
 Wilhelmstr. 11a, 41747 Viersen
q 02162-33158
 www.gruene-viersen.de
@ info@gruene-viersen.de

Für VIE – Fraktionsgeschäfts-
führung
Kommunalpolitik
 Am Klosterweiher 52, 41747 Viersen
 www.fuer-vie.de
@ info@fuer-vie.de

DIE LINKE Viersen
Kommunalpolitik
 Tönisvorster Str. 31, 41749 Viersen
q 02162-1022484
 www.die-linke-viersen.de
@ info@die-linke-viersen.de

Junge Union Viersen
Kommunalpolitik
 Goeterstr. 54, 41747 Viersen
q 02162-29011
 www.ju-viersen.de
@ info@cdu-kreisviersen.de

Jusos Viersen
Kommunalpolitik
 www.jusos-kreisviersen.de

Junge Liberale Viersen
Kommunalpolitik
 www.julis-viersen.de
@ vincent.uechtritz@julis-viersen.de
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Keine Lust auf Politik? Wenn man bedenkt, wie stark politische Entscheidungen unseren 
 Alltag bestimmen, könnte man nachdenklich werden. Ob es um Kindergartenplätze, 
Schulkonzepte oder Freizeitangebote geht, um Straßenführung oder Umweltschutz, um 
Ausgrenzung und Integration, Arbeitsplätze und soziale Absicherung – überall ist Politik 
im Spiel und jeder kann mitmischen. In einer Partei. Oder in Vereinen, Verbänden, Bürger-
initiativen, Kirchen: Die Auswahl ist groß - und Engagement macht Freude.

  Politik 



Gemeinsam
für eine
l( i )ebenswerte Stadt.
Das Bündnis für Familie setzt sich aktiv für eine 
familienfreundliche Stadt Viersen ein.
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Jugendforum Viersen
Mitdenken, Mitreden, Mitwirken:  
Jugendliche gestalten ihre Stadt.
Ansprechpartner: Monika Krieg
 TönisvorsterStr. 24, 41749 Viersen
q 02162-101765
 02162-101760
 www.younglife-viersen.de
@ Monika.Krieg@Viersen.de

Jugendsprechstunde in der  
Jugenddisco, Festhalle
Sprechstunde des Bürgermeisters  
für Jugendliche im Rahmen einer regel-
mäßigen Jugendveranstaltung
Ansprechpartner: Brigitte Baggen
 Hermann-Hülser-Platz 1,  
 41747 Viersen
q 02162-101467
 www.younglife-viersen.de
@ brigitte.baggen@viersen.de

Tagespresse RP  
Leserbrief redaktion
Leserbriefe sind ein Mittel zur Veröffent-
lichung von persönlicher Meinung und Kritik.
 www.rp-online.de
@ leserbriefe@rheinische-post.de

Tagespresse WZ  
Leserbrief redaktion
Leserbriefe sind ein Mittel zur Veröffent-
lichung von persönlicher Meinung und 
Kritik.
 www.wz-newsline.de
@ redaktion.leserbriefe@
 westdeutsche-zeitung.de


 
Ehrenamt, Hilfe und  

Selbsthilfe – Information

Diakonie Krefeld & Viersen – 
Freiwilligen-Zentrale Viersen
Vermittlung von ehrenamtlichen Tätig-
keiten in den Bereichen Soziales, Kultur, 
Sport und Umweltschutz, Vermittlung und 
Organisation von Fortbildungen, Beratung 
von Non-Profit-Organisationen in Fragen 
ehrenamtlicher Arbeit, Projekte: „Mit-
machen ist Ehrensache“, Patennetzwerk, 
Catering, Ehrenamtliche Führungskräfte
Ansprechpartner: Claudia  
Derksen-Beyer, Uwe Peters
 Mo-Do 9-12.30 Uhr, Mi 15-18 Uhr, 
 Fr 10-12.30 Uhr
 Hauptstr. 84a, 41747 Viersen
q 02162-103420
 02162-103422
 www.freiwilligen-zentrale-viersen.de
@ info@freiwilligen-zentrale-viersen.de

MGH, Mehrgenerationenhaus im 
Haus der Caritas
Forum für private und freiwillige Iniativen, 
vielfältige Möglichkeiten für ehrenamtli-
ches Engagement
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-93893560
 www.mgh-viersen.de
@ mgh@caritas-viersen.de

 Beteiligung

Ideen- und Beschwerdestelle 
der Stadt Viersen
Stelle der Stadtverwaltung, bei der inter-
essierte und engagierte Bürger ihre Ideen 
zum Wohl der Stadt Viersen übermitteln 
können
 Rathausmarkt1, 41747 Viersen
q 02162-1014444
 www.viersen.de

  Engagement

Gemeinsam
für eine
l( i )ebenswerte Stadt.
Das Bündnis für Familie setzt sich aktiv für eine 
familienfreundliche Stadt Viersen ein.


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Stadtteilbüro Südstadt
Anlaufstelle für Fragen zur Südstadt, 
Treffpunkt für Menschen aus der Süd-
stadt, bietet für Ideen für die Südstadt 
Beratungsangebote und finanzielle 
Unterstützung
Ansprechpartner: Peter Hohlweger
 Mo, Mi 9-13 Uhr und nach 
 Vereinbarung
 Große Bruchstr. 6 a, 41747 Viersen
q 02162-1024208
 www.stadtteilbuero-suedstadt.de
@ info@stadtteilbuero-suedstadt.de

Straßengemeinschaft Berliner 
Höhe e.V.
Bürgerangelegenheiten im Ortsteil,  
Nachbarschaftsaktivitäten
 Berliner Höhe 42, 41748 Viersen
q 02162-16523

Verein für Heimatpflege e.V. 
Viersen
Heimat- und Traditionspflege im Ortsteil
Ansprechpartner: Dr. Albert Pauly
 Rahser Str. 321, 41749 Viersen
q 02162-7430
 02162-814803
 www.heimatverein-viersen.de
@ albert.pauly@t-online.de

„Wir-vom-Rahser“
Sozial engagierte Bürgerinitiative zur 
finanziellen Förderung von Kindertages-
einrichtungen
	 Rahser	Str.	131	(Gaststätte	
	 Feldschlößchen),	41748	Viersen
q 02162-16947
 www.wir-vom-rahser.de
@ info@wir-vom-rahser.de oder 
 msplittgerber@arcor.de

 Stadtteilaktivitäten – 
Alt-Viersen

Bürgertreff – Blaues Haus
Bürgerangelegenheiten im Ortsteil
Ansprechpartner: Sarah Mückenhoff,  
Ramona Koch
 Stadtwaldallee 50, 41748 Viersen
q 02162-17021
 02162-16110
 www.diakonie-krefeld-viersen.de
@ sarah-mueckenhoff@
 diakonie-krefeld-viersen.de

Bürgertreff Junkershütte
Bürgerangelegenheiten im Ortsteil, 
Nachbarschaftsaktivitäten
 Junkershütte 11, 41748 Viersen
q 02162-9194661

Förderverein Festhalle  
Viersen e.V.
c/o	Schmitz	Ing.Ges.mbh
Ansprechpartner: Dr. Rüdiger Schmitz
 Viersener Str. 93, 41751 Viersen
q 02162-483900, -101467
 02162-4839039, -101476
 www.foerderverein-festhalle.de
@ info@foerderverein-festhalle.de

Gesellschaft Erholung e.V.
 Bahnhofstr. 36, 41747 Viersen
q 02162-12175
 www.erholung-viersen.de
@ Ulrich Mangold

Rahser-Treff
Klön-Café, Frühstückskaffee, Musik und 
Bewegung ab 60 Jahre, Spielenachmit-
tage,	Mütter/Vätertreff	und	das	Café	
„Vergißmeinnicht“
Ansprechpartner: Ruth und Ellen  
Kaspers, Wolfgang Esser
 Dechant-Stroux-Str. 15, 
 41748 Viersen
q 02162-1035680
 www.asb-viersen.de
@ info@asb-viersen.de
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 Stadtteilaktivitäten –  
Dülken

DülkenBüro
Mo-Do 10-12 Uhr, 15-17 Uhr
Ansprechpartner: Andreas Goßen
 Lange Str. 32, 41751 Viersen
q 02162-1026749
 www.duelkenbuero.de
@ diakonie@duelkenbuero.de

Wunschraum Dülken
Raum für bürgerschaftlich getragene  
Programmpunkte wie Konzerte, Aus-
stellungen, Bastelangebote, Treffen etc., 
Projekt des DülkenBüros
Ansprechpartner: Andreas Goßen
 Lange Str. 48, 41751 Viersen
q 02162-1026749
 www.wunschraum.duelkenbuero.de
@ diakonie@duelkenbuero.de

 Stadtteilaktivitäten – 
Süchteln

Süchtelner Heimatfreunde e.V.
Heimat- und Traditionspflege im Ortsteil
 www.suechtelner-heimatfreunde.de
@ kontakt@suechtelner-heimatfreunde.de

Treffpunkt Höhenstrasse
Bürgerangelegenheiten, Nachbar-
schaftsaktivitäten
 Höhenstr. 50, 41749 Viersen
q 02162-787187
@ treffpunkt@caritas-viersen.de

 Umwelt und Natur

Bund für Umwelt und Natur-
schutz Deutschland
 Lambersartstr. 5, 41747 Viersen
q 02162-33737
 02162-35790
 www.bund-nrw.org
@ horst.meister@bund.net


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Viersener Bürgerinitiative 
gegen den Flughafenausbau 
Mönchengladbach e.V.
Bürgerinitiative
 Rheinstr.50, 41749 Viersen
q 02162-6955
 02162-814805
 www.bi-viersen.de
@ vorstand@bi-viersen.de

 Kinder- und Jugend-
verbände

Kinder- und Jugendverbände sind 
Verbindungen, die in der Regel auf län-
gere Dauer, auf Mitgliedschaft und auf 
die Bereitschaft zum ehrenamtlichen 
Engagement angelegt sind. Die Jugend-
verbände beschäftigen sich je nach 
Ausrichtung mit den unterschiedlichsten 
Themenfeldern.

Naturschutzbund, NABU  
Bezirksverband Krefeld/ 
Viersen e.V., Geschäftsstelle
Umwelt- und Naturschutz
 Talring 45, 47802 Krefeld
q 02151-618700
 02151-618751
 www.nabu-krefeld-viersen.de
@ info@nabu-krefeld-viersen.de

 Bürgerinitiativen

Tauschring Will-ich
Initiative der„Lokale Agenda21“ zur 
Förderung der Nachbarschaftshilfe, 
getauscht werden Dienstleistungen und 
Gegenstände.
 Hochstr.67, 47877 Willich
q 02154-886488
 www.tauschring-will-ich.de
@ info@tauschring-will-ich.de
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Jugendfeuerwehr
Die Jugendfeuerwehr bietet Jugendlichen 
eine Feuerwehrausbildung als Vorberei-
tung auf den späteren Feuerwehralltag. 
Neben Übungen und Einsätzen werden 
auch kameradschaftsunterstützende 
Maßnahmen wie Zeltlager und Tagesaus-
flüge unternommen.
 Gerberstr.3, 41748 Viersen
q 02162-29088
 www.jugendfeuerwehr-viersen.de
@ jugendwart@jf-viersen.de

Jugendrotkreuz
Mitmachen beim Jugendrotkreuz heißt 
für junge Menschen zwischen 6 und 25 
Jahren, sich einzusetzen für andere, die 
Hilfe brauchen, soziale und politische 
Mitverantwortung zu übernehmen, ihre 
Freizeit abwechslungsreich und sinnvoll 
zu gestalten usw.
 Hofstr. 50-52, 41747 Viersen
q 02162-930321
 www.kv-viersen.drk.de
@ info@kv-viersen.drk.de 

KSJ Viersen
Die	Katholische	Studierende	Jugend	(KSJ)	
ist ein SchülerInnenverband, international 
tätig innerhalb der Katholischen Kirche. 
Ziel ist es, den Lebensraum Schule aktiv 
mitzugestalten.
 Dammstr. 12, 41751 Viersen
q 02162-41759
 www.ksj-viersen.de
@ info@ksj-duelken.de

Deutscher Pfadfinderverband – 
Pfadfinder Adler Dülken
Die Pfadfinder Adler Dülken sind eine 
Gemeinschaft unter dem Dach des interkon-
fessionell und parteipolitisch unabhängigen 
Deutschen	Pfadfinder	verbandes	(DPV).
 Zeppelinstr. 105, 41751 Viersen
 www.adler-duelken.de
@ stammadlerduelken@googlemail.com

Deutsche Waldjugend
Die Waldjugend pflegt und erhält unter  
fachkundiger Leitung aktiv Waldstücke 
(Patenforste)	in	ihrem	jeweiligen	 
Heimatort oder in dessen Nähe.
 Grefrather Str. 235, 41749 Viersen
  0163-6928482
 www.viersen.waldjugend-nrw.de

DPSG Stamm Dülken e.V
Die Deutsche Pfadfinderschaft Sankt Georg 
(DPSG)	ist	der	katholische	Pfadfinderver-
band Deutschlands.
 Bodelschwinghstr. 123, 41751 Viersen
 www.dpsg-dülken.de
@ yvonne@dpsg-duelken.de

DPSG Stamm St. Remigius
Die Deutsche Pfadfinderschaft Sankt Georg 
(DPSG)	ist	der	katholische	Pfadfinderver-
band Deutschlands.
 Hohlstr. 44, 41747 Viersen
q 02162-6719560
 www.dpsg-viersen.de

  „Genugtuung liegt im Einsatz, nicht im 
Erreichen. Ganzer Einsatz ist ganzer Erfolg.“  
         Mahatma Gandhi (1869-1948)


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Freiwilliges Ökologisches Jahr 
im Rheinland
Das Freiwillige Ökologische Jahr bietet 
jungen Menschen zwischen 18 und 27 
Jahren einen Einblick in ökologische 
Berufsfelder.
 www.foej.lvr.de
@ foej@lvr.de

 Soziale Vereine, Verbände, 
Dienste

Alle sozialen Vereine, Verbände, Dienste 
stehen offen für Ihr freiwilliges Engage-
ment. Hier gibt es unterschiedliche und 
vielfältige Möglichkeiten, sich aktiv zu 
engagieren. Darüber hinaus bietet sich 
die Unterstützung durch Spenden an.

AGSiS Viersen
Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe im  
Suchtbereich Kreis Viersen e.V.
 Alter Spoosweg 4, 47906 Kempen
q 02152-552941
 www.agsis.de
@ agsis@gmx.de

ASB, Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband	Mönchengladbach/
Viersen e.V. Niederrhein e.V.
 Steinstr. 30d, 
 41238 Mönchengladbach
q 02166-10097
 02166-188445
 www.asb-mg.de
@ info@asb-niederrhein.de

AWA, Aktionsgemeinschaft 
Dritte Welt Afrika 
 Dülkener Str. 145, 41747 Viersen
q 02162-268780
 www.awa-viersen.de
@ kontakt@awa-viersen.de

Katholische Landjugend-
bewegung Dülken e.V.
Die	Katholische	Landjugendbewegung	(KLJB)	
bietet jungen Menschen aus ländlicher Um-
gebung einen Rahmen zur Selbstfindung und 
Selbstverwirklichung an. 
 Bäumgeshofer Weg 18, 41751 Viersen
 www.kljb-duelken.de
@ info@kljb-duelken.de

Katholische Landjugend-
bewegung Boisheim e.V.
Die Katholische Landjugendbewegung 
(KLJB)	bietet	jungen	Menschen	aus	ländli-
cher Umgebung einen Rahmen zur Selbstfin-
dung und Selbstverwirklichung an. 
 Lind 1, 41751 Viersen
 www.kljb-boisheim.de
@ info@kljb-boisheim.de

Sportjugend im Kreis Viersen
Aufgaben der Sportjugend: Lehrgangsarbeit, 
Freizeitfahrten, Durchführung von Jugend-
sportveranstaltungen im Kreis
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391477
	 www.sportangebote-viersen.de/
 sportjugend
@ angelika.berghaeuser@kreisviersen.de

 Freiwilliges Jahr im Dienst 
der Gemeinschaft

Bundesarbeitskreis Freiwilliges 
Soziales Jahr
Das	Freiwillige	Soziale	Jahr	(FSJ)	bietet	
jungen Menschen zwischen 16 und 27 Jahren 
die Chance, in sozialen Einrichtungen etwas 
für sich und andere Menschen zu tun.
 www.freiwilliges-jahr.de
@ malik@bdkj.de

Freiwilliges Soziales Jahr/ Kultur
Das	Freiwillige	Soziale	Jahr	/	Kultur	ist	für	
junge Menschen zwischen 16 und 27 Jahren 
ein identitätsstiftendes, gemeinschaftsför-
derndes Bildungs- und Engagements-Angebot. 
 www.fsjkultur-nrw.de
@ info@fsjkultur-nrw.de
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Deutscher Kinderschutzbund
 Gereonstr.57, 41747 Viersen
q 02162-21798
 02162-356420
 www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Deutscher Paritätischer Wohl-
fahrtsverband, Kreisgruppe 
Viersen
 Am Klosterweiher 50, 41747 Viersen
q 02162-15043
 02162-351737
	 http://viersen.paritaet-nrw.org

Diakonisches Werk Krefeld-
Viersen
 Westwall 40, 47798 Krefeld
q 02151-363200
 02151-3632012
 www.diakonie-krefeld-viersen.de

AWO, Arbeiterwohlfahrt, 
Ortsverein Viersen
 Petersstrasse 40, 41747 Viersen
q 02162-16209
 www.awo-kreisviersen.de
@ h.grefkes_awo-ortsverein-viersen.de

Caritasverband Kempen- 
Viersen e.V.
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-938930
 www.caritas-viersen.de
@ info@caritas-viersen.de

Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V., 
Arbeitsgemeinschaft Viersen 
 Mo 10-12 Uhr, Do 17-18 Uhr, 
 Haus des Caritas-Verbandes
 Heierstr. 17, 41748 Viersen
q 02162-93893595
 www.bis-brueggen.de
@ info@rheuma-liga-nrw.de

 Kapitel 9: Einmischen – Mitmischen – Politik und Engagement
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Löwenherz e.V.
Verein zur Unterstützung krebskranker 
Kinder e.V.
 Düsseldorfer Str. 94, 41749 Viersen
q 02162-15320
 02162-15320
 www.loewenherz-viersen.de
@ info@loewenherz-viersen.de

Psychiatrische Hilfsgemein-
schaft Viersen e.V.
Sozialpsychiatrisches Zentrum, Kontakt- 
und Beratungsstellen, betreutes Wohnen, 
Tagesstruktur, flexible Erziehungshilfe, In-
tegrationsfachdienst, Angehörigengruppe
 Sprechstunde nach telefonischer 
 Vereinbarung
 Große Bruchstr. 28-30, 41747 Viersen
q 02162-2662980
 02162-26629820
 www.phg-viersen.de
@ verwaltung@phg-viersen.de

SKM, Katholischer Verein für  
soziale Dienste in der Region 
Kempen-Viersen e.V.
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-29288
 www.skm-kempen-viersen.de
@ info@skm-kempen-viersen.de

Sozialdienst katholischer  
Frauen SKF e.V. „Rat und Hilfe“
 Goeterstr. 6, 41747 Viersen
q 02162-2498399
 02162-2498377
 www.skf-viersen.de
@ info@skf-viersen.de

Suchtberatung Kontakt – 
Rat – Hilfe Viersen e.V.
 Kreuzherrenstr. 17-19, 41751 Viersen
q 02162-95110
 02162-951150
 www.krh-online.de
@ zentrale@krh-online.de

DRK, Deutsches Rotes Kreuz, 
Kreisverband Viersen e.V.
 Hofstr. 50-52, 41747 Viersen
q 02162-98030
 02162-930399
 www.kv-viersen.drk.de
@ info@kv-viersen.drk.de

Förderverein Kinderkranken-
haus St. Nikolaus e.V. Viersen
Mehr als das Notwendige tun - für Kinder-
krankenhaus und Kinderhaus Viersen
 Hoserkirchweg 63, 41747 Viersen
q 02162-1042413
 www.foerderverein-kikh.de
@ kinderklinik@akh-viersen.de

Freiwillige Feuerwehr Viersen
 Gerberstr. 3, 41748 Viersen
q 02162-29088 oder 02162-101800
 www.ff-viersen.de
@ info@ff-viersen.de

Lebe jetzt
Gemeinnützige Stiftung zur Betreuung von 
Krebskranken GmbH
 Am Klosterweiher 50, 41747 Viersen
q 02162-914055
 www.stiftunglebejetzt.de
@ info@stiftunglebejetzt.de

Lebenshilfe für Menschen mit 
geistiger Behinderung im Kreis 
Viersen e.V.
Vereinssitz mit Sprechzeiten, Wohnhaus 
für Menschen mit und ohne Behinderung 
und Café, Am Steinkreis, 41748 Viersen
Ansprechpartner: Michael Behrendt
 Kniebelerstr. 23, 
 47918 Tönisvorst-Vorst
q 02156-49400
 www.lebenshilfe-viersen.de
@ e-mail@lebenshilfe-viersen.de
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 Finanzielle Unterstützung 
für Projekte

Stiftung Mitarbeit
Starthilfe für neue Initiativen und
Gruppen sowie für neue Projekte 
kleinerer lokaler Organisationen
 Ellerstraße 67, 53119 Bonn
q 0228-6 04 24-0
 0228-6 04 24-22
	 www.mitarbeit.de/714.html
@ info@mitarbeit.de

VDK, Sozialverband, 
Kreisverband Viersen
 Kaiserstr. 3, 41747 Viersen
q 02162-1449980
 02162-502670
	 www.vdk.de/kv-viersen/
@ kv-viersen@vdk.de

Viersener Tafel e.V.
 Hohlstr. 46, 41747 Viersen
q 02162-356606
 02162-356608
  0172-4547917
 www.viersener-tafel.de
@ viersener-tafel@gmx.de

 Kapitel 9: Einmischen – Mitmischen – Politik und Engagement
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St. Remigius, Pfarrbüro
 Mo-Fr 9-12 Uhr, Mo, Di, Do, Fr 15-17 Uhr
 Goeterstr. 8, 41747 Viersen
q 02162-93140
 02162-931413
 www.st-remigius-viersen.de
@ Pfarrbuero@st.remigius-viersen.de

 Katholische Pfarrämter –  
Dülken und Boisheim

Herz Jesu, Gemeindebüro
 Di 9-11 Uhr, Do 15-18 Uhr
 Kreyenbergstr. 2, 41751 Viersen
q 02162-450033
 02162-450034
 www.herzjesu-online.de

St. Cornelius und Peter, 
Pfarrbüro
 Mo-Fr 9-12 Uhr, Mo, Di 15-16 Uhr, 
 Do 15-18 Uhr
 Moselstr. 6, 41751 Viersen
q 02162-55409
 www.st-cornelius-und-peter.de
@ pfarrbuero@st-cornelius-und-peter.de

St. Peter Boisheim, 
Gemeindebüro
 Mo, Di, Fr 9-11.30 Uhr, Do 18-19 Uhr
 Pastoratstr. 3, 41751 Viersen
q 02153-4971
 www.st-cornelius-und-peter.de
@ st-peter@st-cornelius-und-peter.de

Die folgenden Katholischen Pfarren sowie die Evangelischen Kirchengemeinden stehen 
offen für freiwilliges Engagement. Es bieten sich unterschiedliche Möglichkeiten  für 
den engagierten ehrenamtlichen Einsatz von und für Menschen jeglichen Alters.

  Katholische Pfarrämter und
    Evangelische Kirchengemeinden

 Katholische Pfarrämter – 
Alt-Viersen

Papst Johannes, Kontaktstelle
 Gladbacher Str. 230, 41748 Viersen
q 02162-22119

St. Helena, Kontaktstelle
 Do 16-18 Uhr, jeden 2. Sa im 
 Monat 10-12 Uhr
 Heimerstr. 9, 41748 Viersen
q 02162-358775
 02162-358770

St. Josef, Kontaktstelle
 Do 14-16 Uhr
 Josefstr. 9, 41747 Viersen
q 02162-1021189

St. Marien, Kontaktstelle
 So 10.30-12 Uhr, Mi 17-18 Uhr
 Pastor-Grünig-Platz 1-4, 
 41748 Viersen
q 02162-93370
 02162-937399

St. Notburga, Kontaktstelle
 Di 14.30-16.30 Uhr
 Nelkenweg 5, 41748 Viersen
q 02162-12002

St. Peter, Kontaktstelle
 Di 15-17 Uhr
 Pastor-Lennartz-Platz 1, 
 41748 Viersen
q 02162-373980
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Evangelische Kirchengemeinde 
Viersen, Pfarrbezirk III
Ansprechpartner: 
Pfarrer Hans Bretschneider
 Plenzenweg 13, 41747 Viersen
q 02162-12998
	 www.ekir.de/viersen/
@ hans.bretschneider@arcor.de

Evangelische Kirche Dülken
Ansprechpartner: 
Pfarrer Matthias Clever, 
Pfarrer Stephan Sander
 Viersener Str. 41, 41751 Viersen
q 02162-4429
 02162-4476
 www.kirch-line.de
@ gemeindeamt@kirch-line.de

Evangelische Kirchengemeinde 
Süchteln
Ansprechpartner: 
Pfarrerin Ines Pollmann, 
Pfarrer Stephan Sander
 Westring 23, 41749 Viersen
q 02162-7252
 02162-814079
 www.evkirchesuechteln.de
@ suechteln@ekir.de

 Katholische Pfarrämter – 
Süchteln

St. Clemens, St. Franziskus, 
St. Maria (Dornbusch), 
Pfarrbüro
 Mo, Di 9-12 Uhr, Do 15-18 Uhr
 Ostring 22, 41749 Viersen
q 02162-6220
 02162-6251
 www.st-clemens-suechteln.de
@ stclem@t-online.de

St. Franziskus, Gemeindebüro
 Mo 15-17Uhr
 Grefrather Str. 180, 41749 Viersen
q 02162-70870
 www.st-clemens-suechteln.de
@ stclem@t-online.de

St. Maria Hilfe der Christen, 
Gemeindebüro
 Do 16-18 Uhr
 Barionstr. 14, 41749 Viersen
q 02162-6614
 www.st-clemens-suechteln.de
@ stclem@t-online.de

 Evangelische Kirchen-
gemeinden

Evangelische Kirchengemeinde 
Viersen, Pfarrbezirk I
Ansprechpartner: Pfarrer Günter Bublitz
 Hauptstr. 122, 41747 Viersen
q 02162-16520
	 www.ekir.de/viersen/

Evangelische Kirchengemeinde 
Viersen, Pfarrbezirk II
Ansprechpartner: 
Pfarrer Christoph Kückes
 Ninive 18, 41747 Viersen
q 02162-16330
 02162-818762
	 www.ekir.de/viersen/
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Polizei
 24 Stunden am Tag
q 110

Feuerwehr/Rettungsleitstelle  
 24 Stunden am Tag
q 112

Entstördienst – NEW Viersen
Entstördienst bei Störungen im  
Strom- und Wassernetz
 24 Stunden am Tag
q 0800-6886881

Frauen- und Kinderschutzhaus 
Das Frauenhaus bietet Frauen in be-
drohlichen Situationen Schutzraum und 
Aufnahme rund um die Uhr.
 24 Stunden am Tag
q 02162-814342

Giftnotrufzentrale Nordrhein-
Westfalen
Sofort ärztlicher Rat bei Vergiftungen 
aller Art
 24 Stunden am Tag
q 0228-19240

Notdienstpraxis Westkreis
zentrale Anlaufstelle für alle Notfälle, 
medizinische Versorgung
 Mo, Di, Do 18-8 Uhr, Mi, Fr 13-8 Uhr
 Hospitalstr.	88,	41751	Viersen	(Dülken)
q 02162-817780
 02162-8179790

Pannenhilfe Deutschland – ADAC
 24 Stunden am Tag
q 01802-222222

Priesternotruf für Viersen
 24 Stunden am Tag
q 02162-2656

Schwangerennotruf – AG 
Mutter-Kind-Gesundheit
Die Mobilnummer ist Tag und Nacht zu 
erreichen, bitte außerhalb der angege-
benen Zeiten auf die Mailbox sprechen. 
Es erfolgt in jedem Fall ein Rückruf.
 Mo-Do 9-12, 14-16 Uhr, Fr 9-13 Uhr
  0173-2704000

Sperr-Notruf
Notruf zum Sperren verloren gegangener 
Karten und anderer elektronischen 
Berechtigungen
 24 Stunden am Tag
q 116116

Suchtnotruf – Drogenhotline
 24 Stunden am Tag
q 01805-313031
 www.suchtmittel.de

Telefonseelsorge, evangelisch
Gesprächsangebote in allen Lebenssitua-
tionen, bundesweit, anonym, kostenfrei
 24 Stunden am Tag
q 0800-1110111
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Manchmal geht einfach gar nichts mehr. Das Schicksal hat zugeschlagen. Ein schlimmer 
Unfall ist passiert. Ein Familienmitglied ist schwer erkrankt, Opfer eines Verbrechens 
geworden oder verstorben. In der Familie herrschen Terror und Gewalt. Der Job ist weg, 
ein Schuldenberg droht, womöglich Obdachlosigkeit, eine Suchterkrankung. Manchmal 
können es einfach nur schreckliche Zahnschmerzen sein oder eine Autopanne oder ein-
fach grenzenlose Traurigkeit, die dazu führen, dass man nicht mehr ein noch aus weiß. 
Aber auch in solchen Situationen gibt es immer jemand, der einspringt.

  Notruf /Notdienst
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Telefonseelsorge, katholisch
Gesprächsangebote in allen Lebenssituati-
onen, bundesweit, anonym, kostenfrei
 24 Stunden am Tag
q 0800-1110222

24- Stunden-Krisentelefon Krefeld
q 02151-6535253

Zahnärztlicher Notdienst
Zentrale Rufnummer für Nordrhein, 
Informationen über Not-Zahnarztpraxen 
vor Ort
 außerhalb der Praxiszeiten
q 01805-986700

 Krisen und besondere Lebenslagen
Allgemeine Information

Infothek im Stadthaus
Informationen zu städtischen  
Fachbereichen
 Mo-Fr 18-17 Uhr, Sa 10-13 Uhr
 Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
q 02162-1010
 www.viersen.de
@ stadt@viersen.de

Aids

Gesundheitsamt Kreis Viersen 
– Aids-Beratung
Anonymer HIV-Test, Unterstützung bei 
Anträgen
Ansprechpartner: Beate Guse, Ute 
Boetzkes
 Di 10-12 Uhr, Do 14-15.30 Uhr und 
 nach Vereinbarung
 Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
q 02162-391696
 www.kreis-viersen.de
@ beate.guse@kreis-viersen.de

Demenz

Demenz-Info Viersen
Beratungsangebot von Betroffenen für 
Betroffene
Ansprechpartner: Angela Weissbrich
 Immelnbusch 20a, 41748 Viersen
  0173-5420231
 a.weissbrich@gmx.de

Elterntelefon

Nummer gegen Kummer e.V.
Beratung und Information in  
Erziehungsfragen
 Mo-Fr 9-11 Uhr, Di, Do 17-19 Uhr
q 0800-1110550

Frauenberatung

donum vitae Kreis Viersen e.V.
Beratung von Betroffenen für Betroffene 
nach Schwangerschaftsabbruch
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr
 Josefstr. 9, 41747 Viersen
q 02162-503330
 02162-810234
 www.donumvitae.org
@ viersen@donumvitae.org

„Unglück hat mich gelehrt, 
  Unglücklichen Hilfe zu leisten.“ 
           Vergil (70 –19 v. Chr.)
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Mobbing

Hilfe gegen Mobbing
Beratung von Betroffenen für Betroffene
 Mo, Di, Do, Fr 9-13 Uhr, Mi 16-20 Uhr
 Klosterstr. 5, 41379 Brüggen
q 02163-56 22
 02163-952679
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Pflege von Angehörigen

Gesprächskreis Pflegende  
Angehörige Nettetal in der 
Caritas-Pflegestation
 jeden 2. Mo im Monat, 16-18 Uhr
 Lambertimarkt 1, 41334 Nettetal
q 02153 -916411
 02153 -916412
 www.selbsthilfenetz.de

Probleme mit den Eltern oder 
in der Familie

Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Viersen e.V.
 Beratung Do 10-12 Uhr und  
 nach Vereinbarung
 Gereonstr. 57, 41747 Viersen
q 02162-21798
 www.kinderschutzbund-viersen.de
@ dksb.viersen@web.de

Schulden

Schuldner- und Insolvenz-
beratung Viersen
Kompetente Hilfe in Schuldensituationen
 bitte telefonisch erfragen
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-93893561, 93893562, 93893565
 02162-9389311
 www.caritas-viersen.de
@ info@caritas-viersen.de

Frauenzentrum Viersen e.V.
Beratung bei Krisen, Misshandlung,  
Gewalt	gegen	Schwangere	(auch	anonym)
 Gladbacher Str. 25, 41747 Viersen
q 02162-18716
 02162-106810
 Frauenzentrum-Viersen@t-online.de
@ www.frauenzentrum-viersen.de

Kinder -und Jugendberatung

Nummer gegen Kummer e.V.
Gesprächsangebot für Kinder und  
Jugendliche in Notsituationen und bei  
allen Fragen, Jugendliche beraten  
Jugendliche, E-Mail-Beratung – 
gebührenfrei, auf Wunsch anonym
 Mo-Sa 14-20 Uhr
q 0800-1110333,  116111
 www.nummergegenkummer.de
@ info@nummergegenkummer.de

Zornröschen e.V.
Verein gegen sexuellen Missbrauch an 
Mädchen und Jungen, Informations- und 
Kontaktstelle
 Mo-Fr 9-11 Uhr, Mo-Do 15-17 Uhr
q 02161-208886
 www.zornroeschen.de
@ info@zornroeschen.de

Kriminalitätsopfer

Weißer Ring
Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung 
von Kriminalitätsopfern und zur Verhütung 
von Straftaten
 bitte telefonisch erfragen
 Lindenstr. 50, 41747 Viersen
q 02162-354534
 www.weisser-ring.de
@ info@weisser-ring.de


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Streetwork

Jugendamt, Stadt Viersen
Adressatenbezogene Hilfsangebote und  
bedarfsorientierte Konzepte
Ansprechpartner: Daniel Kruppa
 bitte telefonisch erfragen
 Venloer Str. 24, 41751 Viersen
q 02162-101797
  0173-7180153
@ danielkruppa.streetworkviersen@gmx.de

Suchtprobleme – Abhängigkeit

Suchtberatung Kontakt – Rat – 
Hilfe Viersen e.V.
Beratung, Betreuung von Suchtkranken und 
deren Angehörigen, Suchtvorbeugung
 bitte telefonisch erfragen
 Kreuzherrenstr. 17-19, 41751 Viersen
q 02162-95110
 02162-951150
 www.krh-online.de
@ zentrale@krh-online.de

Trauerbegleitung und -hilfe

Caritasverband für die Region 
Kempen-Viersen e.V.
Trauercafe jeden 3. Do im Monat, 18 Uhr,  
Trauerstammtisch jeden 1. Mo im Monat, 9 Uhr
 Mo-Do 9-16 Uhr
 Heierstr. 17, 41747 Viersen
q 02162-93893560
 02162-93893511
 www.mgh-viersen.de
@ m.doermbach@caritas-viersen.de

Hospizinitiative Kreis Viersen e.V.
kostenfreie Begleitung von Schwerkranken 
und Sterbenden und trauernden Angehörigen, 
Hospizseminare und Fortbildungen
 Mo-Fr 9-12 Uhr
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-29050
 02162-102516
 www.hospizinitiative.de
@ hospiz.viersen@t-online.de

Schwangerschaft

donum vitae Kreis Viersen e.V. – 
Schwangerschaftskonflikt-
beratung
Information, Beratung und Begleitung  von 
schwangeren Mädchen und Frauen
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr
 Josefstr. 9, 41747 Viersen
q 02162-503330
 02162-810234
 www.donumvitae.org
@ viersen@donumvitae.org

Internet-Beratung
 www.gewaltlos.de
 www.beratung-caritas-ac.de

Sozialdienst katholischer 
Frauen SKF e.V. „Rat und Hilfe“– 
Schwangerenberatungsstelle
Information, Beratung und Begleitung von 
schwangeren Mädchen und Frauen
 Mo-Do 8.30-12.30 Uhr, 14-16 Uhr, 
 Fr 8.30-12.30 Uhr
 Goetersstr. 6, 41747 Viersen
q 02162-2498399
 www.skf-viersen.de
@ info@skf-viersen.de

Schwangeren-Notruf
  0173-2704000

Selbsthilfegruppen

ASB gemeinsam e.V.
 Dechant-Stroux-Str. 15, 41748 Viersen
q 02162-1035680

Single

Singles helfen Singles
Ansprechpartner: Medhat Zaki
 Treffen auf Anfrage
 Hobeisenstr. 43, 45147 Essen
q 0201-75912739
 www.singleshilfe.de
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 www.beratung-caritas-ac.de
@ eb-viersen@onlinehome.de

Wohnungslosigkeit/ 
Obdachlosigkeit

Spezielle Bürgerdienste, 
Stadt Viersen
Zentrale Fachstelle für Hilfen in  
Wohnungsnotfällen
Ansprechpartner: Peter Putzar,  
Vera Hauers, Hildegard Wüsten
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 Königsallee 30, 41747 Viersen
q 02162-101437, -436, -317
 www.viersen.de
@ wohnungsnotfaelle@viersen.de

Städtische Übernachtungsstelle
Notunterkünfte für alleinstehende Menschen 
und Mehrpersonenhaushalte, die ihre Wohnung 
verloren haben
Ansprechpartner: Peter Putzar, Vera Hauers, 
Hildegard Wüsten
 Mo, Mi, Fr 8-12 Uhr
 An der Josefskirche 36, 41747 Viersen
q 02162-101436, 101437, 101317
 www.viersen.de
@ wohnungsnotfaelle@viersen.de

Sozialdienst katholischer 
Frauen SKF e.V. „Rat und Hilfe“
Trauerbegleitung nach Fehl- oder Totgeburt
 Mo-Do 8.30-12.30 und 14-16 Uhr, 
 Fr 8.30-12.30 Uhr
 Goetersstr. 6, 41747 Viersen
q 02162-2498399
 02162-2498377
 www.skf-viersen.de
@ info@skf-viersen.de

Trauercafé „Ökumenisches  
Begegnungscafé“
 bitte telefonisch erfragen
 Brunsgarten 17, Bahnstr. 72, 
 47929 Grefrath
q 02158-1706, 02158-408358
 www.bis-brueggen.de
@ info@bis-brueggen.de

Trennung/Scheidung

Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche
Neben persönlicher Beratung Gruppenan-
gebot für Trennungskinder und zusätzliche 
Elterngespräche
 Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr, 13-17 Uhr
 Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
q 02162-15081 

 Kapitel 10: Du bist nicht allein – Notlage und besondere Lebenssituationen
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Kinder, Jugend und Familie
Ansprechpartner: Janine Koch
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q	02162-101767
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Liebe Leser und Nutzer,
wir hoffen, Ihnen mit unserer FamilienVIEbel 
ein möglichst vollständiges Verzeichnis 
aller für Sie wichtigen und interessanten 
Adressen und Informationen vorlegen zu 
können. Sollten Sie Fragen, Änderungs­
wünsche oder Aktualisierungsvorschläge 
haben, dann lassen Sie uns das wissen. 
Wir nehmen gerne Ihre Anregungen 
entgegen unter:
Bündnis für Familie Viersen
c/o	Stadt	Viersen,	Fachbereich	
Kinder, Jugend und Familie
Ansprechpartner: Janine Koch
q 02162-101767
@ janine.koch@viersen.de
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Dank
Die FamilienVIEbel – Ausgabe 
2013 wurde vollständig über 
Anzeigen und Spenden finan-
ziert. Wir danken vielmals für 
die freundliche Unterstützung  
durch Anzeigen und Spenden: 
•	 Allgemeines	Krankenhaus	Viersen	GmbH
•	 Stiftung	Theresienheim
•	 Bodelschwinghwerk	Dülken	
•	 Brückenkopf-Park	Jülich
•	 Caritasverband	Region	Kempen-Viersen
•	 Child's	Horizon
•	 Chiropraxis	Klaus	Hurdalek
•	 Deutscher	Kinderschutzbund	OV	Viersen
•	 Deutscher Paritätischer 
 Wohlfahrtsverband
•	 Diakonisches	Werk		Krefeld-Viersen
•	 DLRG	Ortsgruppe	Dülken
•	 Dres.	Alexandra	Sell	und	Christiane	Thiele
•	 Evangelische	Jugend-	und	Familienhilfe
•	 Familienhilfe	Niederrhein
•	 Familienzentrum	Heesstraße
•	 Familienzentrum	MUC-		Am	Marienheim
•	 Familienzentrum	MUC-	St.	Cornelius
•	 Familienzentrum	MUC-	St.	Ulrich
•	 Gemeinnützige	Wohnungsgesellschaft		

für den Kreis Viersen
•	 Gemeinnützige	Wohnungsgesellschaft	

für die Stadt Viersen
•	 IDA	Integrative	Dienste	Ambulanter	

Hilfen
•	 Inner	Wheel	Club	Viersen- 

Schwalm-Nette
•	 Kath.	Integrative	KiTa	St.	Clemens
•	 Jugendamt	der	Stadt	Viersen
•	 Kath.	Familienzentrum	Marienheim
•	 Kath.	Familienzentrum	St.	Elisabeth
•	 Kath.	Familienzentrum	St.	Irmgardis
•	 Kath.	Integratives	Familienzentrum	 

St. Christophorus
•	 Katholische	KiTa	Herz	Jesu
•	 Katholische	KiTa	St.	Peter
•	 Katholisches	Forum	Krefeld-Viersen
•	 Lebenshilfe	Kreis	Viersen
•	 Lions	Club	Viersen
•	 Logopädie	Dr.	Saßenrath-	Doepke

•	 NEW	Viersen	GmbH
•	 Sparkasse	Krefeld-Viersen
•	 Sparkassenstiftung	Viersen
•	 SPD-Fraktionsgeschäftsführung	
•	 Viersener	Aktien-Baugesellschaft	AG
•	 Viersener	Tambour	Corps	1925
•	 Volksbank	Viersen
•	 Zonta	Club	Viersen

Wir danken folgenden Mitarbeitern:
Dr. Elisabeth Davids
Michael Dörmbach, Caritasverband 
 für die Region Kempen-Viersen
Bettina Gläser-Kurth, Gleichstellungsbeauftragte   
 der Stadt Viersen
Andreas Goßen, Diakonisches Werk Krefeld- Viersen
Uwe-Karsten Haake
Nicole Henneböhl, Fachstelle Frühe Hilfen 
 der Stadt Viersen
Cornelia Henneke, Deutscher Kinderschutzbund 
 OV Viersen 
Claudia Käufer, Kath.Familienzentrum St. Elisabeth
Anja Loeff, Jobcenter Kreis Viersen
Manuela Nazemi-Bogda, Caritasverband 
 für die Region Kempen-Viersen
Annemarie Pelters, Kath. Familienzentrum 
 St. Irmgardis
Sylvia Rohwer, Deutscher Kinderschutzbund 
 OV Viersen
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